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ZUS Jaroslava Kociana slavi 80 let od svého zalozeni

Vazena a mila Zusko, preji Vam krasné, ba
co krasné, jesté krasnéjsi, prosté ty nejkras-
néjsi narozeniny! MUZete namitnout, Ze
s gratulaci pfichazim opozdén, protoZe jako
Meéstskd hudebni skola jste zahajila ¢innost
jiz 14. fijna 1939. Na svoji obranu uvadim,
Ze své osmdesatiny slavite pribézné cely
Skolni rok, takze gratulace zajisté prijimate
také postupné dle doruceni. Vim, Ze Vase
zrozeni nebylo ndhodné, ale logicky souvi-
selo s bohatou kulturni a hudebni tradici
naseho mésta. Nadarmo se preci nefika
Vv Ousti umi kazdy housti“.

Vazena a mild Zusko, davno mate za sebou
rané obdobi, kdy jste neméla na rlzich
ustlano. Doba Vaseho détstvi byla tézka
a slozita. Casto Vam chybéla stfecha nad
hlavou, stéhovani bylo na dennim poradku.
Pfesto jste rostla jako z vody a zahy vznikly
Vase pobocky v tehdejsim KysSperku, Lito-
mysli, pozdéji v Sopotnici a Dolni Dob-
rouci. Méla jste se cCile k svétu a délala
radost. Ocenénim Vam jisté bylo proputjéeni
jména Jaroslava Kociana, a to samotnym
Mistrem v roce 1943. Nejen pro Vas, ale
jak se pozdéji ukazalo, zejména pro nase
meésto, bylo vyznamnym pfinosem zalo-
Zeni tane¢niho oboru v roce 1951. Prvni
vyucujici byla Eva Stanclova-Kudrnacova.
A prestoZe jsem nechtél, mild Zusko, zmi-
novat zadna vyznamna jména, neb jich je
tolik, Ze se zakonité na nékteré zapomene,
a pak to mrzi, pani Evu, Sarmantni to damu,
si neodpustim.

Vase roky dospivani jsou spojeny s Herny-
chovou vilou, kterd jen diky Vam neztra-
tila svoji secesni noblesu a krasu. Byla to
vzajemna symbidza. Jako kdyZ stard omsela
krabice ukryva ten nejcennéjsi poklad. Je
pravda, Ze jste v roce 1954 nevahala do
uvolnénych prostor vily nechat prestéhovat
klaviry, se kterymi jiz nikdo nechtél pozdéji
hybat, a tim jste prostory ziskala? Klobouk
dold, tomu fikdm manazersky majstrstyk!
V roce 1959 jste poprvé poradala Kocianovu
houslovou soutéZ. Za ni jsme Vam ve mésté
dodnes vdécni. Stejné tak i za Heranovu vio-
loncellovou soutéz, kterou jste prvné pfi-
pravila v roce 1968. Jesté pred tim, v roce
1961 jste si zménila jméno na lidovou Skolu
uméni. Chapu, tehdy bylo témér vSechno
lidové. Pro mé osobné, jak se pozdéji uka-
zalo, bylo podstatné, Ze jste zaroven zahdjila
vyuku vytvarného a pozdéjii literarné-dra-
matického oboru. Rad vzpomindm na roky,
kdy jsem Vas ve vile pravidelné navstévo-
val. Nacerpal jsem od Vas do Zivota vic, nez
si myslite. VZdy jste rozddvala plnou hrsti,
nesetfila jste, kazdému podle jeho chuti.
Nejsem jediny, komu jste v dobrém slova
smyslu alespon ¢astecné ovlivnila Zivot.

Nedivim se, Ze i Hernychova vila Vam byla
za Cas nedostacujici. Prosté jste dozravala
do soucasné krasy a velikosti. Logicky Vam
bylo vSe malé. Chybél tanecni sal, nestacily
ucebny, vytvarny ateliér byl nevyhovuijici,
zazemi uditeld témér zadné, dramatdk na
delsi ¢as zanikl. Pfesto se zkouSelo a hralo
a zpivalo a vystavovalo a Hovofilo se s hud-

bou a Tancilo pro radost. Na konci obdobi
svého dospivani jste si vybudovala renomé
a sklizela po zasluze obdiv. Vase plnole-
tost nastala v roce 1994, kdy jste ziskala
pravni subjektivitu a sv(j soucasny nazev
— Zakladni umélecka skola Jaroslava Koci-
ana. Byla jste v pIné sile, navstévovalo Vas
pres 900 Zakl a nestadila jste pokryt zdjem
verejnosti. Vila praskala ve Svech a navic
byla vracena rodiné plvodniho majitele.
Nastal ¢as poohlédnout se po vlastnim
bydleni. Zdaleka nebylo vse tak jednodu-
ché, jak by se dnes mohlo zdat. Vlastné
to bylo sloZité obdobi, kdo stavél diim, vi
o ¢em je fe€. Nakonec jste se dockala! Moc
jsem Vam tehdy stéhovani do nového pral.
Navic se ten bardk architektovi fakt poved!.
Slusi Vam, ladite si. Mam pocit, Ze jste tehdy
v roce 2003 ziskala kfidla, nadechla se
a vzlétla. Dnes je radost na Vas pohledét.

Vazena a mild Zusko, slavite 80 let svého
zalozZeni a dle mého nazoru jste v nejlepsich
letech. Zasluhu na Vasi soucasné kondici
a vzhledu maji vsichni, ktefi kdy Vami pro-
sli. Pedagogové, Zaci, studenti, jejich rodice,
spolupracovnici, podporovatelé, sponzofi,
zfizovatelé... Omlouvam se, ale opravdu
je nemozné viechny vyjmenovat. Vsichni
vlastné slavi s VAmi a zaroven si, stejné jako
Vly, zaslouzi obdiv, uznani a velké podéko-
vani. Prosim, vyridte véem moji srdecnou
gratulaci. V ucté

Petr Hajek
starosta mésta
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Pro déti a mladez

Navrhy na ocenéni udélovana méstem
Obcané, spolky, sdruzeni, instituce i jiné sub-
jekty mohou do 31.3. predlozit navrhy na
udéleni ocenéni Cena mésta Usti nad Orlici
a Pocin roku za rok 2019 podle Statutu uve-
fejnéném na www.ustinadorlici.cz

str. 2

Den otevienych dvefi Z§ Komenského
V utery 25. Unora se od 14.00 hodin prijdte
podivat do nasi skoly. Na prohlidku I. i Il.
stupné zveme nejen rodice, ale i Usteckou
verejnost. MUZete si prohlédnout moderné
vybavené ucebny, ve kterych déti travi Cas
Skolni vyuky.

str. 2

Détsky karneval na ledé

Cirkev bratrska v Usti n.O. porada v nedéli
23. 2. od 14.00 hodin jiz 9. rocnik ,,Détského
karnevalu na ledé” na Usteckém zimnim sta-
dionu. Pro déti jsou pfipravené hry, soutéze
a drobné odmeény, losovani vstupenek o vécné
ceny. Vstup zdarma.

str. 12
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Informace z radnice

Zamér prodeje druistevnich
bytt

Mésto Usti nad Orlici zvefejriuje zamér
prodeje druzstevnich bytd ve vlastnictvi
Usteckoorlického bytového druzstva:

€.1196/4 o velikosti 1+kk, ulice Chodska
1196, Usti nad Orlici,

0 zapocitatelné ploSe 19,98 m2 . Byt se
nachdzi v 1. nadzemnim podlazi.
Minimalni kupni cena bytu je stanovena
ve vysi 760.000 K¢

¢.1218/13 o velikosti 1+kk, ulice Polska
1218, Usti nad Orlici,

o zapocitatelné ploSe 22,39 m2 . Byt se
nachazi ve 4. nadzemnim podlazi.
Minimalni kupni cena bytu je stanovena
ve vysi 780.000 K¢

€. 305/1 o velikosti 2+1, ulice Okruzni
305, Usti nad Orlici,

o zapocitatelné plose 69,02 m2 . Byt se
nachazi v 1. nadzemnim podlaZzi.
Minimalni kupni cena bytu je stanovena
ve vysi 1.340.000 K¢

Z nasich skol

€.1193/11 o velikosti 2+1, ulice Chodska
1193, Usti nad Orlici,

o zapocitatelné ploSe 61,87 m2 . Byt se
nachazi ve 3. nadzemnim podlazi.
Minimalni kupni cena bytu je stanovena
ve vysi 1.340.000 K¢

a ndleZitostech nabidky ziskdte na uredni
desce Méstského uradu v Usti nad Orlici,
na www.ustinadorlici.cz v sekci urad —
uredni deska, obecné informace na
e-mailové adrese skalicka@muuo.cz,
tel.: 465514 266 nebo 736 516 266.

Navrhy na ocenéni udélovana
méstem

Obcané, spolky, sdruzeni, instituce i jiné
subjekty mohou do 31. bfezna 2020 pred-
loZit navrhy na udéleni ocenéni Cena
mésta Usti nad Orlici a Poéin roku za
rok 2019 podle Statutu, ktery je uverej-
nén na webu mésta: www.ustinadorlici.cz

v zélozce MESTO — Mésto Usti nad Orlici
— Ocenéni udélovanad méstem. Pripomi-
nadme, 7e Cena mésta Usti nad Orlici je
udélovana Zastupitelstvem mésta Usti
nad Orlici za dlouhodoby pfinos pro
mésto, za celoZivotni dilo apod. Ocenéni
Pocin roku je udélovano radou mésta
za Cinnost, dilo, kulturni nebo sportovni
pocin, které vyznamné obohatily nékte-
rou oblast ¢i vice oblasti vefejného Zivota
a prispély tak k posileni dobrého jména
mésta Usti nad Orlici v uplynulém roce.
Pisemny navrh, ve kterém bude nomi-
nace pokud mozZno co nejpodrobnéji odl-
vodnéna, |ze podat osobné na podatelné
MéU, nebo zaslat postou na adresu MéU
Usti nad Orlici. Navrh je mozné zaslat také
elektronicky na odbor skolstvi, kultury,
sportu, cestovniho ruchu a propagace
na adresu felgrova@muuo.cz nebo na
podatelna@muuo.cz.

K ndvrhu lze vyuzit formular, ktery je k dis-
pozici v Informacnim centru a na webo-
vych strankach mésta Usti nad Orlici.

Ing. Lucie Felgrova
vedouci odboru Skolstvi, kultury, sportu,
cestovniho ruchu a propagace
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Zakladni skola Komenského
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Zakladni Skola Brat#i Capki

EN kometa

Zakladni skola Komenského
Usti nad Orlici

Den otevienych dvefi

Dne 25. tnora 2020 se od 14 hodin
pfijdte podivat do nasi Skoly!

Na prohlidku I. i Il. stupné zveme nejen
rodice, ale i Usteckou verejnost.MUzete si
prohlédnout moderné vybavené ucebny,
ve kterych déti travi ¢as Skolni vyuky.
TéSime se na budouci prviidaky se svymi
rodici!

A vy, budouci Sestaci, prijdte taky! Pravé
po vas pfipravujeme spoustu zajimavych
aktivit diky dnes uz tradicni akci “My se
Sestky nebojime“.Nebo si prijdte tfeba
jen zavzpominat na léta stravena ve
Skolnich lavicich na ,,malou” nebo ,vel-
kou“ Kometu — tedy Na Stépnici a na ul.
Komenského. Kolektiv pedagogt

"™ ZAKLADNI SKOLA
USTI NAD ORLICI

Bratfi Canki

Adventni programy pro druZinu
Chtéla bych jménem kolektivu Skolni dru-
Ziny podékovat farnimu tymu - VI. Bro-
kesovi, V. Poslusné a C. Pechackové - za
perfektné pripravené programy pro déti.
Bylo to jiz po Sesté, kdy nas s laskou prijali
na fafe a v kostele.

Dagmar Kapounova

Ostravské Bludisté

Na zacatku ledna se Zaci devatych roc-
nik( vypravili do Ostravy, aby se zUcastnili
televizni soutéze Bludisté. SoutéZici si na
vlastni k(iZi vyzkouseli, Ze doma u televizni
obrazovky je mnohem jednodussi odpovi-
dat na vSetecné védomostni otazky z rliz-

nych obor( neZ pred televizni kamerou.
| pfes nervozitu a trému se nasi zastupci
pustili do odvazného boje o Bludistaky
a diky vybornym znalostem a fyzické zdat-
nosti se jim podafilo dvakrat postoupit.
Po devatenacti letech tak opét potvrdili,
Ze Ustecti Zaci se v Bludisti neztrati, a na
pamatku si dom0 pfivezli tricka a tii Blu-
distaky. Za skvélou reprezentaci skoly moc
dékujeme a k dvojndasobnému vitézstvi
gratulujeme Niné Gombarové, Honzovi
Marholdovi, Emé Razickové a Adéle Skar-
kové. Pokud mate zajem zhlédnout jejich
vykony, nezapomerite si 24. 2. zapnout
Décko a podivat se na Bludisté. Vérime,
Ze neopakovatelné zazitky z televizniho
nataceni se stanou pro vSechny zucast-
néné klicovou vzpominkou na Skolniléta.

Petra Mihulkova
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Trikralova sbirka 2020
Témér 30 tiikralovych koledniki z “Cap-
karny” rozsifilo fady téch, ktefi se rozhodli
aktivné zapojit do celostatni charitativni
akce. Se srdcem na dlani a dobrou mysli
Sifili lasku a vzajemnou pomoc tém nej-
potiebné;jsim. Patti jim proto velké podé-
kovani.

Gabriela Cachova

EDISON je za dvefmi
Opét po roce o¢ekavame navstévu zahra-
nicnich stazistd, ktefi se v poslednim tno-
rovém tydnu aktivné zapoji do vyuco-
vaciho procesu na nasi skole a svymi
prezentacemi v anglickém jazyce nds
obohati o zajimavé informace z rozma-
nitych ¢asti svéta. Letos se mizeme tésit
na studenty z Panamy, Vietnamu, Indo-
nésie, Arménie a Maroka.

Petra Mihulkova

Zakladni skola Trebovska
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Ohlédnuti za oslavami 100 let ceské Skoly
v Hylvatech

V patek a v sobotu 6. 12. a 7. 12. 2019
se ve $kole Z§ Trebovskd v Usti nad Orlici
konaly velké oslavy a ja byla pfi tom,
dokonce v tom... Méla jsem to Stésti byt
pfitomna a moci se aktivné podilet na
této skvélé akci.

Méla jsem radost, jak verejnost vnimala
obrovské nasazeni vSech, kteti se pfipra-
vam vénovali, jak byla prekvapena mnoz-
stvim zajimavych vystavnich prostor po
celych prostorach skoly promitajicich his-
torii Skoly i ndvrhy budoucnosti vzdéla-
vani, fotografickou galerii byvalych Zakd,
navraty do mladi, nddherné vzpominky,
které zlstavaji, ale i fotografie ucitel-
skych sbord, siné slavy nasich byvalych
spoluprace s polskymi partnery, inter-
aktivni vareni s Robem, moznost vyuZiti
stavebnic, pokusy pro kazdého, dilnicky
rodicd i Zakd na téma staroceské Vanoce
a hlavné naprosto UZasny projekt Batlzky
pro Afriku, ktery pfekonal svym mnoz-
stvim naplnénych batdzk( pomysinou
hranici. Misto 100 rovnou 232...! Skvélé
vystoupeni Honorata se svou ohrovou

show a ohnostroj, ktery byl vidén na
Dukle ¢&i na Stépnici.
V sobotu pokracovaly oslavy stejnym pro-
gramem obohacenym moznosti ochutnat
vyborny obéd ve Skolni jidelné.
A v podvecer naprosto jedine¢né setkani
s byvalymi zaméstnanci skoly byla takova
tresnicka na dortu. Bylo to poprvé takové
setkani, kde se seslo 66 spokojenych
Ucastnika, ktefi radi vzpominali na dobu,
kdy pUsobili na skole a s laskou vzpomi-
nali na historky s Zaky i s uciteli, at to byly
kucharky ¢i uklizecky, bez nichz by provoz
Skoly nebyl mozny.
Bylo to narocné na pfipravu pro viechny
zaméstnance, ale krasné, jedinecné
a nezapomenutelné. Vzdyt je to jednou
za 100 let.
Zpétné pisemné reakce v upominkové
knize jsou toho jasnym dlikazem. Takze
diky vSem, Ze jste pfisli!
Za Z8 Trebovska
Mgr. Marie Kobzova

Zacatek prosince se v Hylvatech nesl
v duchu oslav vyznamného jubilea. Osla-
vencem byla mistni Skola a téch, ktefi ji
prisli popfat, byla cela fada. Jako rodic,
jehoz déti tuto Skolu navstévuji, bych
moc chtéla podékovat vSem, ktefi se na
pripravé této velké a krasné akce podileli
a vim, Ze jich rozhodné nebylo malo.

Po oba dny, kdy byla Skola oteviena verej-
nosti, bylo mozné v celé budové potka-
vat usmévavé tvare lidi vSech vékovych
kategorii, ktefi si bud’ Skolu pfisli ze zvé-
davosti jen tak prohlédnout nebo se pfi-
§li vdno¢né naladit do vanocnich dilen
anebo si pfisli zavzpominat na sva skolni
|éta a Cas straveny ve Skolnich lavicich.
ProtoZe moje Skolni Iéta nebyla spojena
s touto Skolou, velice rada jsem si prosla
expozice tykajici se historie skoly a byla
jsem prekvapena, kolik vyznamnych
osobnosti je spojeno praveé s touto Sko-
lou. Velmi pfijemnym zpestfenim celych
oslav byl nadherny ohnostroj a ohnova
show, kterd se v té strasné zimé, ktera
venku vladla, dala krasné prezit, diky
vybornému svaraku a kolackim od skol-
nich kucharek.

Co k tomu dodat? Snad jen to, at skola
v Hylvatech i nadale vzkvéts, at ma dosta-
tek spokojenych zacka a ucitele, ktefi
budou svou praci délat s radosti a Usmé-
vem na rtech.

Spokojeny rodi¢

Zakladni skola Kerhartice

Umime pomahat

Poskytnou nékomu prvni pomoc v kri-
zové situaci, mlze byt narocné. Co udé-
lat a jak se spravné zachovat, pokud se
nahodou ocitneme v blizkosti nehody, si
Z4ci nasi skoly vyzkouseli béhem projek-
tového dne, jehoz soucasti byla i beseda
s odbornikem z Ceského ¢erveného kiize.
Z4ci si nejen zopakovali dilleZita telefonni
Cisla, ale hlavné si mohli prakticky zkusit
oSetreni rlznych druh( poranéni, od téch
nejlehcich az po ta zavazna. Dokonce méli
moznost vyzkouset si resuscitaci a umélé
dychani. Soucasti projektu byla i ¢ast
vénovana osobni bezpecnosti a tudiz
predchazeni zranéni.

Brusleni

Pfestoze zima si letos dava se svym pfi-
chodem na cas, Zaci nasi Skoly si dosyta
uzili tradi¢ni zimni radovanky — BRUS-
LENI. Ve ¢tyfech dvouhodinovych lek-
cich si starsi Zaci zopakovali a prohlou-
bili své dovednosti - ti nejobratné;jsi se
naucili prekladani, jizdu pozadu a nékteri
dokonce piruetu, ¢i holubi¢ku. Mladsi zaci
se sice s ledem seznamovali obezfetnéji,
ale na posledni lekci uz se vSichni odvazné
zapojovali do her a zavérecnych soutézi.

Pololetni vystoupeni

Pohadky ma kazdy rad, a proto se celé
nase pololetni vystoupeni pro rodice
neslo v pohadkovém duchu. A jelikoz se
jednalo o zimni predstaveni, nemohlo
chybét téma zimy, masopustu a karne-
valu. Clenové tane¢niho krouzku se pred-
vedli v nékolika rovinach. Nejprve, jako
sporadané déticky zatanéili ¢ast Ceské
besedy, poté na chvili prenesli divaky do
Francie a zahrali a zatandili scénku z muzi-
kalu Hrabé Monte Cristo a na zavér se
v tanci na populdrni pisen Shape of you
ukazali jako akrobati. Nemohly samo-
zfejmé chybét pisné z tradi¢nich zimnich
pohadek, jako je Mrazik, nebo Popelka.
Pritomné divaky také zaujalo tak trochu
jiné ztvarnéni pohadky o Popelce. Roz-
loucili jsme se rozvernou pisni Maskarni
plesy, kterd byla zaroven pozvankou na
Skolni karneval.

Mgr. Monika Ehrenbergerova
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Z nasich skol

Zakladni umélecka skola
Jaroslava Kociana

Tridni hudebni besidka zaka hudebniho
oboru p. uc. Daniely Bouskové — housle
po 3.2. | 16.00 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besidka Zaka hudebniho
oboru p. uc. Miluse Barvinkové — housle
ut 4.2. | 16.00 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besidka Zakt hudebniho
oboru p. uc. Jifiho Tomaska - kytara
po 17.2. | 16.30 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besl'dka Zaka hudebniho
oboru p. uc. Hany Svendové - kytara
¢t 20.2. | 16.00 hodin | koncertni sal

Kroky po duhovém chodniku

pd 21.2. | 19.00 hodin|Roskotovo divadlo
Premiéra inscenace. Vstupenky je mozné
zakoupit v predprodeji v Informacnim
centru v budové radnice, nebo hodinu
pred predstavenim v Roskotové divadle.
Cena 80 K¢, mozno platit pouze v hoto-
vosti.

Kroky po duhovém chodniku

s022.2. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
Druha premiéra inscenace. Vstupenky
je mozné zakoupit v predprodeji v Infor-
macnim centru v budoveé radnice, hebo
hodinu pred predstavenim v Roskotové
divadle. Cena 80 K¢, mozno platit pouze
v hotovosti.

Skolni kolo soutéze ZUS ve hie na klavir
po 24.2. | 14.00 hodin | koncertni sal

Kroky po duhovém chodniku

Ut 25.2. | 8.30. a 11.00 hodin | Rosko-
tovo divadlo

Predstaveni pro Skoly

Kroky po duhovém chodniku

st 26.2. | 8.30a10.45 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni pro Skoly

Tridni hudebni besidka Zaka hudebniho
oboru p. uc. Véry Némcové - klavir
pa 28.2. |16.00 hodin | koncertni sal

2akladni umilockd thola
Joroskavo Kociono
wvo spolupracl s Klubcentrem

uvede inscenoci:

Kroky
po duhovém
choclnlku

'.I," Jiiti Zajicek [ Josef Vondracek

zaloZeni Skoly
1939 2019

pétek 21. Gnora 2020, 19:00, Roskotovo divadlo
sol:mtu "2 unum 2020 19:00 Roskotouo dluudlo

2. Reprezentaéni

ples ZUS

1. Kociana

Sobota 7 bfezna 2020

Host Eliska Urbanova “wvﬂ“pﬁ oﬂ‘.
Pledtanteni - lanetni sbor i\l"ﬂ

Bohatd lombola 2T
wstupenky - 200,- K2 =

Piodpeodej vitugorsk bude o 3. inan v kancellh Bholy

Gymnézium

Usti nad Orlici

Prosinec na gymnaziu

Vyijeli jsme na nékolik exkurzi: prima do
planetaria v Hradci Kralové (FrantiSek
Kristen), zemépisny a déjepisny seminar
poslednich roénik( do Boskovic (Eva Slou-
penska Miroslav Kasse), tercie do Korada
Ceska Trebova (Radovan RiZicka). Diva-
delnici ze souboru Tvoje mama uvedli
predstaveni R x J, kde konfrontovali poezii
Rilkeho a Jandla (Lenka JanySova). Sekce
télesné vychovy obohatila bézné hodiny
o ukazky ragby a lakrosu (Martin Sucho-
mel). Pokracuje projekt navstév zaklad-
nich skol v nasich novych laboratorich.

Predvanocni aktivity

Nabity pfedvanocni tyden pfinesl jednu
akci za druhou: chemicky projekt Marie
Curie-Sktodowska (Lenka Janysova, Rado-
van RaGzi¢ka), soutéz ve cvi¢eni s hudbou
pro skoly v regionu (Dana Holubarova,
lektorka Lucie Tvrdonova, okolo 100
Ucastniku), florbalovy turnaj (Jaroslav
Kumpost, své kategorie vyhraly tymy
4.Ba 5. B), Sachovy turnaj (Pavel Holasek,

1. misto Veronika Smajzrova ze 7. B), Den
poezie (Jana Smétkova), tradi¢ni Zpivani
na schodech za Ucasti celé Skoly a kyzené
tfidni besidky.

Uspéchy v soutéZich

V chemické olympiadé kat. A obsa-
dila 4. misto v kraji Pavlina Musilova z 8. B
(Lenka JanySova). V soutézi Pfirodovédny
klokan se o 3. — 4. misto v kraji v kat.
Junior rozdélili Matou$ Polacek a Vaclav
Sykora (5. B). V literarni soutézi Pardu-
bické stripky skoncila v nejvyssi 5. kate-
gorii 3. v republice Veronika Malinkova
(8. B), ve 4. kategorii byla 3. Tereza Jun-
kovd a 4. —5. Lenka Jirgesova, obé ze

6. B (Jitina DolezZalova). V soutéZi Kraje pro
bezpecny internet dosahl Jakub Kadava
(2. B) na 3. misto v kraji (Hana Blasko).

Australie

Nejvyznamnéjsi nadchazejici akci bude
vyménny pobyt skupiny 29 studentl
v Australii (okoli Melbourne) ve dnech
1.-16. 2. Vystupuji s divadelnim predsta-
venim Na skok do Cech (Katefina Koller-
tova, Lenka JanySova).

Pavel Holasek
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Z nasich skol

=

Stredni Skola
uméleckopriumyslova

%

STREDNI SKOLA
UM COPRUMYSLOVA
UsTi NAD ORLICI

Do Usti zavitala posledni pamétnice
lezacké tragédie

Nebyvale silny zazitek si ze salu RoSkotova
divadla odnesli 7. ledna studenti zdejsi
umeéleckoprimyslové skoly. V ramci kul-
turniho programu, ktery pro né byl pfi-
praven v Case talentovych pfrijimacich
zkousek, totiz do Usti zavitala Jarmila
Dolezalova, nedavno osmdesatileta
pamétnice nacistického bésnéni v obci
Lezaky. Spolu se svou dcerou, badatel-
kou a spisovatelkou Jarmilou, se dlou-
hodobé vénuji pravé této problematice.
Béhem hodiny a pll trvajiciho poradu
seznamily studenty s jedine¢nym Zivot-
nim pribéhem posledni prezivsi i jejich
blizkych. Role moderatora uterni akce
se ujal feditel SSUP Zdenék Salinger,
ktery popsal studentim zakladni histo-
ricky kontext a ocenil také postoje hlavni
aktérky poradu.

Osudy Zeny, kterd v necelych tfech letech
prisla prakticky o veSkeré pfibuzné, pak
pribliZila dcera pani Dolezalové. Pravé ona

je vedouci osobnosti nakladatelstvi, jez
se zaméruje na produkci knih spjatych
s malou vychodoceskou obci. Zminila
mimo jiné skutec¢nost, Ze posledni Zijici
obyvatelka Lezak{ ztratila uz v utlém véku
nejen oba rodice, ale také vlastni jméno.
Narodila se jako Jarmila Stulikova, ale
posléze ji bylo Némci zménéno jméno
na Camilla Paettel a o svych ceskych
kofenech se dovédéla postupné teprve
po vdlce. Otec Jarmily DoleZalové Josef
Stulik se aktivné zapoijil do protinacistic-
kého odboje a nakonec se sdm dobro-
volné vydal gestapu, aby zabranil vyhla-
zeni nedaleké vesnice Vceldkov. Marie
Stulikova, podobné jako ostatni lezacké
Zeny, se konce valky nedoZila a zemfela
v koncentracnim tabore Osvétim.

Mgr. Jan Pokorny

MAS Orlicko z.s.

EVROPSHA UNIE -
Evropsio strukturding a investitnd fondy |
Operatni program Vjzkum, vivo) a vzotidvani

Pravé probiha prihlasovani na nasledu-
jici akce:
V ramci projektu Mistni akéni plan ve

vzdélavani v SO ORP Usti nad Orlici
a Ceska Trebova jsme pro vas pripravili
hned nékolik aktivit, na které se muzete
prihlasit.

20. Unora 2020 vas ¢ekaji dva workshopy
s nazvem Nezhasnout | a Il, které se usku-
teéni na z8 Usti nad Orlici, Bratii Capka.
27. Unora 2020 jsme pro vas pfripravili
ukazkovou hodinu na téma Badatelsky
krouzek, kterd probéhne na z5 a MS Lib-
chavy.

17. bfezna 2020 jsme pro vas pfichystali
opét dva workshopy tentokrat na téma
Zakovsky parlament jako sou&ast gkoly
lall.

Vzhledem k tomu, Ze nase projekty pro-
bihaji diky podporfe MAS ORLICKO, z.s.
jsou pro vas vsechny nami poradané
akce ZDARMA. Tyto akce jsou uréeny
predevsim pedagogickym pracovnikiim
a pracovniklim ve vzdélani, ale vitani jsou
i zajemci z fad rodicl a verejnosti. Pfi-
hlasovat se na né mlzete az do naplnéni
kapacity na nasem webu www.mapor-
licko.cz v sekci: planované aktivity, kde
naleznete i podrobné informace. Tésime
se navas.

Tento projekt je spolufinancovan Evrop-
skou unii.

Vite, co déla na Internetu Vase dité?

Mésto Ustf nad Orlici o

Mésto Usti nad Orlici ve spoluprici s Policii €R

To je nazev preventivniho besedy, kterou mésto Usti
nad Orlici, za pomoci preventistd Policie CR, Komise
prevence kriminality mésta Usti nad Orlici a zastupcd
zakladnich skol pfipravuje pro rodice a jejich blizké
zakd 5. — 8. rogniku zakladnich 3kol.

Viimame si, Ze déti stdle vice ¢asu travi ve virtudlnim
prostiedi, které patfi k dnedni dobé. Uvédomuiji si
viak rizika, kterd pohyb v tomto prostiedi pfindsi? A
jsou si rodi¢e a jejich blizei védomi, jak své déti
chranit, jak rozumét, pro¢ déti travi tolik ¢asu na
Internetu?

Jste rodiCi Zaka 5.-8. roCnikG? Meéli byste zdjem
dozvédét se odpovédi na tyto a dalsi otdzky? Chcete
se pripravované besedy zucastnit?

Podélte se snami o Vas zdjem o danou besedu
prostfednictvim dotaznikového atriku, ktery je
soutasti prilozeného letatku. Utriek mize odevzdat
Vade dité ve své Zkole v Usti nad Orlici.

Dle zjisténého zajmu Vas bude skola informovat, kdy
a kde se beseda uskutecni. Za Vas nazor dékujeme.

Za 1 hodinu kemunikace na socidlni
siti presvédéil étrnactilety chlapec
dvandctiletou Janu ze Skoly na

Vite, co wvale dité kakdy den sdili

na internetu a s kym si

kpt. Mgr. Jifi TesaF spolu s youtuberem Tommym a dalSimi hosty.

Mite zdjem dozvBdit se vice o zajisténi nosti Valich déti na socidlnich —%>
sitich na besedé, kterou

ViTE, CO DELA
NA INTERNETU
VASE DITE

Orlickoustecku, aby mu poslala
2 fotografie, kde je naha. Mélo
to byt jejich tajemstvi. Za 3 dny
fotografie vidéla celd Skola. Viichni
se Jané posmivali a ona se psychicky
zhroutila. Skonéila v pé&i lékara...

Odpovédi nejen na tyto otdzky Vam zodpovi
preventista Krajského reditelstvi policie Pardubického kraje

Vstup zdarma.

yplnin e

uspofada?
ANO - NE
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Socidlni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

)
Seniore

= Klub®

Klub s dvanactiletou historii

Do Hokovcl jsou jesté volna mista
Zajemci se mohou prihlasit dne 4. a 11.
unora 2020. Pfihlasenym pfipominame
schizku ucastnikt zajezdu do ,Park
hotelu” v Hokovcich s odjezdem dne
22.2.2020. Na schlzce se dozvite podrob-
nosti, presny ¢as odjezdu a zasedaci pora-
dek. SCHUZKA SE KONA V UTERY DNE
11. UNORA OD 12.00 HODIN VE SLAD-
KOVNE. Mate-li dotazy, kontaktujte
predsedu — 734398390, podrobnosti ve
vyvésce SK.

Uz nikdy pésky po Arménii a Gruzii

st 5.2. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Vas zveme
na cestopisnou prednasku Ladislava
Zibury do Roskotova divadla od 19.00
hodin. Vstupné 130,- K¢ pro ¢lena Senior
klubu, ostatni 170,- K¢. HIasit se mUzete
dne 4. 2. 2020 ve Sladkovné od 10.00 do
12.00 hodin. Nelze chodit bez pfihlaseni.
Akci zajistuje p. Stéch.

Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu

pé 7.2. | 14.00-15.30 hodin

Plavani spojené se cvitenim ve vodé
a vstupem do relaxa¢niho centra se usku-
teéni v KPB v Usti n.O. Pro &leny ,Senior
klubu“ vstup na prikazku 50,- K¢, neclen
60,-KC. Penize si prichystejte presné.
PfedloZte prikazku SK se zaplacenim za
rok 2020. Akci zajistuje JUDr. Kralik.

Jifi Suchy: Lehce s Zivotem se prat

st 12.2. | 14.30 hodin | Kino M3j

Na filmové predstaveni v rdmci Senior
kina se mUZete hlasit ve Sladkovné dne
4.a211.2.2020 0d 10.00 do 12.00 hodin.
Cena 60,- K¢, pro ¢lena 40,- K. Pouze
vstupenky do prizemi. Nelze chodit bez
prihlaseni! Akci zajistuje p. Stéchova.

Bézky nebo pésky smér Strazny

¢t 13.2. | 12.30 hodin | sraz

Sraz u CSP - byvaly ,,Penzion®. V pfipadé
nedostatku snéhu vychazka po mésté
s cilem restaurace Radava. Kava nebo Caj
pro ¢leny zdarma. Akci zajistuje

p. Bednarova.

Galerie pod radnici — vystava
¢t 20.2. | 13.00 hodin | sraz
Prohlidka obraz( v Galerii pod radnici na

téma ,, Zena“ nasleduje prohlidka muzea
v Usti nad Orlici s posezenim v restauraci
Domino. Sraz u Galerie ve 13.00 hod.,
¢len SK vstupné zdarma. Akci zajistuje

p. Rabova.

UPOZORNENI

CLENSKA SCHUZE PRO ROK 2020 se kona
na Centru socialni péce, byvaly, Penzion”
ve Ctvrtek dne 12.3.2020 od 14.30 hodin.
Prihlasky se prijimaji do poctu 120 ¢lend
pfisluzbé dne 4. a 11. 2., déle 3. 3. 2020
ve Sladkovné od 10.00 hodin do 12.00
hodin. Z kapacitnich ddvod( nelze pfijit
bez prihlaseni.

Prvou sluzbu v mésici se hlasi na zajezdy
pouze ¢lenové SK, neclenové a neoby-
vatelé se eviduji pouze jako nahradnici
a bude-li volné misto, zaplati si druhou
sluzbu. Zadame, abyste si pred placenim
rozménili velké bankovky a ¢astky méli
pokud mozno presné.

Na bfezen pfipravujeme:

- 12.3. - ¢lenska schiize

- plavani

- S. kino

- cestopis

- bézky nebo pésky

- 19.3. — Odpoledni zdjezd do Muzea
Moravské Trebova - Rabova, Stéch

- 26.3. — Celodenni zajezd do Miletina -
Hof. trubicky a soukromé muzeum hracek
v N. BydZové - Bednarova, ESpandr

KONTAKTY NA VYBOR SK: JUDr. E$pandr
734398390, p. Stéchova 731601548,
p. Rabova 734188853, p. ESpandrova
734188855, p. Stéch 722475129, JUDr.
Kralik 722475132, Ing. Bednafova
605834042,

TéSime se na Vasi Ucast.
Za vybor ,Senior klubu”
JUDr. Zdenék ESpandr, predseda

Cesky &erveny kfiz

Senior doprava €€K — TAXiK MAXiK
Senior doprava CCK je uréena seniortim,
osobam zdravotné oslabenym a rodi-
¢lm s détmi k navstéve lékare, Uradu, na
nakup, kadernici, ...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pra-
covni den pred planovanou jizdou (v den
jizdy bez zaruky) na tel. 774 412 117.
Senior doprava CCK je provozovéna kazdy
pracovni den od 7.00 do 15.30 hodin.
Permanentky jsou k dostani u fidice
Senior dopravy, na 0S CCK - Kopeckého
840, Informaénim centru mésta Usti nad
Orlici (budova radnice) a v Nakupnim cen-
tru NOVA LOUZE — provozovna &istirny.
Senior doprava CCK je provozovana za
podpory mésta Usti nad Orlici, Pardubic-
kého kraje a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, rela-
xacni a volnoc¢asové centrum pro seniory
a nejen pro né&, akce jsou urceny Siroké
verejnosti

na www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhra-
zena.

Cestopisna prednaska o Chile

4.2. | 15.00 hodin

Jifi Grund vypravi o své cesté po Chile,
jidelna Centra socialni péce mésta Usti
n.0., Na plani 1343, budova Penzionu.
Vstupné dobrovolné

Peceme, vafime — Mandlova valentyn-
ska srdce

6.2. | 9.00 hodin

Vyroba pecenych mandlovych valentyn-
skych srdci. Jidelna Centra socidlni péce
mésta Usti n.0., Na Plani 1343, budova
Penzionu. Vstup zdarma (kava i ochut-
navka).

Cukrovka

12.2. | 15.00 hodin

Lékarska prednaska pani MUDr. Vlachové
o cukrovce. Jidelna Centra socidlni péce
mésta Usti n.O., Na Plani 1434, budova
Penzionu. Vstupné dobrovolné

Senior bowling

19.2. | 10.00-12.00 hodin

Spolecné setkani pfi hfe v bowlingu
mezi seniory v Bowling Radava Usti n.O.
Nesoutézni hra je uréena jednotlivelim
i druzstvim, nutna rezervace na tel.:775
765 659. Pro hrace s rezervaci je akce
zdarma (omezeny pocet Ucastnik()

Sikovné ruéicky

26.2. | 15.30 hodin

Prijdte si spole¢né vyrobit papirovou
dekoraci — kvétinu. Jidelna Centra soci-
alni péce mésta Usti n.O., Na Plani 1434,
budova Penzionu. Akce se kona ve spo-
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Socialni / zdravotni

lupraci se Specialni Z8, MS a praktickou
Skolou v Usti n.O. Vstup zdarma (Uhrada
spotfebovaného materidlu)

Odpoledni vylet do Orlického muzea
v Chocni

27.2. | 13.00 hodin | odjezd
Odpoledni vylet do Orlického muzea
v Chocni spojeny s malou prochazkou
a vykladem po mésté za doprovodu pra-
covnika muzea. Pfihlasit se mdzZete na
tel.: 776 765 659 nebo kazdé pondéli od
9.00 do 15.30 hodin na 0S €CK (o3aco-
vaci stfedisko) kde se provadi i uhrada.
Odjezd ve 13.00 hodin z autobusového
nadrazi U0, cena: 20 K&/ &len CCK, 50 K&/
neclen (cena obsahuje dopravu a vstupné
do muzea).

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI:
kavarnicka v budové 0S €CK bude z pro-
voznich dlvodd v mésici noru uzaviena
(rekonstrukce budovy) — dékujeme za
pochopeni.

SOUSEDSKA KNIHOVNA - volné pfi-
stupna verejnosti

Sousedska knihovnicka je uréena viem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové knihy,
radi ¢tou a chtéji budovat sousedské
vztahy. MUzete si pUjcit knizku bez pru-
kazky, bez upominek a v jakoukoliv denni
dobu. Nejen, Ze si knizky mGzZete zapUjcit,
ale i vlozit do prosklené skfiriky. Pokud
knizku nevritite, je to vase véc. Zadny
postih za to neexistuje.

Knihovnicka je umisténa na zahradé
u budovy 0S CCK, Kopeckého 840, Usti
nad Orlici.

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU:
otevieno kazdy den kromé pondéli od
13.00 do 15.30 hodin.

PRO CLENY CCK

Valna hromada MS €€K Usti nad Orlici
28.2. | 16.00 hodin

Zhodnoceni roku 2019. Jidelna Centra
socialni péce mésta Usti n.O.

OSTATNI AKCE

Spoleéensky veéer CCK

21.3.] 20.00-02.00 hodin | Kulturni ddm
Hudba: BETL BAND Vysoké Myto, bohata
tombola, predtanceni, obcerstveni.
Vstupné: 150 K¢ za osobu.

Vstupenky v prodeji na 0S €K Usti n.O.
(Kopeckého 840), na Informacnim centru

mésta Usti n.0. v budové radnice nebo
pres www.cckuo.cz

VYSTAVKA

Mate zajem vystavovat a nevite kde,
mUzZete u nds. Fotografujete, kreslite,
tvofrite, sbirate pohlednice, znamky,......
Nabizime pravé vam ukazat ostatnim
sva dila a sbirky v prostorach Oblastniho
spolku Ceského cerveného kiize Usti
nad Orlici. Kazdy mésic pripravujeme
vystavku rdznych fotografii, obrazkd, sbi-
rek. Prostor je za Gcelem vystavky nabi-
zen ZDARMA — predevsim seniortm. Blizsi
informace na tel. 776 765 659.

Tésime se na Vase vystavky!

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU
v ndkupnim centru NOVA LOUZE.
PROVOZNI DOBA: pondéli — patek od
13.00 do 17.00 hodin.

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam navstéva a nevite, kde pre-
nocuji, nabizime vam kratkodobé ubyto-
vani ve dvoultzkovych a étyflizkovych
pokojich s vlastnim sociadlnim zafizenim,

nani ubytovani na tel.: 775 765 659.

FINANCNI SBiRKA

Oblastni spolek Ceského cerveného
kiize Usti nad Orlici vyhlasil FINANCNI
SBIRKU 333999/2700 specificky symbol
00426261. Ziskané financni prostfedky
budou vyuZity na opravu budovy 0S CCK
v Usti nad Orlici

Dékujeme.

Konani vefejné sbirky Ceského &er-
veného kfize je osvédceno magist-
ratem hlavniho mésta Prahy pod ¢.j.
S-MHMP/286943/2015.

Podékovani

V loriském roce jsem byla dlouhodobé
a opakované hospitalizovana na inter-
nim oddéleni a JIP v nemocnici v Usti nad
Orlici. Primarem je zde MUDr. Jan Banik,
na JIP je vedoucim lékafem MUDr. Mar-
tin Jare$. Dochazel za mnou MUDr. Petr
Gorun, prednosta Hemodialyza¢niho
stfediska, MUDr. Hana BurySkova a dalsi
oSetrujici. Dostavala jsem dialyzu, cvicily
se mnou sestry z Rehabilitacniho oddé-
leni, které vede MUDr. Radka Dédkova. Ze
vSech oddéleni mi velmi pomohli.
Kardiostimulator mi implantoval MUDr.
Vratislav Dédek, k nému chodim na kon-
troly a stejné tak i nékolik let k MUDr. Zol-
tanu Krallovi.
Dékuji véem lékarim za skvélou péci
a také oSetfujicim sestram i spolupracu-
jicim sanitaram.
Pfeji vSem pevné zdravi, spokojenost
a uUspéchy ve vykonavaném povolani
i v soukromém Zivoté.

Marie Sikorova

Stomatologicka pohotovost

1.-2.2. — MUDr. Blanka Martinkova,
Pernerova 1573, Chocen,

tel.: 465 471 692

8.-9.2. — MUDr. Dana Polzerova,
Trebovska 140, UO, tel.: 465 524 087
15.-16.2. — MUDr. Radim Podgorny,
Gen. Zavady 116, V. Myto,

tel.: 465 423 957

22.-23.2. — MUDr. Sylva Mouckova.
Dolni 253, Chocen, tel.: 720 699 489
29.2.-1.3. — MUDr. Jana Rackova,
Vrbenského 1075, UO, tel.: 465 524 127

Jak se mame v Domové

DOMOV DOCHODCD USTI NAD ORLICI
phispévkovi organizace
Zalozeno 1925. Tradice zavazuje.

Unor bude v Domové ve znameni
masopustniho veseli. Zabijackové dob-
roty ochutname pfi masopustni kavar-
nicce, navstivi nas i masopustni privod
masek. Zimni ¢as si vSak budeme uzivat
také pfi ,wellness hodinkach”, béhem kte-
rych nase rehabilitacni pracovnice dopfa-
vaji obyvatellim uvolnéni svall a téla pro-

stfednictvim rlznych masazi, ptistroja
a vuni. Diky projektu Spolecné za Usméy,
ale predevsim diky vam, kdo jste nas
v projektu podpofili, budeme moci nas
velmi oblibeny ,wellness” rozsitit o dalsi
uvolnujici pomucky. Dékujeme!!!

Kolektiv zaméstnancii Domova
tel.: 603 566 767, 734 793 446
www.dduo.cz, sledujete nas také na FB

272020

www.ustinadorlici.cz

[7]



[8]

Socidlni / zdravotni

Svaz postizenych civilizaénimi
chorobami z.s., ZO Usti n. Orlici

Krizové centrum nabizi své
sluzby

Pozvdanka na predstaveni Divadla Rokoko
Praha ,,OTEC” (dojemna tragikomedie
0 muzi, ktery je postizen Alzheimerovou
chorobou, v hlavni roli Jan Vlasak, Vero-
nika Gajerova a dalsi).

Kde: Rogkotovo divadlo Usti nad Orlici
Kdy: patek 28. inora 2020 v 19.30 hod.
Cena: 350 K¢

Doprava tam i zpét je zajiSténa:

Hylvaty 18.45 hod., Dukla 18.50 hod.,
Druzbav 18.55 hod., Tvardkova v 19 hod.,
Penzion 19.05 hod.

Prihlasky a platba: 1. a 2. ¢tvrtek v Unoru
od 10 hod.—11.30 hod. v Klubu dlichodct
— Sladkovné nebo telefonicky na ¢. 737
378 815a 731 052 128.

Na Vasi ucast se tési clenové vyboru ZO
SPCCH

Centrum socialni péce mésta
Usti nad Orlici

0 & CENTRUM
SOCIALNI PECE

MESTA USTi NAD ORLICi

Myty o pecovatelské sluzbé na pokraco-
vani — Dil VII.

»Nejdfive musim mit schvaleny pfrispé-
vek na péci, teprve pak mi bude sluzba
poskytnuta“,
Sluzba vdam muze byt poskytnuta i pred
schvalenim tohoto prispévku. Budete siji
vSak muset hradit z vlastnich prostredku.
S vytizenim Zadosti o pfiznani nebo zvy-
Seni prispévku vam muizZe pomoci nase
socialni pracovnice.
Finance po pfiznani prispévku na péci
Vam budou Ufadem prace proplaceny
zpétné od podani zadosti do doby uznani
naroku. Je dobré pocitat s tim, Ze vyfizeni
prispévku muZe trvat i nékolik mésic(.
V pristim vydani se miZete tésit na pokra-
covani.

Lucie Kavalkova DiS.

K
krizove
centru

1. ). Pestalozziho, 0.p.s.

Krizové centrum J. J. Pestalozziho, o.p.s.
Zamberk nabizi:

Pomoc v akutni krizi — nahla tézka uda-
lost, dlouhodobé nahromadény stres.
Terapie a psychologické poradenstvi —
terapeutické a psychologické sluzby pro
dospélé i déti: zvladnuti stresu, neshod
vrodiné nebo zaméstnani, zvladnuti péce
o dité, vychovné problémy déti, podpora
vztahu rodi€ a dité.

Provazeni obtiznymi rozhovory -
v oblasti domluvy nap¥. partner( v roz-
vodovém fizeni

Odborné socialni poradenstvi — pomoc
pfi sepisovani navrhl, Zadosti, odvolani,
smluy, pfi vyfizovani osobnich dokladd,
pfi hledani prace, pfi sestavovani doku-
mentU

Prostory KC disponuji velkou vybavenou
hernou a mensimi konzultaénimi mist-
nostmi. V terapeutické praci vyuzivame
rozhovoru, prvkd herni terapie, praci
na terapeutickém piskovisti, arteterapii
a metodu Prace v hlinéném poli®.

Do KC se da zavolat, napsat, objednat
nebo osobné pfijit, a to i anonymné.

Nase sluzby poskytujeme bezplatné.
Najdete nas: Masarykovo nameésti 86, 564
01 zamberk, T:725838129, 725838127,
E: kcza@pestalozzi.cz
https://pestalozzi.cz/
Mgr. Sabina Hortlikova,
vedouci KC Zamberk

Ohlédnuti za rokem 2019
s,tlv'ediska Péce o dusevni zdravi
Usti nad Orlici

Rok 2020 se jiz naplno rozbéhl, stale
je vsak cas na chvilku se ohlédnout za
rokem minulym. My z organizace Péce
o dusevni zdravi (PDZ) jsme ho stravili
jizdami po okrese za témi, ktefi ztratili
kvlli dusevni nemoci praci, rozpadly se
jim vztahy ¢i nemohou travit volny cas,
jak by chtéli. Proc to délame? Véfime, ze

dusevni nemoc by neméla vést k vyrazeni
z béZného Zivota.

Podporujeme klienty tak, aby mohli vést
samostatny Zivot, ve svém pfirozeném
prostredi. A tak patrame na internetu
a hledame s klientem lepsi praci, sesta-
vujeme inzerat k seznameni, schazime se
v socioskupiné a ucime se divat na véci
jinak, jdeme do posilovny ¢i knihovny
s tim, kdo se tam obava, aby pak mohl
s vétsi jistotou chodit sam. Spolecné
v lété vyrazime dokonce na nékolikadenni
pobyt, letos jsme stravili 3 dny u Sec-
ské prehrady, kde jsme si uzili krdsnych
vyletll, veCerniho muzicirovani i spolec-
ného kuchténi.

Za nasimi klienty jezdime i do mist, kam je
sloZité se dostat. Proto jsme radi, Zze jsme
na podzim roku 2019 ziskali prostfedky
z Pardubického kraje a z Burzy filantropie
na nakup dalSiho automobilu.

Své nadseni vkladame také do vzdéla-
vacich programdm. V ramci Tydn( pro
dusevni zdravi jsme zorganizovali pred-
staveni Simony Babcakové. Uskutecnili
jsme besedy v dilné Neratov, pro Policii
CR a také na gymnaziu v Ceské Trebové.
A nyni uz se tésime, co nas ceka v roce
2020. Za tym PDZ Usti nad Orlici Vam
do nové dekady prejeme mnoho zdravi,
Uspéchd a splnénych sna.

Ustecké listy

Periodicky tisk Uzemné samospravného celku
Misto vydani: Usti nad Orlici

Vydava: Mésto Usti nad Orlici

Sychrova 16, Usti nad Orlici,

I€0: 279 676

Redaktorka: Zuzana Prazikova

tel.: 465 514 313

e-mail: prazakova@muuo.cz

Tisk: Grantis, s.r.o., tel.: 465 525 741
Sazba: BarBar Design

Cena: Zdarma

Roznasi Ceska posta s.p.

Uzdvérka je kazdého 10. dne v mésici

Cislo 2 / 2020 vychazi 28. 1. 2020
Mési¢nik pro obcany mésta Usti nad Orlici.
MK CR E100 39

[ou] Usti nad Orlici
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Pro déti a mladez

Rodinné centrum Srdicko

RODINNE
CENTRUM
SRDICKO

POZOR - béhem jarnich prazdnin (10.-
14.2.) béiny provoz prerusen, herna
oteviena pouze pro zdkazniky Zambaru
(vchod ze dvora) v oteviraci dobé Zam-
baru a Hokynafstvi (po, st, pa — 10.00 —
12.30 a po-pa 15.00 — 18.00).

PROVOZNIi DOBA: (za¢atky programii cca
10.00 — 10.30, pobytné 30 K¢&/1 dité, 40
Ké/vice déti, moznost mési¢ni perma-
nentky — 150 K¢/1 dité, 200 K¢/vice déti)

Po: 8,30 - 12,30 - Herna, programek pro
déti - Tvoreni (i) pro prcky

St: 8,30 - 12,30 - Herna, vytvarna dilna
(pfedevsim) pro dospélé

Pa: 8,30-12,30 - Herna, programek pro
déti - Zpivanky a rikanky

STREDECNI VYTVARNE DILNY (cena dle
spotreby materialu):

Dekorace textilu

st5.a19.2. | 10.00 hodin

S sebou tri¢ko apod. k dekorovani, k dis-
pozici budou barvy, Sablony, zazehlovaci
folie

ODPOLEDNI PROGRAMY (Zambar, pfi-
zemi, vchod ze dvora):

Klub deskovych her: po predchozi
domluvé, kontakt: Bc. Dan Dostrasil,
tel.: 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE

Vedeme déti k praci

Ut 18.2. | 18.30 hodin | Zambar
Seminar pro otce — jak déti motivovat
a zapojit, lektor Bc. Daniel Dostrasil s dce-
rou

Svacinky pro déti

po 24.2. | 10.00 hodin | Zambar, herna
Workshop pro rodice. Prijdte posdilet
zkuSenosti a ochutnat. Lektor Eliska Pin-
kasova, DiS

Ménarna

st 26.2. | 10.00 hodin | herna RC
Konec nakupovani, pojdte ménit —
vymeéna nejen détského obleceni, pri-
neste nepotrebné a odneste potiebné.

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova,
tel.: 604 313 249, 603 976 036,
e-mail:rcsrdicko@jbuo.cz,
www.rcsrdicko.estranky.cz

Praci Rodinného centra Srdicko podpo-
ruje MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti
nad Orlici

Dum déti a mladeze Duha

4

DUHA

DOM DETI & MLADEZE

PRIPRAVUJEME NA JARNi PRAZDNINY:

PFiméstsky tabor

10.-14. tnora

Program: stavebnice Geomag, bowling,
3D kino, LaserGame Pardubice, VIDA Park
Brno, Funpark Skipi a dalsi

Cena: 1000 K¢ (zahrnuje vstupné, jizdné,
1 x obéd, pojisténi)

Lapac sna
21.2. | 16.00 hodin
Workshop s Markétou Skalickou

AKCE PRO SKOLY:
5.2. - Okresni kolo SoutéZe v cizich jazy-
cich — némcina pro z8
18.2. - Okresni kolo Soutéze v cizich jazy-
cich — angli¢tina pro Z8
19.2. - Okresni kolo SoutézZe v cizich jazy-
cich — angli¢tina pro gymnazia

LEZECKA STENA DDM Duha

Lezeni pro verejnost

Sami nebo pod vedenim zkuSenych
instruktor(!

Lezecké vybaveni k zapujceni!

Ut: 18:00 - 20:00

Ct: 18:30-20:30

Cena vstupu:
35 K& — dospély
25 K¢ - dité

Mateiské centrum Medvidek
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PROVOZNIi DOBA:

Pondéli od 9:00 do 9:45 hod.

— Fit lekce pro maminky

Pondéli od 10:00 do 13:00 hod.

— Nemluvnatka, kojenci a batolatka
Pondéli od 16:05 do 16:50 hod.

— Jéga pro déti

Pondéli od 17:00 do 18:00 hod.

— Jéga pro dospélé

Utery od 9:00 do 10:00 hod.

— Tvoreni a zpivanky s pani ucitelkou
Utery od 10:00 do 12:00 hod. — Cvi¢eni
maminek s détmi, s détmi v Satku
Stieda od 9:00 do 12:00 hod.

— Cviceni s Veronikou

Stfeda od 15:00 do 17:00 hod.

— Odpoledni herna s Veronikou

Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod.

— Cviceni s Bodou, od 10:00 volna herna
Patek od 9:00 do 12:00 hod. - Predndsky,
besedy, workshopy, volna herna

Utery - patek od 14:00 do 16:00 hod.
—Volnd herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858,
Katka FiSarova 605 965 463,
medvidekuo@seznam.cz,
www.medvidekuo.cz, FB— Materské cen-
trum Medvidek, Usti nad Orlici

Za finanéni podpory mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

KaZdy pracovni den Vam po predchozi
domluveé rady pohlidame déti v Détském
klubu Fialka.

Kavarnicka
po 3.2. | 9.00 hodin

Fit lekce pro maminky

po 3.,10.,17. a 24.2. | 9.00-9.45 hodin
Omezena kapacita, prihlasky na: cviceni.
medvidek@seznam.cz. Cena 70 K¢ za
lekci

Nemluvnatka, kojenci, batolatka
po 3.,10.,17.a 24.2. | 10.00 hodin

Joga pro déti
po 3.,10.,17.a24.2. | 16.05-16.50 hodin
Prihlasky na tel.: 739 424 883, vstupné
40 K¢ za lekci

pokracovani na str. 12
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Pro déti a mladez

pokracovani ze str. 9

Joga pro dospélé

po 3.,10.,17.a24.2. | 17.00 hodin
Novacci se mohou pftihlasit na tel.: 739
424 883, vstupné 50 K¢ za lekci

Cvi¢eni s Bod'ou

¢t 6.,13.,20.a2 27.2. | 9.00 hodin
Omezena kapacita, prihlasky a info na:
cviceni.medvidek@seznam.cz

Tvoreni a zpivanky s pani ucitelkou
ut 4.,11.,18. a2 25.2. | 9.00-10.00 hodin

Cviceni maminek s détmi, s détmi v Satku
ut 4.,11.,18.a25.2. | 10.00 hodin
Omezena kapacita, prihlasky a info na:
marketa.mcmedvidek@gmail.com

Poznej svét formou hrani s Veronikou
st 5.,12.,19 a 26.2. | déti od 9 do 18
mésicl

st5.,12.,19.a26.2. | détiod 4 do 9 mésicl
Omezena kapacita, prihlasky a info na:
cviceni.medvidek@seznam.cz

Kultura

Téhotenstvi, Sestinedéli a porod jak jej
neznate, Satkovani s Markétkou

pd 7.2. | 10.00-12.00 hodin

Naméty na povidani na: marketa.mcmed-
videk@gmail.cz

Détsky karneval na ledé

Cirkev bratrska v Usti nad Orlici porada
v nedéli dne 23. 2. 2020 od 14.00 hodin
jiz 9. roénik DETSKY KARNEVAL NA LEDE
na zimnim stadionu v Usti nad Orlici.
V ramci karnevalu vystoupi krasobruslar-
sky klub z Ceské Trebové. Pro déti jsou pfi-
pravené hry, soutéZe a drobné odmény.
Na zavér probéhne losovani vstupenek
0 vécné ceny. Vstup zdarma.

Partnerem karnevalu je firma Tepvos.

Pozvanka na pohadku

DS Vicena Usti nad Orlici uvadi nejen pro
sponzory reprizu ¢eské pohadky o Kubovi,
Iasce a trech zlobivych certech s nazvem
KUBA A TRI CERTI.

Srdecné zveme déti do deseti let

23. unora v 16.00 hodin do Roskotova
divadla.

Vstupné: 60 KE.

0i

Trikralovy privod v Usti nad Orlici — 11.-12. ledna 2020

Tato nova tradice nasla svého realizatora
v podobé Spolku Honorata a spolku Mor-
tem za finanéni podpory mésta Usti nad
Orlici, Pardubického kraje a pod zastitou
hejtmana Pardubického kraje Martina
Netolického.

Ve spolupraci s mistnimi organizacemi
a dalsimi spolky se dély neuvéritelné
véci. Diky socidlnim sitim jiz vefejnost
védeéla, Ze velbloudi vyjeli z Chynova
u Tabora a bliZi se do podhfi Orlickych
hor. Cela tfikralova Stace vedla pfes Lan-
$kroun, Letohrad, Dolni Dobrou¢ a Usti
nad Orlici.

V nedéli se okoli Zakladni Skoly Bratfi
Capkt zménilo v natéseny hudici dav.
Velbloudi naposledy opustili své pre-
pravni vozy, zacalo strojeni a sedlani,
a taky obdivné komentare. Sajtan, Ghan
a Jasmina pdzovali divakiim a jejich maji-
telka, Zaneta Kratoskova trpélivé odpo-
vidala na vietec¢né dotazy — a neni jim
zima?, a neboli je nohy?, a unesou pana
krale?, mami, ja vidéla tsSi velbloudy
a jeden z nich byl Zivej!...

U Skoly se mezitim shromazdily skupiny
malych tfikralovych kolednik, Skolni
pévecky shor, folklorni soubor Jitfenka,
Hubertovi trubaci, ceremoniaf Jifi Zaji-
cek, ale taky Zacci zakladni Skoly s pochiiz-
kovymi betlémy a verejnost v kostymech
jako vystfizenych z ladovskych betlémd.
Zde jsme vyuZili odbornych rad Mést-
ského muzea v Usti nad Orlici, které
vydalo ve svych materidlech na pokra-
¢ovani ndvody na vhodné obleceni do
privodu. A nejen to, diky koordinaci
celkové propagace se informace o této
akci dostala do Ceské tiskové kancelare,
odkud se Sitila rychlosti blesku do ostat-
nich médi.

Nesméla chybét fimska legie, persky
doprovod, tfi mudrcové, bubenici, darov-
nici z jiz zminénych spolka, ale také sam
pan dékan z Rimskokatolické farnosti
s kolegou, jako dva kralové. Treti kral,
opravdu ten Cerny, priletél z Ameriky.

Po slavnostnim zahajeni skolniho sboru
a fanfarach se za zvuku bubn( vydal pri-
vod na cestu méstem, hojné doprovazeny
zvidavou verejnosti, mnozstvim fotografl

a kameramand, a po cesté zbyl prostor
na troubeni trubacl nebo lidové tance
a koledy. Nesmélo chybét zpivani t¥i krald
a malych kolednicka z Charitni tfikralové
sbhirky.

Zastavka u Méstského muzea dovolila
kratké odpocinuti, ale hlavné technickou
prestavku pro zapaleni vyrobenych lam-
picek s obrazkem velbloud(l a pochodni
pro dospély doprovod. Znovu serazeni
privodu podpofili Hubertovi trubaci,
bubenici a cely privod se za svitu ohni-
vych loudi vydal na posledni ¢ast trasy
do ndmésti. Za zpévu vétsiny ucastnika
se pravod pribliZil k jeslickdm, ve kterych
sladce spalo détatko za bedlivého dozoru
svych rodi¢l. Namésti se zaplnilo pfihlize-
jici verejnosti a dlstojnost akce podtrhla
zpivana barokni koleda a tanec, kterym se
darovnici klanéli jezulatku. Rimska legie
dohlizela nad hoficimi ohnivymi kosi a tfi
mudrcové z vychodu jiz pfinaseli své dra-
hocenné dary.

Po této dlstojné ¢asti nasledovalo foceni
s mnoha zajemci u jesli¢ek, u velbloudd,
s krdlii koledniky a v kostele Nanebevzeti
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Kultura

e

Panny Marie zacinal tfikralovy koncert
s Missou Brevis Jifiho Pavlici, kterou uvedl|
litomyslsky sbor Kos pod vedenim Milana
Motla. Pro zmrzlé ucastniky bylo pfipra-
vené obcerstveni a déti si mohly opéct
parek nad ohnivym koSem, cozZ v lednu
navstévnici prijali s velkym nadsenim.
Akce by se neodehrala bez technického
zajisténi JN Sound a velkého mnozstvi
bezejmennych pomocnikd a technikd,
dohledu dobrovolnych hasiét z Usti nad
Orlici, méstské policie Usti nad Orlici,
sponzord, partner, nasi dvorni Svadleny
Zanety Kumpostové a mnoha dalsich
dobrovolnikd.

Podékovani patfi vSem zminénym més-
tlm a Pardubickému kraji za financni
podporu, véetné udélené zastity hejt-
mana Pardubického kraje Martina Neto-
lického.

Vérime, ze pristi rok se tfi mudrcové
s Honoratou a Spolkem Mortem na Orlic-
koustecko znovu navrati.

Pokud mate néjaké fotografie, o které
byste se chtéli podélit, poslete nam je
e-mail: info@honorata.cz nebo vlozte na
nase FB stranky. Moc dékujeme.

Petr Gene Kubicek
Radka Vaskova

Méstské muzeum

A/ probihajici vystavy

MESTSKE MUZEUM
V USTINAD ORLICI

Merkur — nejen hracka!

23.ledna —22. bfezna

Interaktivni vystava legenddrni stavebnice
Merkur. Sbératel Jifi Mladek do Herny-
chovy vily zapjcil jak historické kusy, tak
nové stavebnice, které jsou nejen malym
navstévnikim volné k dispozici.

Expozice betléml

22. listopadu — 2. Unora

V expozici uvidite Ctyfi betlémy, jejichz
nejstarsi dily pochazeji az z poloviny 19.
stoleti. Pfijdte si prohlédnout velky bet-
[ém vanocni, o néco mensi trikralovy
a také unikatni betlémy hromnic¢ni nebo
postni.

B/ dalsi akce pro vefejnost

Coze? ...ale jak? Budiz svétlo

8.2. | 14.00 hodin

Zkusime si experimenty se statickou elek-
tfinou, kterou budeme indikovat vlast-
norucné sestavenym elektroskopem.
Vyzkousime si prirodni elektrické ¢lanky
a vyrobime si funkéni elektricky ¢lanek
z odpadkad.

Kurz tradi¢nich technologii

19.2. | 18.00 hodin | Méstska knihovna
Ve spolupraci s Méstskou knihovnou
v Usti n. O. v rémci Akademie volného
Casu pokracujeme dilem vénovanym
doplrikovym provoziim ve mlynech.

Muzejni kafe s Marii Mackovou aneb
,Hospoda obecn3, i ta (orlicko)ustecka“
26.2. | 17.00 hodin

Pfednaska a nasledna debata o hospo-
dach, vyéepech a putykach, byt vétsinou
jiz neexistujicich.

Galerie pod radnici Usti nad Orlici

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICi

A/ nové vystavy

Muza muz: Zena

6. Unora — 15. bfezna

Tvar Zeny v mnoha jejich podobéach. Zena
jako zdroj nevycCerpatelné inspirace. Na
vystavé uvidite obrazy, kresby a grafiky
ze sbirek naseho muzea i jinych instituci
a soukromych sbhératelU.

Galerie pod radnici bude oteviena:
stfeda:  9.00-12.00, 13.30-17.00 hodin
patek: 13.30-17.00 hodin

sobota 13.30-17.00 hodin

nedéle 13.30-17.00 hodin

Plesova sezona

Sportovni ples

FK Kerhartice si Vas dovoluje pozvat

na tradiéni SPORTOVNI PLES, ktery se

kona v patek 21.2. 2020 od 20.00 hodin

v sokolovné v Kerharticich.

K tanci a poslechu hraje skupina Zips.

Cena vstupenky v predprodeji 90,- K¢,

v den konani plesu 110,- K¢.

Predprodej vstupenek v sobotu 15.2. od

14.00 hodin v restauraci U Kacera.
TéSime se na Vasi Ucast.

Hasicsky ples

Sbor dobrovolnych hasi¢t Cernovir si Vas
dovoluje pozvat na HASICSKY PLES, ktery
se kona v sobotu 8. tinora 2020 od 20.00
hodin v hostinci U Bobse v Cernoviru.
Hudba ZEUS Dobruska.

Vstupné 100 K¢.

Ples na Scéné

Divadelni spolek VICENA si Vam dovoluje
ucinit nabidku, kterou nebudete moci
odmitnout! V sobotu 15. tinora od 19.00
pro Vas v Malé scéné v Usti nad Orlici
poradame 2. roénik PLESU NA SCENE.
Tentokrat cerpame z gangsterek a mafi-
anského podsvéti. Pfipravujeme pro Vas
bohaty program, nebude chybét predtan-
¢eni ani tombola. Ty nejostrejsi vypalo-
vacky vytahne z futralu skupina SKELET.
Kostymy jsou vitany! Vstupenky v cené
120 K¢ bude mozné zajistit s dvoutyden-
nim predstihem na baru v Malé scéné
(733 617 721).

Vice informaci na www.vicena.cz,
facebooku ¢i instagramu.

Maskarni candrbal

TJ Sokol Cernovir, z.s. Vas srde¢né zve
na MASKARNi CANDRBAL, ktery se bude
konat 29. unora od 20.00 hodin v Hos-
tinci U Bobse v €ernoviru.

Vecer zahraji napfi¢ zanry oblibeni dis-
kZokejové. Tésit se mlzZete na tombolu
a pllnoéni prekvapeni.

Vstupné bez masky 100 K¢,

s maskou 50 K¢.

Mista omezenal!

Rezervace na tel.: 775 951 354.

Akci podporuje mésto Usti nad Orlici.

272020
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Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

\{/ KLUBCENTRUM

V USTI NAD ORLICI
3D KINO MAJ — UNOR 2020

Spidni v previeku 3D
st 12.2. | 10.00 hodin
Animovany, USA, dabing, vstupné 130 K¢

Jifi Suchy — Lehce s Zivotem se prat
st 12.2. | 14.30 hodin | Senior kino
Dokument, CR, vstupné 60 K¢

*PFilis osobni znamost
ne 2.2. | 17.00 hodin
Komedie, CR, SR, vstupné 120 K¢

*Gentlemani
ne 2.2. | 19.30 hodin
Akeni, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Bidnici
st 12.2. | 19.30 hodin
Drama, Francie, titulky, vstupné 120 K¢

Zakleté pirko
¢t13.2. | 10.00 hodin
Pohadka, CR, vstupné 110 K¢

Kral Petr I.

s029.2. | 19.30 hodin
Historie, Srbsko, Recko, titulky,
vstupné 110 K¢

PROGRAMOVA NABIDKA
- UNOR 2020

Uz nikdy pésky po Arménii a Gruzii
st5.2. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
Cestovatelska projekce/stand up Ladi-
slava Zibury z cesty po Kavkazu.
Vstupné 170 K¢

*Joker
po 3.2. | 19.30 hodin
Krimi, USA, titulky, vstupné 120 K¢

Pfipad mrtvého neboztika
Ct 13.2; | 19.30 hodin
Krimi, CR, vstupné 100 K¢

Amundsen

at 4.2. | 19.30 hodin

Zivotopisny, NOR, SWE, CR, titulky,
vstupné 110 K¢

Malé zeny
¢t 6.2. | 19.30 hodin
Drama, USA, titulky, vstupné 120 K¢

Modelar
pa7.2. |v19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 130 K¢

*Daria
s0 8.2. | 19.30 hodin
Thriller, CR, vstupné 120 K¢

Dolittle
pda 14.2. | 10.00 hodin
Komedie, USA, dabing, vstupné 120 K¢

Chlap na stfidacku
pa 14.2. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 130 K¢

Modelar
SO 15.2.v| 17.00 hodin
Drama, CR, vstupné 130 K¢

Carlo Collodi: Pinocchio

s08.2. | 15.00 hodin | Roskotovo divadlo
Dovadiva ¢inoherni pohadka s neobycej-
nym hrdinou od ArtWay Theatre Praha.
Vstupné 70 K¢

Irska tanecni show — Rytmus v srdci

po 17.2. | 19.30 hodin|Roskotovo divadlo
Dynamicka tanec¢ni show nadchne pou-
tavym pribéhem, tanecni virtuositou,
strhujicim rytmem a pUsobivou vypra-
vou. Predplatné hudebni sezdny, zby-
vajici vstupenky v predprodeji a hodinu
pred zacatkem predstaveni u pokladny.
Vstupné 340 K¢

** Nabarvené ptace

so 15.2. | 19.30 hodin

Drama, CR, SR, Ukrajina, titulky,
vstupné 100 K¢

Dolittle
ne 9.2. | 17.00 hodin
Komedie, USA, dabing, vstupné 120 K¢

Chlap na sttidacku
ne 16.2. | 17.00 hodin
Komedie, CR, vstupné 130 K¢

Modelar
ne 9.2. |v19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 130 K¢

Ledové kralovstvi 2 3D
po 10.2. | 10.00 hodin
Animovany, USA, dabing, vstupné 130 K¢

*Fantasy Island
ne 16.2. | 19.30 hodin
Horor, USA, titulky, vstupné 120 K¢

*Gentlemani
po 24.2. | 19.30 hodin
Akeni, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Le Mans ‘66
po 10.2. | 19.30 hodin
Drama, USA, titulky, vstupné 110 K¢

Vlastnici
ut 25.2. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 120 K¢

Jumaniji: Dalsi level
Ut 11.2. | 10.00 hodin
Akeni, USA, dabing, vstupné 100 K¢

Stastny novy rok
ut 11.2. | 19.30 hodin
Komedie, CR, SR, vstupné 120 K¢

Jezek Sonic

s029.2. | 17.00 hodin
Animovany, USA, JPN, dabing,
vstupné 120 K¢

Wolkrav Prostéjov
st 19.2. | 9.00 hodin | Kulturni ddm
Oblastni prehlidka sélovych recitatort

Ivan Hlas Trio
st 26.2. | 20.00 hodin | Divadelni klub
Klubovy koncert, vstupné 250 K¢

F. Zeller: Otec

pa 28.2. | 19.30 hodin | Roskotovo diva-
dlo

Vtipna tragikomedie o fenoménu nasi
doby — Alzheimerové chorobé v podani
hercli Divadla Rokoko Praha. Divadelni
predplatné, zbyvajici vstupenky v pred-
prodeji a hodinu pred zacatkem predsta-
veni u pokladny divadla. Vstupné 390 K¢

PREDPRODEJ: Informa¢ni centrum Mést-
ského uradu, budova radnice, tel.: 465
514 271, KLUBCENTRUM, Lochmanova
1400, Usti nad Orlici. Rezervaéni a pro-
dejni systém on-line na www.klubcent-
rum.cz

INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti nad
Orlici, tel.: 735 746 521, info@klubcen-
trum.cz

272020
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Kultura

Program Malé scény
— unor 2020

/
7
il -

ME—AScCeErs
. f

Fotografie partnerského mésta

B. Klodzka

4.2.-28.2.

Fotografie partnerského mésta B. Klodzka
objektivem Fotoklubu OKO UO a Fotoklu-
bem Obiektiw z B. Klodzke.

Vernisaz vystavy je 4.2. v 17.00 hodin.

JAZZ JAM

1.2. | 19.00 hodin

Hudebni vecer v Baru Mala scéna. Rezer-
vace mist k sezeni na tel. Cisle 733 617
721.

Tri pradleny

2.2. | 15.30 hodin

Loutkova pohdadka Divadla U staré herecky
Hradec Kralové. Hraje Jarmila Vickova.
Vstupné 70 K¢, déti do 10 let 50 K¢.

Klimt & Schiele — Eros a Psyché

5.2. | 18.00 hodin

Umeéni v kinech.

Dokument/ Italie/ 2018/ 90 min./ rezie:
Michele Mally. Klimt & Schiele jsou
synonymem “zlaté éry” Vidné a oba
dva zpUsobili ve vytvarném svété revo-
luci. O jejich obrovském talentu, snech,
ale i skandalech a posedlostech vypravi
dokument Eros a Psyché. Vstupné 60 K¢,
studenti, dichodci, ¢lenové FK 40 K¢

Thajsko, Malajsie, Indonésie

Jak jsme s Nasi Gorengem nedojeli na
Flores

12.2. | 19.00 hodin

Prazdninové dobrodruzstvi v jihovychodni
Asii, které dopadlo Uplné jinak, nez jsme
planovali. Jedna navstéva v nemocnici
a nase cesta i Zivot se obrati naruby. Pfed-
nasi Ladislav Kalous. Vstupné 60 K¢

Tenkrat podruhé

13.2. | 19.00 hodin

Chytrd a zabavna love story vypravi o tom,
co by se mohlo stat, kdybychom si mohli
zopakovat ty nejkrasnéjsi okamziky. Je
to potieba k tomu, abychom se znovu
zamilovali? Francie/2019/115 min./ rezie:
Nicolas Bedos. Vstupné 85 K¢, 60 K¢ Cle-
nové FK

Ples na Scéné

15.2. | 19.00 hodin

DS VICENA porada pro Vas v Malé scéné
2. rocnik Plesu na Scéné. Tentokrat Cer-
pame z gangsterek a mafianského pod-
svéti. Pripravujeme pro Vas bohaty
program, nebude chybét predtanceni
ani tombola. Ty nejostiejsi vypalovacky
vytahne z futralu skupina SKELET. Vstu-
penky na baru v Malé scéné (733 617
721). Vstupné 120 K¢

Nedocenéna éra Ceské architektury
18.2. | 18.00 hodin

Cyklus Uméni, laska na cely Zivot. Pred-
ndasejici Mgr. Marie Uhlifova. Vstupné 50
K¢, studenti 30 K¢, dlichodci 40 K¢

Fenix

19.2. | 19.00 hodin

Festival Severska filmova zima 2020.
Jill se stard o svou milujici, ale men-
talné nestabilni matku a mladsiho bra-
tra. Zprdva, Ze jejich odcizeny otec
navstivi Jilliny narozeniny, dava détem
tolik potrebnou nadéji. Kdyz je rodina
zasazena tragédii, Jill to drzi v tajnosti...
Drama/ Norsko, Svédsko/2018/86 min./
reZie: Camilla Strgm Henriksen. Vstupné
85 K¢, 60 K¢ ¢lenové FK

Nech mé padnout

20.2. | 19.00 hodin

Festival Severska filmova zima 2020.
Tryznivy portrét zavislosti, ktery vychazi
ze skuteCnych pribéhl a rozhovor(
s rodinami zavislych, sleduje Stellu
a Magneu. V priibéhu deseti let nejisté
obdobi dospivani pfechazi do nebezpec-
ného obdobi dospélosti. Drama/Finsko,
Island/2018/136 min./rezie: Baldvin Z.
Vstupné 85 K¢, 60 K¢ ¢lenové FK

Lola bézi o Zivot

21.2. ] 19.00 hodin

Berlin. Konec minulého stoleti. Letni den,
ve kterém vtefiny rozhodnou o lasce,
Zivoté a smrti. Divadlo Exil Pardubice. XI.
roénik ORLICKE THALIE 2020 — prehlidka
amatérskych divadelnich soubort o CENU
HYNKA VICENY. Vstupné 100 K¢, studenti
a dichodci 60 K¢

Zapomenuté Ousti

25.2. | 17.00 hodin

Jak vypadalo Usti v minulosti? Fotografie
soucasnych mist Usti nad Orlici ve srov-
nani s pivodnimi zabéry z let minulych.
Poradem provazi shératel Zdenék Hurych.
Vstupné dobrovolné

Prezit Iéto

26.2. | 19.00 hodin

Festival Severska filmova zima 2020.
Mlada psycholozka Indre ma odvézt dva
mladé pacienty, Pauliuse a Juste, do psy-
chiatrické lécebny v pfimorském mésté.
Ackoli studuje postgradualné psycholo-
gii, sama zaziva problémy v komunikaci
s lidmi... Drama/Litva/2018/91 min. /
reZie: Marija Kavtaradzé. Vstupné 85 K¢,
60 K¢ ¢lenové FK

Falesné

27.2. ] 19.00 hodin

Festival Severska filmova zima 2020.
Investi¢ni bankér Markus zalozil svoji
Uspésnou kariéru na bezohlednosti.
Machinace ho nakonec dostanou za
mfize, kde osud na sebe vezme podobu
vézenského kapa pozadujiciho nemaly
obnos... Komedie, Drama / Dansko /
2019 / 89 min. / rezie: Frederikke Aspdck.
Vstupné 85 K¢, 60 K¢ ¢lenové FK

Vice na www.msuo.cz / zména programu
vyhrazena / aktualné na www.msuo.cz

Orlicka Thalie se vratila

Mala scéna ve spolupraci s Divadelnim
spolkem VICENA Usti nad Orlici poradaiji
X1. roénik ORLICKE THALIE 2020 prehlidku
amatérskych divadelnich soubori o Cenu
Hynka Viceny.

Po Uvodnim predstaveni divadelniho sou-
boru Radar Praha ,ZLATY DRAK“ které se
uskutecnilo v lednu, prehlidka navaze na
dosavadni prerusené roc¢niky a bude se
konat v Malé scéné.

V prabéhu roku 2020 se divakim
postupné predstavi devét amatérskych
divadelnich soubor. Jejich vykony budou
opét hodnotit divaci podobnym systé-
mem jako dosud. Na zavér prehlidky se
soubor, ktery bude hodnocen nejlépe,
stane drzitelem Zlaté Ceny Hynka Vicena.

Dalsi program prvni poloviny prehlidky:
21. Gnora: LOLA BEZi O ZIVOT - Divadlo
Exil Pardubice

22. bfezna: | MUZI MAJI SVE ... - DS Na
skale Helvikovice

18. dubna: USPOKOJENKYNE
Kladno

15. kvétna: GRONHELMOVA METODA -
Divadlo ,V“ Brno

Vstupné 100 K¢, studenti a diichodci 60
K¢, permanentka 400 K¢.

Vice na www.msuo.cz-festivaly

- VAD
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Kultura

oi

Meéstska knihovna

— Més‘tské knil.lo’vna
s sti nad Orlici

Bookstart

3.2. | 10.00 hodin

Setkdni maminek malych déti nad dét-
skou literaturou. Téma - Laska v détské
literature. Prosime o pfihlaseni na mail
iveta.jansova@knihovna-uo.cz nebo ve
skupiné Bookstart na facebooku.

Odpoledne pro aktivni seniory

4.2. | 13.00-15.00 hodin

Zahajovaci a seznamovaci setkani; téma:
Ustecké osobnosti. Podet Géastniki je
omezen na 16, proto se, prosim, hlaste
na mail eva@medunovi.cz nebo na tel.
732 160 388 pani Evé Medunové

Chyt#i uZivatelé chytrych telefoni

11.2. | 10.00 hodin

Prace s mobilnimi telefony zejména pro
seniory

Sport

FrantiSek Musil: Prasvihy ceské slechty
12.2. | 18.00 hodin
Prednaska z cyklu Akademie volného ¢asu

Odpoledne pro aktivni seniory

18.2. | 13.00 hodin

Téma - historie a sou¢asnost Usti nad
Orlici. Pocet ucastnikl je omezen na 16,
proto se prosim hlaste na mail eva@
medunovi.cz nebo na tel. 732 160 388
pani Evé Medunové

PhDr. Radim Urbanek: Kurz tradi¢nich
technologii I.

19.2. | 18.00 hodin

Prednaska z cyklu Dilna Akademie vol-
ného casu

Ivan Starek: lvan Martin Jirous a cesky
underground

24.2. | 18.00 hodin

Prednaska

Chytfi uZivatelé chytrych telefont

25.2. 110.00 hodin

Prace s mobilnimi telefony zejména pro
seniory

Mysak a lupic

27.2. | 16.00 hodin

Cteni a tvoFeni pro déti do 8 let. Prosime
o prispévek 10 K¢ na material.

UPOZORNENI:
10. - 15. 2. - JARNI PRAZDNINY - détské
oddéleni otevieno od 9 do 14 hod.

VYSTAVA:

ZAPOMENUTE OUSTI - vystava fotogra-
fii z facebooku do 26. 2. 2020. Vystava
v budové knihovny v plijcovnich hodinach
(po—pa9-18;s09-11)

Mgr. Zderika Honzatkova

OREL - jednota Usti nad Orlici

Hledani Stromoucha

Pilates

Cviceni ,, Abv zada nebolela”

Ly
el

jednota Usti nad Orlici

Orel porada cviceni pro vSsechny vékové
kategorie zamérené na protahovani
jednotlivych ¢asti téla, na odbouravani
bolesti apod. Cvici se v pondéli od 17.45
do 18.45 hodin v gymnastickém sale
Stredni zdravotnické skoly.

Cvici se od unora do kvétna. Za uvedeny
pllrok (cca 15 lekci) se plati 550 K¢ -
neclenové a 250 K¢ - ¢lenové. (Lze platit
i jednorazové po 50 K¢ za lekci).

Je mozné zacit i v pribéhu roku.

Cviceni vede Pavla Nedvédova.

TésSime se na Vas. V pripadé jakychkoliv
dotaz(i nas nevahejte kontaktovat.

Orel jednota Usti nad Orlici
Kontakt: oreluo@seznam.cz, nase inter-
netové stranky: www.oreluo.webnode.cz

Sbor pro zachranu hradu Lansperka Vas
zve na 20. rocnik turistického pochodu
HLEDANISTROMOUCHA, ktery se usku-
tecni v sobotu 7. bfezna 2020.

Start je od 7.00 do 10.00 hodin od Restau-
rantu Chaplin v Usti nad Orlici.

Trasy: 10 km, 15 km, 20 km, 25 km, 35
km, 50 km a hvézdicova trasa.

Tradi¢ni pernicky, ucastenské listy, krasna
pfiroda, pohodova atmosféra, turistické
vizitky a dalsi prekvapeni.

Dalsi informace:
pochody.lansperk@seznam.cz,
www.lansperk-sbor.cz

Pozvanka na cviceni

Kruhovy trénink pro kazdého od 3. 2.
2020 na gymplu od 18.05 hod. kazdé
pondéli. V&r, béz a dokazes. Info: pavlina.
dvoranova@gmail.com

Cviceni k posileni hlubokych stabilizac-
nich svald, prevenci bolesti zad a tvaro-
vani postavy v prostorech STUDIOBART.
Stfeda 18:00 - 19:00. S sebou: podlozka,
ruénik. Vstup: 70 K&. Info: Jana Sparlin-
kova, tel: 777 087 220.

Cvicebni a meditacni kurz

Zdravi Zeny - 8x, Utery, 18.2.- 7.4.2020
od 16.30-18 hodin. Cvicebni a meditacni
kurz, kde se budete moci vice dostat do
kontaktu samy se sebou a objevovat své
vnitini sily - k |é¢eni, tvoreni, formovani
své postavy Ci svého Zivota...

PRIHLASKY na mail katy.star@seznam.cz
nebo SMS 723 179 855.
Tésim se s Vami na shledanou.

Mgr. Katefina M. Kvochova

272020

www.ustinadorlici.cz



Inzerce

ochrana dy

strojii a sluchu

Usti nad Orlici
Pickova 446

nove! imé S o,

Napiiklad v terminu od 1.2.-9.2.2020 nabizime:

Po-Pa 6:30 - 18:00
Sobota 7:00 - 12:00

MOLDEX = MODERNI A STABILNi FIRMA
PRIDEJTE SE K NAM

Piijimdme kolegy na pozice

Vétrnik 90g
| karamelovy

e délni élnik ve vyrobé
Tie délnice/dé e vyrobé

Co Vam nabizime

hi

» zadkoleni
v . s piispévek na penzijni a Zivotni pojisténi
tahe ' e&eazwu, e stravenky
- za M W‘w‘:m&_ * pololetni odménu
i L * vanoni prispévek
1 | * sménové piiplatky
Klll'ec' c;vrtkv it e * wkonnostni prémie
chlazené ™
cena za Tkg

Kontaktujte nds na e-mailu: prace@moldex.cz,
pifpadné volejte 465 519 014, 465 519 015

| | W { Moldex/Metric v.0.s., Janderova 525, 562 03 Usti nad Orlici
— - www.moldex.cz

Viadimir Lnéniéka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po cele/ER do 2,5 tun

tel.: 602 419 472

ulice V Lukach 878 » 562 01 Usti nad Orlici

INEKO-OPTIK

Usti nad Orlici, Smetanova 734, tel.: +420 465 524 664
nabizi povanocni vyprodejovou akci

- brylovych obrub za ceny od 290,-K¢

- slunecnich bryli za polovinu

- multifokalnich skel za polovinu béZnych cen

[17]

na bryle

- druhé obroucky za polovinu (plati do konce brezna)
- kazdé pondéli 13 — 15hod bezplatné méreni zraku

¢ REKONSTRUKCE KOUPELEN, bytovych
jader a dalsi sluzby.
Vice na strankach
www.koupelnyabba.cz,
tel.: 734 209 225

e SALON TYRKYS — MANIKURA a PEDIK-
URA proti Rogkotovu divadlu nabizi odetteni
vasich pfirodnich nehtl. Regeneracni zabaly
na ruce od 150 K¢. Zimni variace lakovani,
vhodné na PLESOVOU SEZONU.

Kontakt: 732 81 99 77, Romana §imkové,
www.tyrkys-salon.cz, fb:tyrkys salon

e CESTOVNi AGENTURA CAM s.r.0.,
Usti nad Orlici, M.R. Stefanika 234, telefon:
606 748 616, www.agenturacam.cz
Zveme vas na 4-denni relaxacni vylet
do termalnich lazni v MADARSKU, Biik-
flirdd, hotel Répce Gold 4* s polopenzi.

Jedeme ve ctvrtek 16.4. - 19.4.2020
autobusem z UO a CT. Cena K& 6 290,-/
osoba v cené je 3x ubytovani s polopenzi,
neomezeny vstup do termalnich lazni a zazit-
kové ¢asti, zapGjceni Zupanu, pobytova taxa,
doprava autobusem z UO,CT.

Zahajili jsme prodej 12-denniho zajezdu
do CHORVATSKA, pobyt ve méstech
Omis, Baska Voda, Makarska, Tucepi
jedeme ve stiredu 24.6. - 5.7. 2020 auto-
busem z UO, CT (odjezd ve stfedu v 19.00
hodin, pfijezd v nedéli 5.7. v 11.00 hod.).
Ubytovani 9 noci v apartmanech, moznost
polopenze, cena K¢ 7 390,-/osoba v cené
je 9x ubytovani, povleceni, pobytova taxa,
doprava autobusem z UO,CT. MoZnost polo-
penze v blizkosti apartman( za pfiplatek K¢
3 700,-/osoba.

GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA

[5] RODINNE DOMY NA KLi€
[&] STAVEBNIi CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU
A BYTU

{ + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Sport

, y Polské 1360, 562 01 Usti nad Orlici . s , . sy Zhm L
Provozni doba E"AVZEN tel.: 465 524 254; 734 353 475 Mezinarodni Seminaf Realné Sebeobrany
Unor 2020 Ustinadorlici  Ed/tepvos wwwhazenusticz ) Jsti nad Orlici

Den Datum Ranni plavani Plavani pro verejnost | Relaxacni centrum
so 12 | [1030-21:00 10:30 - 21:00
[Ne 22 | [e00-200 5002000

Po 3.2, 14:30 - 21:00 14:30 - 21:00 Ve dnech 5.-6.12.2019 usporadala vychodoceska organizace
gt ;‘ ; 5:30-7:55 i;‘;g-;igg ggg;igg Krav Maga —Kapap Bohemia Czech Republic mezinarodni
t L2, :30—21: :30 - 21 . sv 7 7
Ct 6.2. 5:30-7:55 14:30-21:00 16:00 - 21:00 Sem”’]ar realvne Se,beObra ny ... e .,
P4 7.2, 5:30-7:55 15:30 - 21:00 15:30-21:00 Pozvani do Ceské republiky pfijal nds pfitel a kolega Mas-
1030 2140 10302190 ter Teacher IKA a elitni bodyguard svétovych celebrit jako
Po 10.2. 9:00 - 21:00 9:00 - 21:00 jsou Madonna, Jennifer Lopez, Lady Gaga a mnoho dalSich
Ut 11. 2. 5:30-7:55 8:00 —21:00 8:00 - 21:00 . . . .
st 12.2. 9:00-21:00 9:00-21:00 - safnotny Senlsvel Rt'adaf] M?dourlvz Loondynva’. . )
[ 13.2. 5:30-7:55 8:00—21:00 8:00 - 21:00 Celé akce se zUcastnilo vice jak 70 ¢lend, ktefi se ucili reakcim
P 14.2. 5:30-7:55 8:00—21:00 8:00 - 21:00 v Vv v 2 7. . v P
[so  [152. [ li030-2100  [1030-2000 Y ”?Jcasﬁelé' mozne .n.a.padevnlvu obranu protl.n02|.v§em|narve'
[Ne J162 | 18:00-2000 se mimo jiné zucastnili jak dévéata KMKB tak i napfiklad nasi
Po 17.2. SANITARNI DEN v P— PR s 7 V. 7
it Y S 20-758 12301500 500 1500 ¢leni z fad policie, armady_a I(_ekarl, se zajmem o'sep'et')branlf.
st 19.2. 17:30-21:00 17:30- 21:00 Krav Maga-Kapap Bohemia, je skupina lidi zabyvajici se tré-
Ct 20.2. 5:30-7:55 14:30-21:00 16:00 - 21:00 L7 e . . . s 7 7
P4 21.2. 5:30 - 7:55 14:00 — 21:00 15:00 - 21:00 novanim a PrQF’agaC' |zraelskyc_h be!ovych umevt" a realf‘?
EX - N FTET R T FUEC T sebeobrany v CR. Vlastnime oficialni licenci a patfime do sité
o ) T oy svétovych skol IKA Izrael.
Ot 25.2. 5:30 - 7:55 14:30 - 20:00 17:00 - 20:00 Plasobime v Ceské Trebové, Svitavach, Moravské Trebové,
3 2.2 ST 10280 11282100 Lanskrouné, Usti nad Orlici, Zamberku, Olomouci, Prostéjove,
Pa 28.2. 5:30-7:55 14:00 - 21:00 15:00 - 21.00 Kunciné, Dolni Cermné a v dalSich lokalitach. Nabizime pra-
[so  [292 [  [1030-21:00  [1030-21:00 | videlné tréninky Sebeobrany, Specia“zované seminare v CR
Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni relaxaéniho centra iv zahranitv:l', soustFedém’, 7enskou sebeobranu, détskou sebe-
a ostatnich atrakci. Proto se radéji v¢as informujte na tel.: 734 353 475 , epe . ,
obranu, profesni sebeobranu, certifikace ESP- teleskopicky
14.2. 2020 VODNI NOC 21:00 - 23:00 obusek. Soucasti organizace KMKB jsou sportovni kluby Bra-
Kazdé Ut 15:00 — 17:00 h. vyhrazena 1 plavecka draha a 17:00 — 19:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy zilského Jiu-Jitsu a MMA Gym Usti nad Orlici, které se Umllstlujll
pro plavecky kurz DELFIN. M3 I ¥l A Y HY' ARt fan i
Kazdy Ct 15:00 — 16:00 h. a 18:00 — 19:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy. 16:00 — 18:00 h. vyhrazena 1 na pf;e'anICh pEICkaBCh Evr(v)pzskych turnajy.'TrenUJveme Vlce,Ja_k
plavecka dréha pro plavecky kurz DELFIN 400 radnych ¢lenll od déti aZ po dospélé. Naucte se branit

Aquaserobic Ut 4.2, 18.2, 19:00 - 20:00 jednoduchymi a osvédc¢enymi technikami.

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00 (4.2.2020 ZRUSENO)icast hlaste na tel. https://webdiar.nempk.
cz/Tree.aspx?pracoviste=909. Kontakt Jan Kubin 724015671

Nabizime kurzy: Plavéni kojencii a batolat, tel. &islo: 775 858 670, jan.kubin@kravmaga-kapapbohemia.cz.

Plavani déti s rodi¢i, tel. &islo:777 673 357, Plavecky kurz DELFIN, tel. &islo. 605 079 633 ViCE informaci na Www. kravmaga-kapapbohemia cz

Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy trénink, Fitbox, Jéga.

Centrum RIO Rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt: 777 673 359

Sauna (provozni doba)

Po [ 15:00 - 21:00 [ spolena

Ut | 13:00 - 21:00 | zeny SAUNA

- W LA
St | 13:00 - 21:00 | EnUZI V Lukéach 135
& 13:00-18:00 Zeny Usti nad Orlici

18:00 - 21:00 muZi tel.: (+420) 774 673 365
Pa 13:00 - 21:00 muzi Wwww.bazenusti.cz - >
o 15:30-18:30 Zeny
18:30 —21:00 spolecna
Ne 14:00 - 21:00 spole¢na
SANITARNI DEN_| 3. 2. 2020 ZAVRENO P4
Vice informaci na www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365. s msEM A Achmw
=z
Zimni stadion (Zimni provoz — provozni doba) PRO DETI: VE VEKU 5-15 LET L
) KDE: TENISOVE CENTRUM VE SPORTOVNIM AREALU
Rozsifenou provozni dobu na prazdniny najdete na webu www.bazenusti.cz ZIMNI| STA_DIRN USTI NAD ORI.ICI
Vice informaci naleznete na webovych strankdch www.bazenusti.cz Ustinad orlid .

P . Zimni stadion
VefFejné brusleni "

B 16:00-18:30 e a0 se 205, TERMINY: 06.07.-10.07.2020
Pa 17:00 - 19:30 www.bazenusti.cz
= 330 1600 17.08.-21.08.2020
Ne 13:30 - 16:00 CENA: 2300,- K&
Hokej pro pfichozi
Ut dospéli 15:00 - 16:30
St déti do 15 ti let 14:00 - 15:30
. déti do 15 ti let 15:00 - 16:30
“ dospéli 17:00 - 18:30

Skatepark (provozni doba)

Pondéli - Patek | 15:00 — 20:00 i ’

Sobota — Nedéle | 13:00 — 19:00 PROGRAM: VYUKA TENISU A
www.bazenusti.cz nebo se informujte na: e ANGLICTINY,POHYBOVA PRUPRAVA SPORTOVNI
info@skateparkustinadorlici.cz nebo tel.: 728 886 598 Skatepark, A ZABAVNE HRY.ZAVERECNY TURNAJ A STEZKA

V Lukéch (byvaly aredl Prefa) (3 HLEDAN[M POKLADU
tel.: (+420) 728 886 598, .

www.bazenusti.cz

2/2020 www.ustinadorlici.cz



