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VéZenispoluobcané, 17. zati 2021 se slavnostné
oteviel DDM DUHA v aredlu byvalé Perly 01. Na
vlastni realizaci se podilela fada spolupracov-
nikd. V rdmci pripravy projektu sehréli vyznam-
nou roli pedagogové DDM v Cele se svoji fedi-
telkou. Neméné diilezitd byla ¢innost souvisejici
s demolici vyrobnich hal, tedy s pfipravou tzemi
pro budouci vystavbu a se zajisténim technické
infrastruktury. Néro¢na byla koordinace praci.
V&ichni zainteresovani si zaslouzi podékovani.
Podékovani pati také Zastupitelstvu mésta Usti
n. 0., které finan¢né nérocnou investici podpofilo
a schvalilo a radé mésta, kterd operativné resila
nepredvidané situace. Podékovani za ddvéru
a pozitivni pristup si zaslouZite také Vy, Ustecka
verejnost, kterd je nepfimou soucésti revitalizace
Gzemi byvalé Perly 01, a tedy i nového DDM
DUHA v Usti nad Orlici.
Dékuji vsem.
Petr Hjek, starosta mésta

Slavnostni vecer
v Roskotové divadle

Srde¢né Vas zveme na Slavnostni vecer

s udilenfim cen mésta Usti nad Orlici, ktery

se uskutecni ve ¢tvrtek 14. Fijna od 19.00

hodin v Roskotové divadle.

V hudebnim programu vystoupi kapela

ZAKOPLAHO DIXIELAND a slavnostnim

vecerem bude provazet Martin Lamplot.
Vstup je zdarma

Kultura

o

Kultura

Kultura
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Festival duchovni hudby

V sobotu 16. fijna se v kostele Nanebevzeti
Panny Marie uskute¢ni 26. ro¢nik Festivalu
duchovni hudby svaté Cecilie. Po vystoupeni
chrémovych sborl a varhanik(, m3i svaté zazni
varhanni a klavirni koncert.
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Tanecni vystoupeni

Soubor C-Dance Evy Veverkové zve na celove-
Cerni tanecni vystoupeni Béh na dlouhou trat,
které se uskutec¢ni v sobotu 2. 10. od 17.00
a od 19.00 hodin v Malé scéné.
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Tyden knihoven

V rémci celostéatni akce Tyden knihoven nabizi
Usteckd knihovna fadu zajimavych akci — napf.
pro maminky s détmi, vzdélavaci lekce pro seni-
oryi Sirokou verejnost, nebo zajimavé prednasky.
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KFiZzova cesta

V rémci realizace dvou projekt( probihaji v sou-
Casné dobé dokoncovaci prace na obnové Sesti
kaplicek Krizové cesty. Na zastavenich VI — XI
byla vyménéna stresni krytina, opraveny ven-
kovni omitky v¢etné provedeni drenéze okolo
staveb. Byly dopInény a obnoveny lavicky a byla
vytvorena 2 nova odpocinkova mista.
Celkové naklady na opravy ¢inily témér 2,5 mil.
KE. Projekty s ndzvy ,Kulturni dédictvi nés spo-
juje” a ,Kulturni pamatky — cesta ke spole¢-
nému poznani” jsou financovany z Programu
INTERREG V-A CR — Polsko 2014 — 2020,
Fondu mikroprojektd a z rozpo¢tu Pardubic-
kého kraje.

PREKRACUJEME HRANICE
B PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

«*+, | EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
* | EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO)
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

Podékovani sponzorim

V prvnich zéfijovych dnech — 2. — 4. 9. se
uskutecnil dalsi rocnik méstské slavnosti
Mésto v pohybu.

Ackoli se akce konala oproti minulym
ro¢nikdm pouze tfi dny, i tak prinesla radu
nevsednich zazitkd.

At jiz to byly vecerni ¢i odpoledni koncerty
na namesti, vystavy nebo zédbavné pro-
gramy pro déti i dospélé na Kociénce.

Akce by se nemohla konat bez vyrazné
finan¢ni podpory sponzord. Jejich pristupu
a vstricnosti si mésto Usti nad Orlici velice
vazi a touto cestou jim za poskytnuti této
sponzorské podpory dékuje.

Terminy splatnosti poplatkl nemusite nosit v hlavé

V t&chto dnech dostavaji nékterf obyvatelé Usti
nad Orlici do svych schrének upominku za neza-
placeni mistniho poplatku za svoz a likvidaci
komunalniho odpadu a za poplatek ze psa.
V mnozstvi kazdodennich povinnosti mize
¢lovék na dllezity termin zapomenout, proto
tém, kteri se stali adresaty upominek, nabizime
dvé jednoduché moznosti, jak se jim pro pristé
vyhnout. Celd ¢astka miZe byt automaticky
zaplacena prostrednictvim sluzby SIPO, nebo
blizici se termin splatnosti pfipomene nas mail.
Pres SIPO bez starosti

Pokud maéte zfizenou sluzbu Ceské posty
SIPO, mlizete ndm sdélit své spojovaci ¢islo
(je uvedeno na kazdém dokladu SIPO) a v pfis-

tim roce budeme Ghradu mistniho poplatku
inkasovat prostrednictvim posty bez toho, Ze
byste museli hlidat terminy platby a zjistovat
si variabilni symbol a vysi ¢astky, kterou méate
podle obecné z&vazné vyhlasky uhradit. VV pri-
padé z&jmu nds kontaktujte prostrednictvim
mailu stantejska@muuo.cz, nebo se zastavte
v pokladné méstského Gradu s vyuctovanim
SIPO, zdejsi pracovnice si spojovaci ¢islo zapisi.
Dejte mail a nic vdm neutece

Dalsimoznostije, Ze budete o vasich poplatko-
vych povinnostech informovani mailem. Pokud
vas nabidka zaujala, napiste ndm svou kon-
taktni adresu na e-mail stantejska@muuo.cz.
Z elektronické korespondence se v€as dozvite,

jaké je aktudlné vyse poplatku, kdy vyprsi jeho
splatnost a jaky je vas variabilni symbol. Pokud
by se stalo, Ze opomenete a poplatek nezapla-
tite v€as, opét vas na tuto skute¢nost upozor-
nime mailem.

-DP-

Prodej majetku mésta

Prodej vily v centru mésta

Mésto Usti nad Orlici vyhlaguje vyb&rové fizeni
na prodej vily v centru mésta. Mésto Usti nad
Orlici nabizi k prodeji pozemek st.p.¢. 171 —
zastavéna plocha a nadvorfi o vymére 460
m?, jehoZ soucasti je stavba ¢p. 123, a ¢ast
pozemku p.¢. 318 o vymeére 100 m?, vSe v obci
a k. 0. Usti nad Orlici. Nemovitost se nachazi na
ulici T. G. Masaryka v Usti nad Orlici.
Minimalni kupni cena je stanovena na
6.170.000 K¢.

Nabidky je moZno podavat ve Ih(ité nej-
pozdéji do 25. 10. 2021.

zvefejnény na webovych strankach Mésta
Usti nad Orlici.ustinadorlici.cz v sekci Urad —
Majetkopravni zaleZitosti.

Kontaktni udaje: M&sto Usti nad Orlici —
majetkoprévni odbor, e-mail: mpo@muuo.cz,
tel.: 465514249, 604 235 066.

Prodej pozemki

v priimyslové z6né Hylvaty

Mgsto Usti nad Orlici nabizi k prodeji
pozemky p.p.¢. 792/18, p.p.¢. 792/10

a p.p.¢. 792/14 o celkové vymére 3000
m2 vée v k. 0. Hylvéty a obci Usti nad Orlici.
Pozemky se nachdzi v primyslové zéné
meéstské ¢asti Hylvaty.

Minimalni kupni cena je stanovena na
3.267.000 K¢.

Nabidky je moZno podavat ve lh(ité nej-
pozdéji do 25. 10. 2021.

Blizsi informace o podminkéch prodeje jsou
zverejnény na webovych strankach Mésta
Usti nad Orlici ustinadorlici.cz v sekci Urad —
Majetkopravni zalezitosti.

Kontaktni ddaje: Mésto Usti nad Orlici —
majetkopravni odbor, e-mail: mpo@muuo.cz,
tel.: 465514249, 604 235 066.
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Zpravy z infocentra

Vybérova fizeni mésta

Oteviraci doba - zména

Turistické informacni centrum (TIC) oznamuje,
Ze upravilo mimosezonni vikendovou otevi-
raci dobu. Viyslo tak vstfic svym navstévnikiim
a optimalizovalo oteviraci dobu dle poptévky.
V obdobi z&fi az Cerven je TIC v sobotu ote-
vi‘eno od 9 do 12 hodin, v nedéli z(stava
zavieno, v pracovni dny je oteviraci doba beze
zmén, 7 — 17 hodin.

Kalendar akci na rok 2022

Jiz tradi¢né TIC pripravuje kalendar akci na dalsi
rok. Vyzyvame timto poradatele o poskytnuti
informaci o konanych akcich. PFehled porada-
nych akci najdete v elektronické podobé na
webovych strénkach mésta v zaloZce Turista
a volny ¢as. Elektronicky kalendar ndm dovoluje
aktuélné a bezodkladné opravit a doplnit infor-
mace poradatell o pribéhu a konani akce, coz
je v soucasné dobé vice nez zZadouci.

Sbér informaci o konanych akcich pokracuje
béhem celého roku a akce, které nam ozna-
mite, budou zverejnény na webovych strankach
mésta, na nasténce ve vestibulu radnice a pri-
padné prostrednictvim mobilniho rozhlasu.
Informace o akcich zasilejte pribézné po cely
rok na e-mail: kunvalska@muuo.cz, ic@muuo.cz.

Mapovy privodce — komunalni odpad
Od roku 2019 funguje na adrese poznejusti-
nadorlici.cz Mapovy préivodce mésta Usti nad
Orlici. Zaroveri je pristupny také na webovych
strdnkadch mésta. Diky prehlednému vyhle-
davéani zde najdete velké mnozstvi informaci
o sluzbach v cestovnim ruchu, zajimavosti ve
mésté, instituce a Urady, volnoCasové aktivity
a dalsi potrebné informace z naSeho mésta.
V letosSnim roce byl Mapovy privodce rozsi-
fen o poloZzku Komunalni odpad. Prehledné
zde najdete kontejnerova stani véetné adresy
a schématu s uvedenim druhu kontejneru na
daném misté. Vérime, Ze tato aktivita pomdze
obc¢anlim mésta lépe a snadno tridit komundlni
odpad.

Projekt Hfebenovka dokonéen

Pilotni projekt ,Cesko-polska Hrebenovka —
vychodni &ast”, jehoZ vedoucim partnerem je
Euroregion Glacensis, byl dokoncen. Do rea-
lizace se zapojilo celkem 18 partner( z ¢eské
a polské strany hranice. Hlavnim cilem projektu
bylo vytvoreni nového preshrani¢niho produktu
cestovniho ruchu. Do$lo k obnoveni a novému
preshrani¢nimu propojeni vyznamné historické
pési trasy Hrebenovka spolu s vybudovanim
novych souvisejicich investic v podobé rozhle-
den, informacnich center, parkovist a mostu.
Bylo vystavéno 10 rozhleden, z toho 7 bylo

obnoveno a pouhé 3 rozhledny byly vybudo-
vany na novych mistech, vybudovana dve turi-
stické informacni centra (TIC), dvé parkovisté
a obnoven most pred Divokou Orlici.
Rozhledny: Velkd Destna - Destné v Orlickych
horéch, Feistlv kopec - Olesnice v Orlickych
horach, Sibenik - Novy Hradek, Vysoka Srb-
skd, Kladské hora - Powiat Ktodzki, Czerniec —
Gmina Miedzylesie, Jagodna - Gmina Bystrzyca
Ktodzka, Vrchmezi - Gmina Duszniki Zdr¢j,
Guzowata - Gmina Radkéw, Wiodzickéa hora
- Gmina Nowa Ruda.

Nové TIC vznikla v Novém Hradku na kopci
Sibenik v bezprostredni blizkosti rozhledny
a v Neratové v sousedstvi nového mostu pro-
pojujiciho ¢esko-polskou hranici. Zaroveri u roz-
hledny a TIC v Novém Hré&dku na kopci Sibenik
bylo vystaveno parkovisté s kapacitou 10 mist.
Druhé parkovisté bylo vybudovano u pési trasy
- Miejska Nowa Ruda a zpfistupnilo a zatrak-
tivnilo jiz existujici rozhlednu na hofe sv. Anny.
V Neratové byl obnoven most na hrani¢nim
toku Divoké Orlice, ktery piimo spojuje Ceskou
a Polskou republiku, a je proto povazovéan za
symbol duchovniho i fyzického spojeni Cechdl
i Pol&k{ a zaroveni zvySuje propustnost hranice
v tomto regionu.

Pri znaceni hfebenové trasy doslo k novému
specidlnimu proznaceni celé trasy s ndzvem
Hrebenovka, kterd ma svoji staronovou spe-
cifickou znacku. Stejné je pro Ceské i polské
Gzemi. Lisi se pouze barvou — na Ceské strané
je Cervend, na polské zelend.

euro-glacensis.cz/hfebenovka

cesko-polska

1 S A
H¥ebenovka

Omezeni provozu rozhledny
na Andrlové chlumu

V Zz&f a fijnu probéhne pldnovana oprava
schodisté na rozhlednu na Andrlové chlumu
z dlivodu Spatného technického stavu. Termin
zahdjeni praci byl 20. 9. 2021 s predpoklada-
nou délkou realizace 4-5 tydnd. Po celou dobu
rekonstrukce bude rozhledna pro verejnost
uzavrena.

Referent/ka kancelare tajemnika MéU
Megsto Ustf nad Orlici vyhladuje vybérové Fizeni
na obsazeni pracovniho mista referent/ka
kancelare tajemnika Mé&stského Gfadu Usti
nad Orlici. Predpoklddany termin néstupu:
1. 1. 2022, dle dohody i dfive. Prihlasku Ize
podat do 08. 10. 2021.

Méstsky architekt

Meésto Usti nad Orlici vyhladuje vyb&rové fizeni
na obsazeni funkce méstského architekta, jako
externiho pracovnika pro Mésto Usti nad Orlici.
Hlavni néplni vykonévané funkce je konzultacni
a poradenska cinnost v oblastech architektury
a urbanismu Mésta Ustf nad Orlici a jeho mistnich
Casti pro potreby mésta i verejnosti.

Prihlasky do vybérového Fizeni je mozné podat
do 10. 11. 2021. Kontaktni tdaje: Petr Marcik,
vedouci stavebniho tradu M&U, e-mail: marcik@
muuo.cz, tel.: 465514 239.

strankach Mé&sta Usti nad Orlici, ustinadorlici.cz.

Méstska doprava

Zmeéna jizdniho fddu méstského
autobusu

Informujeme, Ze od 1. 10. 2021 dojde k Gpravé
jizdniho radu na lince méstské autobusové
dopravy.

Mésto, jako zfizovatel méstské autobusové
dopravy, priibézné vyhodnocuje vyuZitelnost
jednotlivych spojl. Po prvnim roce provozu
dvou autobust dochdzi ke zruseni ¢ty nejméné
vyuzivanych spojl, a to ¢. 23, 30, 45 a 60.
Préimérmy pocet osob nenf ani jeden cestujici
denné za sledované obdobi.

Zéroven Mésto reaguje na podnéty cestujicich
z Kerhartic, kdy linkovy autobus z Vlysokého
Myta nezajisti svou kapacitou vypraveni vsech
8koldkl na autobusové nadrazi. Proto misto
spoje €. 12, ktery prijel na autobusové nadrazi
az v 7:50 hod., obslouzi Kerhartice spoj ¢. 11,
ktery pojede méstem opacnym smeérem a pfi-
Nedojde vSak ke ztraté ndvaznosti na viakové
spoje a k navySeni dopravniho vykonu.

lic. Jaroslav Skarka, MPA
Vedouci odboru dopravy,
SH a spravnich agend
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KdyZ neza¢neme tfidit vic, svoz odpadl podrazi

Diskutovali o revitalizaci
Wolkerova udoli

Trdit odpad mé smysl. Kazdodenni recyklaci
odpadu v domacnostech Setfime prirodni
i finan¢ni zdroje. Dal nenafukujeme skladky
odpad, které se budou rozkladdat desitky az
stovky let. Chrdnime nase Zivotni prostredi pro
nas samotné, pro dalsi generace.

Mésto Usti nad Orlici podporuje své ob&any
v tridéni odpadu, podniklo uz Fadu kroka.
O tom, jak funguje odpadové hospodarstvi
v naSem mésté a jaké zmeény se v této oblasti
chystaji jsme hovorili s mistostarostou mésta
Jifim Preclikem.

Mizeme byt v Usti nad Orlici spokojeni
s mnoZstvim vytfidéného odpadu?
Pozitivni zpravou je, Ze se vétSina nasich
obcant béhem let naucila odpad tFidit, sepa-
ruji nejen nejzndméjsi komodity jako je papir
a plast, ale i ostatni slozky, coZ jsou napfiklad
kovy, elektrospotrebice nebo Satstvo. Avsak
stéle je co zlepSovat, nevytridéného odpadu
jejesté hodné.

Presvédcovat, proc tridit odpady, je —zdé se —
nekonecny boj. Pokud uz ovSem v domécnos-
tech odpady tfidime, déldame to spravné?
Nezaznamendvate néjakou ¢astou chybu?
Pokud néjaka nastane a v kontejnerech na tff-
dény odpad se objevi i to, co nem4, odpad se
jesté separuje na tiidicich link&ch. Co nas vsak
aktualné trépi, je dodrZzovani porddku u kontejne-
rovych sténi, na ktery by se nasi ob¢ané méli vice
zamétit. Pokud pifi vyndseni odpad vidi, Ze popel-
nice jsou preplnéné, méli by zvazit, zda nenavstivi
jinou lokalitu nebo odpad nevynesou v jiny den.
U kontejner(l byvé neporadek, pytle s odpadem
poloZené na zem, rozmérné véci, které se do
nadob nevejdou. Prepliiovani kontejnert se da
predchézet, napriklad tim, Ze papirovou krabici
nebo plastové obaly seSlapu, nez je vhodim,
aby se do nadob veslo co nejvice odpadu. My
se samoziejmé zamérfme i na to, zda je systém
efektivni, spravné nastaveny a na zékladé nasich
poznatk( budeme prezkoumavat a pripadné pre-
hodnocovat jednotlivé svozové dny.

Projevila se néjakou vétsi mérou v odpado-
vém hospodarstvi koronavirova krize?
Projevila, v doméacnostech vyrazné pribylo
papiru a obalovych materidld. V nékterych loka-
litdch uz zvysenému objemu odpadl nedosta-
Cuji kapacity kontejnerd. Chceme proto zma-
povat vyuZiti sbérnych nddob, nékde mlze byt
popelnic nadmiruy, jinde naopak chybi.

Ceska i evropska legislativa se zpfisiiuje, na
sniZovani objemu vyprodukovaného smés-
ného komundlniho odpadu bude tlacit i novy
zékon. Jaké zmény nas v odpadovém hos-
podarstvi cekaji?

Mésto se snazi délat dil¢i kroky uz nékolik let
a zatim se ndm to daff. Lidé se naucili vice tfi-

dit, i diky pytlovému svozu od domu k domu.
Vyraznym posunem bylo zavedeni nddob na
bioodpad, jsme jedno z méla mést, kterému
diky sloZce BIO kles| objem smésného komu-
nalniho odpadu. Legislativa vsak do budoucna
bude velmi pfisna, nase mésto nebude do dvou
let splfiovat parametry kladené na oblast tfi-
déni. VSichni budeme muset tfidit vic.
Co nas jinak ceka?
Legislativa je nekompromisni, poplatky za
sklddkovani strmé porostou, snahou je, aby
skladkovani vymizelo takrka uplné. Pokud
obcané budou stagnovat, nebudou odpad tFidit
a predchazet jeho vzniku, mésto nebude dosa-
hovat poZadovanych kvot a to se bude muset
projevit i na vysi poplatku za komunalni odpad.
Méstu nezbyde nic jiného, nez jej zvySovat.
Je tedy na kazdém z nas, jak ke tridéni pfri-
stoupime.
Tridéni je jedna véc. Obcané by se vSak méli
zamyslet i nad tim, jak predchézet vzniku
odpadu.
MozZnosti je fada, napriklad pouZivénim vlast-
nich s&c¢ka, tasek ¢i nddob pri ndkupech. Neni
nutné si objednat zboZi ze zasilkového obchodu
s tim, Ze dojde zabalené ve trech krabicich, kdyz
ho koupim i v mistnim kamenném obchodu.
Dneska je populérni brat sijidlo do krabicek, ale
i to zvySuje objem odpadu. Zkratka zamyslet
se nad tim, neZ odpad vytvorim, zda to nejde
jinou cestou.

-DP-

V Ustf nad Orlici se poprvé seéla pracovni sku-
pina, ktera resila pripravu revitalizace Wol-
kerova udoli, lesoparku pod sidlistém Dukla.
Schlizce predchazela verejné anketa, kterou
vyhlasilo mésto v kvétnu. Jejim cilem bylo
otevrit debatu, jak tuto odpocinkovou loka-
litu plnou zelené a klidovych zékouti jesté vice
pozvednout. Ze dal&i osud Wolkerova tdoli leZ
lidem na srdci a vefejné zeleri jim neni lhostejné
dokazuje zajem, jaky anketa vyvolala.
Na adresu radnice prisla rada velmi zajima-
vych pifispévka, nékteré obsahovaly i konkrétni
navrhy, jak prostor obnovit a rozsitit, aby co
nejlépe slouzil pro relaxaci a setkavani obyva-
tel Usti nad Orlici. Zivé se o revitalizaci tdolf
diskutovalo i na sociélnich sitich. Diskutujici
spole¢nosti ¢asto rezonovalo, Ze Wolkerovo
Gdolije cennym kusem pffrody na Gzemi mésta
a tomu by mély odpovidat i pripadné zmény,
aby prirodni réz lokality z(stal zachovén. To je
i ndzor vedeni mésta. ,Wolkerovo Gdoli je jedno
z nejcennégjSich mist naSeho mésta, prirodni
raz, dopInéni o prirodni herni prvky, novy mést-
sky mobili&r a zvysend Gdrzba. To by mél byt
hlavni cil revitalizace Wolkerova tdoli,” konsta-
toval mistostarosta mésta Jifi Preclik.
Vedle schiizek pracovni komise, do které byli
pozvéni i autofi nejzajimaveéjsich prispévk
z fad verejnosti, mésto na podzim plénuje
k revitalizaci Wolkerova Gdolii vefejnou debatu.
-DP-

Prehlidka strednich skol

Ve stredu 13. 10. 2021 predstavi stfedni Skoly
své vzdéldvaci programy vychézejicim zakim
zéakladnich Skol. Prehlidka Skol probéhne od
8.30 do 18.00 hodin v prostorach Stredni Skoly
technické a dopravni Gustava Habrmana, na
adrese Skalka 1692, Ceskéa Trebova.

Na prehlidce ziskaji Z&ci a jejich rodice aktualni
informace o nabidce obor( vzdélani, aktudini
informace o podminkach pfijimaciho fizeni,
informace o stipendijnich programech a pla-

novanych aktivitach skol. Informacni a pora-
denské stredisko nabizi Zaklim a jejich rodi¢im
poradenstvi k volbé povolani s vyuzitim test(,
které mohou usnadnit VVase rozhodovan.
Informacni a poradenské stredisko pro volbu
a zménu povolani.

Urad prace CR - kontaktni pracoviété Usti nad
Orlici, 17. listopadu 1394, tel.: 950172445,
950172213, e-mail: iva.tomsova@uradprace.
cz, jitka.hanackova@uradprace.cz
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Informace z radnice
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Osetreni prodlouZi Zivot pamatnym strom{m

Spole¢nost TEPVOS
informuje

Mésto Usti nad Orlici bylo (isp&&né s 7adostmi
o dotace na oSetreni dvou pamatnych stromd.
Osetfime buk Cervenolisty na nédmeésti Svobody
a chloubu mésta — mohutny javor babyka
u hlavni silnice nedaleko Zelezni¢ni zastavky.
Pamatny buk Cervenolisty je vysoky pres 18
metr{ a obvod kmene mé pres tfi metry. Impo-
zantni babyka vyniké svou rozloZitou korunou
a kmenem o obvodu ¢tyri a pdl metru, na vysku
meéri kolem 20 metr(.
Podle vedouciho odboru Zivotniho prostredi
Tomase Kopeckého budou odborné préce
na stromech provedeny do konce zaff, pljde
napriklad o Upravy bezpecnostnich vazeb,
které napomaéhaji zachovat statickou rovno-
vahu stromu a sniZuji riziko rozlomeni a padu
vétvi z koruny.
,Dotace Ministerstva zivotniho prostredi z Pro-
gramu péce o krajinu pokryje néklady ve sto-
procentni vysi. Celkova vySe prispévku na oba
stromy presahne 42 tisic korun,” dodal Tomas
Kopecky.

-DP-

Obcas se vyplati zménit staré zvyky
Méstskad spolec¢nost TEPVOS od listo-
padu 2021 méni stary zvyk posiléni faktur za
vodu se sloZzenkou. Nové vydané faktury jsou
opatreny QR kédem. Platbu mdZete provést
v Z&kaznickém centru TEPVOS a nové také na
terminalech SAZKA. V Ceské republice je vice
nez 5000 mist, kde jsou termindly umistény.
Nemusite ¢ekat ve fronté na posté a bézte
tam, kde to mate nejbliz. Zaplatte napfiklad
na benzinové stanici pfi tankovéni nebo v tra-
fice pfi ndkupu oblibeného ¢asopisu. Ménit
staré zvyky je jednoduché. Na vybraném misté
predlozte fakturu s QR kédem a pozadovanou
¢éastku uhradite v hotovosti nebo platebni kar-
tou. Poplatek 21 K¢ za provedenou transakci
je nizsi nez platba za sloZenku typu A. Méate
Jjistotu spolehlivé a rychlé platby.
Vérime, Ze zména starého zvyku pfinese poho-
dingjsi a dostupnéjsi sluzby pro nase odbéra-
tele.

TEPVOS - vedeni spole¢nosti

Nadob na sbér kovového odpadu bude vic

Mésto rozdalo dotace
na destovky a zelené stfechy

Domécnosti béhem koronavirové pandemie
a vynucenych karantén vyprodukovaly vice
odpadu. Pozitivni zprévou pro mésto Usti
nad Orlici je, Ze ruku v ruce s timto nebla-
hym trendem stoupd i mnoZzstvi vytiidénych
vyuzitelnych slozek odpadd. Pri srovnani prv-
niho Ctvrtleti letoSniho roku s lofiskym doslo
k ndrlstu u véech druhi. Nejvice se vytridilo
kov(, v mezikvartalnim srovnani o bezmaéla 27
%, 0 23 % vice plast(, 5,3 % vice skla, ale jen
0 3,5 % vice papiru. Zpomaluje tedy nar(st -

déni papiru. To si lze vysvétlovat tim, Ze papir uz
je opét vyhodné odevzdavat do sbérnych suro-
vin, které dfive nabizely nulovou vykupni cenu.
Pripominadme, Ze papir odevzdany do modrych
kontejner( je majetkem mésta a jeho vybirani
a zpenézenive sbérnych surovinach je kradezi.
Celkem u véech komodit obyvatelé Usti za prvni
kvartél leto3niho roku vyttidili v priméru o 11
% vice odpadu nez ve stejném obdobi v roce
2020.

,Zajem o tiidéni kovu do kontejnerd prevy-
Suje jejich kapacitu, proto ji posilime zejména
na sidliStich umisténim dalSich deseti kontej-
ner(,” uvedl vedouci odboru Zivotniho prostredi
Tomé&s Kopecky. Dalsim planovanym opatre-
nim je, Ze po dohodé se svozovou firmou
Ekola Ceské Libchavy bude zvy3ena frekvence
svozu preplnénych kontejner( na tfidéné slozky
odpad( na sidlistich.

Mésto Usti nad Orlici d&kuje viem, kteff poctivé
odpad tfidi a udrzuji na sbérnych mistech pora-
dek.

MISTA, KDE BUDOU POSILENY

NADOBY NA KOVY:

U Babyky, U HFisté, Na Vysluni, LanSperska,
Pii¢na ,U Lidlu”, Na Stépnici, Popradska,
Kladska, Pisec¢nik, Lanskrounska ,Hylvaty

u skoly”.

Mésto Usti nad Orlici poprvé rozdé&lovalo
dotace z nového dotacniho titulu na ekologické
projekty v oblasti Zivotniho prostredi.

Obc¢ané a pravnické osoby mohli Zadat prispé-
vek na instalaci podzemninédrze, které by zadr-
Zovala destovou vodu, déle na zelenou fasadu
nebo zelenou stfechu na katastru mésta.
Pridélend dotace mohla v kazdém ze tfech
vypsanych program( cinit az padesét tisic
korun.

Z4adosti jiz byly vyhodnoceny a radou mésta
schvéleny, rozdéleno bylo vice nez sto tisic
korun. V udélovani zelenych dotaci bude mésto
Usti nad Orlici pokracovat i v piitim roce.
Snahou je bojovat proti dlouhotrvajicimu suchu
a jeho negativnim dopadtim na krajinu. Usti nad
Orlici 8lo samo prikladem a nechalo vybudovat
zelenou stfechu na novém Domé déti a mla-
deze, destova voda ze stiechy je zachytévana
do retencni nédrze a bude zpétné vyuzivédna
k zalévani verejné zelené vysazené v okoli DDM.

Také v parku u kostela jsou nadrze, které slouzi
k zadrzovani destovych vod ze stiechy kostela.
Podzemni nadrze na destovou vodu etif zdroje
pitné vody a Zivotni prostredi.
Zelené strechy a fasady maji fadu funkci, poma-
haji zadrzovat srézkovou vodu a regulovat tep-
lotu budovy, vyborné izoluiji.

-DP-
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Z nasich skol

=

Materska skola Na Vysluni

Zakladni skola Trebovska

Zékladni $kola Bratii Capki

Za&ri u nas Na Vysluni
UZje to tak — prézdniny utekly jako voda, méme
spoustu zazitk(, dojm0 i fotografif, a nase mater-
ské Skola se po Ctyrech tydnech opét otevrela,
aby privitala nejen détinové, ale i ty starsi, které
jiz maji ,$kolkovské” zkugenosti. Mame radost,
Ze je 0 nasi skolku mezi rodici zajem, ale bohuZel
Jjsme nemohli uspokojit vdechny zdjemce o nase
predskolni vzdélavani, kapacity zkratka nestaci.
Vracise k ném i déti — vlastné pardon, jsou to jiz
dospélilidé, kterf v nasi Skoli¢ce vyrostli, aby do
nasich rukou sveérili svoje ratolesti jako rodice.
Vérime, Ze nastévajici Skolni rok bude probihat
bez omezeni a rliznych nafizeni, Ze budeme
moci bez obav zpivat, tancit a sportovat, ze
se budeme moci setkavat na akcich spole¢né
s rodi¢i a Ze nds Zadna nepifiemna nemoc neza-
skoci. Tésime se na chvile pIné tsmévd, radosti
a spokojenych détskych tvari. Pfejeme V&m
vSem krasny a Uspésny vstup do nového skol-
niho roku a pevné zdravi!
Vas Vysluniacek
a kolektiv zaméstnanc(

Zakladni skola Komenského

Jak nahlizet na moderni dé&jiny?
NasSe Skola se letos zapojila do tfiletého pro-
jektu, ktery nese nazev Déjepis+. Jeho cilem
je proménit vyuku modernich déjin na ¢eskych
Skolach, postupné opustit tradi¢ni pristup zalo-
Zeny na vyuce pojaté jako mechanické preda-
vani prehledu védomosti a prejit na vyuku, ktera
buduje hlubsi a trvalejsi kompetence v souladu
s principy Strategie 2030+.
cich projektd MSMT v sou¢asnosti s potenci-
alem zmény systému prace s uciteli na rozvoji
Jjejich vyuky. Zaroveri je to také pilotni program
Néarodniho pedagogického institutu ve spolu-
praci s Ustavem pro totalitnf rezimy.
Zapojeni jsou ucitelé déjepisu devatych ro¢nik(,
kteff jsou ochotni a chtéji zkratka ucit jinak. Po
celé CR je ted kolem dvou stovek pedagog,
kteff se pravidelné schazeji a navzajem konzul-
tuji své ,hodiny”. Prostrednictvim jednotlivych,
predem danych lekci, pfedévaji Zaklm principy
historického mysleni, u¢i se pracovat s aplikaci
HistorylLab, osvojuji si badatelsky pristup.
Nase 8kola spolupracuje mj. se Skolou v Dolni
Dobrouci, Brandyse nad Orlici, Dolnich Libcha-
véach, Letohradé a Zamberku.
Veérime, Ze tento projekt mé veliky smysl jak pro
mladou generaci, tak i pro celou spole¢nost.
Mgr. Veronika Vinzensova4,
lok&lIni koordinator

Zacatek Skolniho roku

Z4ci a zékyné si uZivali zaslouzené letnf prazd-
niny, ale ve Skole se nezahalelo. Méme vyma-
lované tridy i télocvi¢nu, krdsné natrené dvere,
drevéné oblozeni na chodbéach, novou bézec-
kou dréhu v parku vedle Skoly. Samoziejmosti
je nové vyzdoba ve tiidach, u¢ebnéach i na cho-
dbéch. Na novy Skolni rok jsme se moc tésili
a doufame, Ze nés necekaji jiz Zz&dna nemila
prekvapeni.

Budouci hasici a hasicky?

Jako kazdy rok se hned 2. 9. nasi nejmensi
vydali na ndvstévu do hasi¢ské zbrojnice ,Dob-
rovolnych hasi¢t v Hylvatech”. Déti si prohlédly
velké i malé hasi¢ské auto, povinnou vybavu,
kterou hasi¢ vozi na z&sahy, vyslechly simnoho
uzite¢nych informaci a nechaly se okouzlit pou-
tavym vypravénim mistnich dobrovolnik(, za
coz jim dékujeme. No a my se nechdme pre-
kvapit, zda ndm v lavicich roste nové hasi¢ské
posila, kterd bude zachrarovat zivoty. Dle nad-
Senych vyraz( prviidk a druh&kd se mé sbor
na co tésit. Dékujeme za pozvani.

Dravci na navstévé v Hylvatech
7. 9. si v8echny déti odndsi ze skoly dechbe-
rouci zazZitek. Navstivili nds dravci ze zachranné
stanice ,SEIFEROS" se svym programem.
Z74k{im se velmi libilo poutavé vypravéni odbor-
nikd, praktické ukazky lovu i zapojeni spoluzak
do akce.

Dékujeme a téSime se na priste.

Letni kempy
V srpnu probéhly na nasi kole tfi prézdninové
kempy. Prvni dva byly ur¢eny pro zéky osmych
trid a posledni byl otevien pro zaky 6.-9. trid.
VSichni Gcastnici, kterych bylo letos celkem 45,
se procvicili v matematice a ¢eském jazyce a pfi
sportovnich aktivitach si posilili fyzickou zdat-
nost. Jsme rédi, Ze 7&ci vyuZili tohoto zpestreni
prazdnin, a tésime se na dalsi spolecné akce.
Jan Jetmar

Prazdninové druzinky
Letos se opét na nasi Skole konala formou
priméstského tabora préazdninovéa druzinka.
Ve trech tydnech si déti 1. stupné uzily hodné
pohybu, her, tvoreni, vyletl a legrace. Rozma-
nité aktivity se véem moc libily a obohatily nas
0 nové zaZitky.

Véra Svobodova

Atleticky ¢tyrboj na prvnim stupni
Jako kazdy rok, tak i letos byl zorganizovan
vybornym tymem ucitel& Tv z 2. stupné pro
Z4aky prvniho stupné atleticky ¢tyrboj. Po cely
den se naSe déti na stadioné snaZily pfi vSech
disciplindch ze sebe vydat maximum a padaly
snad i olympijské rekordy. Ke zvladnuti celé
akce prispéla i objednavka pékného pocasi
a samoziejmé i pohoda a radost z pohybu. Moc
dékujeme za krasny den nasim milym organizé-
torlim a t&sime se na dalsi ro¢nik.

Petra Rizi¢kova

Dalsiinformace a fotografie nejen o vySe uvede-
nych akcich naleznete na webu Skoly zsbcuo.cz.

Gymnazium

Gymnazium prezenéné

Ustecké gymnazium zahajilo novy gkolnf rok.
Vazime si kazdého dne prezencni vyuky a moc si
pfejeme, aby tento rok uz byl ,normalni”. Zada
tek tomu zatim nasvédcuje: Nové tridni kolek-
tivy wyjely hned druhy tyden v zaff na stmelovaci
adaptacni kurzy do Orlickych hor, pocasi jim
mimoradné prélo. Planujeme i exkurze a tradi¢ni
Skolniakce. Pokracujeme ve spolupraci se z&klad-
nimi Skolami ve mésté a okoli v rdmci projektd
IROP a I-KAP Il. Pro 7aky ZS piipravujeme projek-
tové dny a krouzky se zamérenim predevsim na
chemii. Maturitni ples se chysté na 12. listopadu.
Vérime, Ze po loriské vynechévce budeme moci
tuto slavnost opét spole¢né prozit.

Letos na podzim si pfipomindme 75 let od
zaloZeni gymnazia, Skolu otevi‘eme verejnosti
na konci listopadu 26.-27. 11. Jak rozséhly

bude program toto tfictvrtéstoleti pfipomina-
jici, bude zaviset na vyvoji pfipadnych omezeni.
Budeme podrobnéji informovat.

Mgr. Marek Hoffmann, reditel Skoly

Zahranicni staze
V rémci studentského pobytu pro stfedosko-
|aky u nés letos studuje divka z Thajska (Nicha-
phat Sertsri), byla zafazena do 6. B. Prijela, aby
poznala krasy Cech a tieba se i naucila cesky.
Naopak Maté&j Bednér (7. B) obdrzel americké
vladni stipendium FLEX a vycestoval na rok do
USA. K zisku mu pomohlo Uspésné plsobeni
v mezinarodni skupiné v rdmci Safer Internet
Fora, kde zastupoval CR mimo jiné v Evropské
komisi v Bruselu. Navazal tak na své absolutni
vitézstvi v celostatni soutézi KPBI.

Mgr. Marie Kaucovd, Mgr. Hana Blasko
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Stredni Skola automobilni

ZUS Jaroslava Kociana

VOS a SS zdravotnicka
a socialni

Workshop Policie CR na Dukle
Ve Ctvrtek O. zarf probéhl v aredlu Stredni Skoly
automobilni na Dukle n&borovy workshop
JFyzotesty na (ne) Cisto".
Akce byla organizovéna Krajskym feditelstvim
policie Pardubického kraje - zahdjil ji policejni
teditel plk. Radomir Stantejsky spolu s Fedite-
lem automobilni koly Ing. Vojtéchem.
Ze Skoly se zG¢astnili studenti maturitnich t¥id
obord dopravni prostiedky, primyslové ekolo-
gie, autotronik a nastavby provozni technika.
Celkem kolem 52 74k 3koly a zajemct z fad
verejnosti. Budouci maturanti automobilni
Skoly i ostatni zajemci zhlédli ukazky policejni
pripravy psovod, statické ukézky techniky,
vyzkouseli si psychotesty pfi pfijimacim fizeni.
Absolvovali také fyzické testy (¢lunkovy béh,
sedy-lehy, kliky) i zavérecny béh na 1 km.
Ti, kteff splnili stanovené limity, ziskali na z&vér
osvédceni, které je opraviiuje po Uspé&sném slo-
Zeni maturitni zkousky zaZ&dat o préciv fadach
policie. Vzhledem k dlouholeté spolupraci auto-
mobilni gkoly a Policie CR i zajmu nasich matu-
rantC Ize predpokladat, Ze ziskané certifikaty
budou maturanty vyuZity.

Mgr. Ale$ Odehnal

Hudebni besidka Zak hudebniho oboru
11. 10. | 17.00 hodin | koncertni s&l

Vzpominka na Zdeiika Cerného

23.10. | 19.00 hodin

Koncert swingového orchestru Black Band se
uskutec¢ni v Roskotové divadle

Hudebni besidka Zak hudebniho oboru
25. 10. | 17.00 hodin | koncertni sél

ZUS Jar. Kociana, tel.: 465569577,
e-mail:info@zusuo.cz, zusuo.cz

\Wy8si odborné skola a stredni kola zdravot-
nickd a socialni, Smetanova 838, Usti nad Orlici
vas zve na Dny otevienych dverf, které se budou
konat v nésledujicich terminech:

16. fijna 09.00 - 12.00 hodin
6. listopadu 09.00 - 12.00 hodin
24. listopadu 14.00 — 17.00 hodin
9. prosince 14.00 — 17.00 hodin
8. ledna 2022 09.00 - 12.00 hodin

Pripadné zmény naleznete na strankach Skoly
nebo na facebooku. Mimo dny otevienych
dvefi je ndvstéva skoly mozna po telefonické
domlubé kdykoliv. Vice na szsuo.cz

Vy8Si odborna skola a stredni Skola zdravot-
nicka a socialni Usti nad Orlici hleda zamést-
nance na pozici uklizecky. Préace je vhodné pro
Zeny, muZe, studenty a ddichodce na polovi¢ni
az cely tvazek (pracovni doba 15 — 19 hodin/
resp. 10.30 - 19 hodin, pondé&li — patek), hlavni
pracovni pomér. Nastup mozny ihned. Zajemci
se mohou hlasit osobné i telefonicky na Cisle
465521292 nebo 728596 346.

Socialni / zdravotni

Socialni a navazuijici sluzby pro cilovou skupinu seniofi poskytované na tizemi mésta Usti nad Orlici

Domov pro seniory | Domov dtichodc Usti nad Orlici | 774765880 | dduo.cz
Domov se zvlastnim rezZimem | Domov déichodc Usti nad Orlict | 734793446 | dduo.cz
Odlehéovac sluzby | Domov dtichodcd Ustf nad Oriict | 603566767 | dduocz
Pecovatelska sluzba | Centrum socialni pé¢e mésta Usti nad Orlicf | 728916474 | csp-uo.cz

| oblastni charita Usti nad Orlict | 731402341 | vo.charita.cz
Osobni asistence | Oblastni charita Usti nad Orlicf | 734769711 | uo.charita.cz

| Centrum pro zdravotné postizené Pardubického kraje | 775693985 | czp.pk.cz
Odborné socialni poradenstvi | Domov dtichodct Usti nad Orlici | 774765880 | dduo.cz

| Centrum pro zdravotné postizené Pardubického kraje | 728916474 | czp.pk.cz

| obtanské poradna Oblastni charity | 734281415 | vo.charita.cz
Pijéovna kompenza&nich pomiicek | Oblastni charita Usti nad Orlici | 731402341 | uo.charita.cz

| Centrum komplexni péce CZ, s.r.o

| 724032058, 724283888

| ckpcz.cz

Volno&asové aktivity, klubova €innost | Abraham klub RKF v Usti nad Orlici | 465523564 | farnostuo.cz
| Senior klub mésta Usti nad Orlici | 734398390 | csp-uo.cz/poskytovano-sluzby/senior-klub/
| centrum pro zivot - 0S CCK Usti nad Orlici | 775112998 | cckuocz
| Kiub dichodcd Hylvaty | 728442575 |
| Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v Ceské republice, z.s. | 732976667 | spcch.cz/organizace
Senior doprava | 0S CCK Usti nad Orlici | 774412117 | cckuo.cz
Domaci hospicova péce | Oblastni charita Usti nad Orlicf | 735168871 | uo.charita.cz
Doméci zdravotni péte | Oblastnf charita Usti nad Orlict | 731402340 | vo.charita.cz
Zdravotné oSetiovatelska ¢innost | Centrum komplexni péce CZ, s.r.o | 724032058 | ckpcz.cz
Dobrovolnictvi | Dobrovolnické centrum Svétlo | 602150304 |
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Socialni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

NiZe uvedené akce se uskutec¢ni pouze v pfi-
padé, Ze to situace a rozhodnuti vliady dovoli
a s omezenimi podle platnych opatreni.
Bude-li vyZadovaén test, potvrzeni o ocko-
vani - zafizuje si ho ucastnik akce sdm a je
povinen ho mit u sebe, stejné tak i mit respi-
rator ¢i udrZovat rozestupy.

Miletin (Horické trubicky), Masarykova roz-
hledna, Novy BydZov (Muzeum hracek)

¢t 7. 10. | bonusovy celodenni zéjezd
Prohlédneme si vyrobnu, po té prejedeme
k rozhledné a do Hor'ic, kde bude volno na obéd.
Ddle se presuneme do Nového BydZova do
muzea, kde je rovnéz komentovand prohlidka.
Prihldsky se prijimaji do poctu 49 osob. Hldsit
se muZete ve Sladkovné dne 5. 10. od 10.00 do
12.00 hodin. Clen Senior klubu hradi 190,— K¢,
neclen 320,— K¢, neobyvatel 370,— KC. V cené
doprava, 2 x vstup a komentovand prohlidka
a vstup na rozhlednu. Predpoklddany ndvrat
do 18.30 hodin. Akci zajistuji Ing. Bedndrovd
a JUDr. Espandr.

Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f. Zdrecky
06,50 hodin, Benzina pod Duklou 06,55 hodin,
Babyka 07,00 hodin, Autobusové nddraZi
07,05 hodin, Letohradska 07,10 hodin, Pen-
zion 07,15 hodin.

Plavani nejen pro ¢leny SK

pa 8. 10.a 22. 10. | 14.00-15.30 hodin
Plavdni spojené se cvicenim ve vodé a vstu-
pem do relaxacniho centra v krytém plaveckém
bazénu. Pro ¢leny vstup na prikazku 50,— K¢,
neclen 60,— KC. Penize si prichystejte presné.
Akci zajistuje JUDr. Krdlik.

Trznice Kudowa Zdroj, Nachod (Muzeum
kocarkd, prohlidka mésta)

¢t 14. 10. | celodenni zajezd

Po asi 3 hodinovém volnu na trZnici se pre-
suneme do Ndchoda, kde bude volno na
obéd. Poté ndsleduje od 14.00 hodin prohlidka
Muzea kocdrka. Cestou zpét novd Kolondda
v Bélovsi, obCerstveni' v cukrdrné. Prihldsky se
prijimaji do poctu 49 osob. Hidsit se miZete
ve Sladkovné dne 5. a 12. 10. od 10.00 do
12.00 hodin. Clen Senior klubu hradi 130,— K¢,
neclen 190,— K¢, neobyvatel 220,— KC. V cené
Je doprava, komentovand prohlidka muzea. Pri-
pojisténi Iécebnych vyloh je na uvdZeni ucast-
nika. Predpoklddany ndvrat do 18.00 hodin.
Akci zajistuji p. Rabovd a p. Espandrovd.
Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f. Zdrecky
07,40 hodin, Babyka 07,45 hodin, Autobu-
sové nddrazi 07, 50 hodin, Letohradskd 07,
55 hodin, Penzion 08, 00 hodin.

Rada seniorti PK organizuje biatlon v Par-
dubicich

pa 15. 10. | sport

Soutézi se ve vice disciplindch, zdjemci se tele-
fonicky hldsi vedoucimu vypravy JUDr. Krdlikovi,
ktery sdéli podrobnosti a cas odjezdu. Doprava
vlakem zdarma, obCerstveni na misté zajis-
téno. Tricka SK s logem k vyzvednuti pri sluz-
bdch dne 5. a 12. 10. ve Sladkovné od 10.00
do 12.00 hodin. Vysiléme 10c¢lenné druZstvo.

Bowlingovy turnaj seniort

50 16. 10. | 9.00 hodin

Tradicni spolecny turnaj v bowlingu se seniory
z Bystrice Kladské. Sraz nejpozdéji v 09,00
hodin v Radavé. Drdhy, oblerstveni a obéd od
12,30 hod. je zajistén, ndpoje si hradi kaZdy
sdm. Zdvazné prihldsky se prijimaji dne 5.
a 12. 10. ve Sladkovné od 10.00 do 12.00
hodin do poctu 22 ¢lend. Platba evidenéniho
poplatku 30,— K¢ pri prihldseni, akce pouze pro
cleny Senior klubu, kterivyse uvedeny program
zviddnou a zucastni se hry. Akci zajistuje JUDr.
Espandr a vybor SK. Akce se porddd v rdmci
projektu Spolecnymi aktivitami za lepsim part-
nerstvim.

Horni Dolpo — utajena zemé Himalaje

st 20. 10. | 19.00 hodin

Ve spoluprdci s Klubcentrem V/ds zveme na ces-
topisnou predndsku Pavly Bicikové v Rosko-
tové divadle. Vistupné 70,— K¢ pro clena Senior
klubu. Hidsit se miZete dne 5. a 12. 10. ve
Sladkovné od 10.00 do 12.00 hodin. Nelze
chodit bez prihldseni. Akci zajistuje p. Stéch.

Oslava MDS v Bysttici Kladské

(t 26. 10. | celodenni zéjezd

Hidsit se miZete ve Sladkovné dne 5.a 12. 10.
od 10.00 do 12.00 hodin. Clen Senior klubu
hradi manipulacni poplatek 30,— K¢. Max.
pocet je omezen na 20 lidi. Obcerstveni
v hotelu ABIS. V/ Bystrici bude volno na ndkupy
do 12,30 hodin, od 13 hod. oslava a cestou
zpét zastdvka v Mezilesi. Pripojisténi léCeb-
nych wyloh je povinné. Akci zajistuje predseda
a doprovdzi p. Stéch.

Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f. Zdrecky
08,45 hodin, Babyka 08,50 hodin, Autobu-
sové nddrazi 08, 55 hodin, Letohradskd 09,
00 hodin, Penzion 09, 05 hodin.

Zatopek (Senior kino)
st 27.10. | 14.30 hodin
Cesky film reZiséra D. Ondficka. Hidsit se
muZete ve Sladkovné dne dne 5. a 12. 10.
od 10.00 do 12.00 hodin. Cena pro clena po
predloZeni prikazky 40,— KC. Penize si doneste

presné. Pouze vstupenky do prizemi. Nelze cho-
dit bez prihldseni. Akci zajistuje JUDr. ESpandr.

Na listopad 2021 chceme pripravit:
Cestopis

Senior kino

2x plavéni - 5. a 19. 11. (Stéchovd a Krdlik)
11. 11. - pdldenni zdjezd - Doudleby- zémek
a muzeum (Stéchovd, Bedndrovd)

18. 11. - zdjezd na zémek Litomysl, s obédem
na Andrlové chlumu

25. 11. - halové sportovni hry Pardubice (JUDr.
Krdlik)

Celodenni Advent v Pardubicich (Espandr,
Stéchovd) - moznd ve spoluprdci s RS, jed-
nodenni adventni zdjezd do ciziny (ESpandr,
Espandrovd) — kondni obou akci budeme jesté
upresriovat.

Tésime se na setkani's Vami.

JUDr. Zdenék ESpandr
predseda vyboru Senior klubu

KONTAKTY NA VYBOR SK:

JUDr. E8pandr 734398390, p. Stéchova 731601548
p. Rabovéa 734188853, p. E3pandrovéa 734 188855

p. Sté&ch 722475129, JUDr. Kralik 722475132

Ing. Bednérové 605834042

Zazitkovy pobyt pro déti

Odbor sociélnich sluzeb Méstského Gradu
Usti nad Orlici ve spolupraci s Mé&stskou polici
usporadal v mésici zafi 11. ro¢nik zazitkového
pobytu pro déti ze sociélné znevyhodnéného
prostredi ve véku od 9 do 15 let.

Hlavnim ucelem této akce je rozvoj osobnosti
ditéte po strance psychologické, pedagogické
a sociélni. Z tohoto dlvodu jsou do programu
zafazeny aktivity podporujici spolupréci, roz-
voj sebezkuSenostnich a socidlnich dovednosti,
zruc¢nosti, ale i védomosti.

Letos pobyt probihal u Pastvinské prehrady,
ale celotdborova hra déti prenesla do Galie,
kde spolu s Asterixem a Obelixem plnily riizné
Ukoly a pomohly jim namichat kouzelny lektvar.
Pestry program se spoustou soutéZi a her byl
doplnén celodennim vyletem a zavére¢nym
tdborékem. Celd akce je hrazena z rozpoctu
Mésta Usti nad Orlici.

Odbor socidlnich sluzeb
Méstského Gradu Ustf nad Orlici
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Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred plénovanou jizdou (v den jizdy bez zaruky)
natel. 774412 117.

Senior doprava CCK je provozovéna kaZdy pra-
covni den od 7.00 do 15.30 hodin. Prodlouzena
pracovni doba v pondéli a ve stfedu do 18.00
hodin (v obdobi letniho ¢asu).
Permanentky jsou k dostani u fidi¢e Senior
dopravy, na OS CCK - Kopeckého 840, Infor-
maénim centru Mé&sta Usti nad Orlici (budova
radnice) a v Nakupnim centru NOVA LOUZE —
provozovna cistirny.

Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory mésta Usti nad Orlici, Pardubického kraje
a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT

Vzdélavaci, relaxa¢ni a volnocasové centrum
pro seniory a nejen pro né, akce jsou urceny
Siroké verejnosti. Blizsi informace o akcich Cen-
tra pro zivot na cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena

Na vSech akci je nutné dodrZzet mimoradna
opatreni dle aktualniho vyvoje.

Neni-li uvedeno jinak, konaji se akce v budové
0S CCK, Kopeckého 840

Bystrzyca Klodzka o¢ima Fotoklubu OKO
a Klubem Obiektyw

1.-30. 10. | vystava fotografii

Prohlidku vystavy Ize sjednat individudiné na
tel. 775112998 nebo v dobé pritomnosti
zaméstnanct OS CCK a pri akcich centra.
Vistup zdarma.

Senior Bowling

7.10. | 10.00-12.00 hodin

Spolecné setkdni pri hre v bowlingu mezi seni-
ory v Bowlingu RADAVA Usti nad Orlici.
Nesoutézni hra je urcena jednotlivedm i druz-
stvdm, nutnd rezervace na tel.: 775 765 659.
Pro hrdce s rezervaci je akce ZDARMA.
(omezeny pocet ucastnikd).

Odpoledni vychazka

14. 10. | 13.00 hodin

Odpoledni vychdzka po okoli mésta.

Sraz pred budovou OS CCK, Kopeckého 840.

Peceme, vafime

15. 10. ] 9.00 hodin

S pani Jurovou si spolec¢né upeceme mechovy
muffin. Kdva i vstup zdarma.

Sikovné rucicky

20. 10. | 15.30 hodin

Podzimni aranZovdni'v jidelné CSP mésta Usti
n.O. (budova Penzionu). Akce se kond ve spolu-
prdci se Specidini ZS, MS a praktickou $kolou
v Usti n.O. Vistup zdarma.

Chrudim

28. 10. | 9.00 hodin

Wiet do historického mésta Chrudim spojeny
s prohlidkou centra a ndvstévou Muzea loutek.
Blizsi informace na tel.: 775 765659. Odjezd
je z autobusového nddrazi Usti n.O.

Cena wyletu je 50 K& (¢len CK a déti), ostatni
100 Ke.

Cena vyletu obsahuje dopravu.

KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVANI
Kazdy patek od 8.00 do 14.00 hodin. Prijdte si
popovidat se svymi prételi do Spole¢enského
centra CCK, kazda 5. kdva ZDARMA.

(v pfipadé uvolnéni mimoradnych opatfeni).

ZDRAVE CVICENI
Cviceni na gymnastickych mic¢ich. Opét od zar{

hlaseni na tel.: 775765 659.

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Sousedska knihovnicka je volné pristupna verej-
nosti a je ur¢ena vsem, kter{ hledaji domov pro
staré i nové knihy, radi ¢tou a chtéji budovat
sousedské vztahy.

MdZete si pljcit knizku bez prikazky, bez upomi-
nek a v jakoukolivdenni dobu. Nejen, Ze si knizky
mUZete zapUjcit, ale i vloZit do prosklené skfiiky.
Pokud knizku nevrétite, je to vade véc. Zadny
postih za to neexistuje. Knihovni¢ka je umisténa
na zahradé u budovy OS CCK, Kopeckého 840,
Usti nad Orlicf.

KAVARNICKAV DOMOVE DUCHODCU
Otevreno kazdy den kromé pondéli od 13.00
do 15.30 hodin.

VYSTAVKA

Méte zjem vystavovat a nevite kde, mlZete
u nas. Fotografujete, kreslite, tvofite, sbirate
pohlednice, zndmky...

Nabizime prévé vam ukézat ostatnim své dila
a sbirky v prostoréch Oblastniho spolku Ces-
kého ¢erveného kiize Usti nad Orlici.

Kazdy mésic pfipravujeme vystavku réznych
fotografii, obrazkd, sbirek.

Prostor je za ucCelem vystavky nabizen
ZDARMA — predevsim seniorfim.

TéSime se na VaSe vystavky!

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA
OBUVI, PRODEJ UKLIDOVYCH PRO-
STREDKU

v nkupnim centru NOVA LOUZE.

PROVOZNI DOBA: pondéli, stfeda, patek

od 13.00 do 17.00 hodin.

UKLIDOVE SLUZBY

tel.: 773001 088.

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vdm névstéva a nevite, kde prenocuyji,
nabizime vam kratkodobé ubytovani ve dvou-
[Gzkovych a CtyrlGzkovych pokojich s viastnim
socidlnim zafizenim, TV, internetem.

775765659.

Svaz postizenych civilizaénimi
chorobami z.s. ZO Usti n.O.

Z4jezd Rychnovsko: Kvasiny — zamek,
zamecky park, Liberk — dfevény kostelik,
Studanka u RK - pfirodni park, letovisko
Studénka

stfeda 13. 10.

Odjezd: Tvardkova v 9 hod. (Hylvdty v 8.45 hod.,,
Dukla v 8.50 hod., Druzba 8.55 hod., Tvardkova
v 9hod.,, nddrazi CSAD v 9.05 hod.). Cena: ¢len
250 K¢, ZTP 200 K¢, neclen 300 K¢

Zajezd do Polska - trznice Kudowa Zdr.
Ctvrtek 21. 10.

Odjezd: Tvardkova v 7 hod. (Hylvdty v 6.45 hod.,,
Dukla v 6.50 hod., Druzba 6.55 hod.,, Tvardkova
v 7.00, nddrazi CSAD v 7.05 hod,). Cena: &len
130 K¢, neclen 150 K¢

Divadelni pFedstaveni souboru Vicena Usti
nad Orlici ,,Unos v Neapoli” (komedie)
pondéli 25. 10.119.30 hod.

Roskotovo divadio Usti nad Orlici. Cena 120
K¢. Doprava tam i zpét je zajisténa. Odjezdy
autobusu: Hylvdty ve 18.45 hod., Dukla 18.50
hod., Druzba ve 18.55 hod., Tvardkova v 19
hod., Penzion v 19.05.

Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v mésici od
10 hod. = 11.30 hod. v Klubu diichodcll — Slad-
kovné nebo telefonicky na ¢. 737378815
a731052128.

Na Vasi i€ast se tési ¢lenové vyboru ZO SPCCH
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Informace z ob&anské poradny

Podporujeme Nada¢ni fond
Orlickoustecké nemocnice

N&hradni vyZivné pomize détem,

na které povinny rodic¢ neplati

1. Cervence 2021 nabyl Gc¢innosti z&kon ¢.
588/2020 Sb. o ndhradnim vyzivném. Jde
0 novou sociélni davku, kterou budou vyplacet
Grady prace.

Néhradni vyZivné bude slouzit nezaopatrenym
détem, kterym rodi¢ neplati vyzivné uréené
soudem, za predpokladu, Ze se toto vyzivné
nepodarilo vymoci ani exekuci ¢i vykonem roz-
hodnuti. V praxi je tieba, aby se zletily poto-
mek nebo zékonny zastupce nezletilého ditéte
obréatili na Grad préce, kde vyplni Zadost, dolozi
pravomocny rozsudek soudu o vyzivném, idaje
o probihajici exekuci/vykonu rozhodnuti, event.
o jejich zastaveni pro nemajetnost dluznika
v uplynulych ¢tyrfech mésicich a dalsi doklady
0 nezaopatrenosti ditéte (napr. rodny list, potvr-
zeni o studiu), doklady o ¢aste¢ném zaplaceni
vyZzivného apod.

Utad prace bude vyZivné vyplacet v ¢astce
stanovené pldvodnim rozsudkem, maximéiné
vSak 3000 K& mésicné. Davka bude vyplacena
mésicné zpétné a nejdrive za mésic, v némz
byla podéna Z&dost. Zakon pocité s tim, zZe
Urady prace budou néasledné vyplacené pro-
stfedky samy vymahat po neplaticim rodici, ale
névratnost do statniho rozpoctu bude nejspis
jen nizka. V obcanské poradné poskytujeme
bezplatné poradenstvi i v oblasti vyméahani
vyZivného ¢i pomoc se sepsanim navrhu na
nafizeni exekuce a vykonu rozhodnuti

Centrum socialni péce

Jaké bylo lIéto ve stacionari?

PIné zaZitku, setkavani a novych kama-
radstvi.

Radi jsme prijali pozvani na névstévu do chré-
néného bydleniv Letohrad€, kam jsme se vydali
koncem Cervna. Zucastnili jsme se sportovniho
dne zakonc¢eného opékanim burtd.

Zatatkem Eervence nasi sportovci SK Clovicek
jeli do Olomouce reprezentovat stacionar na
Atletické zavody speciélnich olympiéd. Krasné
letni pocasi nés vylékalo na vylety. Navstivili
jsme Litomysl, Zampach, Pise¢nou a blizké
okolf Usti nad Orlici.

Léto jsme zakoncili dvéma celodennimi vylety,
na které jsme mohli vyrazit diky projektu Tesca
Vy rozhodujete, my pomahame”, kde jsme
obsadili 2. misto. Cilem prvniho vyletu byl Fajn
Park v Chlumci nad Cidlinou a cilem druhého
vyletu byla ZOO ve Dvore Kralové. Dékujeme
vsem, kteri pro nés projekt v obchodnim domé
Tesco v Usti nad Orlici hlasovali.

Zmény v socialnich davkach

pro rodiny s détmi

Od ¢ervence 2021 doslo ke zvyseni pridavku na
dité zhruba o 1/4. Podle véku tak mohou déti
dostat 630 K¢ (do 6 let), 770 K& (do 15 let) nebo
880 KE (15 — 26 let). V rodinéch, kde je alespon
jeden z rodi¢ zaméstnany, podniké nebo je
v dchodu, bude davka jesté o 500 K& vyssi.
Rozsitil se také okruh rodin, které budou mit
na pfidavek narok. Dosud mohly dévku pobi-
rat rodiny s pfijmem do 2,7 nasobku Zivotniho
minima rodiny, nové na ni doséhnou vechny
s prijmem do 3,4 ndsobku Ziv. minima.

Do pfijmd rodiny se uz nezapoctou prijmy neza-
opatrenych déti. Pokud si tedy dité néco pri-
vydéld o prazdnindch na brigaddé, rodina kvli
tomu nepfijde o socidlni d&vky.
Dalsinovinkou je doplaceni nevycerpaného rodi-
Covského prispévku. Pri péci o dité ma rodina
narok na rodi¢ovsky prispévek 300000 K¢,
ktery by mél byt vyCerpan do 4 let véku ditéte.
Co kdyz se ale jesté pred vyCerpanim prispévku
narodi mladsi sourozenec? Narok na nevycer-
panou ¢ast drive zanikal, nyni je mozné jeji jed-
norazové doplaceni. Ovsem pouze u rodin, kde
Ize alespori jednomu rodici stanovit vyméfovaci
zaklad. S Z&dosti o davky statni soc. podpory se
mUZete obracet na Gfad prace v misté Vaseho
skute¢ného bydlisté. Nové se jiz nehledi na to,
kde mate hlaSeny trvaly pobyt.

Ob¢anskou poradnu v Usti n.O. mCZete navati-
vitv PO 9.00-12.00, 13.00-16.00 hod. a ve CT
od 9.00-12.00, 13.00-16.00 hod.

Kontakty: 734281415 (denné v provozni
dobé), 465520520 (Usti nad Orlici, zdznam-
nik), poradna@uo.hk.caritas.cz.

Dne 10. srpna se v Orlickoustecké nemocnici
uskutecnilo slavnostni pfedani symbolického
Seku na podporu Nada¢niho fondu S némi je
tu lépe! M&sto Usti nad Orlicije od samotného
zaloZeni fondu v roce 2013 vyraznym partne-
rem a podporovatelem této aktivity, které pod-
poruje projekty vedouci ke zvyseni kvality Ié¢eb-
nych postupd, k zavadéni bezpe¢né techniky do
kazdodenni péce a ke zlepSeni prostredi pro
pacienty v Orlickoustecké nemocnici. Z rukou
starosty Usti nad Orlici Petra Hajka a starostky
sousedni Ceské Trebové Magdalény Peterkové
prevzali zastupci nada¢niho fondu v Cele s pred-
sedou spravni rady Kvido Stépénkem symbo-
lické Seky na celkem 400 tisic korun.
Darované prostredky tentokrat poputuji na pro-
jekt pofizeni moderni technologie na diagnos-
tiku zvrati. Jeho cilem je zakoupeni technologif
vyuZzivajicich metody speciélnich bryli s kame-
rou a dalsi techniky, diky které budou moci
|ékari zavraté rychle a snadno diagnostikovat.
Finan¢ni prostredky jsou ziskavany od spon-
zord, kteff chtéji podporovat OrlickoUsteckou
nemocnici, aby slouzila ob¢antim z Usti nad
Orlici a blizkych obci a nabizela nejnovéjsi dia-
gnostické a léCebné postupy. Prispét do nadac-
niho fondu mdZze kdokoliv.

-LP-

CEDR poméhé jiz 25 let

Zveme Va&s na putovni vystavu obrazového
kaleidoskopu v podobé velkoformatovych
panell, které Vdm prostrednictvim komikso-
vych pribéh( predstavi historii a soucasné akti-
vity spole¢nosti CEDR Pardubice o.p.s.

Putovni vystava odstartuje oslavy 25 let od
zaloZeni CEDRu a 10 let od zahéjeni ¢innosti
nasi pobo&ky v Usti nad Orlici. Komiksovou
vystavu si budete moct prohlédnout od pon-
déli 4. 10. do 25. 10. v prostorach Zelezni¢ni
stanice Usti nad Orlici a v Gtery 19. 10. také
pred Malou scénou. Zde chystdme prave
v Gtery 19. fijna od 10 hodin malé neformalini
setkani nasich pracovnikd, klientd, zéstupcd
samospravy a donator(. V kavarné Malé scény
bude v pribéhu listopadu moZnost navstivit
vystavu autorskych dél pani Danuse Dolec¢kové,

Mileny Klusoriové a klient( arteterapie, kteff
vyuZivaji nabidku socialnich sluzeb CEDRu Ustf
nad Orlici.
CEDR Pardubice 0.p.s. je neziskova spole¢nost,
poskytujici socidlni sluzby lidem se zkuSenosti
s duSevnim onemocnénim. Dalsi sluzbou je
komplexni nésledna rehabilitace pro osoby
po cévni mozkové pithodé jak ambulantni, tak
terénni formou, piimo v domovech klient(.
CEDR Pardubice 0.p.s. rovnéz vytvari pracovni
mista pro osoby se zdravotnim omezenim
v nékolika chrédnénych provozech nejen v Par-
dubicich ale také v Usti nad Orlici, Dolnich Lib-
chavéch a v Kladné u Hlinska. Vice informaci
0 nasich sluzbach najdete na cedrops.cz.
Magr. Alice Vobornikova,
CEDR Pardubice o.p.s.
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Centrum pro zdravotné
postiZené a seniory

Domov diichodcit Usti nad Orlici

Socialni rehabilitace

Jednou z ¢innosti socidlni rehabilitace je bez-
platné skoleni na PC, které probiha individualné
na predem sjednanych schiizkéch. Jedné se
o z&kladni obsluhu pocitace, vysvétleni inter-
netu v€etné komunikace, ovladani zékladnich
kancelérskych programd.

Déle sluzba zahrnuje nécvik riiznych ¢innosti
a dovednosti, zprostredkovéni kontaktd se spo-
le¢enskym prostredim a dalsi. Sociélni rehabili-
tace je ur¢ena zdravotné postizenym od 19 do
64 let a seniorlm v nepfiznivé socidlni situaci.
Odborné socialni poradenstvi

PomiZeme V&m v orientaci v systému sociél-
niho zabezpeceni, pfi sepisovani zadosti, ndmi-
tek, odvolani. NaSe pomoc spociva také v pod-
pore pfi hledani vhodného pracovniho mista,
sepsani strukturovaného Zivotopisu. Sluzba je
uré¢ena osobam se zdravotnim postizenim bez
omezenivéku a seniordm v nepiiznivé socialnf
situaci i jejich blizkym. Sluzba je bezplatna.
Osobni asistence

Osobni asistenti pomahaji uZivateldm zvladat
kazdodenni bézné Cinnostiv jejich pfirozeném
prostredi. Osobni asistence se sjednévé dle
individudlInich potreb a poZadavk( uZivatele.
Je poskytovéna détem od 1 roku az po seniory
nad 80 let v nepretrzitém provozu.

Cena za sluzby: do 18 let — 70,— K¢/hodinu, od
18 do 6 hodin a o vikendu 120,— K¢/hodinu.
Nad 18 let — 80,— K&/hodinu, od 18 do 6 hodin
a o vikendu 130,— K&/hodinu.

Pdj¢ovna rehabilitaénich a kompenzaénich
pomticek pro déti a dospélé

Osob&m se zdravotnim postiZenim, po Uraze
¢iv rekonvalescenci nabizime k zapGj¢eni kom-
penzacni pomUcky. Nabidku pom(cek rozsiru-
jeme, aktualni informace poskytnou zameést-
nanci Centra.

Obratit se na nas mizete:

Osobné: Cs. armady 1181, Usti nad Orlici
(vysokd budova RC Aktiva, 3. poschodi),
telefonicky: 465525324, 775693985,
775693983, e-mailem: eva.jirincova@czp-
-pk.cz, zlata.spakova@czp-pk.cz. Vice informaci
naleznete na czp-pk.cz

Domaci hospic Alfa-Omega

Domaéci hospic Alfa-Omega vas srde¢né zve
na Den otevrenych dver, ktery se bude konat
6. fjna 2021, na adrese 17. listopadu 69 v Usti
nad Orlici. PFijdte si prohlédnout zézemi domé-
ciho hospice, ziskejte informace o poskytované
péci, seznamte se s hospicovymi sestrickami.
Ceka vas malé ob&erstveni a prjemny kolektiv.

Mésic rijen patfi tradi¢né sociélnim sluzbédm.
Letos je vyhldSen Tyden socidlnich sluzeb na
4. —10. fijna. Vzhledem k dlouhotrvajicim okol-
nostem tykajicich se pandemie se s Vdmi nebu-
deme moci osobné setkat na Veletrhu social-
nich sluzeb, tak jak tomu bylo Iéta zvykem. Radi
bychom VVadm proto pribliZili nase sluzby alespori
v pisemné podobé.

Nas Domov poskytuje 4 registrované
socialni sluzby:

Domov pro seniory — tato sluzba je uréena
seniorlim od 65 let vé&ku, ktefi potrebuji celo-
denni pomoc druhé osoby z dlivodu Ubytku
fyzickych sil disledkem svého onemocnéni
nebo véku.

Domov se zvlastnim reZimem — je sluzba,
ktera zajidtuje péci o osoby s Alzheimerovou
chorobou nebo jinym typem starecké demence.
Tato sluzba se zaméruje na podporu kognitiv-
nich funkci a udrzeni maximalni mozné miry
sobéstacnosti.

Odleh¢ovaci sluzba — tato sluzba poskytuje
potrFebnou péci osobam, o které je jinak peco-
vano v domacim prostredi a pecujicim tim
dopravé potrebny prostor pro odpocinek, ¢as
na dovolenou apod. Odleh¢ovaci sluzbu neni
mozné poskytnout osobam s demenci.

Na vSechny pobytové sluzby je nutné mit poda-
nou z&dost, kterou pred zafazenim do porad-
niku posoudi sociélni pracovnice ve spolupraci
s posudkovou lékarkou. Po zarazeni do porad-
niku je nutné vyckavat na vhodné misto, v pii-
padé odlehcovaci sluzby je potreba predem
si zvolit poZzadovany termin sluzby. VSechny
nase pobytové sluzby poskytujeme nepretr-
Zité po cely rok 24 hodin denné. Soucéstivsech
téchto sluzeb je celodenni oSetiovatelské péce
a bohaty volno¢asovy program.

Odborné socidlni poradenstvi

Nase Poradna se zaméFuje na komplexni pora-
denstviv oblasti péce o osoby s Alzheimerovou
chorobou. Poskytneme Vdm potrebné infor-
mace z oblasti socidlni i zdravotni.

V ramci socialniho poradenstvi Vam:

o poradime, jak Zadat o prispévek na péci

o doporucime kontakty na vhodné terénni
sluzby

o poskytneme zékladniinformace v problema-
tice opatrovnictvi

o predédme potiebné formulédre k prijeti do
Domova se zvlastnim rezimem

¢ nabidneme moznosti, jak spravné vyplnit ¢as
0s0bé s Alzheimerovou chorobou

Pfi zdravotnim poradenstvi:

o vas sezndmime s prlib&éhem onemocnéni,
s jeho jednotlivymi fazemi

¢ nabidneme moznosti nefarmakologické
terapie

o vysvétlime Vam moZzna reSeni jednotlivych
situacf

Nabizime Vam také certifikovany

TEST PAMETI.

Samotny test trvd 60 min + nésledné vyhod-

noceni. Prineste si s sebou kompenzacni

pomcky, pokud je pouzivate (bryle, naslou-

chadlo). Poradenstvi i test paméti je bezplatné

a anonymni. Vzdy je vSak nutné se predem

objednat, abychom na Vs méli dostatek casu.

Kontaktni osoba pro socidlni poradenstvi:
Mgr. Eva Plivov4, tel.: 734793 446;

e-mail: eva.plivova@dduo.cz

Kontaktni osoby pro zdravotni poradenstvi
a test paméti: Renata Hegrova, MBA, tel.:
734 793449; e-mail: renata.hegrova@dduo.cz
Magdalena Jav(lrkov4, tel.: 734186397

nete na dduo.cz, pfipadné na tel. ¢.: 603 56 67
67 nebo 734793446. Jsme také na facebooku.

Nabizime Vam také poledni menu sestavené

nutri¢nim terapeutem. Vedle béZného (racional-

niho) obéda je mozné odebirat i obédy s riznym

typem diet (Setfici, diabetickd, Zlu¢nikova —

vSechny za 71 K¢; bezlaktézova za 75 KE). Pro
vice informaci volejte tel. ¢. 734 186 389.

Krasny a klidny fijen

VV&m preji zaméstnanci Domova.

dduo.cz, tel. €.: 603 56 67 67, 734793446

Stomatologicka
pohotovost

2.-3. 10. | MDDr. Marek Tomes
Javornického 198, V. Myto, tel.: 465485 155

9.-10. 10. | MDDr. Monika Vanickovd
EV. Krejéiho 405, CT, tel.: 465534555

16.-17. 10. | MUDr. Michaela \/dvrovd
Dolni Dobrouc 446, tel.: 465543015

23.-24. 10. | MUDr. Iva Voltnerovd
FV. Krejéiho 405, CT, tel.: 734100171

28. 10. | MUDr. Paviina Hejnovd
Smetanova 1390, UO, tel.: 465523310
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Pro déti a mladez

Rodinné centrum Srdicko

Provozni doba RC bude dle epidemiologické
situace, zména programu vyhrazena. Sledujte
FB a webovky.

Zat4tky programd cca 10.00 — 10.30, pobytné
30 KE (dite), 40 KE (vice déti), moznost mésicni
permanentky — 150 K¢ (1 dité), 200 K¢ (vice
déti).

Herna, programek pro déti,
tvoreni (i) pro prcky
po | 8.30 — 12.30 hodin

Herna, vytvarna dilna
(predevsim) pro dospélé
st]8.30 — 12.30 hodin

Herna, programek pro déti, zpivanky, rikanky
pa | 8.30 — 12.30 hodin

Enkaustika — malba horkym voskem

st 6.a 20. 10. | 10.00 hodin

Stredecni vytvarné dilny, cena dle spotreby
materidlu

Klub deskovych her — kazdy patek
Odpoledni program se uskutecni po predchozi
domluvé v Zambaru (prizemi, vchod ze dvora).
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil 603913 885.

cena kurzu (v cené obcerstveni pro pdr) je 200
K¢ na dvojici a setkdni plus prispévek na hif-
dadni déti 40 K&/ dité. Pri zaplaceni celého kurzu
sleva 1200 K¢/kurz | manzelskevecery.cz.

Drakiada
50 2. 10. | 10.00 hodin

kém letisti.

Posileni imunity

po 25. 10. | 10.00 hodin

Workshop a beseda pro rodice v herné. Prak-
tické rodicovstvi, lektor Eliska Pinkasovd, DiS.

Jak ucit déti uklizet

st 13. 10. | 10.00 hodin

Semindr; ktery se uskutecni v Zambaru, vede
lektor Bc. Daniel Dostrasil.

Manzelské vecery

ne 17.,24.a 31. 10. | 18.00 hodin

Kurz komunikace v manZelstvi. Osm setkdni
pro prohloubeni partnerského vztahu, sdl RC.
Podle metodiky zpracované manZely Leeo-
vymi z Anglie, s obCerstvenim, hliddni déti po
domluvé.

Prihldsky na mail rcsrdicko@jbuo.cz, dotazy
Tel: 603976 036 nebo 603 913885. Dotovand

Ménéarna

st 27. 10. | 10.00 hodin

Konec nakupovdni, pojdte ménit, sdl 1. patro.
Wmeéna nejen détského obleceni, prineste nepo-
trebné a odneste potrebné.

Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSYV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici.

Mgr. Marcela Dostrasilova
tel. 604313249, 603976036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz, srdicko.jbuo.cz

Materské centrum Medvidek

Téhotenstvi, Sestinedéli a porod,

jak je neznéte, Satkovani s Markétkou

pa 1. 10. | 10.00-12.00 hodin

Na e-mail marketa.medvidek@gmail.com
muZete psdt ndmeéty na povidani.

Nemluviiatka, kojenci, batolatka
po 4., 11.,18.a 25. 10. | 9.00 hodin

Joéga pro déti

po4.,11.,18.a 25. 10. | 16.05-16.50 hodin
S sebou karimatku, volny odév a piti, plySovou
hracku. Vstupné 40 K¢ za lekci. Hlaste se, pro-
sim, predem na tel. ¢. 739424 883.

Jéga pro dospélé

po4., 11, 18.a 25. 10. | 17.00 hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstupné
50 K¢ za lekci. Novdcci v pripadé zdjmu volejte
natel. & 739424 883.

Kavarnicka
at 5. 10. | 9.00 hodin

Odpoledni aktivity s Veronikou

st 6., 13.,20.a 27. 10. | 16.30-17.30 hodin
Vistupné 60 K¢ za 45 min. Kapacita omezend,
prihldseni a informace na mailu:
cviceni.medvidek@seznam.cz

Jak na rychlé jemné liceni

st 6. 10. | 9.00-12.00 hodin

Jak na rychlé jemné liceni, jak vybrat sprdvny
odstin make-upu, které barvy jsou pro Vds?

V terminu 11. - 15. listopadu 2021 pro-
béhne tradi¢ni podzimni a zimni bazar.

Piste si, prosim, o své Cislo pro prode;j.

Kazdy pracovni den Vdm po predchozi
domluvé rady pohlidéame déti v Détském
klubu Fialka.

PROVOZNi DOBA
Nemluviiatka, kojenci a batolatka,

volna herna
po | 9.00 — 12.00 hodin

Joga pro déti a dospélé
po | 16.05 — 18.00 hodin

VolIna herna
at | 9.00 — 12.00 hodin
¢t|9.00 — 12.00 hodin

VolInd herna, prednésky, besedy
st ]9.00 — 12.00 hodin
pa | 9.00 — 12.00 hodin

Odpoledni herna s Veronikou
st ] 16.30 — 17.30 hodin

VolIna herna
Ut-pé | 14.00 — 16.00 hodin

Za finan&ni podpory mésta Ustf nad Orlic,
Pardubického kraje, Konzumu a Gzasnych
darcd.

Mila Crhonkova, tel: 732681858,
Katka Fisarova tel.. 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Materské centrum Medvidek,
Ustinad Orlici

Inzerce

Vladimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2,5 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici
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Pro déti a mladez

Mladi hasi¢i z Cernoviru na zkugené u vicemistra CR

KaZzdy rok na konci prazdnin porfdddame spor-
tovni soustfedéni pro mladé hasice. To letosni
bylo zcela vyjimecné. Kdo by odolal pfilezitosti
trénovat s vicemistry Ceské republiky, ziskat
nové zkusenosti a kdyZz vdm k tomu zapUjci
jesté parédni aredl urceny pro hasicsky sport,
neni divod véhat. Denné jsme pilovali doved-
nosti na drahach s prekazkami, pozorné poslou-
chali trenéry a vydali ze sebe maximum. Trénink
byl tak intenzivni, Ze nds nohy boli jesté dnes,
ale pro lepsi vykony je tieba trpét.

Kromé hasi¢ského sportu jsme se vénovali
i vSestrannym hasi¢skym dovednostem, jakymi
je pozarni ochrana ¢i zdravovéda, jako relax zpi-
vali u tdboréku, zatancovali si a poznali nové
mista. Bylo tak hezky, Ze se ndm nechtélo ani
dom(. BohuZzel ale, vSe jednou kondi...

Ré&di bychom touto cestou podékovali méstu
Usti nad Orlici za finan&ni podporu, obci Z&vi-
Sice za poskytnuti ubytovani v télocvi¢né
a pohostinstvi U Kreml( za vybornou kuchyni.
Veliké diky patii kamarddim hasi¢lim ze Zavi-
Sic, vicemistram CR v poZarnim sportu, nejen
za zapUjCeni aredlu, ale i za jejich ¢as a cenné
rady, které ndm vénovali. Jejich eldn nédm vlil
novou energii do Zil a dal silu do dalsi prace.
Dékujeme.
Zuzana Macatova
starostka SDH Cernovir

DUm déti a mladeZe Duha

Nabizime volna mista v téchto krouZcich:
Badminton, Bowling, Flétna, Geocaching, Kutil,
Robotika

Nové krouzky:

Box pro déti, Box pro dospélé, Joga pro dospélé

DDM Duha otevi'e novou lezeckou sténu pro
verejnost 5. fijna.

Prijdte si zalézt pod vedenim zku$enych
instruktor(! Zapdj¢eni lezeckého vybaveni je
samozrejmosti. Cena: 35 K¢ (dospély), 25 K&
(dité).

UT | 19.30 — 21.00 hodin

CT19.00 - 20.30 hodin

Podzimni prazdniny

27.10. | Laser Game Pardubice

Cena: 300 K¢ (zahrnuje dopravu, vstupné, pojis-
téni). PrihlaSeni je mozné pouze elektronicky na
ddm-usti.cz ikona PRIHLASOVADLO.

Inzerce

Usti nad Orlici
Pickova 446

Po-Pa 6:30 - 18:00
Sobota 7:00 - 12:00

Plati po cely fijen.

ve aldatem uznany svdtek!

28.10.2021

Zlatopramen 11

1,50 PET
svétlé pivo
7:00 - 18:00
2 marketoanw
Usti nad Orlici e 35"
2799
Tésime se na Vas! —r——

Ndhradnipinéni ) & |\ Qanto Vindico...

PRACUJETE V ORGANIZACI S VICE NEZ 25 ZAMESTNANCI A NEMATE
ZAMESTNANCE SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM?

ODBEREM ZBOZI OD NAS SI MUZETE ZAJISTIT NAHRADNI PLNENI.
SIROKA NABIDKA ZBOZI.

PRO_\_/iCE INFORMACT KONTAKTUJTE:
p- JIRIHO MIKOLINA tel.: 723 774 078 email: MIKOLINJIRI@QANTO.CZ

B3 sriney (53

DOPRAVA ZDARMA. OBJEDNAVE NA DREVO.QANTO.CZ

také dreve mékké a tordé
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Kultura

gi

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

*Neni ¢as zemfit
pa 1. 10. | 19.30 hodin
Akcni, titulky, vstupné 130 K¢

Deni¢ek moderniho fotra
ne 3. 10. | 17.00 hodin
Komedie, titulky, vstupné 120 K¢

Minuta vé¢nosti
ne 3. 10. | 19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 130 K¢

*Okupace
at 5. 10. | 19.30 hodin
Drama, ceské znéni, vstupné 110 K¢

Martanské lodé
pa 8. 10. | 19.30 hodin
Drama, ceské znéni, vstupné 130 K¢

Karel
50 9. 10. | 19.30 hodin
Dokument, ceské znéni, vstupné 130 K¢

Kino naslepo

at 19. 10. | 19.30 hodin

Drama? Dokument? Akcni? Dobrovolné
odchodné

Nova Sichta
¢t 21. 10. | 19.30 hodin
Dokument, Ceské znéni, vstupné 130 K&

Duna | p4 22. 10. | 19.30 hodin
Sci-f, titulky, vstupné 130 K¢

Robert Krestan a Druha trava

¢t 7. 10. | 19.30 hod. | Rogkotovo divadio
Predplatné podzimni hudebni sezény 2020,
zbyvajici vstupenky v predprodeji hodinu pred
zacdtkem predstaveni u pokladny. PreloZeny
koncertz 15. 10.,29. 12. 2020 a 13. 4. 2021.
Vstupné 370 K¢

Cert a Kaca
50 9. 10. | 15.00 hod. | Rogkotovo divadlo
Pohddka pro déti. Vistupné 70 K¢

Rozbity robot Ron / 3D
ne 24. 10. | 17.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 140 K¢

Milan Kundera: Od Zertu k bezvyznamnosti
ne 24. 10. | 19.30 hodin
Dokument, Ceské znéni, vstupné 100 K¢

Zatopek (Senior kino)
st 27.10. | 14.30 hodin
Zivotopisny, &eské znéni, vstupné 60 K&

Titan | st 27. 10. | 19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 110 K¢

Karel
ne 10. 10. | 17.00 hodin
Dokument, ceské znéni, vstupné 130 K¢

Mysi patfi do nebe
50 30. 10. | 17.00 hodin
Animovany, ceské znéni, vstupné 110 K¢

Zatopek
ne 10. 10. | 19.30 hodin
Zivotopisny, &eské znéni, vstupné 100 K&

Halloween zabiji
50 30. 10. | 19.30 hodin
Horor, titulky, vstupné 130 K¢

Atlas ptakd
at 12. 10. | 19.30 hodin
Drama, ceské znéni, vstupné 130 K¢

Vlk a lev: Necekané pratelstvi
ne 31. 10. | 17.00 hodin
Dobrodruzny, dabing, vstupné 120 K¢

Karel
st 13. 10. | 19.30 hodin
Dokument, ceské znéni, vstupné 130 K¢

Venom 2: Carnage prichazi / 3D
50 16. 10. | 17.00 hodin
Akcni, dabing, vstupné 150 K¢

Cesta domi
50 16. 10. | 19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 120 K¢

100% vik
ne 17. 10. | 17.00 hodin
Animovany, Ceské znéni, vstupné 120 K¢

Venom 2: Carnage prichazi
ne 17. 10. | 19.30 hodin
Akceni, titulky, vstupné 130 K¢

Venom 2: Canage prichazi
ne 31. 10. | 19.30 hodin
Akcni, dabing, vstupné 130 K¢

* pristupné od 15 let

Programova nabidka Klubcentra

Krajska postupova prehlidka scénického
tance mladeze a dospélych

50 2. 10. | 13.00 hod. | Rogkotovo divadlo
Vistupné 50 K¢

Krajska postupova prehlidka détskych sku-
pin scénického tance

po 4. 10. | 13.00 hod. | Rogkotovo divadlo
Vstupné 50 K¢

Enigmatické variace

po 11. 10. | 19.30 hod. | Roskotovo divadlo
Autorem psychologické detektivky piné
zdhad ze Zivota dvou muz( je Eric-Emmanuel
Schmitt. Hraji: M. Strdnsky, J. Malér: Divadelni
predplatné podzimni sezény 2020. Zbyvajici
vstupenky v predprodeji a hodinu pred zacdt-
kem predstaveni u pokladny divadla. Prelo-
Zené predstaveniz 14. 12. 2020, 10. 5. 2021.
Vistupné 360 KC.

Slavnostni vecer s udilenim cen mésta

¢t 14. 10. | 19.00 hod. | Roskotovo divadlo

V' hudebnim programu vystoupi kapela
Zakoplaho Dixieland, moderuje Martin Lam-
plot. Vstup zdarma.

Livin Free

pa 15. 10. | 19.30 hod. | Divadelni klub
Klubovy koncert preloZzeny z 23. 10. 2020
a27. 2. 2021. Vstupné 190 K¢

Prague Cello Quartet

po 18. 10. |19.30 hod. | Rogkotovo divadlo
Predplatné hudebni sezény podzim 2020,
zbyvajici vstupenky v predprodeji hodinu pred
zacdtkem predstaveni u pokladny. PreloZeny
koncertz 11. 11. 2020 a 2. 2. 2021. V/stupné
390 K¢

Horni Dolpo — Utajend zemé Himalaje

st 20. 10. | 19.00 hod. | Rogkotovo divadlo
Cestovatelskd predndska Pavly Bicikové.
Vstupné 90 K¢

Unos v Neapoli

po 25. 10. | 19.30 hod. | Rogkotovo divadlo
Divadelni spolek Vicena Usti nad Orlici uvddi
skvélou nadcasovou komedii Aldo Nikolaje,
Jjejiz premiéru uved! jiZ v roce 1982 v cesko-
slovenské premiére. Divadelni predplatné pod-
zimni'sezény 2020. Zbyvajici vstupenky v pred-
prodeji a hodinu pred zacdtkem predstaveni
u pokladny divadia.

PreloZené predstaveniz 3. 12. 2020. V/stupné
150 K¢
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FrantiSek UhliF ,, 70" — Piib&h mého Zivota
Ut 26. 10. | 19.00 hod. | Rogkotovo divadlo

V rdmci koncertu zazni mimo jiné Suita Story
of My Life — Pribéh mého Zivota, ve které hraje
klicovou ulohu prdvé Cislo sedm z Frantiskovy
sedmdesdtky. Vstupné 200 K¢

Michal Hordk — Michalbum Tour

29. 10. | 19.00 hod. | Divadelni klub

Klubovy koncert mladého talentovaného pis-
nickdre plny provérenych hitovek. Vstupné 220 K¢

PREDPRODEJ:

Informaéni centrum mésta Usti nad Orlici,

budova radnice, tel.: 465514 271.

KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400, Usti nad Orlici.
Rezervacni a prodejni systém on-line na klubcentrum.cz
INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlicf,

tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

Dny zdravi v Malé scéné

Kukacka Anic¢ky Kukuczkové
v Knapovci

O bylinach, prirodnich prostredcich a zivotnim
stylu hovorfi v sérii prednédsek odbornici z Insti-
tutu preventivni péce o zdravi a EPIcentra
zdravi Eden. Rijnova prednaska se kona 5. 10od
17.30 v Malé scéné v Usti nad Orlici a vénuje
se tématu Optimalizace jidelnicku. Odborny
lektor Roman Uhrin, feditel EPlcentra zdravi
Eden, predstavi principy zdravého stravovani,
zaloZené na seri6znich vyzkumnych studiich.
Prijdte si pana Uhrina poslechnout, je to zku-
Seny a uznavany lektor a jeho doporuceni se
opiraji o fadu vyzkum(. A aZ se zima zept4, co
Jjste délaliv rijnu, budete moci sebejisté odpové-
dét: ,Ucil jsem se optimalizovat sv(j jidelnicek,
abys mé&, zimo, nepiekvapila.”
Za poradatele
Bc. Lucie Nadvornikova

Méstské muzeum

Od koupadla k aquaparku

9.9.-13. 10.

Reprizovand vystava, kterou mohli v Galerii
pod radnici ndvstévnici vidét jen nékolik dni,
predstavuje na fotografiich historické i nynéjsi
moZnosti vodniho osvéZeni v nasem mésté.

100 let Ceskoslovenské obce legionaFské
9. 9. — konec prosince 2021
Mald pripominka vyznamného vyroci.

Kladivo na ¢arodéjnice ponékud jinak.

Pro¢ mnohé Zeny skoncily na hranici.

Byly nevinné?

6. 10. | 17.00 hodin

Poutavym poviddnim o carodéjnickych proce-
sech, které se odehrdvaly nejen na Sumpersku,
nds provede Prof. PhDr. Jaroslav Cechura, DrSc.

Byla prakticka: O Magdalené Dobromile
Rettigové nejenom v Usti nad Orlici

20. 10. | 17.00 hodin

MraZ tam vajec, kolik chces” — zndmd kucharka
a spisovatelka procestovala se svym muZem
Janem Sudipravem mnoho mést. V Usti nad
Orlici se usidlili na 6 let v Princové domé na
ndmésti. ZaloZila zde i verejnou knihovnu. O jejim
putovdni, vareni a ne vZdy stastném Zivoté bude
predndset doc. PhDr. Marie Mackovd, Ph.D.

Socharska dilna s Petrou Zeidlerovou

23. 10. | 10.00-16.30 hodin

Tradi¢ni dilna, béhem které si pod vedenim zku-
Sené a velmi zru¢né lektorky miZete z kamene
realizovat vlastni ndpady.

Jak se déla maslo? V Hernychové vile
27.10.]15.00-17.15 hodin

Druhé setkdni Galerijné muzejniho/ Muzejné
galerijniho krouZku.

Déti ve véku:

6 aZ 9 let od 15.00 do 16.00 hodin

10aZ 13 let od 16.15 do 17.15 hodin

Vice info na mailu moravkova@muzeum-uo.cz
nebo bilek_fadrna@muzeum-uo.cz

Muzejni patracka

Pdtraci hra v interiéru Hernychovy vily!
Vzvednéte si na pokladné letdcek se zaddnim
a pustte se do pdtrdni po predmétech nachd-
zejicich se v expozici. Pozor — pripravena je
i varianta pro nase nejmensi ndvstévniky!

GALERIE POD RADNICI

Oustecky salén

24.9.-31. 10.

Spolecnd vystava novych dél autory se vzta-
hem k méstu Usti nad Orlici a okoli.

Podzimni listohrani v Galerii pod radnici
13. 10. | 15.00-17.15 hodin

Prvni setkdni Galerijné muzejniho/ Muzejné
galerijniho krouZku.

Déti ve véku:

6 aZ 9 let od 15:00 do 16:00 hodin

10 aZ 13 let od 16:15 do 17:15 hodin

Vice info na mailu moravkova@muzeum-uo.cz
nebo bilek_fadrna@muzeum-uo.cz

V rémci Knapoveckého posviceni Vas zveme
v nedéli 17. ffina 2021 do Knapovce na diva-
delni predstaveni Anicky Kukuczkové ,Kukacka
- PFesto z(istal ¢lovékem” s nadéji, Ze tentokréat
to vyjde.
V 15.00 hodin je v kostele sv. Petra a Pavla mse
svatd a v 16.15 hodin za¢ne divadelni predsta-
veni Kukacka - Presto zlstal ¢lovékem (predsta-
veni se hraje v kostele). Jedné se o predstaveni
prelozené z dubna na ffjen 2020 a nésledné na
duben 2021 letosniho roku. VSechny terminy
byly zruseny z dlivod( koronavirové pandemie.
Ani¢ka Kukuczkové je rodackou z Usti nad
Orlici, absolvovala tane¢ni obor u Evy Vever-
kové a literarné-dramaticky obor u Markéty
Svétlikové v ZUS v Usti nad Orlici. Po stfedni
Skole vystudovala herectvi na prazské vyssi
odborné Skole herecké. Poté absolvovala
Akademii mazickych uméni v Praze, katedru
pantomimy. Pravidelné vystupuje na festiva-
lech MIME FEST, MY MIME, PAN, Zlaté Praha
a International Mime Art festival ve Varsave.
Je zakladajicim ¢lenem pantomimické sku-
piny Kozel ve fraku. Vénuje se také recitaci.
V roce 2013 a 2014 vyhréla Mezindrodni sou-
téz Zdenka Fibicha v pFednesu koncertniho
melodramu.
KukacCka — Presto zlstal ¢lovékem ,Jeden
skromny vecer vénovany jednomu skrom-
nému ¢lovéku. Predstaveni o lasce a hledani
viry, Zivoté a smrti, ale i o lidské krutosti a nena-
visti.” Inscenace vypravi spletity osud Erwina
Kukuczky - otce, basnika, prozaika, farére... ¢lo-
véka, kterému také kvili pratelstvi s Egonem
Bondym a Vaclavem Havlem zalozila StB spis
s ndzvem ,Akce Kukacka”.
Po predstaveni zveme vSechny doméci
a navstévniky na posvicenské obcerstveni pred
kostelem. Za pfiznivého pocasi budou u kos-
tela rozmisténé lavicky a roztopena venkovni
kamna. Knapovecké posviceni je souc¢asti pro-
jektu Knapovecky rok podporeného méstem
Usti nad Orlici.
Tésime se na Vas.
Zve Jana Starikova
a P. Vladislav Brokes

Co vime o nasi paméti?

Sbor Ceskobratrské cirkve evangelické ve
DZbanové — Usti nad Orlici vés zve na pred-
nagku NASE PAMET. Co délat s nasi paméti,
aby |épe fungovala se dozvite od Aleny Naima-
nové, fararky CCSH a odbornice na pamét.
Prednéska se kona ve ¢tvrtek 7. fijnaod 17.00
hodin v Modrém salonku Hotelu UNO.
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Méstska knihovna

Festival duchovni hudby

Vystoupeni souboru C-Dance

V terminu 4. — 10. 10. 2021 je celostétni
akce Tyden knihoven, letos jiz 25. ro¢nik.
V tomto tydnu zaroveri probiha projekt
Celé Cesko ¢te détem. My vés zveme na
tyto akce:

Bookstart Mini

4.10. | 10.00 hodin

Setkdni maminek a déti do 3 let nad zvuko-
vymi knihami.

Bookstart Junior

4.10. | 16.00 hodin

Setkdni maminek a skolkovych déti nad Albi
tuzkou a knizkami k ni urCenymi.

Na obé akce je nutné se prihldsit bud'v pridru-
Zené skupiné na FB, nebo na e-mail:
iveta.sedova@knihovna-uo.cz

Burza détskych vyrazenych knih
4. 10. | détské odd.

Knihovni katalog? Zadny problém!

5. 10. | 9.00 hodin

Vzdeéldvacilekce nejen pro seniory. Polet ucast-
nikd je omezen. Prihldsky a vice informaci na
e-mailu: miloslava.netusilova@knihovna-uo.cz

Afghanistén dnes. A co dal?

5. 10. | 10.00 hodin

Beseda s novindrkou Petrou Prochdzkovou se
uskuteéni v sdle ZUS. Uréena je pro studenty
gymndzia, ale i sirokou verejnost.

Kouzelna jabli¢ka | 5. 10. | 16.00 hodin
Cteni a vyrdbéni pro déti do 8 let. Prosime o pri-
spévek 10 K¢ na ndkup materidlu.

A% do €eské trafiky | 6. 10. | 18.00 hodin
Doc. Marie Mackovd bude v radmci cyklu Akade-
mie volného ¢asu predndset o stdtnim tabdko-
vém monopolu habsburské monarchie.

E-knihu? Ano, prosim! | 26. 10. | 9.00 hodin
Vzdéldvaci lekce nejen pro seniory. Pocet tcast-
nikd omezen. Prihldsky a vice informaci na
e-mailu: miloslava.netusilova@knihovna-uo.cz

Grafika Vlasty Svejdové

1.9.-31. 10. | vystava

VWstava Ceské ilustrdatorky, graficky, malitky
a karikaturistky.

UPOZORNENI
Ve dnech podzimnich prazdnin 27.a 29. 10.
bude détské oddéleni otevieno od 9.00 do
14.00 hodin.

Mgr. Zderika Honzatkova

Letosni 26. ro¢nik Festivalu duchovni hudby
svaté Cecilie se uskutec¢ni v sobotu 16. ffjna
v kostele Nanebevzeti Panny Marie s timto
programem:

12.30 —15.30 hodin - Vystoupeni chrémovych
sbor( a varhanikd

16.00 hodin - M&e svaté se zpévem zUcastné-
nych sbord, slouZi P. Vladislav Brokes

17.30 hodin - Varhanni a klavirni koncert
Ucinkuji Tatiana Pernetové (klavir, varhany,
flétna) a Daniel Knut Pernet (varhany).

Festival se kona za podpory Pardubického kraje
a Mésta Usti nad Orlici.

Soubor C-Dance Evy Veverkové vas srdecné
zve na celovecerni tane¢ni vystoupeni Béh na
dlouhou trat. Predstaveni vam predvedeme
dvakrét 2. 10. 2021 v Malé scéné. Prvni vystou-
peni za¢ne v 17 hod a druhé v 19 hod. Ceké
na vas nejen klasické tanecni predstaveni, ale
i provéazany tanecni projekt.
Sledujte nés na Facebooku, najdete tam nejak-
Za finan¢ni podporu a spolupraci dékujeme
Méstu Ustf nad Orlici, ZUS Jaroslava Kociana
a Malé scéné Usti nad Orlici.
Tésime se na vas,
soubor C-Dance Evy Veverkové

5

Novinka

ve vasem okoli:

Tvi chytrd
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Prvni balik
posli za kacku!

penguinbox.cz

Inzerce

Ahoj. Chci poslat balik,
bez front a EXPRESNE.

Posli ho se mnou! ©

A kam dorucujes?

Na libovolnou adresu,
do Boxu i do rukou. "

Jak velky balik?

Od velikosti obalky
az po mikrovinku (=)
(33x39x67cm).

Kdy a kam balik pfinesu?

Kdykoliv-24/7 @ =
Najdes mé hned vedle,
podivej se na mapu:

Usti nad
Orlici,

Okruzni 79,

17. Listopadu 70
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Mala scéna

Salén fotografie

4.10. | 17.00 hodin | vernisaz

VWstava fotografii Fotoklubu OKO, na které pre-
zentuji svoji viastni tvorbu. KaZdy autor musina
vystavé predvést fotky, které jesté nebyly nikde
vystavené. Salén je ukdzka toho nejlepsiho, co
kaZzdy clen vytvori.

Osirely zapad

8. 10. | 19.30 hodin

Brutdini'i dojemny pribéh dvou bratrd, opilého
fardre a jedné holky. O tom, jak je cely svét
v troubé. Hraje DS exVeseldci?! Usti nad Orlici
v reZii Lenky Janysové.

Vistupné 90 K¢.

Béh na dlouhou trat

2.10.]17.00 a 19.00 hodin

38let souboru C-Dance Evy Vleverkové. 16. samo-
statnd premiéra celovecerniho predstaveni.
Prvni &dst je sloZena z tanct zacingjicich choreo-
graf. Druhou ¢&dst tvori projekt Ke korendim, 5
choreografii, 5 Zivotnich etap.

Vistupné 80 Kc.

Kristalova studanka aneb Cirkus Sladek

3. 10. | 10.00 hodin

Dva klauni s kouzelnym kufrem privezou vesely
pribéh plny pisnic¢ek, bdsni¢ek z pera jednoho
z nejlepSich autort détské literatury ceské
historie Josefa Vdclava Slddka. Hraje Divadlo
plysového medvidka Prostéjov. Vistupné déti
do 10 let 50 K¢, ostatni 70 K¢.

Optimalizace jidelnicku

5.10. | 17.30 hodin

Dny pro vase zdravi a posileniimunity. Soucdsti
predndsek bude ochutndvka zdravych pokrmd.
Optimalizace jidelnicku pro optimdlini zdravi.
Predndsi Roman Uhrin — reditel EPIcentra
zdravi, poradce Zivotniho stylu. Vistupné 80
K¢, ddchodci a studenti 60 KC.

Pil roku v indické karanténé

6. 10. | 19.00 hodin

Predstav si, Ze jedes na dva mésice do Indie...
Hledat ucitele, ktery ti otevie cestu jogy.
A namisto toho se celd Indie na prelomu zimy
uzavre.

Aty nemiZzes odletét domd... protoZe sis nasel
psa. A nechces ho tam nechat!
Cestovatelskd stand-up projekce Sebastidna
Praxe. Vistupné 80 K¢, diichodci a studenti 60 KC.

Malirka a zlodéj

7.10. | 19.00 hodin

Fascinujici dokumentdrni dvojportrét jednoho
vysoce nepravdépodobného lidského vztahu.
Mladd ceskd umeélkyné Barbora Kysilkova Zijici
v Oslu je zoufald z krddeZe svych dvou obrazd.
U soudu oslovi jejich zlodéje a poprosi jej, aby
ji stdl modelem pro portrét.

Postupné se zacne vytvdret zvidstni, téZko uvé-
ritelny vztah...

Vistupné 90 K¢, 70 K¢ clenové FK. Norsko,
2020, reZie Benjamin Ree.

Nejen SORELA

12.10. | 18.00 hodin

Cekd vds predndska o zajimavém fenoménu
Ceské architektury 2. poloviny 20. stoleti, jejiz
hodnoceni neni vZdy jednoznacné. Uvidite, Ze
i za totality vznikala dila, kterd byla velmi kva-
litni, ale samozrejmé i ta poplatnd tehdejsimu
rezimu.

Predndsejici Mgr. Marie Uhlitovd.

Vistupné 60 K¢, dichodci 50 K¢, studenti 40
K¢, permanentka 400 KC.

Van Gogh

— 0 obilnych polich a obla¢ném nebi

13. 10. | 19.00 hodin

Italsky snimek prostrednictvim osobni kore-
spondence vraci univerzdlné milovaného
nizozemského umélce na mista jeho Zivota
a tvorby.

Splétd s nim presto neprilis zndmy osud Zeny,
kterd jako jedna z prvnich rozpoznala jeho
talent.

Cyklus umeéni ve filmu.

Vistupné 80 K¢, clenové FK 50 K¢. Itdlie, 2018,
reZie Giovanni Piscaglia.

ul

15. 10. | 20.00 hodin

Hra Ul s podtitulem ,v&elaiské divadelnirondo”
Jje komedidini sondou do rocniho fungovdni
jedné Zdkladni organizace Ceského svazu
vcelard.

Jaci jsou vlastné a co maji spolecného lidé
a vcely? A vejdou se vsichni do dlu? Divadlo
VAD, z.s., Kladno. Vstupné 100 K¢.

Oroslan

21.10. | 19.00 hodin

KdyZ zemre muZ jménem Oroslan vyvoldvd to
zdrmutek i emoce. Lidé, kteri jej znali si sdi-
lenim vzpominek pokusi znovu vytvorit jeho
obraz.

Vistupné 90 K¢, 70 K¢ clenové FK. Slovinsko,
Ceskd republika, 2019, reZie MatjaZ Ivanisin.

LiStOV&Ni.cz — Speky

24.10. | 20.00 hodin

Humorny pribéh autora Cerveného trpaslika
vyprdvi o tom, jak tézky Zivot maji tlustosi.
A nékdy i ti ostatni.

Hrdiny jsou kuchai; ktery se uZ na sebe nemize
podivat, protoZe je nesmirné otyly a anorek-
ticka, kterd se na sebe nemdiZe podivat, pro-
toZe si pripadd odporné tlustd. Scénické Ctent.
Vstupné 90 Kc.

Dvé cesty do hor — Chorvatsko a Rumunsko
26. 10. | 19.00 hodin

Podzimni prechod Velebit a jarni pfechod Rete-
zatu.

Chorvatsko jak jej moZnd nezndte a prechod
Retezatu - nddherného rumunského pohor,
které se pysni ledovcovymi jezery, strmymi
skalnimi sténami a ostrymi hiebeny. Viyprdvéni
nadsené cestovatelky z Usti nad Orlici Lenky
Winklerové. V/stupné 70 KC.

Jazz Jam

29. 10. | 19.00 hodin

A mix of early jazz, swing, pop, and classic
tunes. Hudebni vecer v Baru Malé scény.
Vistupné dobrovolné.

Promirite, Ze rodim

31. 10. | 19.00 hodin

Jsou tri, dohromady maji Sest déti a vsechny je
porodily. Prvni'v porodnici a druhé doma. Co se
matky do toho porodu vibec pletou? Autobio-
graficky kabaret o né¢em tak intimnim jako je
porod. O tom se snad ani divadlo délat neda...
Vstupné 100 K¢, diichodci 80 K¢.

Vice na msuo.cz /zména programu vyhrazena
/ aktudlné na msuo.cz

Inzerce

I I
GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA
[S] RODINNE DOMY NA KLIC
[S] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU

O + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.. 465514 271.

Pokud pordddte kulturni, sportovni & jinou spole¢enskou akci v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napi Kerhartice, Hylvdty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec)

mizZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1. fijna
Oustecky salén / vystava / do 31. 10. Galerie pod radnici muzeum-uo.cz
100 let Cs. obce legionafské/ vystava/do prosince Méstské muzeum muzeum-uo.cz
Od koupadla k aquaparku / vystava / do 3. 10. Méstské muzeum muzeum-uo.cz
Vystava fotografii / do 30. 10. Cesky erveny kiiz cckuo.cz
Grafika Vlasty Svejdové / vystava / do 31. 10. Méstska knihovna knihovna-uo.cz
19.30 hodin Neni ¢as zemfit / film * Kino Mgj klubcentrum.cz
2. fijna
Ustecky desetiboj /atletické zavody Atleticky stadion atletikauo.cz
10.00 hodin Drakiada / RC Srditko Letisté UO tel.: 604313249
13.00 hodin Kr.postupové prehlidka scén. tance/mladez, dospéli Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
17.00 hodin Béh na dlouhou trat / tanec / C-Dance Malé scéna msuo0.cz
19.00 hodin Be&h na dlouhou trat / tanec / C-Dance Mala scéna msuo.cz
3. fijna
Ustecky desetiboj/atletické zévody Atleticky stadion atletikauo.cz
10.00 hodin Kristalova studanka / pro déti Malé scéna msuo.cz
17.00 hodin Deni¢ek moderniho fotra / film Kino M4j klubcentrum.cz
19.30 hodin Minuta vé¢nosti / film Kino M§j klubcentrum.cz
4. fijna
Burza détskych vyiazenych knih Méstska knihovna knihovna-uo.cz
10.00 hodin Bookstart Mini/ maminky a déti do 3 let Méstska knihovna knihovna-uo.cz
13.00 hodin Kr. postupové prehlidka dét.sk. scénic. tance Roskotovo divadlo Klubcentrum.cz
16.00 hodin Bookstart Junior/ maminky a skolkové déti Méstska knihovna knihovna-uo.cz
17.00 hodin Salén fotografie/vernisaz vystavy Malé scéna msuo.cz
5. fijna
9.00 hodin Kavarnicka MC Medvidek medvidekuo.cz
9.00 hodin Knihovni katalog? Z&dny problém! / vzdé&lavéani Méstska knihovna knihovna-uo.cz
10.00 hodin Afghanistan dnes. A co dal? / prednaska sal ZUS knihovna-uo.cz
16.00 hodin Kouzelnd jablicka / pro déti do 8 let Méstska knihovna knihovna-uo.cz
17.30 hodin Dny zdravi / prednaska Malé scéna msuo.cz
19.30 hodin Okupace / film * Kino M4j klubcentrum.cz
6. fijna
9.00-12.00 hodin Jak na rychlé jemné liceni MC Medvidek medvidekuo.cz

Den otevienych dvefi - hospic Alfa-Omega

17. listopadu 69, UO

Charita Ustin.O.

17.00 hodin Kladivo na ¢arodéjnice ponékud jinak/prednaska Méstské muzeum muzeum-uo.cz
18.00 hodin A7 do ¢eské trafiky / AVC / doc. M. Mackové Méstska knihovna knihovna-uo.cz
19.00 hodin Pl roku v indické karanténé / cestopis Mala scéna msuo.cz
7. fijna
Miletin, Masarykova rozhledna N. BydZov/ zajezd Senior klub tel.: 734398390

10.00-12.00 hodin

17.00 hodin

19.00 hodin

19.30 hodin

Farmaérské trhy

Senior Bowling /CCK
Nase pamét/prednéaska
Malitka a zlod&j /film

R. Krestan a Druhé trava / koncert

Mirové némésti

Bowling Radava

Hotel UNO, Modry salonek

Malé scéna

Roskotovo divadlo

cckuo.cz

msuo.cz

klubcentrum.cz
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Kalendar akci a udalosti

8. fijna
14.00-15.30 hodin Plavaninejen pro ¢leny SK Senior klub tel.: 722475132
19.30 hodin Osirely zapad /divadlo Malé scéna msuo.cz
19.30 hofin Martanské lodé /film Kino Mgj klubcentrum.cz
9. fijna
15.00 hodin Cert a K&¢a / pohadka Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
19.30 hodin Karel / film Kino M3j klubcentrum.cz
10. fijna
17.00 hodin Karel /film Kino M§j klubcentrum.cz
19.30 hodin Zatopek / film Kino M§j klubcentrum.cz
11. fijna
17.00 hodin Hudebni besidka ZUS J. Kociana ZUsuo.cz
19.30 hodin Enigmatické variace / divadlo Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
12. fijna
18.00 hodin Nejen SORELA / prednéaska Malé scéna msuo.cz
19.30 hodin Atlas ptékad /film Kino Mgj klubcentrum.cz
13. fijna
Kvasiny, Liberk, Studanka u RK/zajezd SPCCH tel.: 737378815
10.00 hodin Jak ucit déti uklizet /seminar RC Srdi¢ko tel.. 604313249

15.00-17.15 hodin

Podzimni listohranf

Galerie pod radnici

muzeum-uo.cz

19.00 hodin Van Gogh / film a uménf Malé scéna msuo.cz
19.30 hodin Karel / film Kino M4j klubcentrum.cz
14. fijna
Kudowa Zdroj, Nachod / z&jezd Senior klub tel.: 734188853
13.00 hodin Odpolednivychéazka / okoli mésta Cesky &erveny kfiz cckuo.cz
19.00 hodin Slavnostni vecer s udilenim cen mésta Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
15. fijna
Biatlon v Pardubicich /seniofi Senior klub tel.: 722475132
9.00 hodin Peceme, vafime Cesky &erveny kfiz cckuo.cz
19.30 hodin Livin Free / klubovy koncert Divadelniklub klubcentrum.cz
20.00 hodin Ul /divadio Mala scéna msuo.cz
16. fijna

9.00-12.00 hodin

12.30-17.30 hodin

Turnaj v bowlingu / seniofi CR-PL
Den otevienych dverf

Festival duchovni hudby sv. Cecilie

Senior klub /Radava
VOS a SS zdravotnické a sociéIni

kostel Nanebevzeti Panny Marie

tel.: 734398390

SZsuo.Ccz

17.00 hodin Venom 2/ film Kino M3j klubcentrum.cz

19.30 hodin Cesta doma /film Kino M4j klubcentrum.cz
17. fijna

15.00 hodin M&e svaté / Knapovecké posviceni Kostel sv. Petra a Pavla, Knapovec tel.: 603569884

16.15 hodin Kukacka-Presto zlstal ¢lovékem / divadlo Kostel sv. Petra a Pavla, Knapovec tel.: 603569884

17.00 hodin 100% vik / film Kino M3gj klubcentrum.cz

19.30 hodin Venom 2/ film Kino M4j klubcentrum.cz
18. fijna

19.30 hodin Prague Cello Quartet / koncert Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
19. fijna

19.30 hodin Kino naslepo Kino M3§j klubcentrum.cz
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Kalendar akci a udalosti

20. fijna
15.30 hodin Sikovné rucicky Jidelna CSP / Penzion cckuo.cz
17.00 hodin M.D. Rettigové nejenom v Usti n.O./pfednaska Méstské muzeum muzeum-uo.cz
19.00 hodin Horni Dolpo-Utajené zemé Himélaje/cestopis Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
21. fijna
Farmarské trhy Mirové namésti
19.00 hodin Oroslan /film Mala scéna msuo.cz
19.30 hodin Nové Sichta / film Kino Mgj klubcentrum.cz
22. fijna
Trznice Kudova Zdroj /z&jezd /Polsko SPCCH tel.: 737378815
14.00-15.30 hodin Plavaninejen pro ¢leny SK Senior klub tel.: 734188853
19.30 hodin Duna/ film Kino M§j klubcentrum.cz

23. fijna

10.00-16.30 hodin

Sochafské dilna s P. Zeidlerovou

Méstské muzeum

muzeum-uo.cz

19.00 hodin Vzpominka na Zd. Cerného / koncert ZUS J. Kociana ZUsuo.cz
24, fijna
17.00 hodin Rozbity robot Ron / film Kino M§j klubcentrum.cz
19.30 hodin Milan Kundera / film Kino Mgj klubcentrum.cz
20.00 hodin Listovani - Speky /&tent Mala scéna msuo.cz
25. fijna
10.00 hodin Posileniimunity / beseda RC Srdi¢ko tel.: 604313249
17.00 hodin Hudebni besidka ZUS J. Kociana zUsuo.cz
19.30 hodin Unos v Neapoli / divadlo SPCCH / Klubcentrum klubcentrum.cz, tel.: 737378815
26. fijna
Oslava MDS v B. Kladské Senior klub tel.: 722475129
9.00 hodin E-knihu? Ano, prosim! /vzdélavani Méstska knihovna knihovna-uo.cz
19.00 hodin Dvé cesty do hor /cestopis Malé scéna msuo.cz
19.00 hodin Frantigek Uhlii, 70" / koncert Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
27. fijna
Laser Game Pardubice DDM Duha ddm-usti.cz
10.00 hodin Meriarna RC Srdi¢ko tel.. 604313249
14.30 hodin Z&topek / Senior kino Mino M4j klubcentrum.cz

15.00-17.15 hodin

Jak se déla méaslo?

Méstské muzeum

muzeum-uo.cz

19.30 hodin Titan /film Kino M4j klubcentrum.cz
28. fijna
9.00 hodin Chrudim / vylet Cesky cerveny kfiz cckuo.cz
29. fijna
19.00 hodin Jazz Jam / hudebni vecer Malé scéna msuo0.cz
19.00 hodin M. Horék -Michalbum Tour/koncert Divadelni klub klubcentrum.cz
30. fijna
17.00 hodin Mysi patfi do nebe /film Kino M4j klubcentrum.cz
19.30 hodin Halloween zabiji /film Kino M§j klubcentrum.cz
31. fijna
17.00 hodin Vik a lev /film Kino Mgj klubcentrum.cz
19.00 hodin Promirite, Ze rodim /divadlo Malé scéna msuo.cz
19.30 hodin Venom 2/film Kino M4j klubcentrum.cz

1072021

www.ustinadorlici.cz



Sport

Rekreacéni sluzby a sportovisté Tepvos

Kurzy sebeobrany GAKU-DO

Kryty plavecky bazén

Kryty plavecky bazén mé préavo na zménu pro-
voznich hodin pro verejnost, na omezeni rela-
xacniho centra a ostatnich atrakci. Radéji se
vcas informujte na tel.: 734353475

Omezeni plaveckych drah:
po 16:00 — 17:00 2 dréhy,
Gt + ¢t 15:00 — 19:00 2 drahy

Nabizime kurzy:

Plavani kojencl a batolat, tel.. 775858670
Plavani déti s rodici, tel.: 777673357
Plavecky kurz DELFIN, tel.: 605079633

tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici

Centrum RIO

Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Kruhovy trénink, Fitbox.

Rezervace: tepvos.cz/rezervace;

tel.: 777673359, bazenusti.cz
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Hristé pro vSechny a minigolf
HFisté pro vechny: 10:00 — 18:00
Minigolf: 10:00 — 18:00

Pred ndvstévou Hristé pro vsechny nebo mini-
golfu je nutné nahlasit rezervaci 8:00-14:00 h.
Po - Pa v rezerva¢nim systému nebo na tel.:
777773355.

So - Ne: pouze natel.: 777773355
bazenusti.cz/cs/hriste/rezervace
bazenusti.cz/cs/minigolf/rezervace

Dékujeme za pochopeni a téSime se na Vasi
navstévu.

tel.. 777 773355, bazenusti.cz

V Lukéch 135, 562 01 Usti nad Orlici

Zimni stadion
Letni provoz zimniho stadionu bude ukoncen
v pribéhu fijna v zavislosti na pocasi.

tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici

Skatepark
Pondéli — patek 15:00 - 20:00
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00

Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-
mujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.: 728886598, bazenusti.cz
V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlicf

Sauna
Pro aktudlni informace sledujte nase webové
strénky bazenusti.cz.

Po 15:00 - 21:00
Ut 13:00 —21:00
St 13:00 —21:00
Ct 13:00 - 18:00
18:00 — 21:00
Pa 13:00 - 21:00
So 15:30 - 18:30
18:30 — 21:00
Ne 14:00 —21:00
4.10.2021

spole¢na

Zeny

muz

zeny

muz

muz

Zeny

spole¢né

spole¢nd
Sanitérni den - zavfeno

tel.. 728886598, bazenusti.cz
V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlici

Od 5. fijna budou probihat kazdé ttery v Case
od 18.00 do 19.00 hod. kurzy sebeobrany
v DDM Duha.

Kurzy jsou ur¢eny vSem od 15 let a kapacita
kurzu je omezena, proto prosime, zdjemci
hlaste na emailu: oreluo@seznam.cz, nebo
u vedouciho kurzu Mgr. Reného Nedvéda
(739256 172, ReneNedved@seznam.cz), ktery
vede kurzy sebeobrany v okolijiz vice nez 15 let.
Cena: neclenové Orla 70 K¢, ¢lenové 40 K¢ za
lekci.
Orel jednota Usti nad Orlici
oreluo.webnode.cz
gaku-do.webgarden.cz

Kryty plavecky bazén - provozni doba fijen 2021

Den | Datum | Ranni plavani | Plavéni pro verejnost | Relaxaéni centrum
P4 | 110 | 05:30-07:55 | 14:00 -21:00 | 14:00-21:00
So | 2.10. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Ne | 3.10. | | 08:00-20:00 | 08:00-20:00
Po | 4.10. | | 15:00 -21:00 | 15:00-21:00
Ut | 5.10. | 05:30-07:55 | 14:30 - 20:00 | 17:00-20:00
St | 6.10. | | 17:30-21:00 | 17:30-21:00
Ct | 7.10. | 05:30-07:55 | 14:30 -21:00 | 16:00-21:00
P4 | 8.10. | 05:30-07:55 | 15:30-21:00 | 15:30-21:00
So | o.10. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Ne | 10.10. | | 08:00-20:00 | 08:00-20:00
Po | 11.10. | SANITARNIDEN

Ut | 12.10. | 05:30-07:55 | 14:30 - 20:.00 | 17:00-20:00
St | 13.10. | | 17:30-21:.00 | 17:30-21:00
Ct | 14.10. | 05:30-0755 | 14:30 -21:00 | 16:00-21:00
P4 | 15.10. | 05:30-07:55 | 14:00 - 21:00 | 14:00-21:00
So | 16.10. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Ne | 17.10. | | 8:00-20:00 | 08:00-20:00
Po | 18.10. | | 15:00 -21:00 | 15:00-21:00
Ut | 19.10. | 05:30-07:55 | 14:30 - 2000 | 17:00-20:00
St | 20.10. | | 17:30-21:00 | 17:30-21:00
Ct | 21.10. | 05:30-07:55 | 14:30 - 21:00 | 16:00-21:00
P4 | 22.10. | 05:30-07:55 | 15:30-21:00 | 15:30-21:00
So | 23.10. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Ne | 24.10. | | 08:00-20:00 | 08:00-20:00
Po | 25.10. | | 15:00 -21:00 | 15:00-21:00
Ut | 26.10. | 05:30-07:55 | 14:30 -21:00 | 17:00-21:00
St | 27.10. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Ct | 28.10. | | 09:00 -21:00 | 09:00-21:00
P4 | 29.10. | 05:30-0755 | 08:00-21:00 | 08:00-21:00
So | 30.10. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Ne | 31.10. | | 08:00-20:00 | 08:00-20:00
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Sport

STUDIOBART zve na cvic¢eni

Pomdaham béhem

STUDIOBART - powerjéga, zdrava zada,
tanec, fyzio cvi¢eni (Smetanova 470, pod
Popradem).

Srde¢né zveme na vikendové netradi¢ni lekce,
rezervace na www.studiobart.cz/rezervace:
Tésit se miZete na SM systém, BOSU, vélce
nebo na workshop vyroby lapa&e snt. Cekaji
Vas i zdravotnilekce, zamérené napr. na: pane-
vni dno, diastazu, hluboky stabiliza¢ni systém,
chodidlo, hormonalnijogu, funkéni stfed a jiné.
Lekce s Tomé&sem Strnadem, seminér s Bar-
borou HU. Dréza Backorové a jeji ashtanga,
Monika Brizové a organové sestava, j6ga pro
oCi - terminy na webu...

Volna mista na VINYASU A POWERJOGU a na
TAJ-JI A CHI-KKUNG S PAVLEM BRIZOU.
Otevrené lekce - powerjéga, pilates, vitality
joéga, hathajéga, BOSU (CHYSTAME), MINI-
KURZ pro téhotné, j6ga pro maminky po
porodu, ranni nadech.

Ranni nddech pro seniory 8.15 ve Ctvrtek
s Danou Holubé&rovou od 30. 9.

Sledujte nds web studiobart.cz, ¢i piSte na
info@studiobart.cz, radi Vas budeme o novin-
kach informovat. Vice info na studiobart.cz,
Markéta Skalickd 602 245393, Fb: Powerj6ga
v Ustf, Akrojéga v Usti, Studiobart

V prlibéhu Ffjna se miZete zGc¢astnit benefi¢-
niho béhu na podporu Doméaciho hospice Alfa-
-Omega, ktery porada Oblastni charita Usti nad
Orlici.

Zapojte se do akce a pomozte tém, ktefi sv(j
zavérecny béh Zivota chtéji stravit doma.

Trasy: 3km, 5 km, 21,1 km, 42,2 km.
Start a cil je v Letohradu i v Usti nad Orlic.

Vice na pomahejbehem.cz

Rizné

Na stredni $kole v Usti nad Orlici bylo o prazdninach Zivo

=]
M-A-S
PODPORILOD

MAS DRLICKD

VASE PLANY 2 NASE ZKUSENOSTI
£ ROZVOJ SPOLEENEHD

REGIONU

Na Stredni gkole umé&leckoprtimyslové v Usti
nad Orlici probihaly v obdobi letnich préazdnin
priméstské tabory a dalsi zajmové aktivity.
Déti mély moznost nahlédnout pod pokli¢ku
jednotlivych vyucovanych obor(i a sezndmit se
s prostfedim a prostorami skoly.

Sttedni gkola uméleckopraimyslova v Usti nad
Orlici nabidla v rdmci pfiméstskych tébor(
konanych na strednich Skolach Orlickoustecka
nejrozsahlejsi program. Déti si zde mohly vybi-
rat ze Siroké nabidky témata, kterd je nejvice
zajimala a oslovila a kterym se chtély v rdmci
tébora vénovat. Na vybér bylo celkem 13 akti-
vit: technické manudlni aktivity; zkoumani pi-
rodnich jevy; tvofeni z papiru a zéklady kniznf
vazby; textilni FemesIné techniky; pfiprava

vyroby a vyroba jednoduchého textilniho
vyrobku; digitéIni fotografie; modelovéni z hliny;
vytvarné techniky — koldz; z&klady malby; gra-
fické techniky nebo potisk textilu. Uvedené akti-
vity si déti vyzkousSely pod vedenim zkuSenych
pedagog a studentti SS uméleckopriimyslové,
své vyrobky nasledné predstavily pri zavére¢né
prezentaci ur¢ené rodi¢lim a dalSim z&jem-
clim.Realizace priméstskych tédbor(l a setkani,
stejné jako zajmova ¢innost, ktera témto tabo-
rlim na Skol&ch predchézela, byla zrealizovéna
diky 4zké spolupraci a ¢innosti MAS ORLICKO,
z.s. a stfednich Skol na Gzemi Pardubického
kraje. Material pro jednotlivé aktivity a perso-
nalni zajisténi tdborl bylo hrazeno prostred-
nictvim projektd MAS ORLICKO, z.s. a déti tak
pfispivaly pouze na stravu.

Moznost prezentace cinnosti jednotlivych
obor( a skol v rdmci tdbor( se tak stala dostup-
nou pro vSechny déti, které o ni mély zajem.

Kromé podpory zéjmového vzdélavani a vzdéla-
vani pedagogickych pracovnikd podporuje MAS
ORLICKO, z.s. stfedni koly také v rdmci dotac-
nich prostredkd fondu IROP. Pri podpore stied-
niho Skolstvi pak MAS ORLICKO, z.s. spolupra-

cuje s projektem Krajského akéniho planovani
(KAP) a odborem 8kolstvi Pardubického kraje.
Vice informaci na:

maporlicko.cz, MASproORLICKO.cz.
Nositelem projektu je MAS ORLICKO, z.s.
Tento projekt je spolufinancovén Evropskou uni.
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Méstska policie informuje

Srpen

Usmeériiovani dopravy

Dne 1. 8. 2021 kréatce pred 10.00 hodinou
Jjsme usmérfiovali provoz na kfiZzovatce silnice
1714 s ul. Lazefiska, kudy projizdéli Gcastnici
mezin&rodniho cyklistického zdvodu Regionem
Orlicka 2021.

Strecha na komunikaci

Dne 3.8.2021 v 21.00 hodin zjistili stréznici pfi
hlidkové ¢innosti, Ze silny vitr pfi bource odval
plechovou strechu z jedné garéze. JelikoZ stre-
cha skoncila na pozemni komunikaci a hrozilo
poskozeni projizdéjicich vozidel, byla na misto
privoldna posadka Hasi¢ského zachranného
sboru CR.

Straznici pfitom do doby, nez byla komunikace
znovu zprljezdnéna, usmérfiovali provoz.

Volné pobihajici dobytek

Dne 4. 8.a 16. 8. 2021 jsme vyjizdéli na 0zné-
meni volné pobihajiciho dobytka pobliz Kubin-
cova kopce. Stréznici zahnali zvifata zpét do
ohrady a zajistili vyrozuméni odpovédné osoby
zemédélské spole¢nosti, kterd si je nasledné
zabezpecila a zajistila ndpravu zplsobenych
Skod. Pri dalsSim ozndmeni dne 24. 8. 2021
vyslo déle najevo, Ze nékdo ohradniky zabra-
fujici aniku zvifat poskodil. Z d@vodu mistni
pfislusnosti, kdy tato ¢ast pastviny lezela jiz
mimo katastralni Gzemi mésta, bylo spole¢-
nosti doporu&eno véc ozndmit na Policii CR.

Fyzické napadeni

Dne 13. 8. 2021 krétce pred pllnoci doslo
v centru mésta k fyzickému napadeni, kdy dva
mladistvi méli pred svédky napadnout tretiho.
Prestupek proti ob¢anskému souziti bude
predan k doreSeni k pfislusnému spravnimu
organu.

Vypomoc

Pritomnost hlidky stréznik( si vyZadalo dne
15. 8. 2021 po 21.00 hodiné zranéni divky,
kterd méla u sebe psa.

ProtoZe bylo nezbytné, aby ji z mista pre-
vezla poséadka z&chranné sluzby k oSetreni do
nemocnice, zajistili straznici jeho predani rodiné
zranéné.

Agresivni pes

V FeSeni médme od 17. 8. 2021 Gnik agresiv-
niho psa, ktery pobihal kolem jednoho z byto-
vych dom( a ohroZoval kolemjdouci. Jednomu
z obyvatel domu se podafrilo psa provizorné
zavrit.

Straznici pak vyrozuméli majitelku, kterd si
psa nasledné vyzvedla. DalSim Setfenim bylo
zjisté€no, Ze o psa se mél starat pribuzny maji-

telky, ktery ho nebyl schopen vhodné zabezpe-
Cit. Prestupek jsme vyreSili pokutou v pifkaznim
fizeni. Majitelé zvitat by tedy méli vzdy zvézit
moznosti a schopnosti osob, kterym sva zvi-
fata svéruji.

Ujeti od dopravni nehody

Dne 20. 8. 2021 v 15.25 hodin jsme prijali
oznameni o nékladnim vozidle, které mélo pri
Jjizdé jednou z ulic pobliZ centra mésta poskodit
plot a z mista odjet.

Diky zdznam(m z kamerového dohlizeciho sys-
tému se hlidce podafilo toto vozidlo vypétrat
a celou udalost predat k doreSenf jako dopravnf
nehodu Policii CR.

Uprchly pacient

Dne 28. 8. 2021 kréatce pred 19.30 hodinou
jsme na zékladé prijatého ozndmeni resili
muze, ktery se bez oble€eni a silné znecistény
pohyboval na verejném prostranstvi sidlist€ Na
Stépnici.

Stréznici zjistili, Ze muz odesel bez védomi
oSetrujiciho personélu z hospitalizace v nemoc-
nici, kam byl vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu posléze privolanou posadkou zachranné
sluzby prevezen.

Kradez cigaret

Dne 29. 8. 2021 odpoledne mély dvé nezletilé
osoby odcizit v jedné z prodejen smiseného
zboZi cigarety. Majitel obchodu vyuzil kamero-
vého systému v prodejné, diky cemuz mohla
potom hlidka snéze zjistit presny pribéh kré-
deze.

Osoby z ni podezielé byly predény rodi¢tim
a véc bude déle vzhledem k véku Fesit prislusny
odbor méstského Gradu tak, aby se podobné
jednani neopakovalo.

Ukladani tfidéného odpadu

Opakované jsme také v posledni dobé resili
stiZznosti a upozornéni ob&anl na neporédek
u kontejnerl na tiidény odpad v misté U tif
kaprd” smérem k zahradkar'ské osadé Na Ame-
rice. Obecné pokud neniv téchto kontejnerech
vice mista, je moZnost vyuZziti sbérného dvora
firmy Tepvos.

Predejde se tim hromadéni odpadu a nepo-
radku na verejnych prostranstvich.

V této souvislosti bychom radi zminilii to, Ze se
v katastru mésta mnoZzi odstavovani autovrakl
a déle Ze podle nasich zjisténi provozovatelé
vozidel je mnohdy predévaji k likvidaci neoprav-
nénym osobam.

Nové podle zékona ¢. 542/2020 Sb., o vyrob-
cich s ukonéenou zivotnosti se jak provozova-
tel, tak samozrejmé i doty¢na likvidujici osoba/

spole¢nost timto jedndnim vystavuje postihu
za prestupek.

Zapsala: Bc. Jifina Vackova
Vice na: ustinadorlici.cz/cs/mesto/mestska-
-policie-informuje

Inzerce

Koupim gramofonové desky do své archivni
sbirky. Nesbirdm vaznou hudbu, lidovky ani
dechovky. Platba ihned v hotovosti. Dékuji za
nabidky na tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail:
Fiat1955@seznam.cz

Koupim nebo dlouhodobé& pronajmu garaz v Usti
nad Orlici. Cenu respektuiji. Telefon: 771194 711.

Koupim staré jizdni rady, vlakové jizdenky,
kovové cedule z lokomotiv apod.
Tel.: 608420808.

Lanskrounsky antik vykoupi: Staré retro véci,
Hudebni a Filmové nosice (LR, MC, CD, VHS, DVD),
Sbératelské predméty vieho druhu. 702326881,
608394 797, antikhalabala@seznam.cz

ProdejINFRASAUN

Bazény a pfislusenstvi Petr Ulrich
Kozinova 861, 562 01 Usti nad Orlici
Tel: 603 99 44 14
ulrichbazeny@seznam.cz | www.bazenyulrich.cz
Zimni prodejni doba (1. 10. 21 - 31. 3. 22):
po, stf, pa: 14:00 - 18:00
s0: 08:00 - 12:00

Prijd'te si prohlédnout
»domaci“ INFRASAUNU!
. Dale nabizime:

- teploméry s vihkoméry,

- dfevéna védra,

- vonné esence,

- peelingové soli,

- Cistici pripravky

na dfevéné plochy, atd.

POZOR: v letosnim roce bude prodej infrasaun
omezen, proto s nakupem neotalejte!

TELEVIZNi DOTACE

- Novasport 3,4 a Eurosporty do Vasi televize

- Montaz nového satelitu u Vas zdarma

- NemiiZete mit satelit? Zprovoznime televizi
pfes internet s 50% slevou —

TEL.: 778 880 006 >cUROSPORT
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Informace z radnice

Informace o stavbé Domu déti a mladeZze DUHA

Investor:
Mésto Usti nad Orlicf

Urbanisticko-architektonicky navrh

a Regulac¢ni plan revitalizace tizemi Perla 01:
MS plan s.r.o. Praha

(doc. Ing. arch. Michal Sourek a kolektiv)
Architektonickd studie DDM

a dokumentace pro tGzemni fizeni:

MS plan s.r.o. Praha

(akad. arch. Pavel Hrebecky, Ing. arch. Milan
Seveik, Ing. arch. Alexandr Verner)
Dokumentace pro stavebni povoleni
a provedeni stavby:

Bursik Holding a.s. Praha

(Ing. Petr Hlda)

Dokumentace interiéru:

MS plan s.r.o. Praha

(Bc. Lorein Martinez)

Dokumentace verejné technické

a dopravni infrastruktury:

M Projekt CZ s.r.o. Ustf nad Orlici

(Ing. Milos Popelér)

Dokumentace verejného prostranstvi:
MS plan s.r.o. Praha

(Ing. arch. Linda Svobodovd)

Stavebni realizace DDM:

Chladek a Tintéra Pardubice a.s.
(stavbyvedouci Ing. Jaroslav Bartors)
Realizace interiérového vybaveni DDM:
QUERCUS NABYTEK s.r.0. Zlin
Stavebni realizace infrastruktury

a verejného prostranstvi:

ABL.V. spol. s r.o. Usti nad Orlici
(stavbyvedouci Jiff Bartos)

Stavebné technicky dozor:

FORENTA s.r.0. Usti nad Orlic

(Ing. Zden&k Seda)

Koordinace ¢innosti:

Ing. Véclav Knejp, Ing. arch. Eva Holéskovd,
Mgr. Stépanka Rocfiové

a Petr Hajek

DUHA

DUM DETi A MLADEZE
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