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Rozpocet mésta na rok 2021

Vazeni spoluobcané, v pribéhu unoro-
vého zasedani zastupitelstva byl schvalen
rozpocet mésta na letodni rok. Mésto Usti
nad Orlici bude letos hospodafit s 410
miliony, pricemz ocekdvané prijmy pred-
stavuji vice jak 308 miliont korun. Scho-
dek rozpoctu ve vysi témér 102 miliond
je kryt prebytkem loriského roku a dlou-
hodobym investi¢nim uvérem, ktery byl
pfijat v zavéru roku 2019 a je urcen na
financovani vystavby domu déti a mla-
deZe v arealu byvalé Perly a na navazu-
jiciinfrastrukturu. Hospodareni roku 2020
skoncilo prebytkem vyssim nez 20 mili-
on0 korun, ackoliv se pfi schvalovani lon-
ského rozpoctu ocekaval schodek témér
100 miliond. Vliv na tuto skutecnost mély
zejména neplanované pfijmy z prodeje
pozemku uréeného pro rozvoj podnikani,
Uspory v béznych provoznich vydajich
a presun ¢asti vydajl do rozpoctu letos-
niho roku.

Priprava rozpoctu musela zohlednit
vyrazny pokles darovych prijm, které
jsou nejvyznamnéjsim zdrojem pfijmu
mésta a oproti lofiskému rozpoctu jsou
Vedeni mésta tedy stalo pred rozhodnu-
tim, zda pozastavit rozvoj a snizit vydaje
do obnovy méstského majetku, anebo
zda rozpocet sestavit jako proinvesti¢ni
a Uspory ve vydajich najit zejména v pro-
vozu. Zvolili jsme cestu investi¢ni a na
realizaci stavebnich zakazek je schva-

leno témér 145 miliond korun, i kdyz
pravdou je, Ze 61,5 miliond je uréeno na
dokonéeni novostavby domu déti a mla-
deZe a na navazujici Upravu verejného
prostoru a technické infrastruktury. Pro
porovnani s lonskym rokem pfipomenu,
Ze schvaleny objem investic v roce 2020
¢inil 170 milionG korun. Podrobny soupis
investi¢nich akci je soucasti schvaleného
rozpo¢tu mésta a s jednotlivymi akcemi
se mlzete seznamit uvniti Usteckych listd
v samostatné priloze. Zasadni investice
a zaméry budeme v nasledujicich mési-
cich nadale verejné prezentovat.

Kromé stavebnich investic je v roz-
poctu pamatovano mj. také na obnovu
a udrzbu méstského mobiliare, détskych
hfist a odpocinkovych lokalit. V souéasné
dobé se k realizaci pripravuje projekt
vyuziti Wolkerova udoli pro volnogasové
aktivity déti vSech vékovych kategorii.
Zamérem je instalace hernich prvka,
které podnécuji motoriku, vybizeji déti
k pohybu a jsou zaméreny zejména na
tézisté lidského téla a stabilitu. V oblasti
Zivotniho prostredi se stale predpoklada
vyrazna podpora obnovy a oSetfovani
stavajici vefejné zelené. Nové je do roz-
poctu zafazeno 300 tisic korun uréenych
vyhradné na udrzbu zelené na hibitovech.
Pamatovano je na novou vysadbu stromu
anebo zelené, ktera souvisi s investi¢ni
vystavbou, napf. ul. Druzstevni nebo areal
byvalé Perly. A prestoZe stdle pretrvava

pandemicka situace, ktera obecné ome-
zuje moznost kontaktl, nejsou v rozpoctu
sniZeny vydaje na zajisténi méstské hro-
madné dopravy. Nadale je pocitano s pro-
vozem dvou protismérnych linek. Oceka-
vané ro¢ni naklady mésta na provoz MHD
jsou po odpoctu pfijmu z jizdného ve vysi
4,5 milionG korun.

Schvaleny rozpocdet samoziejmé zahr-
nuje také dotacni podporu v oblasti
sportu, kultury, socialnich sluzeb a Skol-
stvi. Finanéni objemy z(stéavaji ve stejné
vysi jako loni. Navic byl nové pfipraven
a schvdlen grantovy program do oblasti
Jivotniho prostiedi. Castka 400 tisic korun
je uréena ZadatelUm, ktefi budou realizo-
vat na svém objektu zelenou strechu i
fasddu, anebo se na svém pozemku roz-
hodnou zadrZovat destovou vodu insta-
laci podzemni nadrze. V rozpoctu je alo-
kovano také 200 tisic korun pro Nadacni
fond Orlickoustecké nemocnice S nami
je tu lépe.

Vazeni spoluobcané, podrobné znéni
rozpoctu v€etné komentdre najdete na
webovych strankach mésta, kde zaroven
mUzZete sledovat jeho plnéni v pribéhu
roku.

Petr Hajek
starosta mésta
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Nominace na Ceny mésta

Obcané, spolky, sdruzeni, instituce i jiné
subjekty mohou do 15. bfezna 2021
predlozit navrhy na udéleni ocenéni
Cena mésta Usti nad Orlici, Po¢in roku
za rok 2020 a nominace na udéleni Cest-
ného obcanstvi mésta. str. 2

Velikonoce v Knapovci

Na Kvétnou nedéli 28. brezna se v 15.00
hodin uskutecni v kostele sv. Petra a
Pavla v Knapovci bohosluzba s pasijemi.
Po msi svaté zveme na velikonoéni obcer-
stveni pred kostelem.

str. 11

Zaklady prvni pomoci

Ve Ctvrtek 18. bfezna se od 15.00 hodin
uskutecni v jidelné Centra socialni péce
(Na Plani 1343, byvaly Penzion) beseda
o zakladech prvni pomoci pro kazdy den.

str. 6
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Informace z radnice

Vyzva k predkladani nominaci na ocenéni udélovana méstem

Mistni poplatky ze psu a za svoz
komunalniho odpadu

Obcané, spolky, sdruzeni, instituce i jiné
subjekty mohou do 15. bfezna 2021
predloZit navrhy na udéleni ocenéni
Cena mésta Usti nad Orlici a Poéin roku
za rok 2020. Dale Ize predkladat nomi-
nace na udéleni ¢estného obcanstvi
mésta Usti nad Orlici.

Podminky nominaci na jednotliva ocenéni
naleznete v pfislusnych statutech — Statut
pro udéleni Ceny mésta Usti nad Orlici,
Pocinu roku a Ceny starosty mésta Usti
nad Orlici a Statut pro udéleni ¢estného
ob¢anstvi mésta Usti nad Orlici. Tyto sta-
tuty dne 8.2.2021 usnesenim ¢. 336/13/
ZM/2021 schvélilo Zastupitelstvo mésta
Usti nad Orlici a jejich platné znéni nalez-
nete na webovych strankach mésta www.
ustinadorlici.cz v zdlozce MESTO — Mé&sto
Usti nad Orlici — Ocenéni udélovana més-
tem.

Pisemny navrh, ve kterém bude nomi-
nace pokud mozno co nejpodrobnéji
odlvodnéna, Ize podat prostrednictvim
podatelny Méstského tradu Usti nad
Orlici, Sychrova 16, 562 01 Usti nad Orlici,
osobné, postou, do datové schranky
bxcbwmg nebo e-mailem na adresu
podatelna@muuo.cz, a to na formulari
Nominace na udéleni Ceny mésta Usti
nad Orlici a Pocinu roku, resp. Nominace
na udéleni Cestného obcanstvi, ktery je
uverejnén na méstskych webovych stran-
kach nebo je k dispozici v Informacnim
centru.

Ing. Lucie Felgrova,
vedouci odboru skolstvi, kultury, sportu,
cestovniho ruchu a propagace

Zamér pronajmu nebytovych prostor v Cernoviru

Maésto Usti nad Orlici zvefejiiuje zamér
pronajmu nebytovych prostor (hostince)
v budové ¢p. 90, ktera je soucasti st. p.
¢. 144, vie v obci Usti nad Orlici, k. u.
Cernovir u Usti nad Orlici.

Najemni smlouva bude uzaviena na jeden
rok s mésicni vypovédni lhitou, ucelem
prondjmu bude provozovani hostinské
¢innosti. Celkova pronajimana plocha
nebytového prostoru je 430,70 m2. Mini-
malni cena pronajmu je stanovena na 36
000 K¢/rok + DPH dle platného pravniho
predpisu.

Vybér najemce bude proveden ,,obalko-
vou metodou”, tzn. Zze ndjemcem bude
urcen ten zajemce, ktery nabidne nejvyssi
financni nabidku prondjmu, a to soucasné
za predpokladu splnéni nize uvedenych
podminek.

Spolu s ndjemni smlouvou na nebytovy
prostor v ¢p. 90 bude uzavrena najemni
smlouva na méstsky byt o celkové rozloze
85,24 m2, ktery se nachazi taktéz v ¢p. 90.
Mésicni ndjem za tento byt €ini 6 566 K¢ +
zélohy na sluzby. Podminky pro uzavreni
najemni smlouvy na byt ve vlastnictvi
mésta Usti nad Orlici upravuje Smérnice
pro nakladani s byty ve vlastnictvi Mésta
Usti nad Orlici, nebo ke kterym ma Mésto
Usti nad Orlici dispozi¢ni pravo. Danou
smérnici naleznete na www.ustinador-

lici.cz v sekci Utad - Zivotni situace - Pod-
minky najmu méstskych byt(.

sdéli Méstsky urad Usti nad Orlici —
odbor spravy majetku mésta

Bc. Alena Hudeckova

(tel.: 465 514 220, mob.: 736 516 299,
e-mail: hudeckova@muuo.cz).

S ohledem na epidemiologickou situ-
aci zadame vsechny platce mistnich
poplatkd, aby upfednostnili bezhoto-
vostni platbu poplatku.

Poplatky Ize samoziejmé i naddle platit
hotové nebo platebni kartou na pokladné
méstského uradu a pokladné spolecnosti
Tepvos (zakaznické centrum), s ohledem
na omezenou provozni dobu Gradu se
vSak mohou vytvaret fronty.

PFi bezhotovostni platbé bude variabilni
symbol sdélen na zakladé dotazu zasla-
ného na e-mail rehakova@muuo.cz nebo
vachova@muuo.cz, nebo telefonicky pro-
stfednictvim telefonnich cisel 465 514
273 nebo 736 516 286 — pani Rehakova
a 465514 210 nebo 739 038 870 — pani
Vachovd. Zaroven bude sdéleno i ¢islo
uctu a vyse predepsaného poplatku.
MozZnosti zjistit variabilni symbol osobné
na pokladné méstského uradu, prosime,
vyuZzivejte jen v nejnutnéjsich pripadech.
Pokud vam byl variabilni symbol pridélen
v minulych letech, z(stava beze zmény.
Beze zmény zUstaly i sazby mistniho
poplatku.

Poplatky jsou splatné do konce mésice
kvétna.

Petra BrejSova,
finan¢ni odbor

Vybérové fizeni na prodej pozemku

Mésto Usti nad Orlici vyhlasuje vybérové
fizeni na prodej pozemku st.p.c. 171,
jehoZ soucasti je stavba ¢p. 123 (,,byvaly
Stacionaf*), v obci a k. 4. Usti nad Orlici
- NOVA CENA

Mésto Usti nad Orlici nabizi k prodeji
pozemek st.p.¢. 171 — zastavéna plocha a
nadvori o vymére 460 m2, jehoz soucasti
je stavba €p. 123 (,,byvaly Stacionar”) —
objekt ob¢anského vybaveni, v obci a k.
0. Usti nad Orlici. Nemovitost se nachézi
na ulici T. G. Masaryka v Usti nad Orlici.

Minimalni kupni cena je stanovena na
5.950.000 K¢.

Nabidky je mozno podavat ve lhaté nej-
pozdéji do 26.04.2021.

vy

jsou zverejnény na webovych strankach
Mésta Usti n. Orlici www.ustinadorlici.cz
v sekci Urad — Majetkopravni zéleitosti.
Kontaktni udaje:

Mésto Usti nad Orlici — majetkopravni
odbor

e-mail: mpo@muuo.cz

tel.: 465 514 249, 604 235 066

372021

www.ustinadorlici.cz



Z nasich skol

=

Materska Skola Na Vysluni

Vyslunacka zimni Olympiada

Vrcholovi sportovci z celého svéta se
nedockali olympijskych her v Tokiu, ale
déti z MS Na Vysluni si vrchovaté uzily
svou 1. zimni olympiadu. Napadlo néam
tolik snéhu, proc toho nevyuzit? Pani uci-
telky Janicka a Lucinka se ihned chopily
pfiprav - pocasi je nevyzpytatelné a proto
je nutné dlouho neotilet, presto vsak bylo
nutné nahlaseny termin o par dni posu-
nout. Inspirovaly se nékterymi zimnimi
sporty a v ramci moznosti je aplikovaly
na Skolni zahradu — véfili byste, Ze lyZovat
se dd i bez lyzi na vlastnich nozkach? Ze
i bez ledové plochy se da hrat curling, bez
malorazky biatlon? Ale ano, jde to, staci
jen trocha fantazie, radost z pohybu a ze
soutéZeni a miZeme zacit. 28.1.2021 byla
olympidda zahajena shromazdénim vsech
natésenych sportovcli na terase, nechy-
bél olympijsky ohen, slib vSech déti a také
zaznéla olympijska hymna. Déti, i ty nej-
mensi Berusky, se poté vydaly od jedné
discipliny ke druhé, aby (tfeba i s pomoci
pani ucitelky) zvladly vSechny pfipravené
sportovni Ukoly. Radost v détskych ocich,
smich a nékdy i zataté zuby, aby byl tkol
zvladnut co nejlépe — to vse bylo na
zahradé k vidéni. Nejkrasnéjsi na této dét-
ské akci vSak bylo to, Ze nikdo neprohral
a kazdy ucastnik si odnesl sladkou ,zla-
tou” medaili a snad i péknou vzpominku
na krasné dopoledne v nasi skolce. Déku-
jeme a tésime se na dalsi zazitky z nasi
matefrinky.

Vas Viyslunacek

Materska skola Klubicko

LetoSni pozvanka na Den otevienych
dvefi se bohuzel, vzhledem k pretrvava-
jicim omezenim, presouva také pouze do
online podoby.

Natodili jsme pro vas kratké rozhlédnuti,
prochazku po nasi skolce a budeme se
snatzit, az situace dovoli, nové prijatym
détem Skolku ukdzat i naZivo. Video nalez-
nete na www.msuo-klubicko.cz od 15.
3.2021.

Letos opét vyuZijeme k zapisu ditéte
do MS elektronicky predzapis, sledujte

proto aktualni informace na vyse uve-
dené adrese (vlozené pravdépodobné
zacatkem dubna).

Zakladni $kola Brat¥i Capkt

™ ZAKLADNi SKOLA
-l UsTiNAD ORLICI

Bratfi Capkl
Jsme radi, Ze nase skola mohla podpo-
fit zapljéenim Sesti kusti pfenosnych
zafizeni - notebooku a 40 ks sedaciho
nabytku nové vznikajici ockovaci cent-
rum pfi Orlickoustecké nemocnici.
Martin Falta

Ptaci hodinka
Na zacatku ledna se Zaci nasi Skoly zapojili
do mezinarodniho védeckého vyzkumu,
ktery porada jiz tretim rokem Ceska spo-
le¢nost ornitologicka. Jednalo se o s¢itani
ptacich druhd na krmitku. Diky tomu se
ziska dostatek Udajl o chovani zimujicich
ptakd nejen v Ceské republice. Béhem
jedné hodiny se Zaci vysttidali v pozoro-
vani a zaznamenavali, jaké druhy ptakl
vidéli. Vysledky pozorovani najdete na
www.zsbcuo.cz.

Zuzana Sedova

Velka kniZni online tnikovka
Skolni knihovna zpestfila Zakiim nasi skoly
distancni vyuku specialni vyzvou. Diky ni
si mohli vyzkousSet popularni koncept
Escape Games v online prostredi, pro-
cviCit si tak své ¢tenarské znalosti a zaro-
ven posilit digitdlni gramotnost. Ze vSech
Uspésnych tesiteld byl po ukonéeni hry
vylosovén stastny vyherce, ktery si jako
odménu odnesl chytry mobilni telefon.
Katefina Kapounova

Abeceda penéz
Za dodrzeni pfisnych hygienickych
opatreni se mohly druhé roéniky poprvé
zUcastnit projektu finanéni gramotnosti
Abeceda penéz. Zaci se na kratkou
dobu stali "dospélaky". Zkusili si jejich
béZny pracovni den, ktery se skladal
ze 4 stanovist: cesta do prace, zamést-
nani, nakupy a hospodareni. Seznamili
se s pojmy: prijmy, vydaje, rozpocet,
sporeni, Uspory, vyplata. Zaci tak ziskali
povédomi o principu rodinného hos-
podareni. Za tento zajimavy a pestry
program dékujeme Ceské spofitelné
a tésSime se na dalsi spolupraci.

Iveta Borovcova

Zakladni skola Komenského

EN kometa

Zakladni Skola Komenského
Usti nad Orlici

Pro budouci prviacky
Ve Skolnim roce 2021 - 2022 ¢ekd budouci
prviacky dobrodruzné putovani horko-
vzdusnym balonem.
Budeme spolecné poznavat nové kama-
rady a proZivat opravdova pratelstvi, obje-
vovat novy svét Cisel, tvard, pismen, pra-
videl, pfibéhl a her. Vydame se spole¢né
na desetimési¢ni vypravu, béhem niz se
budeme snazit ziskat prvni odbornost
,,Objevitel”, ktera nas pfipravi na dalsi
cestu. Cekd nas cela fada drobnych, kaz-
dodennich dkold. Jsou jimi soustfedéni,
trpélivost, spoluprace, ale i respekt a tole-
rance. Prvni Skolni rok se budeme divat
na vSechno jesté z vysky a budou to ¢asto
pro mnohé vzduchoplavce prvni setkani
s novou skutecnosti. Nékdy se priblizime
balonem k zemi, abychom si vse peclivé
prohlédli, ale potom zase vystoupame
vy$ a budeme pokracovat v objevovani
celého nového svéta.
Na vsechny ¢leny vypravy se tésime
v dubnu, kdy budeme tvofit novou
posadku. Prihlasovaci udaje a dalsi
podrobnosti zdpisu budou vcas zverej-
nény.
Den otevienych dvefi je pro nase
budouci zaky a jejich rodice pfipraven
online z pohodli a bezpeci domova na
9. bfezna 2021 od 15 hodin.
Pozor! VzIétdme uz 1. zafi 2021.
Vice informaci o zapisu na
www.uokome.cz.

Vedeni Skoly

Skola pro mé

Radi bychom informovali pfipadné
zajemce, Ze pro skolni rok 2021/2022 je
kapacita Tridy pro mé jiz naplnéna. V pri-
padé zajmu pro dalsi roky, navstivte nase
webové stranky www.skolaprome-uo.cz.
Dékujeme za pochopeni.

372021
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Z nasich skol
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Zakladni skola Kerhartice

Inzerce

Pfipravna tfida na Z8 v Kerharticich

V zafi letosniho Skolniho roku byla po
nékolika letech odmlky na nasi skole
v Kerharticich opét oteviena pfipravna
tfida. Radi bychom v této aktivité pokra-
¢ovali i v nadchazejicim Skolnim roce
2021-2022.

Pripravna trida je uréena détem ve véku
5 a 6 let (predskolakiim a ,,odkladovym*
détem), u kterych se vyskytuji urcité
obtize v mluveném ci kresleném projevu,
problémy s pohybovou obratnosti, nesou-
stfedénosti nebo kolektivni adaptaci. Pod
vedenim specidlni pedagozky se déti
cilené pripravuji na vstup do prvni tfidy
zakladni skoly, na plnéni Skolnich povin-
nosti a zaroven odstranuji diagnostiko-
vané obtize. Vzdélavani probiha formou
hravych €innosti a je doplfiovano aktivnim
odpocinkem v télocvi¢né, na hfisti nebo

v relaxa¢nim koutku. Vyuka v pfipravce
je bezplatna a zakonem omezeny pocet
déti ve tfidé (max. 15) dava zaruku indi-
vidudlni péce. Déti se neklasifikuji a po
absolvovani obdrzi pochvalny list a slovni
hodnoceni. Pfimo ve Skole se stravuji
a také mohou navstévovat ranni nebo
odpoledni druZinu. Do pfipravné tfidy je
mozno prihlasit déti z celého mésta Usti
nad Orlici i okoli.

Zapis probéhne v kvétnu 2021, presny
termin bude uprfesnén. Zapsani ditéte
nepodminuje nastup k plnéni povinné
Skolni dochazky v Kerharticich. K zapisu
je potreba donést kromé rodného listu
ditéte a obcanského prlikazu zakonného
zastupce ditéte také doporuceni z vySet-
reni Skolského poradenského zatizeni
(PPP nebo SPC) + doporuceni k zafazeni
do pfipravné tfidy.

naleznete na www.zskerhartice.cz nebo
na telefonu 736 503 567.

Mgr. Helena Klosov3,
feditelka Z$

Sbér projektovych zaméra do Strategického ramce MAP

- MASORLICKD /
VADE LAY O sl b
REGIONU

MAS ORLICKO, z. s. v ramci projektu
MAP Il (Mistni akéni plan vzdélavani 11)
opét realizuje sbér projektovych zamér(
do Strategického ramce MAP. Strate-
gicky ramec MAP je sbornik investi¢nich
zaméra skol, skolskych zafizeni, pfip. dal-
Sich subjektli zabyvajicich se vzdélavanim
déti a zakd do 15 let z Uzemi Orlickous-
tecka a Ceskotfebovska. Jeho pfiprava
a tvorba probiha v souladu s principy
komunitniho planovani.

Skoly, $kolska zafizeni, p¥ip. jiné subjekty
mohou vyplnit formular ,Dotaznik k pro-
jektovym zamérim®“, v némz uvedou,
co chtéji realizovat (napr. rekonstrukce
ucebny, vybaveni odborné ucebny,
vybudovani skolni zahrady, zabezpeceni
MS nebo Z8, zajisténi bezbariérovosti
Skoly apod.). Svlij zamér zaslou na MAS
ORLICKO, z.s., kde probéhne kontrola for-
malni i obsahové ¢asti. Poté jej nechaji

potvrdit jeSté od svého zfizovatele. Origi-
nal projektového zaméru podepsany zfi-
zovatelem nasledné odevzdaji na adresu
MAS ORLICKO, z.s., Zamberk. Vechny
takto dorucené zaméry a plany jsou zara-
zeny do Strategického rdamce MAP, a tim
subjekty splni jednu ze zakladnich pod-
minek pro pripadné financovani daného
projektu z evropskych fond(. Dorucenim
zaméru a jeho zafazenim do Strategic-
kého ramce se skola (nebo jiné zafizeni)
k nicemu nezavazuje.

Sbér investi¢nich zaméra do Strategic-
kého ramce MAP probiha vidy jednou
za pll roku — momentalné probiha do
19. bfezna 2021. Dalsi aktualizace Stra-
tegického rdmce je pak naplanovana na
podzim 2021.

Vice informaci naleznete na nasich webo-
vych strankach www.maporlicko.cz. Nosi-
telem projektu je MAS ORLICKO, z.s.

Tento projekt je spolufinancovan
Evropskou unii.

TSSO U '5—'P
Lrmntsd o e & wmidrs bondy T
Dpseirs prograe e, vyes # o

Y
GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA

[S] RODINNE DOMY NA KLIi¢
[&] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU
A BYTU

Q + 420 604 731 655
Galand CZ s.ro., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz

Stomatologicka pohotovost

6. - 7. 3. — MUDr. Jana Rackova,

Vrbenského 1075, U0, tel.: 465 524 127

13. - 14. 3. - MUDr. Jifi Stancl,
FV. Krejé¢iho 405, CT, tel.: 465 530 247

20. - 21. 3. — MUDTr. Michal Teply,
Javornického 198, Vysoké Myto,
tel.: 465 485 155

27. - 28. 3. — MDDr. Marek Tomes,
Javornického 198, Vysoké Myto,
tel.: 465 485 155

2. 4. —- MDDr. Monika Vanickova,
FV. Krej¢iho 405, CT, tel.: 465 534 555
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Podpora rozvoje socialni prace Mésta Usti nad Orlici

Cz.03.2.63/0.0/0.0/19_098/0015106

V prvnim realiza¢nim obdobi projektu
bylo podporeno celkem 12 zaméstnanct
verejné spravy vénujicich se rodinné nebo
socialni problematice, M&U Usti nad
Orlici, a to ucasti na kli¢ovych aktivitach
projektu, jejichz cilem je profesionalizace
vykonu verejné spravy prostiednictvim
zavadéni inovativnich metod a postupl
socialni prace, nastavenim koordinace
mezioborové a mezirezortni spoluprace
v siti navaznych sluzeb na vykon socidlni
prace s celym systémem klienta, pro-
fesnim rozvojem a odbornou supervizi.
V oblasti profesniho rozvoje bylo vzdéla-
vani zaméreno na inovativni metody soci-
alni prace s klienty se specifickymi potre-
bami v oblasti dusevniho zdravi (dusevni
poruchy, neurdzy, impulzivni a tikové
poruchy, poruchy prijmu potravy, poru-
chy spanku) a dale na uplatnovani vyu-
Ziti metody interdisciplindrni spoluprace
pfi praci se systémem klienta. Supervizni
podpora byla v prvnim obdobi posky-
tovana jak v individualni, tak ve skupi-
nové formé. Cilem je primarné zajisténi

zpétné vazby osobam z cilovych skupin
pfi vykonu pfimé socidlni prace. Ddle
byla uskute¢néna jedna mezioborova
konference s cilem nastaveni meziobo-
rové spoluprace mezi oddélenim soci-
alné pravni ochrany déti a pracovniky
Centra rodinnych konferenci (dale RK
centrum). Doslo ke spole¢nému sdileni
znalosti a zkusenosti z praxe jednotlivych
subjektd. Rozvojem profesniho potenci-
alu socialnich pracovnikd a osvojenim si
inovativnich metod ptimé socialni prace
pti provazeni klientd, osob socialné vylou-
¢enych ¢i ohroZenych socidlnim vylouce-
nim, bude dosaZeno stéZejniho presahu
projektu, profesionalizace socialni prace
v ORP Usti nad Orlici.

Zpracoval: odborny tym projektu
Tento projekt je spolufinancovan z OP

Zaméstnanost prostrednictvim ESF a ze
statniho rozpoctu CR.

AT Evropska unie
. » Evropsky socialni fond
o Operacni program Zaméstnanost

Podékovani za podporu Trikralové sbirky 2021

V letosnim 21. roc¢niku se vybralo na
Gzemi Oblastni charity Usti nad Orlici do
statickych pokladnicek 1 434 713,00 K¢
a do online kasicky 421 422,00 K¢. Toto
je vybrana castka k 3. 2. 2021. Online
sbirka probiha az do 30. dubna a stale
jesté mulzete prispét na www. trikralova-
sbirka.cz, s VS 77705036.

Ve dnech 2. aZ 24. ledna mohli obyvatelé
Usti nad Orlici pfispét do 13 pokladnicek.
Castka, ktera byla v tyto dny vybrana, &ini
58 513,- K. Dalsi prispévky byly pouka-
zany na konto Oblastni charity prostied-
nictvim DMS ¢&i pfevodem na sbirkovy
ucet.

Letosni Trikralova sbirka probéhla jinak,
nez jsme byli zvykli. V situaci, ve které
jsme se ocitli kvuli koronavirové pan-
demii, jsme celili nesnadné vyzvé, pro-
toZe kolednici nemohli navstévovat Vase
domovy osobné s pokladnickami. Proto
bychom chtéli velmi podékovat vsem,
ktefi si k nim nasli cestu, anebo pftispéli
v online koledovani na pomoc lidem
v nouzi a podporu charitnich socidlnich
sluzeb a projektd. Dékujeme vsem dar-
clim za pomoc.

Prejeme Vam v novém roce 2021 hodné
Stésti, lasky a hlavné pevné zdravi!

Vice informaci na www.uo.charita.cz .

Petr Lipensky,
asistent sbirky;,
Oblastni charita Usti nad Orlici

Schvalena nova Koncepce
prevence kriminality

Zastupitelstvo mésta na svém 13. zase-
dani dne 8.2.2021 schvalilo novou Kon-
cepci prevence kriminality mésta Usti
nad Orlici na obdobi 2021-2025. Jedna
se o dokument, ktery upravuje cile, akti-
vity a ¢innosti mésta v oblasti prevence
kriminality. Dokument byl vypracovan
v souladu s vladou schvalenou strategii
prevence kriminality, popisuje problémy
identifikované v ramci bezpecnostni,
socialné-demografické a institucionalni
analyzy. Od tohoto dokumentu se odviji
konkrétni aktivity v oblasti prevence kri-
minality, véetné moznosti Cerpani statnich
dotaci na projekty. Na tento dokument
navazuje Program prevence kriminality
2021, ktery stanovuje konkrétni opatreni
a cile pro dany rok.

Odbor socialnich sluzeb Méstského
Gradu Usti nad Orlici

Svaz postizenych civilizacnimi
chorobami z.s. zakladni
organizace Usti nad Orlici

OZNAMENI
N&3 spolek SPCCH, pobocka UO sdéluje,
Ze utlumeni nasi ¢innosti v oblasti kul-
turniho vyZiti nadale trva. Sledujte nasi
vyvésni skrifiku v ulici TGM, pripadné se
informujte na ¢. 737 378 815 nebo 731
052 128.
Jakmile nastane uvolnéni soucasné situ-
ace v CR, jisté nase obvyklé akce opét
zahdjime.
Na brzké shledani se tési
¢lenové vyboru SPCCH UO

Podékovani

Ve dnech 3.- 9. Unora 2021 jsme byli
s manzelkou hospitalizovani na internim
oddéleni Orlickoustecké nemocnice. Nase
podékovani patfi panu primari MUDr.
Janu Banikovi a osetfujici Iékafce MUDT.
Veronice Drabkové za vzornou péci.
Velice si vaZime prace vSech zdravotnik(
v této tézké dobé.
Moc dékujeme.

Jana a Milan Konecnych

Zamberk
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Senior klub Usti nad Orlicii

d
Seniore

o Klub.

NiZe uvedené akce se uskutec¢ni pouze
v pripadé, Ze to situace a rozhodnuti
vlady dovoli.

Pokud bude Klubcentrem v bfeznu vyhla-
seno Senior kino, protoZze to situace
dovoli, je moZno ho s platnou prlkaz-
kou €lena na rok 2020 navstivit. Hlasit se
mUzete mimoradné pfimo v divadle od
14.00 do 14.15 hodin. Cena pro clena
po predlozZeni prikazky 40,- KE. Penize si
doneste presné. Pouze vstupenky do pfi-
zemi. Akci zajistuje p. Stéchova.

Plavani nejen pro cleny Senior klubu

pa 12.a26.3. | 14.00-15.30 hodin
Pokud bude kryty plavecky bazén ote-
vien, je v ném zamluveno plavani spo-
jené se cvicenim ve vodé a vstupem do
relaxacniho centra. Pro ¢leny vstup na
prakazku z roku 2020 za 50,- K¢, neclen
60,-KC. Penize si prichystejte presné.
Akci zajistuje p. Rabova ( 12.3.), p. Kralik
(26.3.).

Pokud bude Klubcentrem organizovana
cestopisnd prednaska, je mozino se ji
Ucastnit stejné jako Senior kina. Hlasit
se mlzZete mimoradné primo v divadle
od 18.30 do 18.45 hodin. Cena pro ¢lena
po predloZeni priikazky z roku 2020 bude
0 20,- K¢ levnéjsi nez stanovené vstupné.
Penize si doneste pfesné. Pouze vstu-
penky do prizemi. Akci zajituje p. Stéch.

Vybér udrzovaciho prispévku pro rok
2021 probéhne, aZz to situace dovoli,
predpokladdme, Ze v dubnu. Sluzby
v bfeznu nebudou. Podrobnosti v dub-
novych listech.

Jako vybor pevné véfime, ze bezpecno
bude az po preockovani vétsiny obyva-
tel a proto Vam ockovani doporucujeme.
Nevite-li si s registraci opravdu rady,
nebojte se zavolat nam, ¢lentim vyboru.

Na duben bychom chtéli pfipravit:
- 2 celodenni zajezdy

- 1 paldenni zajezd

- Senior Kino

- cestopis

- vybér udrZovaciho pfispévku

KONTAKTY NA VYBOR SK: JUDr. E¥pandr
734398390, p. Stéchova 731601548,
p. Rabova 734188853, p. ESpandrova
734188855, p. Stéch 722475129,

JUDr. Kralik 722475132, Ing. Bednarova
605834042.

Tésime se na stretnuti s Vami.
Za vybor ,Senior klubu”
JUDr. Zdenék ESpandr, predseda

Cesky éerveny kfiz

Senior doprava €€K — TAXiK MAXiK
Senior doprava CCK je uréena seniorCim,
osobam zdravotné oslabenym a rodi-
¢lm s détmi k navstéve |ékare, Uradu, na
nakup, kadernici, ...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pra-
covni den pred planovanou jizdou (v den
jizdy bez zaruky) na tel. 774 412 117.
Senior doprava CCK je provozovana kazdy
pracovni den od 7.00 do 15.30 hodin.
Permanentky jsou k dostani u ridice
Senior dopravy, na 0S CCK - Kopeckého
840, Informaénim centru Mésta Usti nad
Orlici (budova radnice) a v Nakupnim cen-
tru NOVA LOUZE — provozovna ¢istirny.
Senior doprava CCK je provozovana za
podpory Mésta Usti nad Orlici, Pardu-
bického kraje a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, rela-
xacni a volnocasové centrum pro seniory
a nejen pro né, akce jsou urceny Siroké
verejnosti.

na www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhra-
zena — informace o kondni akce na tel.
775 765 659.

Neni-li uvedggo jinak, konaji se akce
v budové 0OS CCK, Kopeckého 840.

Jaro je tu

1.-31.3. | vystava

Obrazky pana DubiSara si mGzete pro-
hlédnout v dobé pritomnosti zamést-
nanct 0S CCK, nebo pfi akcich centra.
Vstup je zdarma.

Peceme, vafime s Milou

12.3. | 9.00 hodin

Spolecné si upeceme moravské kolace
podle receptu pani Lukesové. Kava i vstup
zdarma.

Prvni pomoc pro seniory

18.3. | 15.00 hodin

V jidelné Centra socialni péce mésta Usti
n.O. (ul. Na Plani 1343, budova Penzionu)
se seznamite se zaklady prvni pomoci pro
kazdy den. Vstupné dobrovolné.

Sikovné rucicky — Velikonoéni vajicka
24.3. | 15.00 hodin

Prijdte si spolecné vyrobit mramorova
a barvenad velikono¢ni vaji¢ka do jidelny
Centra socialni pé¢e mésta Usti nad Orlici
(ulice Na Plani 1343, budova Penzionu).
Vstupné: zdarma (Uhrada spotrebova-
ného materialu). Akce se kona ve spolu-
praci se Specialni zakladni Skolou, matef-
skou $kolou a praktickou $kolou v Usti nad
Orlici.

Odpoledni vychazka

30.3. | 14.00 hodin

Odpoledni vychazka po okoli Usti nad
Orlici spole¢né s pani Zdenou Urbanovou.
Sraz pred budovou 0S CCK Usti nad Orlici.

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI:
kazdy patek od 8.00 do 14.00 hodin -
prijdte si popovidat se svymi prateli do
Spolecenského centra CCK. Kazda 5. kava
ZDARMA.

SOUSEDSKA KNIHOVNA — volné p#i-
stupna verejnosti

Sousedska knihovnicka je uréena vsem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové knihy,
radi ¢tou a chtéji budovat sousedské
vztahy. MUzete si pUjcit knizku bez pru-
kazky, bez upominek a v jakoukoliv denni
dobu. Nejen, Ze si knizky mlzZete zapUjcit,
ale i vlozit do prosklené skfirky. Pokud
knizku nevritite, je to vase véc. Zadny
postih za to neexistuje.

Knihovnicka je umisténa na zahradé
u budovy 0S CCK, Kopeckého 840, Usti
nad Orlici.

VYSTAVKA

Mate zdjem vystavovat a nevite kde,
muUZete u nas. Fotografujete, kreslite,
tvorite, sbirate pohlednice, znamky...
Nabizime pravé vdam ukazat ostatnim
sva dila a sbirky v prostorach Oblastniho
spolku Ceského ¢erveného kiize Usti
nad Orlici. Kazdy mésic pripravujeme
vystavku rtznych fotografii, obrazka, sbi-
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rek. Prostor je za Ucelem vystavky nabi-
zen ZDARMA — predevsim seniordm. BIlizsi
informace na tel. 776 765 659.

Tésime se na Vase vystavky!

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU

v nakupnim centru NOVA LOUZE
PROVOZNi DOBA: pondéli — patek od
13.00 do 17.00 hodin.

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede VAm navstéva a nevite, kde preno-
cuji, nabizime vdm kratkodobé ubytovani
ve dvoultzkovych a ¢tyFlGzkovych poko-
jich s vlastnim socidlnim zatizenim, TV,

ubytovani na tel.: 775 765 659.

UKLIDOVE SLUZBY

sluzby na tel.: 773 001 088.

Sluzba osobni asistence pomaha

Oblastni charita Usti nad Orlici provozuje
17 sluZeb a vsechny maji spole¢ného jme-
novatele - podpora rodiny. Jednou z nich
je také sluzba osobni asistence. Ta fun-
guje v nasem okrese jizvicenez 17 leta za
tu dobu pomohla desitkam rodin. Sluzba
je poskytovana na celém Uzemi okresu
Usti nad Orlici, jiz od t¥ let véku. Rozsah
poskytované péce vidy zavisi na potre-
bach klienta a jeho rodiny. Do péce jsou
pfijimani lidé v seniorském véku, osoby se
zdravotnim postizenim, a nebo s dlouho-
dobym onemocnénim.

Osobni asistence pomdaha klientiim
s tim, co kvili svému zdravotnimu stavu
nezvlddnou sami. Osobni asistent laska-
vym zpUsobem motivuje klienta, aby se
udrZoval v kondici a aby zvladl pecovat
o svou domacnost spolu s nim. Pomaha
také s podanim stravy a osobni hygie-
nou. DlleZitou soucasti jeho prace je
aktivizace, coz v praxi znamena napriklad
hrani stolnich her, ¢teni knih, lehké cvi-
¢eni, rdzné kreativni ¢innosti, to co klienta
bavi a na co je zvykly.

/kraceno/

Za Oblastni charitu Usti nad Orlici,
Petra Hubalkova, tel. 739 383 598

Centrum pro zdravotné postizené a seniory Pardubického kraje,
0.p.s. Detasované pracovisté Usti nad Orlici

NABIZi TYTO SLUZBY:

Socialni rehabilitace

Jednou z ¢innosti socialni rehabilitace je
bezplatné skoleni na PC, které probiha
individualné na predem sjednanych
schlzkach. Jedna se o zakladni obsluhu
pocitace, vysvétleni internetu véetné
komunikace, ovladani zdkladnich kance-
larskych programd.

Dale sluzba zahrnuje nacvik riznych ¢in-
nosti a dovednosti, zprostredkovani kon-
taktU se spoleéenskym prostfedim a dalsi.
Socialni rehabilitace je uréena zdravotné
postizenym od 19 do 64 let a senioriim
V nepriznivé socialni situaci.

Pljéovna rehabilitatnich a kompenzac-
nich pomiicek pro déti

Détem se zdravotnim postizenim, po
Uraze Ci v rekonvalescenci nabizime
k zapQjceni kompenzaéni pomucky: cho-
ditko polstrované, choditko barevné, cho-
ditko s podplrnou hrazdou, mechanicky
détsky vozik, détskd mobilni sedacka,
autosedacka, silni¢ni kolo atd...

Pajcovna rehabilitacnich a kompenzac-
nich pomiicek pro dospélé

Osobam se zdravotnim postiZzenim, po
uraze ¢i v rekonvalescenci nabizime
k zapujéeni tyto kompenzacni pomdicky:

Mechanicky vozik 400K¢
Choditko polstrované 70K¢
Choditko ctyrkolové 150K¢

Sedacka na vanu s madlem 50K¢

Sedacka do vany 50K¢
Nastavec na WC 50K¢
Plasténka na vozik 30K¢
Servirovaci stolek 100K¢
Toaletni kieslo 150K¢

Ceny jsou uvedeny za jeden mésic zapuj-
ceni.

Obratit se na nas mizZete:

Osobné: Cs. armady 1181, Usti nad Orlici
(vysoka budova RC Aktiva, 3. poschodi)
Telefonicky: 465 525 324, 775 693 985,
775 693 983

e-mailem: eva.jirincova@czp-pk.cz,
zlata.spakova@czp-pk.cz

Vice informaci naleznete na
www.czp-pk.cz

Centrum socidlni péce mésta
Usti nad Orlici

P & CENTRUM
m SOCIALN[ PECE
MESTA USTI NAD ORLICH

Pecovatelska sluzba

Vite, Ze...

... terénni pecovatelska sluzba zajistuje
péciio klienty v karanténé nebo pozitivni
na covid-19?

Situace je naro¢na i v terénu. Pracovnice
se musi ke kazdému klientovi previékat
do novych ochrannych oblek( a to i na
ulici nebo tfeba predzahradce. Nyni se
jednd o priblizné 30 klient(, o které takto
pecujeme. Stejné tak provadéji pracov-
nice pravidelnou dezinfekci rukou, pom-
cek, aut.

Pracovnici nadale prochazeji pravidelnym
testovanim antigennimi testy a pouZzivaji
ochranné pomducky (respiratory FFP2,
ochranné obleky, bryle, stity, rukavice,
ndvleky na obuv).

Pracovnice se mohou také nakazit pri
poskytovani péce u klienta. Z tohoto

dlivodu prosime o véasné informovani
o Vasem zdravotnim stavu (zacinajici pti-
znaky onemocnéni covid-19 nebo nafi-
zend karanténa od krajské hygienické sta-
nice) a noseni rousky nebo respiratoru
v pfitomnosti pracovnik(l pecovatelské
sluzby.

Socialni pracovnice pecovatelské sluzby
poskytuji také zakladni socialni poraden-
stvi a to i osobam, které nejsou klienty
pecovatelské sluzby — napf. zprostredko-
vani kontaktl na jiné sluzby, pomoc se
zajisténim prispévku na pédi, prispévku
na bydleni, apod.

Kontakty na vedouci a socialni pracov-
nice pecovatelské sluzby:
Lucie Kavalkova, DiS.
vedouci +420728 916 474
Mgr. Markéta Gmuzdkova,
socidlni pracovnice +420 736 503 570
Jana Vojackov3, DiS.,
socialni pracovnice +420736 503 571
Pracovnice prosim kontaktuje nejlépe
v dobé od 7.00 do 15.00 hod. (pondéli-
patek). Dékujeme.

Centrum socialni péce

mésta Usti nad Orlici
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Pro détia mladez

Rodinné centrum Srdicko

€

RODINNE

CENTRUM

SRDIEKO
DLE EPIDEMIOLOGICKE SITUACE, ZMENY
VYHRAZENY, PROSIM SLEDUJTE NAS

NA FACEBOOKU A WEBOVYCH STRAN-
KACH...

PROVOZNI DOBA: (v pfipadé pfiznivé
situace, zacatky programu cca 10.00 —
10.30, pobytné 30 K¢ za 1 dité, 40 K¢ za
vice déti, moZnost mési¢ni permanentky
— 150 K¢ za 1 dité, 200 K¢ za vice déti).

Po: 8.30-12.30 - Herna, programek pro
déti - Tvoreni (i) pro prcky

St: 8.30 — 12.30 - Herna, vytvarna dilna
(pfedevsim) pro dospélé

Pa: 8.30-12.30 - Herna, programek pro
déti - Zpivanky a rikanky

HERNA K PRONAJMU:

e pro jednu rodinu

* po predchozi domluvé

o prispévek na topeni 100 K&/ hodinu

Pripadné dle situace dalsi akce, sledujte
nas na fb a webovych strankach.

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova, tel.:
604 313 249, 603 976 036, e-mail:rcsr-
dicko@jbuo.cz, www.rcsrdicko.estranky.
cz

Praci Rodinného centra Srdi¢ko podpo-
ruje MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti
nad Orlici.

Materské centrum Medvidek
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PRED KONANiM AKCE SI, PROSIM,
OVERTE, ZDA UZ JE MC OTEVRENO
A ZDA SE AKCE OPRAVDU USKUTECNI.
DEKUJEME ZA POCHOPENI.

PROVOZNIi DOBA:

Pondéli od 9:00 do 9:45 hod.

- Fit lekce pro maminky

Pondéli od 10:00 do 13:00 hod.
—Nemluvnatka, kojenci a batolatka, volna
herna

Pondéli od 16:05 do 18:00 hod.

—Jbga pro déti a dospélé

Utery od 9:00 do 12:00 hod.

—Volnd herna

Stfeda od 9:00 do 12:00 hod.

— Cviceni s Veronikou

Stfeda od 15:00 do 17:00 hod.

— Odpoledni herna s Veronikou

Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod.

— Cviceni s Bodou, od 10:00 volna herna
Patek od 9:00 do 12:00 hod.

- Volna herna, besedy

Utery - patek od 14:00 do 16:00 hod.
-Volna herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858,
Katka Fisarovd 605 965 463, medvi-
dekuo@seznam.cz, www.medvidekuo.
cz, FB — Materské centrum Medvidek,
Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi
domluvé rady pohliddme déti v Détském
klubu Fialka.

Fit lekce pro maminky

po 1.,8.,15.,22. a2 29.3. | 9.00-9.45 hodin
Kapacita omezena. Hlaste se, prosim, na
cviceni.medvidek@seznam.cz. Cena 70,-
za lekci.

Kavarnicka
po 1.3. | 10.00 hodin

Nemluviatka, kojenci, batolatka
po 1.,8.,15.,22. 2 29.3. | 10.00 hodin

Joga pro déti

po 1.,8.,15.,22. a 29.3. | 16.05-16.50
hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti,
plySovou hracku. Vstupné 40,- za lekci.
Hlaste se, prosim, pfedem na tel. ¢. 739
424 883.

Joga pro dospélé

po 1.,8.,15.,22. 2 29.3. | 17.00 hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti.
Vstupné 50,- za lekci. Novacci v pfipadé
zajmu volejte na tel. ¢. 739 424 883.

Poznejte svét formou hrani s Veronikou
st 3.,10.,17.,24. a 31.3. | 9.00 hodin
Déti od 9 do 18 mésicl

st 3.,10.,17.,24. a 31.3. | 10.00 hodin
Déti od 4 do 9 mésicu

Kapacita omezen3, prihlaseni a informace
na mailu: cviceni.medvidek@seznam.cz,
vstupné 60,- za 45min.

Cviceni s Bodou

¢t4.,11.,18. a2 25.3. | 9.00 hodin
Vhodné pro déti od cca 12 mésicli do cca
18 mésicl, vstupné 75,- za 40min. Kapa-
cita omezen3, prihlaseni a informace na
mailu: cviceni.medvidek@seznam.cz

Medvidkovsky venkovni SWAP

pa 19.3. | 9.00-17.00 hodin

Pfineste obleceni, doplnky, bizuterii,
mensi potifeby a pfredméty do domdc-
nosti a odnést si mlZete cokoli, co potie-
bujete ¢i se vam libi, ZDARMA. Podmin-
kou je prinést FAJN véci, co mohou slouzit
dal. Své véci na vyménu muZete nosit od
9 hod. do MC Medvidek. Ménit mUZete
cely den od 9 do 16.30 hod. Pro zbyvajici
véci si mUZete prijit od 16.30 do 17 hod.
Nevyzvednuté véci poputuji potfebnym.
Nemate nic na vyménu? Nezoufejte
a pfijdte i tak. U swapu neni podminkou
vyména kus za kus. Odnesu si to, co vyu-
Ziji. Pojd'me si vzajemné pomoci.

Prijdte na nakup bez penéz, i kdyz. .. pti-
spénim dobrovolného pfispévku "swapo-
vného" ocenite praci dobrovolnikd MC
Medvidek.

Dam déti a mladeZe Duha

(7

DUHA

DM DET A MLADEZE

Velikonoce v keramice

s0 13.3. | 9.00-12.00 hodin

Vyroba velikonocnich dekoraci. Pro déti
od 10 let. Cena: 100 K¢ (zahrnuje mate-
rial a vypal).

Sibori

pa 19.3. | 16.00 hodin

Workshop s Lindou Kaplanovou. UZasna
japonska technika malby na hedvabi.
Vyzkousime si nékolik technik tvorby,
material zajistén. Urceno pro déti
i dospélé, zdarma.

372021
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Pro déti a mladez

VELIKONOCNi PRAZDNINY

Velikonoc¢ni tvoreni

¢t 1.4. ] 8.30-11.30 hodin

Workshop s barvenim vajec a nasled-
nym zdobenim pomoci enkaustickych
per a dalSich technik. Uréeno pro déti od
8 do 12 let. Cena: 350 K¢.

Na vSechny akce v DDM si s sebou pfi-
neste prezivky!

Pardubice — Laser game

¢t 1.4. | vylet

Sraz na hlavnim nadrazi v 9.10 hodin,
predpokladany navrat v 15.37 hodin.
Urceno pro déti od 10 do 15 let. Cena:
300 K¢. S sebou: vhodné obleceni, jidlo
a piti na cely den, kapesné, priikaz ZP.

Na vSechny akce se ptihlaste pomoci
ikony Pfihlasovadlo na nasem webul!

INFORMACE PRO SKOLY

Olympiady

18.3.2021 — OK Fyzikalni olympiddy kate-
gorie E, F

19.3.2021 — Matematicky klokan

31.3.2021 — OK Matematické olympiady
kategorie Z6, 27, 28

Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Zavedena opatreni v souvislosti s pande-
mii koronaviru a soucasna epidemicka

situace ndm znemoznuji poradat jakakoliv
divacky navstévovana predstaveni.

KLUBCENTRUM

V USTi NAD ORLICI

Veskeré aktudlni informace najdete na
webovych strankach KLUBCENTRA -
www.klubcentrum.cz

Meéstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICI

Umozni-li to situace, radi Vas pfivitame
na téchto pripravovanych vystavach:

Dobrodruzstvi cyklistiky

15. dubna | Hernychova vila

Vystava zapUjéend od Regionalniho
muzea v Koliné, zamérena na starsi cyk-
listické obdobi. Chybét nebude ani slavny
Jan Kohout, ktery v naSem mésté pusobil.

Zivot a doba spisovatele K. Capka

15. dubna | Hernychova vila

Nabizime moznost poznat slavného ces-
kého spisovatele v fadé malo zndmych
podrobnosti a jesté prostfednictvim
jeho osobnich predméta. Vystavu pfi-

pravil Pamatnik Karla Capka ve Staré Huti
u Dobfise.

Sou(l)znéni

duben | Galerie pod radnici

Vystavu z konce minulého roku jsme se
rozhodli prodlouzit. Diky tomu muzZete
navstivit galerii hned prvni den po uvol-
néni pfisluSnych opatfeni a uzit si kras-
nych ilustraci Zdernky Kudrnové a Mily
Gloserové.

OSTATNI AKCE

Hra na zahradé Hernychovy vily

bfezen a duben 2021

Na deviti mistech zahrady Hernychovy
vily na vas Cekaji karty s otazkami, jejichz
odpovédi vam prozradi tajenku. Pokud
se vam podafi spravné odhalit slovo,
které kfiZzovka skryva, mlzete vyplnénou
herni prirucku, kterou ziskate ve stojanu
pred hlavnim vchodem vily, odevzdat
do schranky u vchodu a zasoutézit si tak
o vécné ceny. Losujeme jednoho vyherce
kazdy tyden.

Digitalni naucna stezka centrem mésta
Muzeum pfipravuje sérii naucnych ste-
zek pro vase mobilni telefony. Prvni z nich
zajemce seznami s fadou zajimavosti,
které se vztahuji ke stfedu mésta. Stezku
spustime v pribéhu mésice brezna.
Sledujte nas web, nebo facebookovou
stranku a informace o uvedeni stezky do
provozu vam neutece.

Meéstska knihovna

Méstska knil.mvn:
s [Jsti nad Orlici

Uvedené akce se budou konat pouze za pfi-
znivé epidemiologické situace. Sledujte
nase webové stranky a Facebook.

Robert Slachta
3.3. | 18.00 hodin
Beseda a autorské c¢teni

Katefina Hajkova: Bih po Osvétimi
10.3. | 18.00 hodin
Prednaska z cyklu Akademie volného ¢asu

Pohadkové predcitani

11.3. | 16.00 hodin

Cteni a tvoreni pro déti do 8 let. Je nutné
se prihlasit na détském odd., nebo na tel.:
737 205 228

Lidé a ocean
17.3. | 17.00 hodin
Vernisaz vystavy Rudolfa Krautscheidera

Plavba svétovymi oceany

17.3.| 18.00 hodin

Pfedndska Rudolfa Krautschneidera
z cyklu Akademie volného casu

Kam kraci Bélorusko?

24.3. | 18.00 hodin

Beseda s novinarkou a spisovatelkou Pet-
rou Prochazkovou

Jom-ha-Soa
8.4. | 14.00 hodin
Celostatni akce cteni jmen obéti
holocaustu
Mgr. Zdenika Honzatkova

372021
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Kultura

0

Turistické noviny

Piredstaveni souboru C-Dance se
neuskutecni

Velikonoce v Knapovci

Také v letoSnim roce pfipravily turis-
tické oblasti pro verejnost své sezénni
noviny. V tisténé podobé vysly Turistické
noviny Vychodni Cechy — zima 2020-
2021. Vyzvednout si je miZete v nasem
informacnim centru. Destinacni spo-
le¢nost Orlické hory a Podorlicko pfi-
pravilo letosni turistické noviny pro rok
2021 jako celorocni. Dostupné jsou jiz
nyni v elektronické podobé on-line na
adrese: https://bit.ly/3q14abM. V tis-
téné podobné budou distribuovany po
otevreni informacnich center. Kromé
turistickych novin muZete ziskat v infor-
macnim centru mésta zimni edici letakd
Tipy na vylety po Cechach a Tipy na vylety
na Moravé a po Slezsku. Oba letaky jsou
doplnény velkou turistickou mapou.

Turistické informacni centrum
tel.: 465514 271 (111)
e-mail: ic@muuo.cz

Kalendar akci a udalosti - brezen 2021

Vazeni divaci, s litosti vdm musime ozna-
mit, Ze planované vystoupeni Béh na
dlouhou trat, které se mélo konat 6. 3.
2021, rusime. Vzhledem k okolnostem
bychom se na néj nestihli radné pripravit.
Avsak nezoufdame! Nadale trénujeme
alespon online a individudlné a ¢ekame,
kdy se budeme moct sejit k spolecnému
tréninku.

Prvni prilezitost nas vidét budete mit
29. 4. 2021 v parku u kostela v Usti nad
Orlici, kde budeme slavit mezinarodni
den tance. Doufame, Ze pfijdete a opét
se s vami uvidime.

Stale nas mulZete sledovat na Facebooku
a Instagramu, kde najdete aktualni infor-
mace.

Vas soubor C-Dance Evy Veverkové

Zveme Vas na Kvétnou nedéli 28. brezna
2021 v 15.00 hodin do knapoveckého kos-
tela sv. Petra a Pavla na bohosluzbu s pasi-
jemi. Podle moZnosti covidovych omezeni
budou pasije ¢tené nebo zpivané. Po msi
sv. zveme na velikonocni obcerstveni pred
kostelem. Akce je podporovana méstem
Usti nad Orlici.

Jana Starnkova
a P. Vladislav Brokes

Akce se uskutecni dle aktudlni epidemiologické situace. O jejich konani se informujte u poradateld.

Pondéli 1. bfezna

| Jarojetu/vystava/do31.3.
10.00 hodin | Kavérnicka

| Cesky cerveny kiiz
| MC Medvidek

| www.cckuo.cz
| tel.: 732681858

Stieda 3. biezna

18.00 hodin | R.Slachta/beseda, autorské ¢teni |  Méstska knihovna | www.knihovna-uo.cz
Stfeda 10. bfezna

18.00 hodin | K. Hajkova: Bih po Osvétimi /AVC | Méstska knihovna | www.knihovna-uo.cz
Ctvrtek 11. biezna

16.00 hodin | Pohadkové pfedéitani/pro déti do 8 let |  Méstska knihovna | www.knihovna-uo.cz
Patek 12. bfezna

9.00 hodin | Peéeme, vafime | Cesk\:/ Cerveny kfiz | www.cckuo.cz
14.00-15.30 hodin | Plavani nejen pro ¢leny SK | KPBUO | tel.: 734188853
Sobota 13. bfezna
9.00-12.00 hodin | Velikonoce v keramice/workshop | DDM Duha | www.ddm-usti.cz

Stieda 17. biezna

17.00 hodin | Lidé a ocean/vernisaz vystavy Méstska knihovna | www.knihovna-uo.cz

18.00 hodin | Plavba svétovymi oceany/ AVC Méstska knihovna | www.knihovna-uo.cz
Ctvrtek 18. bfezna

15.00 hodin | Prvni pomoc pro seniory Jidelna CSP, Penzion | www.cckuo.cz

Patek 19. bfezna

9.00-17.00 hodin
16.00 hodin

Medvidkovsky venkovni SWAP
Sibori/workshop

MC Medvidek
DDM Duha

| tel.:732681858
| www.ddm-uo.cz

Stfeda 24. bfezna

15.00 hodin
18.00 hodin

Sikovné rugiky / Velikonoéni vajicka
P. Prochazkova: Kam kraci Bélorusko?

Cesky &erveny kiiz
Méstska knihovna

| www.cckuo.cz
| www.knihovna-uo.cz

Patek 26. bfezna

14.00-15.30 hodin | Plavéni nejen pro ¢leny SK KPB UO | tel.: 722475132
Nedéle 28. bfezna
15.00 hodin | Velikonoce v Knapovci Kostel sv. Petra a Pavla, Knapovec | tel.: 603 569 884
Utery 30. biezna
14.00 hodin | Odpolednivychazka Cesky cerveny kFiz | www.cckuo.cz
3/2021 www.ustinadorlici.cz



Inzerce

R Programy
POJISTOVNA P R EVE N c E

Kazdy pojisténec VoZP
muzZe roé¢né vycerpat
tri prispévky

Q 222 929 199
844 888 888

Prispévky:

~ P
NA ROVNATKA NA DENTALN{ NA DETSKE SPORTOVNI

HYGIENU A OZDRAVNE
0 ) ’

NA VITAMINY NA KLOUBNI
WZIVU

i

?"'

o~ S !' i s
NA PLAVANI NA CVICENI

a dalsi....

JEDNATELSTVI: Usti nad Orlici, 17. listopadu 92

Vysoké Myto, bfi. Skorpilti 20

3/2021 www.ustinadorlici.cz
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Inzerce

STAVEBNI FIRMA ROKU 2019

AGROSTAV

Usti nad Orlici, a.s.

www.agrostavuo.cz Jiz 30 let s vami

SPODNI PRADLO & BOUTIQUE

Nové namésti 1748, 560 02 Ceska Tiebova

U NAS SI VYBERETE:

** PODPRSENKY - velky vybér velikosti od obvodu 65 az 115 cm, velkosti kosi¢ka A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L, M.
** KALHOTKY, TRENKOSLIPY, SLIPY, PLAVKY

+* STAHOVACI PRADLO a STAHOVACi PUNCOCHACGE

+* DAMSKOU KONFEKCI EESKYCH ZNACEK - saty, sukné, halenky, tuniky, svetfiky a dalsi ...

** DARKOVE POUKAZY

www.boutiqueludmila.cz

NAKUPTE NA NASEM E-SHOPU A ZBOZi SI VYZVEDNETE NA PRODEJNE.
MAME OTEVRENO VYDEJNi OKENKO!
Po-Pa od 9 do 12 hod.
nebo dle telefonické domluvy na ¢isle + 420 605 291 059.

www.poznejustinadorlici.cz

372021
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Inzerce

e Koupim gramofonové desky do své
archivni sbirky. Nesbirdm vaznou hudbu,
lidovky ani dechovky.
Platba ihned v hotovosti. Dékuji za
nabidky na tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail:
Fiat1955@seznam.cz

Viadimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé'€R do 2,5 tun

tel.: 602 418 472

ulice V Lukéch 878 » 562 01 Usti nad Orlici

UKLID

A AUTOSEDACEK

¥

Ndkupy od farmara

Oy 7 c~jednodussi : 4 k
sVasSfivot | na Orlickoustecku S
_ PRAVIDELNY/JEDNORAZOVY -
UKLID: ) ) zdarma
DOMACNOSTI s KaZdy tyden nakupujeme ednéte
KANCELARI o@ od p:ntgéli do nedglg mp na adrese
PROVOZOVEN . - (2] Mistra Jaroslava
PRODEJEN . - Kociana 53
SPOLE¢ NYCH PR,OSTOR Chcete sl pfijit pro nakup uZ v Gtery Ej EI o/@‘ r’
BYTOVYCH DOMU Sy scuk.cz/usti-nad-orlici-utery fi 3 = Vychutnejte si
CISTENI CALOUNENI, KOBERCU - poctivé dobroty

Pro vyzvednuti ndkupu ve Etvrtek

ey scuk.cz/usti-nad-orlici

0 Fb.com/groups/scuk.usti.nad.orllci

iho Gstroji a sluchu

Starite se soucasti naSeho tymu!

Aktudlné nabizime perspektivni zaméstnani
ve tfisménném provozu na pozicich:

e Kontrolor kvality m/i
¢ Délnik ve vyrobé m/Z
¢ Elektromechanik m/z
e Sefizovaé, mechanik m/i
NAVYSILI JSME MZDY

Nastup mozny ihned
Pozice jsou vhodné také pro absolventy

Pro vice informaci kontaktujte personalni oddéleni
tel. 465 519 015, www.moldex.cz

Usti nad Orlici

Po-Pa 6:30 - 18:00

Pickova 446 Sobota 7:00 - 12:00

Krkovice B.K.
cena za Tkg

i 1097

(1]1]

V terminu od 1.3.-14.3.2021

| \

Florcom

Substrat ) S
PROFI-UNIVERSAL
75L !
1 8999 | ,
Plati po
é cely bFezen.

také brikety, drevo mékké a turdé
Objednavejte na: drevo.ganto.cz.
DOPRAVA ZDARMA pri paletovém odbéru!

372021

www.ustinadorlici.cz
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Inzerce

[14]

4000 K¢ pro

maminky a miminka

Proplaceni
pres mobil

gl
31.
bfezna

Pfipojte se
k nam!

@ 810 800 000 m_ B Ceska primyslova
'.‘ zdravotni pojistovna

® www.cpzp.cz
Kéd pojistovny: 205

www.ustinadorlici.cz

372021



Informace

AKTUALITY ZIVOTNIHO PROSTREDI

DOCASNE PREMISTENi KONTEJNERU NA DUKLE

Na jare roku 2021 bude probihat v prostoru pfed obchodem na sidlisti Dukla rekonstrukce verejného prostranstvi.
Vznikne zde nejen plocha pro parkovani automobild, ale i pfirozené centrum této Casti mésta se zeleni a
infrastrukturou pro pési. Planujeme také pokacet topoly mezi silnici a oplocenim sportovisté, které jsou jiz v opravdu
nedobrém zdravotnim a bezpecnostnim stavu a naradit je javory doprovazené stiednimi kvetoucimi kefi a trvalkami.
Z tohoto dlvodu jsme museli uvolnit kontejnerové stani a kontejnery na tfidéné slozky odpadl docasné umistit
v sidlisti na jind mista. V ndvaznosti na stavbu namésticka planujeme rozsifit néktera stavajici stani na kontejnery,
zbudovat nova a zlepsit tak dochozi vzdalenost od dom(. Doufame, Ze to prispéje nejen ke zlepseni estetiky centra
této méstské Ctvrti, ale pfrispéje i k lepSimu nakladani s odpady, které nam nova legislativa nafizuje.

SPOKOJENE PTACTVO V NASEM MESTE

Mésto Usti nad Orlici kaidy rok dle svych
finanénich  mozZnosti postupné navysuje
k podpofe biodiverzity a k ochrané dfevin pred
hmyzem pocty ptacich budek a budek pro
nékteré cilové savce, jako je zvlasté chranéna
veverka obecnd, plch lesni a netopyfi. V roce
2020 jsme méli instalovano celkem 270 kusl
budek s obsazenosti 68 % (184 obsazenych).
Obsazenost ukazuje, Ze mnoistvi postacuje
pro obvyklé nendrocné druhy, jako jsou
sykory, brhlici, rehci a Spacdci. Zaméfime se
tedy jiz, kromé obvyklé kazdoroéni udrzby, na
dopliovani budek pro specialni druhy, které
nam zde hnizdi, jako jsou sovy, dravci, kavky
nebo napf. rorysi, konipasi a skorci vodni.
Kromé sykor konader, sykor modfinek, brhlikd
lesnich a Spackd obecnych, které nam hnizdi v desitkach, se v roce 2020 podafilo nalakat k reprodukci i devét par(
sykor babek, Ctyfi pary sykor uhelnickd, pét pard rehk( zahradnich, ¢tyfi pary lejskd ¢ernohlavych, sedm par( dnes
ubyvajicich vrabctd polnich, jeden par pustika obecného, jeden par skorce vodniho a Ctyfi pary konipasd horskych.
Kromé toho dvé budky vyuzily i mysice, tfi budky plsik liskovy, jednu netopyfi, ale také nékolik budek obsadily vosy,
srsni, ¢melaci a mravenci. Jsme radi, Ze se k nasi snaze pridavate i vy na svych zahradach a v okoli svych domovi a
muizeme se tak v nelehké dobé spolecné tésit z pfirodnich kras naseho mésta.

ZMENA OBECNE ZAVAZNE VYHLASKY MESTA USTi NAD ORLICi O PORADKU A CISTOTE VE
MESTE

Zastupitelstvo mésta Usti nad Orlici na svém zasedani dne 8. 2. 2021 schvalilo zménu Obecné zavazné vyhlasky &.
1/2013 o poradku a Cistoté ve mésté. V zajmu zabezpedéeni mistnich zéleZitosti vefejného pofadku je vlastnikiim —
drzitellm psU stanovena nova povinnost, a to zajistit, aby v pfipadé, Ze je pes uvazan na vefejném prostranstvi, mél
tento pes nasazeny ndhubek. Uprava obecné zavazné vyhlasky je reakci na stiznosti a podnéty ob&an(i a navitévnikd
mésta, ktefi byvaji ohroZovani a v nékterych pripadech dokonce ,napadani” psy uvazanymi na verejném prostranstvi,
jejichz vlastnici — drzitelé nejsou schopni dostat své povinnosti mit psa pod uc¢innou kontrolou. Obecné zavazna
vyhlaska nabyva Gcinnosti dnem 1. brezna 2021, kontrolu jejiho dodrzovani provadi Méstska policie Usti nad Orlici.

Mgr. Tomds Kopecky - vedouci oboru Zivotniho prostredi

Jifi Preclik mistostarosta mésta Usti nad Orlici a gestor Zivotniho prostredi

372021 www.ustinadorlici.cz
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Sport

Informace Rekreacnich sluzeb
TEPVOS, spol. s r.o.

Cviceni ve Faynfit studiu

Rozlétejme Cesko

®

>

Slulby pro nade misto...

Vazeni sportovni nadsenci, vzhledem ke
vzniklé situaci a nafizeni vlady jsme byli
nuceni vSechny nase sportovisté uzavfit.
V tuto chvili nejsme schopni predpoveé-
dét, zda v bfeznu budeme moci mit bez
omezeni otevieno. Vse zaleZi na uvoliio-
vani natizeni vlady. V pripadé otevieni se
prosim informujte o provoznich dobach
nasich sportovist na webovych strankach
www.bazenusti.cz.
Dékujeme za pochopeni.
Rekreacni sluzby,
Tepvos, spol. s r.o.

110 let Orla v Usti nad Orlici

/nOnel

jednota Usti nad Orlici

V leto$nim roce si pfipomeneme 110 let
od zaloZeni jednoty Orla v Usti nad Orlici.
Béhem letosniho roku bychom Vas radi
strucné seznamili s historii nasi jednoty.
Vérime, Ze budeme moci usporadat ales-
pon mensi oslavu k tomuto vyznamnému
vyroci. Na naSem webu a na dalsich mis-
tech naleznete staré fotografie z nasi his-
torie, které doposud nebyly nikde zverej-
nény. Na podzim letosniho roku probéhne
v Méstském muzeum v Usti nad Orlici
vystava zamérena na ¢innost Orla v letech
1911 -2021. Jiz nyni Vas pfedem na tuto
vystavu zveme.

Znovu se na Vas obracime s prosbou.
Pokud mate nékdo jakékoliv informace,
fotografie, dokumenty;, ¢i ,, pouze” osobni
vzpominky a jste ochotni nam je poskyt-
nout, tak budeme velice radi.

Kontaktovat nas muZete pres e-mail:
oreluo@seznam.cz a ha webu
www.oreluo.webnode.cz.

Faynfit studio (Nakupni galerie Nova
LouzZe 1. patro) Vas srdecné zve na lekce
jumpingu, Bosu, Bosu +PUMP FX, Dee-
pworku, Deepworku pro zacatecniky,
kruhového tréninku, Bfisniho pekace,
Tabaty, TBW, Pilatesu a Powerjogy.
Zveme vas na lekce Zdrava zada - Cvi-
¢eni dle MUDr. Smiska - SPS SM-sys-
tém je vhodné pro jakoukoliv vékovou
skupinu od 5 let do 111 let — déti, Zeny,
muZi, seniofi, téhotné (mimo 1. trimestr),
nevrcholové i vrcholové sportovce. Pod-
statou tohoto cviceni je propojeni sta-
bilizacnich svalll v celém téle najednou
v prabéhu optimalné koordinovaného
pohybu. Cviceni metodou Spiralni stabi-
lizace patere (SPS) SM-systém je vhodné
pro lidi s bolestmi zad nebo pro ty, ktefi
chtéji porucham patere predejit.

Od bfezna nové kurzy poledance,
pilatesu, mésicni kurz " Do formy po
Koroné"- cvi¢ime 3x v tydnu bud’ rano,
nebo vecer. Pfihlasovat se mizZete jiz
nyni. Lekce vedou instruktofi s akreditaci
MS a cvicime na originalnich pomtickach!
Akceptujeme Multisport kartu a Gusto
kartu.

Vice informaci naleznete na strankach
www.faynfit.cz nebo na emailu petra@
faynfit.cz, Petra BartoSova 737647798.

Expirace méstskych karet

Vzhledem k letosnim omezenim provozu
stfedisek TEPVOS v zavislosti na mimo-
radnych opatrenich vlady tykajicich se
situace s covid-19 a nemoznosti vyu-
ziti sluzeb v plném rozsahu, nebudou
v lednu 2021 vynulovana konta a vyma-
zany ze systému Méstské karty s expiraci
k 31.12.2020.

Platnost kont téchto Méstskych karet se
prodluzuje do 31.12.2021.

Vedeni méstské
spolecnosti TEPVOS

V Usti nad Orlici se dne 4. 4. 2021 na
mistnim letisti budou opét konat vyhlid-
kové lety vrtulnikem. Akce probéhne
v rdmci projektu Rozlétejme Cesko, ktery
na letosni rok ptipravila spolecnost FOR
FREE DAYS ve spolupraci s HELI CZECH
s.r.0. pro ob&any Ceské republiky. Celkové
takhle navstivi pfes 300 mist zahrnujicich
mésta a pamatky po celé Ceské republice
od ASe az po Jablunkov.

Lety jsou naplanovany na 5, 10 nebo 15
minut, béhem kterych se bude mozné
podivat na Hernychovu vilu, na pGdorys
krasného historického centra s Mirovym
naméstim v jeho stfedu, dale na tkalcov-
ské domky a nadherny kostel Nanebevzeti
Panny Marie. Zajisté je také moznost se
béhem 10 nebo 15minutového letu prole-
tét kolem rozhledny AndrlGv chlum.
Oproti lonskému roku se poleti vétsi
helikoptérou BELL 206B, ktera je pfimo
uréena pro lety s cestujicimi a zajistuje
jim prijemny komfort béhem letu a dobry
vyhled.

Vice informaci naleznete na strankdch
www.forfreedays.cz/ustinadorlici

Ustecké listy

Periodicky tisk Uzemné samospravného celku
Misto vydani: Usti nad Orlici

Vydava: Mésto Usti nad Orlici

Sychrova 16, Usti nad Orlici,

I€0: 279 676

Redaktorka: Zuzana Prazikova

tel.: 465 514 313

e-mail: prazakova@muuo.cz

Tisk: Grantis, s.r.o., tel.: 465 525 741
Sazba: BarBar Design

Cena: Zdarma

Roznasi Ceska posta s.p.

Uzdvérka je kazdého 10. dne v mésici
Uzévérka UL 4/2021 je 11. 3. 2021

Cislo 3 / 2021 vychazi 24.2. 2021

Mésicnik pro obéany mésta Usti nad Orlici.
MK CR E100 39

[ou] Ustinad Orlici

372021

www.ustinadorlici.cz



