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ZDARMA

Mili spoluobcané,
dékujeme za pfizen a spole¢né chvile, které v uplynulém roce tvofily Zivot naseho mésta.
Do roku 2026 védm prejeme zdravi, klid, radost a dostatek inspirace i sil pro v3e, co vas ceka.

Petr Hajek, starosta

Jifi Preclik, Pavel Svatos a Matous Pofricky, mistostarostové
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Rozsahla rekonstrukce ZS Komenského

Jedna z nejvétsich Skolnich budov ve mésté
prosla béhem uplynulych dvou let proménou,
kterd ji prinesla modernivzhled, zdravéjsi vnitni
prostredi i nizsi energetickou néro¢nost.

str. 2

Zapis na necisto v ZS Trebovska

Dne 8. 1. 2026 se v ZS Trebovska bude konat
Zapis nanecisto. Pro budouci prviidcky pripravi
stezku s Ukoly, kde se déti sezndmi s prostre-
dim Skoly a zarover predvedou své dovednosti.

str. 10

KalendaF svozovych dnti pro rok 2026

Usti nad Orlici vstoupilo do nového roku
s modernizovanym systémem naklddani
s odpady, ktery méni zplsob sbéru odpadd pro
obyvatele rodinnych i bytovych domd. Novou
podobu dostal i kalend&r svozovych dnd.

str. 14-15
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PF 2026

Mésto Usti nad Orlici vyhlasilo dota¢ni programy na rok 2026

Vazeni spoluob&ané, v lednovém Gvodniku se
ohlédnu za rokem uplynulym a nastinim priority
roku nadchazejiciho. V roce 2025 byly v Ust{
nad Orlici dokon¢eny vyznamné investice, které
z dlouhodobého hlediska zlepsi kvalitu Zivota ve
mésté. Pati{ k nim revitalizace parku u Rosko-
tova divadla, zatepleni a stavebni Gpravy ZS
Komenského, technicka infrastruktura rodin-
nych domd v lokalité Novéa Dukla, moderni-
zace sportovisté u ZS Bratii Capk(l a druha
etapa rekonstrukce budovy Uradu v Délnické
ulici. Vyznamnou akcfi byla také rekonstrukce
Letohradské ulice financovana Pardubickym
krajem, na niz se mésto investi¢né podilelo.
Dokoncili jsme realizaci dvou fotovoltaickych
elektradren na méstskych objektech a za i¢elem
efektivnéjsiho hospodareni jsme zaved|i ener-
geticky management. Déle zddraznim stabilnf
podporu, kterou mésto dlouhodobé poskytuje
spolkovému Zivotu a vdem kulturnim, sportov-
nim, socidlnim i environmentdalnim aktivitdm.
Osobné si vazim stélé sponzorské podpory
Kocianovy houslové soutéze, Kocianova Ustf
a Mésta v pohybu.

Ne vSe se podafilo. Nejvétsim neldspéchem
je nedokoncend vystavba nového pavilonu
domova diichodcl. Pfipomindm, Ze zhotovi-
tel krétce po zahgjeni stavby poZadoval bez
vérohodného odlivodnéni navyseni ceny o vice
nez 10 miliond korun. Mésto tento poZadavek
odmitlo, zhotovitel nésledné protipréavné vypo-
védél smlouvu a opustil stavenisté. Ani pres
intenzivni snahu pravnich zastupcd se nepo-
darilo nalézt reSeni a cely spor nyni sméfuje
k soudu. Nasi jednoznacnou prioritou pro rok
2026 je proto vybér nového zhotovitele a obno-
veni stavebnich praci.

Rok 2026 bude rokem komunélnich voleb.
Nasim cilem je proto dokoncit rozpracované
projekty — rekonstrukci povrchu Sokolské ulice
v Kerharticich, pfemisténiinformacniho centra
do Kostelnf ulice, druhou etapu rekonstrukce
Zborovské ulice a obnovu drevéné kaple v Hor-
nim HouzZovci. Mezi nové investice bude pat-
fit vystavba parkovisté na sidlisti v Hylvatech,
rekonstrukce toalet ZS Bratii Capkd, Uprava
zahrady MS Klubi¢ko, nové kolumbdarium na
Usteckém hrbitové a dalsi etapa dopravni infra-
struktury v areélu byvalé Perly.
VéazZeni, jménem vedeni mésta Vam dekuji za
podporu a spolupréci. Do nového roku V&m
preji pevné zdravi, klid, vzdjemnou ohledupl-
nost a splnéné prani. At je rok 2026 dobrym
ro¢nikem!
Petr Hajek
starosta mésta

Rada mésta Usti nad Orlici na svém 102. zase-
dani dne 20. rijna 2025 schvélila vyhlaseni
dotac¢nich program( na ¢innost v oblasti soci-
alnich sluzeb a zdravotnictvi, kultury, sportu,
volnocasovych aktivit a pamétkové péce na
rok 2026.

Schvélené dota¢ni programy (v&etné termin(
pro podani zadostf) a tiskopisy zadosti o dotaci
7 rozpo¢tu mésta Usti nad Orlicf na rok 2026
jsou k dispozici na webu mésta Usti nad Orlici

(Mésto — Dotace mésta — Dotace do oblasti
socidlnich sluzeb a zdravotnictvi a Dotace do
oblasti skolstvi, kultury, sportu, paméatkové
péce).

Déle mohou byt zaslény po vyzadani na odboru
socidlnich sluzeb (e-mail: jansak@muuo.cz,
tel.: 465 514 523, mob.: 605 237 316) nebo
na odboru Skolstvi, kultury, sportu, cestovniho
ruchu a propagace (e-mail: janouskova@
muuo.cz, tel.: 465 514 218, mob.: 777 736
340).

ZS Komenského je po rekonstrukci moderni a isporna

Jedna z nejvétsich Skolnich budov ve mésté
pro$la béhem uplynulych dvou let proménou,
kterd ji prinesla moderni vzhled, zdravéjsi
vnitini prostredii niz&i energetickou néro¢nost.
Rekonstrukce Zakladni skoly Komenského pro-
bihala ve dvou etapéach a pfi plném provozu
Skoly — docasné se proto stéhovalo devét trid
s priblizné 250 Zaky i pedagogy.

Prvni etapa zahrnovala vyménu v&ech oken
a vnéjsich dveri a také instalaci rekuperacnich
jednotek, které zajistuji lepsi vétrani a kvalitu
vzduchu v ucebnach. Ve druhé etapé doslo
k modernizaci topného systému, rozvod(
vytdpéni a Gpravam v kotelnach. Soucasné se
meénila podlahové krytina, osvétleni a privodni
teplovodni kanél do plvodni ¢asti Skoly.
Velkou proménou pros$la i faséda, které skole
dodala svéZi a jednotny vzhled. Upraveno bylo
také venkovni prostranstvi u hlavniho vstupu.

Novy prostor zdobi pismena abecedy a $kola
jej chce vyuZivat k mensim akcim — od louceni
s devéataky az po vystoupeni skolniho pévec-
kého sboru.
Celkové néklady dosahly 42 milion( korun.
Mésto na projekt ziskalo dotaci Ministerstva
Zivotniho prostredi ze Statniho fondu Zivotniho
prostredi ve vysi 10,5 milionu korun.
,Cilem celé rekonstrukce bylo sniZit energe-
tickou ndro¢nost a provozni néklady, ale také
vytvorit moderni, prijemné a inspirativni pro-
stredi pro vyuku. Zbyvajici drobné dokoncovaci
préace — napriklad montéz z&bradli a dlazby ve
dvornf ¢asti — byly dokonceny b&hem listo-
padu. Rekonstrukce byla Casové i organiza¢né
néarocnd, proto deékuji celému ucitelskému
sboru a zakdm Skoly za soucinnost a trpéli-
vost”, uved| starosta mésta Petr Hajek.

-PM-
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Spole¢né pro budoucnost

Cena vodného a sto¢ného
pro rok 2026

Registracni ¢islo projektu: G.027.04.0125
Mésto Usti nad Orlici ve spolupraci s Muzeem
Filumenistycznym v Bystrzycy Ktodzkiej reali-
zuje projekt ,Spole¢né pro budoucnost”, jehoZ
cilem je posileni ¢esko-polské spoluprace
a vymeéna zkuSenosti mezi institucemi part-
nerskych meést.

Ucastnici projektu se zG&astnili v z4f{ pracovni
cesty do Miedzyg6rze, béhem niz se seznamili
s mistnimi aktivitami vénovanymi rozvoji ces-
tovniho ruchu a ochrané kulturniho i pfirodniho
dé&dictvi. V Usti nad Orlici probé&hlo v ¥jnu dvou-
denni odborné setkani urcené Siroké vefejnosti,
zamérené na prezentaci historického dédictvi
technickych pamétek a na moznou ochrany
vodnich mlynd v obou regionech.

V fijnu se v Rokytnici v Orlickych horach usku-
tecnilo celodenniodborné setkani u pfileZitosti

]

RN b

Y

Al
-

tficetiletého vyro&i partnerstvi mezi mésty Usti
nad Orlici a Bystrzyci Ktodzkou. Soucasti pro-
gramu byla prezentace dosavadni spoluprace
a prohlidka muzea Sypka. Zaméstnanci obou
méstskych Gfadd nésledné v listopadu absolvo-
vali ndvstévu Muzea starych stroji v Zamberku,
kde se seznamili s priklady uspésné dlouho-
dobé preshrani¢ni spoluprace a se zkusenostmi
pfi realizaci spole¢ného projektu. Pracovnici
sociélnich sluzeb navstivili v prosinci Bystrzyci
Ktodzkou, kde ziskali prehled o mistnich pristu-
pech k sociélni praci, zejména v oblasti péce
0 seniory a socidlni integrace.

Projekt ,Spole¢né& pro budoucnost” prinasi
nové podnéty pro rozvoj vzéjemné spoluprace
a déle posiluje partnerské vztahy mezi ¢eskymi
a polskymi subjekty.
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Nové parkovaci misto pro osoby
se zdravotnim postizenim

Cena tepla pro rok 2026
ve mésté Usti nad Orlici

Mésto Usti nad Orlici roz&ifuje moznosti par-
kovani pro osoby se zdravotnim postiZzenim.
Nové bylo zfizeno a oznaCeno vyhrazené
parkovaci misto pro drzitele prikazu ZTP
a ZTP/P pred budovou méstského Gradu na
ulici Délnicka 219, kde sidli mimo jiné praco-
visté odboru socidlnich sluzeb. Cilem Upravy
je usnadnit pfistup osobdm se sniZzenou pohy-
blivosti a zajistit vétsi komfort pfi vyrizovani
z&lezitosti na Uradé.

-PM-

Divize Energetické sluzby méstské spolecnosti
TEPVOS zverejiiuje cenu tepla pro rok 2026.
Priimérna cena tepla za rok 2026 ¢ini 640 K¢/
GJ bez DPH. V porovnéani s cenou tepla pro
rok 2025 doslo meziro¢né ke snizeni ceny
0 40 K&/GJ. Hlavnim dvodem sniZeni ceny je
zejména snizeni ceny zemniho plynu, ktery je

cen tepelné energie vyrobené ze zemniho plynu
v celé na&i republice. Prioritnim zdjmem spo-
le¢nosti TEPVOS je nabizet svym odbérateldim
dodéavku tepla a teplé vody v prvotfidni kvalité
a za nejlepsi mozné ceny. Véfime, Zze se ndm
podaffi zajistit pravidelné dodévky vcetné ser-
visu, aby konecny odbératel nepocitil zménu
nebo vypadek.

TEPVOS - divize Energetické sluzby

Véazeni zdkaznici, timto si Vas dovolujeme infor-
movat o cené za dodavku pitné vody a odva-
déni odpadnich vod pro domécnosti a ostatni
odbératele ve mésté Usti nad Orlici a jeho mist-
nich ¢éstech pro rok 2026.

Cena vodného a sto¢ného je cenou vécné
usmérfiovanou, kterd je ur¢ovéna podle pravi-
del stanovenych zdkonem o cenach, vymérem
Ministerstva financi a dle zpracované kalkulace,
v souladu s vySe uvedenou legislativou. Pro rok
2026 byla stanovena takto:

Cenaplatnad od 1. 1. 2026

Voda pitna (vodné)
41,89 K&/m? (bez DPH)
46,92 K&/m? (s DPH 12 %)

Voda odpadni (sto¢né)
60,54 K&/m? (bez DPH)
67,80 K&/m? (s DPH 12 %)

Celkem
102,43 K&/m? (bez DPH)
114,72 K&/m?3 (s DPH 12 %)

Vysledné cena musi podle platné legislativy
generovat dostatek finan¢nich prostredk jed-
nak na vlastni provoz vodohospodarské infra-
struktury, a déle pak na pravidelnou povinnou
obnovu kanaliza¢ni a vodovodni sité v¢. spla-
ceni Gvérd a Urokl z nich. Z téchto zdrojl je
také financovén dalsi nutny rozvoj celé sité.
Celkové navyseni vodného v¢. DPH kopiruje
v Gnosné mite nardst inflace a provoznich
nakladd. Podstatnou ¢&st pak tvorf vyse
zminéné generovani dostate¢nych zdrojd na
obnovu a rozvoj vodohospodarské infrastruk-
tury. Stejné jako v minulosti, budou takto
ziskané finan¢ni prostredky plné vyuZity pro
obnovu a budovani vodovodni sité ve mésté,
v€etné nezbytnych oprav (sanace vodojemu,
opravy vodovodni sité atd.)

Vzhledem k instalaci fotovoltaiky na stfechy
COV a s tim souvisejici Gispote elektrické ener-
gie potrebné na ¢isténi odpadnich vod a dalsimi
Uspornymi opatfenimi, neni nutné navySovat
v roce 2026 cenu sto¢ného. Predpokladana
Uspora za energie a dali Gspory by méla pokryt
plénované opravy (opravy vyhnivacich nadrzi,
opravy stokovych siti bezvykopovou techno-
logif atd.)

Dle dostupnych zdrojl se v souctu cena vod-
ného a sto¢ného v Usti nad Orlici stale pohy-
buje i nadéle ve srovnéni s ostatnimi mésty
v CR pod celostatnim primérem.

Ing. Vaclav Knejp,
jednatel spole¢nosti

0172026
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Ohlédnuti za rokem 2025 v ramci komunitniho planovani

socidlnich sluZzeb mésta

Vyzva k predkladani nominaci
na ocenéni udélovand méstem

Rok 2025 byl v oblasti komunitniho plénovani
socialnich sluzeb ve znameni spoluprace, setka-
vani a vytvareni prostoru pro vzajemnou pod-
poru. Dafilo se rozvijet nejen tradi¢ni aktivity,
ale také nové projekty zamérené na seniory,
rodiny, déti, osoby se zdravotnim postizenim
i &irsi vefejnost. Rada téchto aktivit mohla
probéhnout diky finan¢ni podpore z Dotac-
niho titulu Obec préatelska rodiné a seniordim
2025, ktery vyznamné prispél k jejich realizaci
a rozsifeni nabidky sluZzeb v naSem mésté.
Mezi vyznamné udalosti roku patfil Mezina-
rodni den seniord, ktery se uskutecnil 18. zaff
2025, a o tyden pozdégji, 25. zari 2025, na
néj navézala tradi¢ni inkluzivni akce Patfime
k sobé&, drive zndma jako Integracni den, aneb
Jjak se Zije lidem s postizenim. Obé akce nabidly
verejnosti moznost setkavani, sdileni a sezna-
meni se s dostupnymi sluzbami, pfi¢emz prave
Patfime k sobé poutala pozornost bohatym
interaktivnim programem a aktivnim zapoje-
nim zéakladnich 8kol. O nékolik tydnl pozdéji,
10. prosince 2025, se uskutecnilo také predva-
no¢ni Setkani poskytovatell socidlnich sluzeb
z Ustinad Orlici a okoli, které umoznilo organi-
zacim spole¢né reflektovat uplynuly rok, vyme-
nit si zkuSenosti a diskutovat aktuélni trendy
v socidlnf oblasti.

Pracovni skupina komunitniho plénovani pro
0soby v obtizné Zivotni situaci, rodiny s détmi
a mladez si v rdmci priority zamérené na zlep-

Seni informovanosti stanovila pro rok 2025
vytvoreni pfehledného schématu pomoci na
Orlickoustecku. Vlysledkem je novy material pro
détis nazvem ,Nejsi na to sém!”, ve kterém jim
postava Oldy predstavuje organizace poskytu-
jici podporu v pripadé trapeni doma, ve Skole
¢i v osobnim Zivoté. Diky QR kéddm se déti
mohou snadno dostat k podrobnéjsim informa-
cim i kontaktdm. Dne 25. 11. 2025 byl material
predstaven z&stupclim zékladnich a strednich
Skol s prosbou o jeho Sitent.

Zaveér roku byl vénovan také rozvojovym uko-
[Gm. Byl vypracovén Akeni plan rozvoje sociél-
nich sluzeb mésta Usti nad Orlici a okoli na rok
2026, ktery navazuje na probihajici komunitni
pladnovani a reaguje na zjisténé potreby obyva-
tel. Dokument stanovuje priority a konkrétnf
kroky, které budou v nésledujicim roce prispi-
vat ke zlepSeni kvality a dostupnosti socidlnich
sluzeb.

Rok 2025 tak ukézal, Zze komunitni planovani
je Zivym procesem zaloZenym na dialogu, part-
nerstvi a skutecnych potrebach lidi. Diky akti-
vitdm, které probéhly v prlbéhu celého roku,
a diky podpore z dotacniho titulu se podafilo
posilit spolupraci mezi organizacemi, podporit
aktivni Zivot senior(l a rodin a pfinést nové pfile-
Zitosti pro rozvoj komunitniho Zivota ve mésté.

Mgr. Karina Jansa,
koordingtorka KPSS UO

Obcané, spolky, sdruzeni, instituce i jiné subjekty
mohou do 15. brezna 2026 predlozit ndvrhy na
udéleni ocenéni Cena mésta Usti nad Orlici
a Pocin roku za rok 2025. Déle Ize predkladat
nominace na udéleni ¢estného ob&anstvi mésta
Usti nad Orlici. Podminky nominaci na jednot-
livéd ocenéni Ize nalézt v prislusnych statutech
— Statut pro udéleni Ceny mésta Usti nad Orlic,
Pocinu roku a Ceny starosty mésta Usti nad
Orlici a Statut pro udéleni ¢estného obcanstvi
mésta Usti nad Orlici. Tyto statuty dne 9. 12.
2024 usnesenim €. 311/14/ZM/2024 schvéa-
lilo Zastupitelstvo mé&sta Usti nad Orlici a jejich
platné znéni naleznete na webovych strankach
mésta ustinadorlici.cz v zalozce MESTO —
Mésto Usti nad Orlici — Ocenéni udélovana més-
tem. Pisemny ndvrh, ve kterém bude nominace
pokud mozno co nejpodrobnéji odlvodnéna, Ize
podat prostrednictvim podatelny Méstského
atadu Usti nad Orlici, Sychrova 16, 562 01 Usti
nad Orlici, osobné, postou, do datové schranky
bxcbwmg nebo e-mailem na adresu podatelna@
muuo.cz, a to na formulari Nominace na udéleni
Ceny mésta Usti nad Orlicf a Poinu roku, resp.
Nominace na udéleni ¢estného obcanstvi, ktery
je uverejnén na méstskych webovych strankéach
nebo je na vyzadani k dispozici v Informacnim
centru.
Ing. Lucie Felgrova,
vedouci odboru $kolstvi, kultury, sportu,
cestovniho ruchu a propagace

Terminy zapist do 1. t¥id ZS ve $kolnim roce 2026/2027

Prijdte na 1. zabijackové hody

Mésto Usti nad Orlici informuje rodi¢e budou-
cich prviid¢kd o terminech zépist do 1.
tfid mistnich zékladnich Skol pro Skolni rok
2026/2027.

Od 15. prosince 2025 je spusténa webova
aplikace pro prihlaSeni k zépisu na adrese:
zapisdoprvnitridy.cz/zadost.

Terminy zapis( jsou stejné pro Ceské i ukrajin-
ské déti.

ZS Usti nad Orlici, Bratfi Capk(i 1332

Z4&pis déti do 1. tridy probéhne:

o Utery 3. Unora od 14.00 do 18.00 hod
(prvni den zépisu),

o stfeda 4. tnora od 12.00 do 14.00 hod
(pro zadosti o odklad) a od 14.00 do 17.00
hod (druhy den zapisu).

ZS Usti nad Orlici, Komenského 11

Zapis déti do 1. t¥dy se uskute&niv budové ZS
Na Stépnici:

o Utery 20. ledna od 14.00 do 17.00 hod,

o stfeda 21. ledna od 14.00 do 17.00 hod.

ZS Usti nad Orlici, Trebovska 147
Zapis déti do 1. tridy probéhne:
o Ctvrtek 5. tinora od 15.00 do 18.00 hod.

ZS Usti nad Orlici, Skolni 75

Zépis déti do 1. tridy probéhne:

o Utery 27.ledna od 13.00 do 17.00 hod.
Podrobnéjsi informace k organizaci zéapisu
zverejni jednotlivé Skoly na svych webovych
strankéach.

Doklady potrebné k zapisu

K z&pisu je nutné predloZit:

e registraci ditéte ve webové aplikaci Skoly
(pfipadné je mozné provést registraci
prfmo na miste),

o obcansky prikaz zdkonného zastupce,

o rodny list zapisovaného ditéte.

Informace k Zddostem o odklad Skolni

dochazky

Rodice, kterf budou zadat o odklad nastupu do

1. tfidy, musi k zapisu pfinést:

o potvrzeni od détského lékare nebo Klinic-
kého psychologa,

o doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny (PPP) nebo speciélné pedagogic-
kého centra (SPC).

Pokud zakonny zastupce tyto doklady v ter-

minu zépisu nedoloZi, nebude mozné odklad

na misté vyridit.

Mirové ndmésti se posledni lednovou sobotu
proméni ve voriavou oslavu tradi¢ni eské zabi-
jacky. V sobotu 31. ledna 2026 od 9 hodin tu
poprvé probéhnou Zabijackové hody.
Né&vstévnici se mohou tésit na pestrou nabidku
Cerstvych zabijackovych vyrobk{ — od tlacenky
pres jaternice, jelita i prejt az po Skvarkovou
pomazénku. Nebudou chybét ani hotové tepla
jidla: voiava ,prdelacka”, zabijackovy talit, ovar,
mozecek, pecend vinna klobasa nebo vyhlaseny
zabijackovy blboun, tedy kynuty knedlik pInény
prejtem. Pripravend budou také mista k sezeni
a o prijemnou atmosféru se postaraji harmoni-
kati z Ceskych Libchav.

Zajimavym zpestrenim dne bude soutéz v poji-
déni zabijackového blbounu na ¢as o veprovou
pllku. Za¢ne ve 12 hodin a pocet soutéZzicich je
omezen. Zgjemci se mohou registrovat e-mai-
lem na moravek.reznictvi@seznam.cz (do pred-
métu uvést SOUTEZ — ZABIJACKOVE HODY).
Do zpréavy je nutné pfipojit jméno, pfijmeni
a telefonni kontakt; startovné ¢ini 200 K.
Prijdte si uzit poctivou doméci kuchyni, Zivou
muziku a dobrou néladu. Prvniro¢nik zabijacko-
vych hod( poradé feznictvi Morévek za podpory
mé&sta Ustf nad Orlici.
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Informace z radnice

Bezpecnéji v roce 2025:

preventivni aktivity pro déti, mladez a seniory

Od 1. 1. 2026 plati novy
systém naklddani s odpady

V roce 2025 se v naSem mésté uskutecnila
fada preventivnich akci, které zvySovaly bez-
peci a informovanost napfi¢ vsemi vékovymi
skupinami. Na jejich organizaci se podilely koly,
BESIP, Policie CR, Mé&stska policie i Senior klub
Centra socialnich sluzeb. Programy se zaméro-
valy na prevenci rizikového chovani, bezpecny
pohyb v dopravé i ochranu pred nebezpecim
v online prostredi.

Z&ci 7. a 8. roénikd se zapojili do interaktivniho
programu KyberLife, ktery se vénoval kybersi-
kané a bezpe¢nému chovani na internetu. Stu-
denti mohli ovliviiovat d€j, diskutovat o rizicich
online komunikace a sdilet své zkuSenosti. Pro-
gram vedl divadelnik MgA. Dominik Machacek
a setkal se s velmi pozitivnim ohlasem t¢astnik(
i pedagogd.

Stredoskoléci absolvovali besedu Tvoje cesta
na Cisto, zamérenou na rizika fizeni pod vlivem
alkoholu a ndvykovych latek. Program pfipraveny
Policii CR predstavil realné situace z dopravni
praxe a upozornil na pravni i Zivotni dlsledky
nebezpecného chovéani. Beseda prispéla k posi-
leni odpovédného rozhodovani mladych lidi
v dopravé a rozvoiji jejich praktickych znalosti.
Pro seniory probéhla beseda Prevence krimina-
lity senior(i v Centru sociélnich sluzeb, které se
zUCastnilo vice neZ tricet seniord. Prednasku ved!

straznik Méstské policie pan Kuchta a Ucastnici
se seznamili s klicovymi oblastmi osobni bez-
pecnosti, bezpe¢ného nakupovani na internetu
a prevenci Sikany i natlaku v rodinnych vzta-
zich. Beseda nabidla prostor pro dotazy, sdileni
zkuSenosti a praktické rady. Dalsi aktivitou byla
interaktivni beseda Seniofi v dopravé, ktera
upozornila na rizika senior( v silni¢nim provozu
Jjako chodcd, cyklistl i Fidic¢h a také predstavila
moderni technologie, napriklad asistencni sys-
témy, které zvySovaly bezpecnost a usnadriovaly
orientaci v doprave.

V&echny programy byly podporeny z dota¢niho
programu Obec prételskéa rodiné a seniorim
2025 a setkaly se s velmi pozitivni odezvou
Gc¢astnikl. Rok 2025 ukazal, Ze preventivni
prace dokaze oslovit vSechny vékové skupiny

prostfedi v naSem méste.

Bc. Simona Petraskova,
manaZzer prevence kriminality

fm MINISTERSTVO PRACE
m A SOCIALNICH VECI

Tfi nové fotovoltaiky pro tspornéjsi provoz méstskych budov

Mésto Usti nad Orlic v rdmci lofiskych investié-
nich akcivybudovalo dvé fotovoltaické elektrarny
— v Materské Skole Na Vysluni a v Domové
dlchodct. Méstskéa spole¢nost TEPVOS, spol.
sr.0.jednu v aredlu ¢istirny odpadnich vod. Nové
zdroje vyrazné snizi ndklady na energie a zaro-
ver omezi emise sklenikovych plyn(i.

V obdobi od dubna do fijna 2025 probéhla insta-
lace v materské Skole a v domové ddchodcd.
Zafizeniv MS Na Wsluni méa vykon 29,7 kWp, na
domoveé dlichodcll pak 27 kWp. Kazdé z insta-
laci v€etné projektu a souvisejici administrace
vy$la priblizné na 1,7 milionu K&. Oba projekty
byly spolufinancovany z Opera¢niho programu

Zivotni prosttedi 2021-2027 a dotace pokryje
az 75 % zpUsobilych nakladd.
Treti elektrérna byla vybudovéna v aredlu Cistirny
odpadnich vod. Dosahuje vykonu 149,49 kWp,
zplisobilé naklady Cinily 3682 637 K¢ a vyznam-
nou ¢ast pokryl Moderniza¢nifond ve vysi 1 155
156,67 Ke.
\lyroba elektriny pfimo v misté spotreby prinese
Skolce, domovu i Cistirné stabilngjsi a levngjsi
provoz a méstu pomUze dlouhodobé snizovat
ekologickou stopu. Jde o dalsi konkrétni krok
k moderngjsim a udrzitelnym meéstskym sluz-
bam.

-PM-

Ustf nad Orlici vstoupilo do nového roku s moder-
nizovanym systémem nakladani s odpady. Ten
se tykd obyvatel bytovych i rodinnych dom
a jeho hlavnim cilem je zjednodusit tfidéni, zvy-
Sit mnozstvi vytridénych surovin a dlouhodobé
udrzet naklady na odpadové hospodarstvi pod
kontrolou.

Nejzasadnéjsi zménou bylo ukonceni tzv. pyt-
lového sbéru a s nim spojenych slev k 31. 12.
2025. Narok na slevu za rok 2025 v3ak nezanika
— poplatnikdm bude odecten z ceny mistniho
poplatku v roce 2026. Pokud nékdo napriklad
odevzdal 20 pytld a ziskal slevu 200 K¢, zaplati
v roce 2026 snizeny poplatek ve vysi 760 KE.
Zapojeni do modernizovaného systému je dob-
rovolné. Obyvatelé rodinnych, ktefi si v posled-
nim Ctvrtleti loriského roku pozadali o nové oci-
pované n&doby na odpad, mdZou od 1. ledna
vyuzivat vsechny vyhody modernizovaného sys-
tému. Nové tiidit odpad mdZou také obyvatelé
bytovych dom(. Ostatni mohou i nadéle vyuzivat
verejné sbérné nddoby nebo sbérny dvar.

Obyvatelé rodinnych domd, kteff si v lofiském
roce z né&jakého dlvodu nezazadali o nové
nadoby na tfidény odpad nebo o vyménu nadoby
na komunalni odpad, maji moznost podat
7adost prostrednictvim formulare na vedlejsi
strané nebo elektronicky prostrednictvim QR
kédu pod ¢lankem a na webu mésta v sekci
Odpady do 16. 1. 2026.

Po shromézdéni odevzdanych objednavkovych
formul&rd budou néasledné Zadatelm vydany
nadoby na odpad v pfedem stanovenych termi-
nech. O podrobnostech budou Zadatelé informo-
vani prostrednictvim méstskych komunikac¢nich
prostredkd.

Pozvanka na Hasi¢sky ples

Sbor dobrovolnych hasi¢t Cernovir Vas srde¢né
zve v sobotu 7. 2. 2026 na HASICSKY PLES,
ktery se kond v hostinci U Bobge v Cerno-
viru od 20.00 hodin. K poslechu a tanci hraje
skvéld kapela SONG z Kostelce nad Orlici.
Krome jiného na Vés také ¢ekd bohata tom-
bola a vynikajici kuchyné. Na Vasi navstévu se
tési poradatelé.

SDH Cernovir
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Objednavkovy formular k zapujc¢eni nadob o objemu 240 |
na tridéni plastu, papiru
a vymeénu nddoby na smésny komunalni odpad
do rodinnych domti

VéaZeni ob¢ané,
od 1. ledna 2026 doslo v Usti nad Orlici ke zmé&né v systému sbéru plastt a papiru. Mésto ustupuje od pytlového sbéru, ktery se v praxi ukézal
jako nakladny, méné ekologicky a neefektivni. Nové budou doméacnostem zaptjéeny sbérné nadoby o objemu 240 litrd, a to zvlast na plasty

a zvI&st na papir. Kazda nddoba bude opatrena evidenénim €ipem, obdobné jako je tomu dnes u nddob na bioodpad.

Pro ziskani téchto nadob je nutné vyplnit objedndvkovy formular, ktery do 16. 1. 2026 odevzdate:
o osobné na Informac¢nim centru mésta (Méstsky Grad, Sychrova 16)

o nebo elektronicky na webovych strdnkach mésta ustinadorlici.cz sekce Odpady

Soucasné mate moznost vyménit svou stdvajici nddobu na smésny komunalni odpad (120 i 240 [) za novou, také o objemu 240 litrQ, opét
s Cipem. Tuto vymeénu doporucujeme — béhem roku 2026 totiZ plénujeme oznaceni vSech nddob na smésny odpad €ipy, které ndm pomohou

|épe kontrolovat svoz a zamezit zneuZzivani systému podnikatelskym odpadem.

Pokud vyuZijete vSechny nabizené moznosti, budete mit u rodinného domu kompletni sadu tfi nadob — na papir, plast a smésny komunalni odpad.
Samoziejmé i nadéle z{stdvéd moznost vyuZzivat ke tridéni vefejné pristupné kontejnery a sbérny dvir. Dékujeme, Ze spole¢né s ndmi pomahéte

zlepSovat systém nakladani s odpady ve mésté.

Objednavkovy formulaF k zaptjéeni nadob o objemu 240 | na t¥idéni plastu, papiru
a vyménu nadoby na smésny komunalni odpad do rodinnych dom

Jméno a prijmeni Datum narozeni

Bydlisté Provozované nddoby budou u domu ulice / €.p.

Telefon E-mail (budeme Vas informovat o terminu prevzeti)

Chci vyménit svou stévajici nddobu Ano Ne Souhlasim se zpracovanim osobnich tGdajt Ano Ne
na smésny komunalni odpad za novou plastovou za UCelem zapojeni do procesu modernizace

nédobu s eviden¢nim ¢ipem o objemu 240 [: nakladani s odpady ve mésté Usti nad Orlici:

zakfizkujte volbu. zakrouzkujte volbu.

Objedndvém zapdjceni 1 + 1 nddob ~ Datum
s evidencnim ¢ipem o objemu 240 | na tfidéni plastu a papiru.  a podpis
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Tkani je pro mé relax i zptisob, jak pfipominat textilni tradici Usti

Pani Dagmar Filipova z Usti nad Orlici se v roce
2025 stala Nositelkou tradice Pardubického
kraje. Ocenéni ziskala za udrzovéni a rozvijeni
tradi¢nich tkalcovskych technik a ¢innosti, které
predchézi tkalcovskému procesu, tzn. tvorbu
pfize pFedenim na kolovratku a barveni v pfi-
rodnich materidlech. V rozhovoru pro Ustecké
listy popsala svou cestu k femeslu, sou¢asnou
tvorbu i to, pro¢ povazuje textilni tradici naseho
meésta za dllezité dédictvi.

Co pro vas ocenéni Nositelka tradice Pardu-
bického kraje znamena?

Mé&m pocit, Ze na takovou véc se ¢lovék viastné
pripravuje cely Zivot. Beru to hlavné jako prilezi-
tost zviditelnit tradiénf textilnf femeslo. V Usti
nad Orlici byla textilni tradice obrovskad a mné
prijde dllezité, aby se na ni nezapomnélo.

Jak vypadaly vase tplIné prvni kroky u tkal-
covského stavu?

UpIn& poprvé jsem se s textilem potkala ve
Vyzkumném Ustavu bavinarském — jeSté nez
jsem nastoupila do uceni, poslal mé tam tati-
nek na brigaddu. Prosla jsem tehdy prvni bezvie-
tenovou pradelnou na svété od zacatku az do
konce, od rozvoliiovani baviny pres jednotlivé
operace po obsluhu dopradaciho stroje BD200.
Po néstupu do ucilisté ndrodniho podniku Perla
v patndctiletech jsem se ocitla u mechanického
tkalcovského stavu poprvé. Byla to dfina, ale
velmi zajimavé préce, kterd mne zacala bavit.
Po absolvovani Gstecké textilni priimyslovky
jsem se vrétila do Perly a prosla rliznymi profe-
semi od tkadleny, sefizovace tkalcovskych stav(
po vrchniho mistra tkalcovny-navadirny osnov.
Tehdy by mé nenapadlo, Ze se ke tkani jednou
vratim v téhle podobé.

Kdy jste se tedy rozhodla vratit k ru¢nimu
tkani a poridit si vlastni stav?

Dlouho jsem o tom jen premyslela. Asi pred Sesti
lety jsem si poridila kolovratek, zacala jsem pfist
a zpracovévat vinu z ovecek z naseho okoli.
A nejen rlznych druhl ovecek, ale lam, pst,
krélik(i a koCek. A teprve zhruba pred trfemi lety
Jjsem si troufla na velky ru¢ni tkalcovsky stav. Ten
Jjsem sinakonec privezla z Prahy. Je to takzvany
protichodovy stav na ru¢ni tkanf, plvodné z Fin-
ska. Prijel ke mné v podobé tff svazkd dieva a ja
Jjsem si diky odpovidajicim znalostem sama slo-
Zila s pomoci dal§iho péru rukou ochotného
pomocnika.

Kromé tkani také palickujete krajky, predete
a barvite vinu, pletete svetry nejen s norskym
vzorem, praktické ponozky... Kterou z téchto
cinnosti mate nejradéji?

Upfimné — mam réda v3echny. Tkani je fyzicky
naroc¢né, nez sivsechno pripravim, trva to klidné
tyden a pak dalsi tyden tkém. Predeni je zase
hodné na zada, ¢lovék sedi skoro nehnuté. A ple-
tenije pro mé takovy vecerni relax. Surovou vinu

nejradsi zpracovdvam na jare a v 1été venku kv(li
pripadnému neporédku. V zimé pak vic tkdm.

SnaZzite se tradi¢ni Femesla pfibliZovat i verej-
nosti. Kde se s vami lidé mohou potkat?
Jezdim s ukézkami na nejriiznéjsi akce. Spolu-
pracuji s muzei a skanzeny, byla jsem treba na
Veselém Kopci nebo v Hlinsku v Betlémé. Ted,
tedy 6. ledna, mé Ceka predvadeéni tkani a pre-
deni détem v Hradci Krélové.

Mate pocit, Ze zdjem o rucni femesla a tra-
di¢ni techniky roste?

Ano, jednoznacné. Je nas sice poréd relativné
mélo, ale je to znat treba na sociélnich sitich.
Pradleny a tkalci se pres Facebook dobre propo-
Jjuji, vime o sobé€, sledujeme se navzéjem. Nékteri
jsou vidét vic, jini mifi, ale komunitu to utvari.

Co byste poradila nékomu, kdo by si chtél
tkani nebo jinou techniku vyzkouset, ale boji
se, Ze je to moc slozZité?

Ja bych réda poskytla informace, ale jak Fikate
je to slozité. M(j sen je vychovat si ndstupce se
v&im v3udy, ne jako tzv. ,hobby” tkani. A tam
povazuji za nutné zakladni povédomi nejen
o textilnich materialech, ale o funkci tkalcov-
ského stavu, vazbéch tkanin a podobné, je toho
docela dost. Pro nejjednodussi zacatek dopo-
rucuji nase muzeum, kde se tomu vénuje Zuzka
Kubickovd, které na jednoduchych stavech uka-
zuje UpIné zéklady — jak se stridaji dvé nité&, jak
vznikd jednoducha tkanina. Takové kurzy nebo
workshopy jsou idealni start. Clovék zjisti, Ze to
je krasna prace s materidlem a rukama.

Co pro vas osobné ru¢ni prace a tradi¢ni
femeslo znamenaji?

Je to véechno dohromady — relax, tvrci prace
i zpasob, jak uchovat néco, co se z nadeho pové-
domi vytraci. Mrzi mé, Ze se dnes textil témér

nikde systematicky neuci. Néco mélo snad
v Hradci Krélové. Ovsem je to pochopitelné, Zze
se zanikem textilntho prdmyslu u nés ta potreba
nevznikd. Lidé ztréceji povédomii o samotnych
textilnich materidlech a jejich nasledném vyuziti
nejen v podobé tkani a predent.

Prvni oficiini statuta k provozovani tkalcov-
ského remesla dostali Ustecti tkalci roku 1512
od Vojtécha z Pernétejna. Usti byvalo textilacké
mésto, prévé proto se snazim, aby se na to neza-
pomnélo.

-PM-

Historie Roskotova divadla
na strankach kalendare 2026

Mésto Usti nad Orlici ve spolupréci s Méstskym
muzeem vydalo novy nasténny kalendar na rok
2026. Jeho hlavnim tématem je 90. vyroci
vzniku Roskotova divadla, jedné z nejvyraznéj-
Sich staveb ve mésté.

Kalendar prinasi vybér dobovych fotografii
samotné budovy i snimkd lidi, ktefi stéli u jejf
vystavby a provozu. Zajemci si jej mohou zakou-
pit za 210 K¢ v Turistickém informacnim cen-
tru, Sychrova 16.

0172026
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Méstska policie informuje

Listopad 2025

V listopadu reSila méstska policie celkem 291
udélosti a 200 prestupka.

Pomoc seniorlim i nemocnym

Hned v nékolika pripadech poskytli straznici
pomoc starSim nebo zdravotné indisponova-
nym obc¢andm.

Napfiklad na ulici PoIni dvakrét asistovali pfi
presunu imobilntho muZe z prevozni sanitky
do domu. V domé s pecovatelskou sluzbou na
ulici Na Plani pak pomohli najit lezici Zenu, ktera
upadla a nemohla vstét. Ve Sladkovné byl diky
pecovatelce v¢as nalezen senior, ktery nerea-
goval na zvonéni — ukézalo se, Ze jen tvrdé spal.

N4hlé zdravotni kolapsy na verejnosti

Na ulici Jilemnického stréznici asistovali pfi
pfipadu muze, ktery upadl do bezvédomi. Byl
prevezen zachrannou sluzbou do nemocnice.
Na jiném misté mésta byl nalezen dalsi muz
v bezvlddném stavu, ktery po probuzeni odesel
s kamaradem.

Zviteci ndlezy a pokouséani psem

Na Mirovém nédmésti doslo ke konfliktu mezi
dvéma psy, pfi kterém doslo k pokouséani. Maji-
telé incident vyresili dohodou.

V nékolika pripadech byli odchyceni volné pobi-
hajici psi — napfiklad retrivr u autoopravny nebo
nalezenec u sauny, kterého si prevzal majitellv
otec.

Pripady drobné kriminality

Stréznici dvakrat zasahovali v prodejné Albert na
ulici Lochmanova. V prvnim pfipadé Zena uscho-
vala baleni masa do igelitky a prosla pokladnou
bez zaplaceni — Skoda pres 1 100 K&. V druhém
pripadé byl muz z Polska pfistiZzen pfi konzu-
maci klobas bez zaplaceni. Oba pfipady byly
0znameny spravnimu organu.

Znecisténé a poskozené komunikace
Opakované bylo hldseno znecisténi vozo-
vek — napfiklad v Knapovci, u letisté nebo na
Viychodni ulici. V jednom pripadé byla posko-
zena dopravni znacka u nadraZi, kterou sku-
pina mladik( povalila. Udélosti byly predany
k dalsimu Setrent.

Rodinné a sousedské spory

Méstska policie asistovala pri nékolika konflik-
tech v rodinach.

Na Popradské resila slovni napadeni mezi
matkou a synem, v domé v Knapovci nechtéla
obyvatelka tolerovat prespavani svého otce.
V jiném pripadé Slo o spor ohledné umisténi
sloupku vedle retardéru — ukézalo se, Ze jde
o legélIni soucést dopravniho opatreni.

Nevhodné chovani mladeze

Na ulici Spindlerova byla Fe$ena skupina mla-
distvych, kterd méla poskodit vchodové dvere.
Udalost skoncila domluvou a informovanim
zdkonného zastupce. V jiném pripadé byla
v kapli v parku u kostela zjisténa rozldmana
Zidle, zdznam z kamer zachytil skupinu mladych
0sob, véc je v Setreni.

Asistence pri kulturnich akcich

Straznici opakované asistovali pfi zajisténi
verejného porddku béhem kladeni véncd, roz-
svécenivanoc¢niho stromu i prijezdu fanouskd

Baniku vlakem. Také se podileli na priibéhu
umisténi vdnocniho stromu, vyzdoby a sténki
na Mirovém namesti.

Kuriézni a ostatni pfipady

V nékupnim centru fesili stréznici pfipad muze
leziciho v opilosti za stdnkem, ktery misto sém
opustil. Na jiném misté bylo nalezeno improvi-
zované pristresi bezdomovce, které bylo nahla-
Seno k odstranén.

Nechybéla ani pomoc pfi zajisténi zranéného
holuba nebo nélez pouZité injekéni stiikacky
v méstském parku.

Inzerce

ZVAZUJETE ZMENU ZAMESTNANI? MOLDEX JE DOBRA VOLBA.

Aktudlné nabizime tyto volné pozice:

e PRIPRAVA VYROBY m/i

e ELEKTROMECHANIK m/z

admin. pozice, pruzna prac. doba

nastupni bonus 30 000 K¢

Jsme stabilni firma se zajimavymi benefity. Pfidejte se k ndm a ziskejte:

Stravenkovy pausal
Praci v modernim provozu

O O O O

Pololetni odménu, 13. mzdu, az 25 dni dovolené
Prispévky na penzijni pfipojisténi a Zivotni pojisténi

Ndastup mozny ihned.
Kontakt na personalni oddéleni:
tel. 465 519 015, 465 519 014, e-mail: prace@moldex.cz

Zaujala vas nase nabidka? Vice informaci najdete na webu
www.moldex-europe.com
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Z nasich skol

=

MS Klubi¢ko

MS Na Vysluni

Zakladni $kola Bratfi Capki

Jak se déti stravuji v MS Klubi¢ko:
zdravy start do nového roku

Leden je pro mnoho z nas obdobim novych
zac4tk( a predsevzeti. SnaZime se vice hybat,
|épe jist a celkové pecovat o své zdravi. V matei-
ské skole Klubi¢ko v Usti nad Orlici ale tento
pristup neni jen sezénni — zdravé stravovani
a spravné névyky jsou soucasti kazdodenniho
Zivota nasich nejmensich b&hem celého roku.

Zdravy jidelnicek kazdy den

Stravovani v MS Klubi&ko je postavené na
Cerstvosti, pestrosti a vyvazenosti. Déti maji
denné k dispozici kvalitni ovoce a zeleninu,
celozrnné prilohy a pestrou nabidku mlé¢nych
i nemlé¢nych vyrobkl. Kuchyné materské
Skoly se zaméfuje na minimalizaci pfidaného
cukru a soli a preferuje Setrné zplisoby tepelné
Upravy, jako je duseni nebo peceni.

Daraz je kladen i na pitny rezim. Déti maji po
cely den pfristup k pitné vodé, neslazenym
¢ajlm ¢i ovocnym vodém.

Respekt k potravinovym alergiim

Pocet déti' s potravinovymi alergiemi v posled-
nich letech roste a MS Klubi¢ko na tuto sku-
tecnost aktivné reaguje jiz nékolik let. Pro déti
s alergiemi Ciintolerancemi (napriklad na lepek,
mléko, vejce ¢i ofechy) zajistuje Skolni kuchyné
bezpecnou alternativu jidel tak, aby se mohly
plnohodnotné a bez obav zapojit do spole¢-
ného stravovani.

Personal skoly i kuchyné se ridi prisnymi hygi-
enickymi pravidly a dba na oddélenou pfipravu
jidel. Rodi¢e maji moznost pravidelné komuni-
kovat o specifickych potrebach ditéte a spo-
le¢né hledat nejlepsi feseni.

Ucime déti vztahu k jidlu

Zdravé stravovani vsak neni jen o tom, co je
na talifi. V Klubicku se déti ucijidlo vnimat jako
pfirozenou soucéast zdravého zivotniho stylu.
Podporuje se jejich samostatnost — napfiklad
mozZnost zkouSet nové chuté, servirovat si
mensi porce nebo se zapojit do jednoduchych
pfiprav v rdmci tematickych aktivit.

Déti se uci, Ze jidlo neni odména ani trest, ale
dllezitd soucéast péce o vlastni télo.

Novoroc¢ni inspirace pro nas vsechny

V dobg, kdy si mnoho z nas davéa novorocni
predsevzeti, mze byt piiklad materské skoly
inspiraci. Poprejme si spole¢né pevnou vli.

Kolektiv MS Klubi¢ko

Rok se s rokem sesel

Rok 2025 v nasi materské skole byl rokem
planl, o¢ekavani, neopakovatelnych z4azitka,
her a uceni, ale i zmén, které prichazeji s Zivo-
tem.

V materské skole jsme dokoncili nové rozde-
leni déti do trid a zvykli jsme si na barevna
sluni¢ka na dverich trid. Zvladli jsme, spole¢né
s vami, nékterd Uskali a nedorozuméni a nynfjiz
mlzeme fict, Ze ndm rozhodnuti vytvorit smi-
Sené tridy prinasi krdsnou spolupraci malych
a velkych kamarada.

V budové Skoly jsme za pfispéni zfizovatele
Mésta Usti nad Orlicf zrekonstruovali $kolni
kuchyf a v rdmci energetickych Uspor byla
dokoncena instalace fotovoltaické elektrarny.
Déti si za cely rok uzily mnoho radosti, ziskaly
nové zkusenosti, védomosti i nova pratelstvi.
Nékteff jiz své krlicky za poznanim zuroCuji
v lavicich prvni tfidy a vérim, Ze se jim daff
vyte¢né.

S koncem tohoto roku naposledy zazpival
pévecky sbor Vétrnicek, ktery ukoncuje svoji
aktivitu z dlivodu odchodu p. u¢itelky Radky
Buchackové z materské skoly. Moc timto
dékujeme za krésné pisnicky, které déti nau-
Cila a nékteré nasmérovala k rozvoji hudebniho
talentu do zékladni umélecké Skoly.

V nésledujicim roce nés ¢eka aktualizace skol-
niho vzdélavaciho programu, nové metody
vzdélavani se snazime nendsilné propojit
s vyukou jiz nyni. S pomoci déti a jejich prani
a ndpadu to pljde jesté lépe!

Rok 2026 by mél byt dle astrologl rokem
odvahy, seberealizace, vzdélavani, kreativity
a stability po obdobi chaosu, rokem pravdy
a upfimnosti.

Preji véem zdravi, pohodu a at ndm to vyjde!!!

Sarka Vinterova
za kolektiv MS Na Vysluni

Sazeni stromi
Za uplynulych pét let jiZ vice nez stovka Z&kd
nasi skoly priloZila ruku k dilu pfi rozsifovani,
doplriovania pécio Lipovou alej v Hornich Lib-
chavéach. Pro mnohé z nich to byla prvni zku-
Senost s opravdovou praci s naradim v terénu
a Casto také s vystoupenim z komfortni zény.
Zima, dést a blato, nebo horko a slunce,
k tomu hromadna jizda linkovym autobusem.
Pocatecni nervozitu a nejistotu stiidaly pocity
radosti a zadostiucinéni z vykonané préce. Za
tuto obrovskou prilezitost ke smysluplnému
opusténi Skolnich lavic a propojeni znalostf
s vlastnimi zkuSenostmi posiléame velké diky
panu Myséakovi.

Zuzana Kucerova

Vanoc¢ni pripravy ve Skolni druziné
V mésici listopadu jsme si uzili Tyden tvorivé
fantazie (méstsky projekt). Déti se s nadSenim
a radosti pustily do vyroby svicek, koralkovych
vanocnich ozdob, pfizovych stromeckd, ori-
gindlnich blo¢ka, siti polstark a zalozek do
knizek.

Kolektiv Skolni druziny

Vanocni ¢as
je idedIni dobou,
kdy mlZeme se zastavit zas
a uZit si po roce kouzelné chvile,
které nas dovedou do bliziciho se cile.
AZ hodiny na vézi odbiji plinoc
a novému roku vykro¢ime vstric,
vzajemné prejme si jen krédsné chvile,
at naSemu Zitf uz neschazi nic.
Dovolme si o Stésti snit
a zazraky se zac¢nou dit.

Zdravi, lasku a spokojenost,
at mate kazdy den i z mali¢kosti radost
po cely rok 2026
Vam jménem zaméstnancl nasi skoly
preje Martin Falta

MS Pod Lesem

MS Cernovir

Materské Skola Pod Lesem v Hylvatech zve
vSechny zdjemce o umisténi ditéte do Skolky na
neformaélini setkani, kterd probéhnou 22. ledna,
19. tnora a 19. brezna 2026. Rodice s détmi
si mohou pfijit Skolku prohlédnout, pohrét si
a popovidat si s pedagogy vzdy od 15.30 hodin.
V pripadé dotazl je k dispozici telefonnf ¢islo
736 503 579. Na navstévniky se tési kolektiv
mater'ské skoly.

Prejeme nadherny novy rok

Krasny novy rok piny klidu a miru vsem prejeme
z Matefské gkoly Usti nad Orlici, Cernovir 96
a tésime se s vdmi na vidénou treba v breznu
na dnech otevienych dveff nasi koly.

Mgr. Jana Venclov4,
reditelka
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Z nasich skol

Zakladni skola Kerhartice

ZUS Jaroslava Kociana

Na konci listopadu jsme ve spolupréci s més-
tem Usti nad Orlici slavnostné u nasi zakladni
&koly rozsvitili vano&ni strom. Zaci si pripravili
pasmo pisnicek a basnicek, které vytvorilo kras-
nou adventni atmosféru. Spole¢né s ndmi prijeli
slavnost zahdjit i pan starosta a mistostarosta.
Zactétkem prosince jsme napfic celou Skolou, od
pripravného ro¢niku az po péty, zahdjili v rdmci
hodin té&lesné vychovy pravidelné brusleni na
zimnim stadionu v Usti nad Orlici. Néktef{ Z&ci
pilovali techniku, jini udélali své prvni kroky na
ledé — nadSenf vsak sdileli vSichni.

Pripravny, prvnia druhy ro¢nik navstivil divadelni
predstaveni Poh&dky na Vanoce, které spojo-
valo dvé hudebni pohadky: Jak se rozmarila
mlynéarka lakotila a PGjdem spolu do Betléma.

Déti si odnesly nejen zaZitek, ale i prijemné pred-
vanoc¢ni naladéni. Pred véanoc¢nimi prézdninami
Jjsme usporédali tradi¢ni Skolni akci Ukaz svdj
talent. Z&ci se rozdélili do skupin podle napiné
Jjejich vystoupeni: hra na hudebni néstroje, reci-
tace, tanec i dramatizace. Ti nejlepSi z nich byli
slavnostné vyhlaSeni a také odmeénéni.
Spole¢né jsme si v zavéru celoskolni vano¢ni
besidky zazpivali tradi¢ni koledy, predali si
drobné dérky a poté se rozesli vstric vanocnim
prézdninam.
Za vSechny zaméstnance i déti Skoly prejeme
vdem Ctenditim $tastny novy rok piny pohody
a zdravi!

Kolektiv ZS

Zakladni skola Komenského

preji Vam, aby rok 2026 byl stejné pestry, Zivy
a tvorivy jako déni v nasi skole. To, co maji
vSechny nase skolni akce spolecné, je jeden
fuji ndm na chvili zpomalit, byt spolu a ucit
se skrze skute¢né, nepapirové zazitky. At uz
se jednd o bubnovéani pro dobrou véc, lam-
piénovy prlvod, setkéni s umélci nebo spor-
tovni klani, pokazdé jde o prilezitost vystoupit
z bézné rutiny a zaZit néco, co se do lavice jen
tak nevejde. A pravé v tom chceme pokraco-
vat i v roce nadchézejicim. Zijeme v dobg, kdy
se svét kolem nés Zene kupfedu jako formule.
O to dulezit&jsi je vsadit na néco, co se neda
zrychlit ani oSidit. Na promyslené vzdélavani,
které dava smysl, na vztahy mezi lidmi, které
buduji dévéru a na uceni, které nenijen o tom

N

,co”, ale predevim o tom ,pro¢”. Chceme, aby
déti umély nejen reprodukovat informace, ale
také jim rozumeély, dokéazaly je vyuZit, premys-
lely o nich a citily, Ze to, co délaji, mé pro jejich
Zivot skute¢ny vyznam. A pravé k tomu jsou
ony spolecné chvile a zaZitky nenahraditelnym
stavebnim kamenem.

Do nového roku také preji, abychom méli vsichni
vice humoru.V dnesni zrychlené dobé se z béz-
nych témat stévaji témata vézn4, ob¢as délédme
z koméra velblouda a zapomindme, Ze pro dob-
A pravé humor je Casto ten nejlepsi klic, ktery
dokaze odemknout napéti, uklidnit emoce a pri-
pomenout ndm, Ze jsme vsichni na jedné lodi.

Mgr. Bc. Radek Skarka

Koncert houslové tridy Petry Kleislové
12. 1.| 17.00 hodin | koncertni sl

Rok v Chile a na Taiwanu — Prednaska Anny
Kaucové a Elisky Mlynarové
13. 1.| 17.00 hodin | koncertni sl

Hudebni besidka
19. 1. | 17.00 hodin | koncertni sal

Koncert flétnové tfidy Adama France
20. 1.| 17.00 hodin | koncertni sal

Kytarové hratky — koncert kytarové tridy
Jifiho Tomaska
21. 1.| 17.00 hodin | koncertni sal

Koncert tfidy bicich nastrojt
Lindy Gregarové
22.1.| 17.00 hodin | koncertni sal

Koncert Zestové tfidy
Lenky Smilkové Barvinkové
26. 1.| 17.00 hodin | koncertni sal

Pololetni koncert klavirni tfidy Jana Lorence
27.1.] 16.15 hodin | koncertni sél

Klavirni pefreje 2
27.1.] 18.00 hodin | koncertni sél

Koncert pévecké tiidy Hany Bauerové
28.1.| 17.00 hodin | koncertni sél

Koncert Zestové tfidy Petra Kubového
29. 1. | 17.00 hodin | koncertni sél

Lenka Smilkova Barvinkova,
za kolektiv ZUS

Zakladni skola Trebovska

Z3pis na necisto

Dne 8. 1. 2026 se v nasi skole bude konat Zapis
nanecisto. Pro budouci prviidcky pfipravime
stezku s Ukoly, kde se déti sezndmi s prostre-
dim nasi Skoly a zéroveri ndm predvedou své
dovednosti. Néco dobrého k zakousnuti a pfi-
jemnad povanocni atmosféra je samoziejmosti.
TéSime se na vas 8. 1. 2026 v ¢ase od 15 do
17:30.

Véanocni tvoreni 2025

Tak jako kazdy rok jsme i v roce 2025 pod-
porili téSeni se na Vanoce tradi¢nimi dilnami
s prodejnim jarmarkem. N&vstévnici si mohli
vyrobit drobné dérky, ochutnat sladké dobroty
ve sténku, zahrat se ¢ajem a pochutnat si na
vecefive Skolnijidelng. Zavér patfil dojemnému
hudebnimu vystoupeni. Pfejeme véem v roce
2026 hlavné zdravi a Stésti.

Inzerce
[ ——
GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA
[S] RODINNE DOMY NA KLIC
[S] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU

Q + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.o., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Z nasich skol
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Vys$si odborna skola a stredni
Skola zdravotnicka a socialni

Stfedni $kola automobilni
Usti nad Orlici

Gympl listopadovy

Co se déje na nasi ,,zdravce”

Z4ci a z&kyné 2. ro¢nik( zahdjili v Fjnu svou
praktickou vyuku v Orlickoustecké nemocnici.
Jesté o mésic drive na svou praxi nastoupili
také Zaci a zékyné tretiho ro¢niku oboru soci-
alni ¢innost. Prejeme vSem, aby se jim dafilo
nabyté teoretické poznatky a ve Skole tréno-
vané dovednosti zd&rné prevadét do praxe pfi
préci se svymi pacienty a klienty.

Na konci fjna se v Kulturnim domé v Usti nad
Orlici konal maturitni ples Z&kyr a Z&ka 4. ro¢-
nikd. Atmosféra byla vyjime¢nd a viem matu-
rantdim prejeme na jare u maturity hodné Stésti.

Béhem listopadu se z&ci 3. ro¢nikl zGc¢astnili
projektu tykajiciho se finan¢ni gramotnosti,
ktery kazdoro&n& porada Ceska narodni banka.

V Utery 4. listopadu 2025 se 74ci a zakyné 1.
az 3. ro¢nik{ opét sesli na soutéziv anglickém
jazyce. V8ichni zG¢astnéni predvedli vyborné
vykony, avdak nejvice se letos dafilo Dominice
Rybkové (PS 3. B), Wiktorii Jir¢ikové (PS 1. A)
a Beéaté Sirné (PS 2. A). Prvnim dvéma jmeno-
vanym zakynim budeme drZet palce v Gnoru
2026, kdy se uskutecni okresni kolo soutéze
v anglickém jazyce.

V (tery 18. 11. jsme si pfipomnéli listopadové
uddlosti roku 1939. Po zhlédnuti filmu byli
74ci rozdéleni do skupinek, v nichz diky riiz-
nym Gkollim poznévali Zivot studentd, kteff
byli po pohfbu Jana Opletala odvezeni do
koncentra¢niho tébora. Druhu ¢ast dne jsme
stravili v divadle, kde byli ostuzkovéani budouci
maturanti a maturantky. Velmi jim dékujeme
za skvéla tanecni vystoupeni a prejeme hodné
Stésti u maturitni zkousky!

Stredni kola automobilni v Usti nad Orlici
poradéa ve vsech prostorach Skoly na Dukle
a v aredlu praktické vyuky v Hylvatech DEN
OTEVRENYCH DVERI v pétek 16. ledna 2026
od 14:00 do 18:00 hod.

Zveme vSechny zgjemce o studium téchto

obor(:

o autotronik (maturitni studium)

o autotronik + autoelektrikar (maturitni stu-
dium s vyucnim listem)

o autotronik + automechanik (maturitni stu-
dium s vyu¢nim listem)

o dopravni prostredky (maturitni studium)

o primyslova ekologie (maturitnf studium)

o karosér (u¢ebni obor)

o autolakyrnik (u¢ebni obor)

o autoelektrikar (uc¢ebni obor)

o mechanik opravar motorovych vozidel
(u€ebni obor)

V&echny obory jsou vhodné pro chlapce i divky.
Stredni Skole automobilni naleznete na: www.
skola-auto.cz.

Ucast ve finale Velké ceny
J+M Autodily v Praze
N&s Zak oboru automechanik Adam Kodytek
reprezentoval nasi Stredni Skolu automobilni
Usti nad Orlici na celostatnim findle soutéze
Velkd cena J+M Autodily, kam se probojoval
mezi tisici Zaky. Soutéz probéhla pfimo v expo-
zicich Narodniho technického muzea v Praze.
Soucésti bylo nejen devét technickych tkold,
ale také workshopy partnerskych firem. Gratu-
lujeme k vynikajicimu Sestému mistu a k hod-
notnym cenam.

Martin Bilek, SSA

Sekunda vyjela na exkurzi do Hradce Kralové
(vodni elektrarna Hucék, planetéarium). Ke Dni
véle¢nych veteran( zaplavily $kolu symbolické
vI&i méky v rdmci sbirky pro Pamét naroda.
Zhlédli jsme divadelni pfedstaveni M4j. Pro-
béhla informatické& online akce Readycon. VV¢e-
lafi usporédali dalsi z Medovych péatka.
Vrcholné akce se pak tykaly 17. listopadu. Tri-
denni divadelni projekt byl vénovéan rozmanitym
vyznamnym osobnostem. Ve stfedu probéhlo
seznamovani skupin a losovani témat, ve ¢tvr-
tek jsme tvorili kratké scénky, v patek jsme
vysledek predvedli v divadle. Zavrsenim oslav
byl tradi¢ni maturitni ples v Kulturnim domé.
Rodi¢e mohli navstivit Skolu béhem tfidnich
schiizek i prosincovych Dn( otevienych dveri.

Soutéze
Bézi Skolnikola: olympiady jazykové, d€jepisna
i astronomicka. SoutéZe probihajii online, napr.

MathRace (tym 24. misto) nebo Fyziklani.

V okresnim kole Pythagoriady jsme pobrali
spoustu medaili, v riznych kategoriich byli 1.
Antonie Francové a Simon Pinkas (1. B), Miku-
|48 Krska a Ondrej Zeman (2. B) 2. Dominik
Sroler (1. B), 3. Tom&3 Mikulecky (1. B), Andrea
Mikyskové (3. B), Anna Suchomelové a Albert
Skarka (4. B).

Krajské kolo soutéze S-ROBOT pfineslo Uspé-
chy témto dvojicim: 3. Petr Kauc a St&pan
Vychytil (3. B), 4. Tomas Hanzli¢ek a Svatopluk
Hajek, 6. Jachym Vesely a Jan Skubi (4. B).
Déasa Pirkova (3. A) zazéfila 1. mistem v literarni
soutézi Pardubické poetické setkani.V soutézi
Pardubické stfipky mé stribro Marharyta Mar-
chenko (3. B).

Mgr. Pavel Holdsek

Jedny bryle
staci, oCividné

Na blizko, na dalku, po cely den...

L
OEniOrrika
NOVOTNY

PROFESIONALNI ZHOTOVENI
BRYLI VEETNE MERENI ZRAKU

Mirove naméstl 21, Usti nad Odicl
Tel: 465 521137 nebo 725 245 949

Inzerce

MULTIFOKALNI
BRYLOVE
COCKY

OCIVIDNE CZ
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Socidlni / zdravotni

~vIrv

Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK — TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred pldnovanou jizdou (v den jizdy bez zaruky)
na tel.: 774 412 117, senior doprava CCK je
provozovéna kazdy pracovni den od 7:00 do
15:30 hodin, permanentky jsou k dosténi
u fidi¢e Senior dopravy, na 0S CCK — Kopec-
kého 840 a Informaénim centru Mésta Usti nad
Orlici (budova radnice), senior doprava CCK je
provozovéna za podpory Mé&sta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje a Nadace Charty 77.

Centrum pro Zivot

Vzdélavaci, relaxa¢ni a volno¢asové centrum
pro seniory, a nejen pro né. Akce jsou urceny
Siroké verejnosti. Blizsiinformace o akcich Cen-
tra pro Zivot na cckuo.cz, zména programu
Centra pro Zivot vyhrazena.

Vystava , Zima na pohlednicich”

1.-31.1.

Vlystava pohlednic se zimni tématikou ze sbirky
Josefa Miillera, prohlidku vystavy Ize sjednat
individuéIné na tel.: 775 112 998 nebo v dobé
pritomnosti zaméstnanct OS CCK a pii akcich
centra, misto konanf: budova OS CCK Usti nad
Orlici, Kopeckého 840, vstupné zdarma.

Peceme, vafime

7.1.]13:00

Karamelové tezy s llonkou Simkovou, misto
konani: budova 0S CCK Usti nad Orlici, Kopec-
kého 840, vstupné zdarma.

Spolecenské hry — nejen BINGO

13.1.] 14:00

Prijdte si zahrat velmi oblibenou a nenéro¢-
nou spolec¢enskou hru BINGO, pro vitéze je
pfipravena cena, budou pripraveny i dalsi
spolecenské hry, misto konani: jidelna Centra
socidlni péce mésta Usti nad Orlici (ulice Na
Plani 1434, budova Penzionu), vstupné: kava
i vstup zdarma.

Po stopéach ¢asu

14.1.]14:00

Prednéaska o betlémech, misto konéni: budova
Méstského muzea v Usti nad Orlici, vstupné
zdarma, akce se koné ve spolupraci s Mést-
skym muzeem Usti nad Orlici.

Senior kuZelky

20. 1. ] 10:00-12:00

Spolec¢né setkani pri hie kuzelky mezi seniory,
¢as konani: od 10:00 do 12:00 hodin,

misto konani: KUZELKY — Hylvaty Usti nad
Orlici, pozndmka: nesoutézni hra je ur¢ena jed-
notlivelm i druzstviim, nutna rezervace na tel.:
775 112 998, pro rezervované hrace je akce
zdarma (omezeny pocet Ucastnikd).

Prednaska — Cista domacnost bez chemie
21.1.]14:30

Predstaveni produkt( od spole¢nosti EURONA,
misto konani: budova 0S CCK Usti nad Orlici,
Kopeckého 840, vstupné zdarma.

Krajem domova

27.1.]8:00

Nenarocné vylety pro seniory za poznanim
naseho okoli, pamatek a zajimavosti. Prvni
zastaveni a komentovand prohlidka bude
u chrédmu Nalezeni sv. KfiZze na Zdmeckém
navrsi v Litomysli. Misto srazu: autobusové
nadraziv Ustf nad Orlici, cena: 120 K& / osoba,
cena obsahuje dopravu a vstupné.

Zpivanky

28.1.]|17:00

Zpivani s MILIAMIRI, zpivéni s kytarou, misto
konani: budova OS CCK Usti nad Orlici, Kopec-
kého 840, vstupné zdarma.

*V8eobecné informace o prihldseni a platbé
vyletd

Na vylety se mlZete prihlasit telefonicky na
¢isle 775 112 998 nebo osobné na nize uvede-
nych mistech: pondéli od 9:30 do 15:30 hodin
v 0S CCK Usti nad Orlici (o3acovaci stfedisko)
stfeda od 13:00 do 16:00 hodin v OS CCK Usti
nad Orlici (kavarnicka)

Platbu za vylety je tfeba uhradit pfedem na
uvedenych mistech.

Minikurz prvni pomoci

- Zivot zachraiiujici tikony

22.1.2025| 16:00

Kurz cca 1,5 hodiny, misto konani: budova
Méstského muzea v Usti nad Orlici, vstupné: 50
K¢ dospéli / 25 KE déti (vstupné zahrnuje cenu
minikurzu v¢etné prohlidky jednotlivych vystav),
spoluporadatel: Mé&stské muzeum v Usti nad
Orlicf.

Strom spinénych prani

Z celého srdce dékujeme vSem, ktefi se stali
Jezigky” a pomohli spinit piani déti a klientd
z Détského domova v Dolni Cermné, Pottejné,
Domova Pod hradem Zampach, Domova
U studénky v Anenské Studance a také senio-
r&im z domov@ v Ceské Trebové, Lanskrouné,
Chocni a Usti nad Orlici. Diky vam jsme mohli
vykouzlit tsmév na tvarich mnoha lidi.

Dékujeme! Fotografie z predani dark( jsou
k dispozici na cckuo.cz.

Kavarnicka — Centrum setkavani

Prijdte si popovidat se svymi prételi do Spo-
le¢enského centra CCK (budova OS CCK Usti
nad Orlici, Kopeckého 840, Usti nad Orlici), pro
&leny CCK kéva za 5 K¢, pro véechny navatév-
niky centra kazdéa 5. kéva zdarma.

Sousedska knihovna

— volné pristupna verejnosti

Sousedské knihovnicka je ur¢ena vsem, kter{
hledaji domov pro staré i nové knihy, radi ¢tou
a chtéji budovat sousedské vztahy. Knihy je
mozné pUjcit i vloZit do prosklené skfitiky, bez
prikazky a kdykoli. Knihovnicka je umisténa na
zahradé u budovy OS CCK, Kopeckého 840,
Ustf nad Orlici.

Centrum socialni péce

Zpravicky z tydenniho stacionare

Uvodem zprévi¢ek mi dovolte jménem klientd
i zaméstnancl tydenniho stacionéare poprat
v8em obc¢anlim pevné zdravi a krdsny rok 2026.
Ve stacionari jsme si naplno uZivali adventni
Cas. Poté&sil nds zdjem o nase vyrobky na
ndmésti béhem adventnich trhi, déle jsme se
prezentovali malou ukazkou nasi vytvarné ¢in-
nosti na vystavé poradané CCK. Do stacionare
za nédmi zavital Mikulas se svoji druzinou.
Prijel za ndmi Kamion vanoc¢nich darka, ktery
vyjizdi kazdoroé¢né z firmy Smidl s.r.o. Zam-
berk. Obdaroval nés dérecky a pokracoval ve
své cesté. Na vanocni besidce jsme pfivitali
pana mistostarostu Jifiho Preclika, pani Paviu
BartoSovou a pani Karinu Jansa ze sociélniho
odboru Me&U, ktefi si pro nas pripravili prekva-
peni. Pan Preclik krésny a vyborny dort a od
pracovnic socidlniho odboru déarkové tasky.
Velkou radosti bylo rozbalovani dareckd, které
nam donesli anonymni darci ze stromu prani.
Zvefejnili jsme dvacet pfani a v8echna byla
spinéna! Vsem dobrym lidem, ktef{ se do této
aktivity zapojili patfi velké podékovani.

Tydenni stacionar ke dni 31. 12. 2025 kon¢i
a vznikaji nové dvé sluzby. Domov pro osoby
se zdravotnim postiZzenim ,Domov mezi vami*,
ktery bude otevren celoro¢né a také Denni sta-
cionar, jenz bude otevien pouze v pracovni dny.

Mgr. Petra Beckova,
vedouci tydenniho stacionére

0172026
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MESTSKA KARTA NA SBERNEM DVORE V USTi NAD ORLICI

Méstska karta pro Sbhérny dvir slouZi pro vjezd do areélu a elektronickou evidenci mnozstvi odevzdaného odpadu obyvateli mésta Usti
nad Orlici. Vjezd na Sbérny dvir v Usti nad Orlici je mozny pouze s Méstskou kartou.

o Majitelé Méstské karty (Cipovych hodinek),
které slouzi v sou¢asné dobé pro vstup
do rekreacnich a sportovnich zafizeni,
mohou v Z&kaznickém centru TEPVOS
pfijit a zdarma aktivovat sluzbu pro vstup
do Sbérného dvora, druhou, novou kartu
nepotrebuji.

o Méstskou kartu pro Sbérmy dv(r je mozné
si vyzvednout zdarma v Zékaznickém
centru TEPVOS, které je vedle Sbérného
dvora nebo na pokladné Méstského Gradu
v Sychrové ulici.

o Provydani a aktivaci karty je tfeba dolozit
totoZnost ob¢anskym prikazem. Karta se
stane aktivni nejpozdéji do dvou pracovnich
dnd.

¢ Zdarma vydanou kartu na Sbémy dvir
Ize v budoucnu za poplatek aktivovat pro
vstup do rekreacnich zafizeni.

Zakaznické centrum TEPVOS, Krélovéhra-
deckd 1566, 562 01 Usti nad Orlicf,
tepvos@tepvos.cz, tel.: 465519 844.

Velkoobjemové kontejnery

Cas pristaveni

Pokladna Méstského Gradu Usti nad Orlici,
Sychrova 16, 562 24 Usti nad Orlicf,
tel.. 465514 273.

Vice najdete na
mestskakarta.cz

Mistni poplatek pro rok 2026

VySe poplatku je na rok 2026 stanovena dle
platné vyhlasky ve vysi 960 K&/rok/poplatnik,
poplatek se plati nejen za fyzické osoby s poby-
tem v Usti nad Orlici, ale i za stavbu ur&enou
k individuélIni rekreaci, byt nebo rodinny d@im,
ve kterych nenf hldSena k pobytu 7zadna fyzicka
osoba na tizemi mésta Usti nad Orlici.

Za nezletilé déti zodpovida zakonny zastupce.

Misto Datum svozu Datum svozu ,
- - Ulevu z poplatku ve vysi 50 % maji osoby starsi

Horni HouZovec oo o 15:30-16:30 &ti &f i
it [07.04.2026 Gt :08.09.2026 80leta detvlvmllad5| 3let. Splatnost poplatku je

Dolnf HouZovec P P 17:15-18:15 do 31. 5. béZneho roku.

Knapovec MS$ P P 14:00-15:45 _ _

— st 108.04.2026  ist109.09.2026 ——————  Ztechnickychdlvod(je moZné poplatek za rok

Knapovec mezi ¢.p. 25a 133 L L 16:15-18:00 2026 véetné dlevy, uhradit a2 od 15. 1. 20261

Kerhartice potraviny i¢t 109.04.2026  i¢&t:10.09.2026 i 14:00-18:00 Dékujeme za pochopent.

Trebovska {0t i14.04.2026  0(ti15.09.2026 :14:00-18:00 .

Pivovarské zelenina ‘st 115.04.2026 st 16.09.2026 14:00-18:00 Informace a platby: EliSka Stantejska
N SR stantejska@muuo.cz, tel.: 465514210

Na VWslunf (¢t 116.04.2026  i¢t:17.09.2026 i 14:00-18:00

Cernovir 14:30-16:30

Na Tiché Orlici {0t 21.04.2026  :Gti22.09.2026 17:15-18:15

Staré OldFichovice P P 19:00-20:00

Park Cs. legif ist 122.04.2026  :st:23.09.2026 :14:00-18:00

Korébova (¢t $23.04.2026  ¢ti24.09.2026 :14:00-18:00

Nové {0t 128.04.2026  :Gt:29.09.2026 i 14:00-18:00

Dukla ‘st 120.04.2026  ist:30.09.2026 :14:00-18:00

01/2026 [13]
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Kalendar svozovych dnl pro rok 2026

Pondéli Utery Streda
Cernovir, Ticha Orlice, OldFichovice, letist, Kralovéhradeckd, Hrbitovni, Cihlarska, B.Némcové, Stavebnik(, Nadrazni, Sokolsk4,
Knapovec, cihelna, Lan3Sperskd, Heranova, V Lukéch, Mlynskéa, Q. Kocidna, Na Bélisku, Na Prazska, TruhlaFska, Lesni, Drazni, Skolni,
Letohradskd, Nameésti Svobody, Polska, Studénce, Na Ostrove, Na Rédmech, K. Svétlé, U Vody, Karpatskd, Zahradkard, Kolma,
A. Blazky, Chodskd, Dr. J. Koréba, Tvardkova, Palackého, Celakovského, Sv. Cecha, Moravska, J. Haska, A. Stagka, J. Styrsy, J. K. Tyla,
Na Stépnici, 17. listopadu, Smetanova, Dr. Vrbenského, Vicenova, Zizkov, Flignerova, Mosteckd, Pod Horou, Vrbova, Lazeriska,
Délnickd, Rettigové, Mazankova, Druzstevni, TyrSova, T. G. Masaryka, Okruzni, Jilemnického, Zelend, Na Stréni, Trebovskd, Za Drahou,
Zeinerova, Jana a Josefa Kovéard, CSA, Havlitkova, Prikopy, Cerna, Komenského, Velké U Rybni¢ku, Nerudova, Slunecni, Kratka,
Wolkerova, Dukelskd, Dukla, Dolni HouZovec, Hamry, Barcalova, M. R. Stefénika, Malé Hamry, Pivovarska, U Reky, Pod Lesem, Poto¢n,
Horni HouZovec. Pouze kontejnery — Polni, Sychrova, Mirové namésti, 17. listopadu (p&si Svermova, Landkrounska, Andélov, Za Vodou,
Pricna, U letisté, Jizni. z6na), M. J. Kocidna, Lochmanova, Hakenova, Sadova4, Na Stréni, Pori¢ni.

Spindlerova, Kostelni, Hradebni, Husova, Novy

Svét, Pickova, Jiraskova, J. Koziny, Na Vysluni, Pouze popelnice — Polni, Pricng, U letisté,

Pisecnik, Andrlikova, Zborovské, Myvaltova, Jizni, Nova, Kladska, Viychodni.

Jezkova, Hnilickova, Lukesova, Zahradni,

J. Nygrina. Kontejnery ze sidligté St&pnice.

Leden Unor

Tyden Po Ct P& So Ne Tyden Po Ct P& So Ne
1 1 2 3 4 5 1
3 120 (1308 |14 W 15 16 17 18 7 9 W [10Wm [11@ 12 13 14 15
4 19 |20@ 21 @ 22 ekl 24 25 8 6@ 17 @ 18 @ 19 mz 22
5 26l 270 2810 29 30 31 9 230 |24 250 26 27 28
Brezen Duben

Tiden  Po ¢t P& So  Ne den _Po JNVINENCEN ¢t Pa S0 Ne

9 1 14 1@ 2 n 4 5
10 2 e 3@ |4 @ 5“7 8 15 6 W |7 W 8 m 9 10 11 12
11 oW 10m |11m 12 13 14 15 16 3@ |l14@ |15@ 16 nz 19
12 6@ |17@ |18e@ 19 X 21 22 17 |20m |21m |22m 23 24 25 26
13 23W (24Mm |25MW 26 27 28 29 18 27@ |28 |29 30

14 30 |31@

Kvéten Cerven

Tyden Po Ct P4 So Ne Tyden Po Ct P4 So Ne

18 —n2 3 23 1 [We |2 [Me |3 [[e 4 5 6 7
19 4 W |5 W 6 W 7 8 9 10 24 8 @ |9 e |10 11“1 14

20 l1e |12e |13 @ E 15 © 16 17 25 15e |16Me |17 e 18 19 20 21
21 i8W |[19m 20m 21 22 23 24 26 220 (230 |24 e 25 mz 28
22 250 (200 |27 @ 28 |kl 30 31 27 20 [Me |30 e
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Legenda vizualizace:

Centrum:
Centrum zahrnuje ,jadrové” izemi mésta ®
na vychod od ulice Moravské a Krélové- svoz smésného komunélniho odpadu
hradecka po hranici Oldfichovic, jejich ¢ast z popelnic a sidlistnich kontejnerd dle ulic
sidlisté& naproti nékupnim centrlim, sidlisté
St&pnice a na jihu vede hranice Wolkero- |
vym Gdolim. svoz bioodpadu dle ulic
(o]
svoz plastu a papiru od rodinnych domda
Okraje: z okrajovych ¢asti mésta
Okrajové ¢asti méesta v katastralnich Gze-
mich Gerhartice, Kerhartice nad Orlici, (ol |
OldFichovice u Usti nad Orlici, Cernovir svoz plastu a papiru od rodinnych domd
u Usti nad Orlici, Hylvaty v&etné sidli&té Z centra mésta
Dukla, Knapovec, Horni Houzovec, Dolni
Houzovec a Usti nad Orlici na zépad od °
ulice Moravské a Kralovéhradecka. svoz smésného komunalniho odpadu ze sid-

listnich kontejnerd dle ulic

Cervenec Srpen

Tyden Po Ct P4 So Ne Tyden Po Ct Pa So Ne
27 1 Me| 2 3 4 5 31 1 2
28 6 e (7 @ 8 @ 9 10 @ 11 12 32 3@ 4 @ 5 e 6 nz 9
29 13[Me |14 e 15[ e 16 17 18 19 33 10fe 11[e 12[e 13 14 15 16
30 200 21le (22e@ 23 pEE 25 26 34 17 @ 18 @ 19e 20 mz 23
31 27 e |28 e |29 [1e 30 31 35 24 e |25 e |26 e 27 28 29 30

36 31e
Zari Rijen

Tiden  Po ¢t P& So  Ne den _Po JNVINENCEN ¢t Pa S0 Ne

[N)
(&)}
=
N
é
(6]
()]
EN
S
=
w
N

37 7 W |8 W 9 MW 10 11 12 13 41 5 M |6 W |7 W 8 9 10 11

38 4@ |15 |16@ VA 18 ® 19 20 42 17 (13 |14 @ 15 17 18

;

39 210 |22 |23 W 24 25 26 27 43 9m [20m 21m 22 23 24 25

40 280 |[29@ |30e@ 44 6@ |27@ |28e@ 29 31

ﬁ

Listopad Prosinec

Tyden Po Ct P4 So Ne Tyden Po Ct P4 So Ne
44 1 49 1 m [2 | 3 4 5 6
45 2 W [30E |4 1m 5 6 7 8 50 7 8@ |9 @ 10 mz 13
46 9 e |10 |ll@ ivAN 13 ® 14 15 51 14W (158 |16 W 17 18 19 20
47 60 (170 |18\ 19 20 21 22 52 21 |[22e@ |23 @ 24 mz 27
48 23@ |24@ |[25@ |26 27 @ 28 29 53 28 |[20W |30\ 31

49 300
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Co kam patfi?

| BARVA KONTEJNERU . .
DRUH ODPADU MISTO SBERU CO PATRI CO NEPATRI
Hygienické potreby (pleny, vatové tycinky, kapes-
. ;  niky), houbicky na nadobra hadry, znecisténé Ve, co lze tiidit (papir, plast, sklo, bio),
Smésny s ) : obaly (napf. mastny papir, krabice od pizzy), . T )
. ¢ Cerny kontejner, : N ) . - : nebezpecny odpad (baterie, léky, chemi-
komunalni : ) i nespotrebované potraviny (zbytky jidel), cigareto- o . A ;
: popelnice N p s kélie), stavebni odpad, objemny odpad,
odpad : : vé nedopalky, popel (studeny), textilie (siln€ zne- v
D e e e . elektrozarizeni.
: Cisténé, nenositelné), rozbité nadobi (keramika,
porcelén), sacky z vysavace, psaci potreby apod.
Noviny, Casopisy, kancelarsky papir, reklamni Mastny, mokry nebo znecistény papir,
. ; . letaky, sesity, kartony, lepenka, papirové obaly uhlovy papir, ndpojové kartony (pokud
Papir H Modry kontejner i (krabice od bot, Cisté krabice od vajec), listy z knih i nejsou k dispozici specialni kontejnery,
(bez tvrdych desek). patff do smésného odpadu).
PLASTY: PET lahve (seslapnuté), folie, igelitové
: : tasky, C'.Ste kelimky (odJogurvtu, mgsla), obal}/ od Novodurové trubky, guma, ling, silné zne-
HENCR . i kosmetiky, tetrapacky — napt. krabice od mléka, x4 . .
Plast a kovy ¢ Zluty kontejner N L ) Cisténé plasty (od olejd, chemikali), obaly
: : dZusu apod., polystyren (Cisty). KOVY: Plechov- R I 4
: : PR ; . X od nebezpecnych latek, CD/DVD disky.
i ky od napoji, konzervy (vyplachnuté), kovové
uzavery, vicka.
: i . . . Maso, kosti, tuky, oleje, mlécné vyrobky,
Bioodpad Hnédy kontejner  Zbytky ovoce a zeleniny, slupky, kévova sediina, obaly, popel, kameni, stavebni odpad,

¢ Cajové sacky, posekana tréva, listf, plevel, piliny.

exkrementy zvirat.

Pouzité jedlé

i Zelené popelnice s oranZzovym

© Pouzité jedlé oleje a tuky v uzavienych PET

Odpad ve sklenénych naddobéach, moto-
rové, kosmetické oleje a tuky, maziva,

oleje a tuky vikem, NEBO Sbérny dvir nadobach. komunéini odpad.
Bilé kontejnery TextilEco, :
Odévy, boty i NEBO Kontejner Diakonie o o . “ ., . L
a textil . Broumov (ve Sbémém dvore | Obno$ené odévy, boty, bytovy textil, hracky. Spinavy nebo silné poskozeny textil.
: TEPVOS) :
© Specialni nadoby (ASEKOL/
Monoélanky, i ECOBAT)v prodejnach ELEKT- : - S s . :
baterie . RO, M&U, nakupnich centrech : \Wybité, nepotrebné monoclanky (suché baterie).
nebo zékladnich Skolach
Léky Lékarny Nepotrebné Iéky a Iéky s proslou zaru¢ni dobou. Leky nikdy nepatfi do popelnic ani do

kanalizace!

Jehly, injekéni

Sbéma nadoba (Cervena popel-
i nice) u Nemocnice v Usti nad

Pouzité jehly a injekeni stifkacky od pacient(.

strikacky ¢ Orlici (u byvalé spalovny)

Drobny Mobilni sbérna (v rdmci prista- Rozpoustédla, akumulétory, kyseliny, automo-
chemicky i venivelkoobjemovych kontej-  : bilové oleje, filtry, zafivky, vybojky, zbytky barev,
odpad ¢ ner( v uréenych terminech) i rtutové teploméry atd.

Velkoobjemovy :
odpad

© Velkoobjemové kontejnery
i (pfistavované v urcenych
i terminech)

Objemny odpad, ktery se nevejde do béznych po-
i pelnic, odpad rostlinného charakteru (vétve, kere).

Odpad, ktery patfi do standardnich popel-
nic (smésny, tfidény), nebezpecny odpad
(pro ten je mobilni sbérna).

Stavebni
odpad

| Sbémy dvir — ZA POPLATEK

Odpad vznikly pfi stavebni ¢i demoli¢ni ¢innosti
provadéné obcany (pouze mensi mnoZzstvi).

Provozni doba sbérného dvora v roce 2026

1.1-31.3a1.10.-31.12. 1.4.-30.9. prosinec, leden, Unor, brezen, Cervenec, srpen : duben, kvéten, Cerven, zaff, fijen, listopad
Po | 14-17 hodin 10-18 hodin
Ut  14-17 hodin 14-18 hodin
St 14-17 hodin 14-18 hodin
Ct  14-17hodin 14-18 hodin
P& | 14-17hodin 14-18 hodin
So 8-12 hodin 8-14 hodin
01/2026 [16]



Socialni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

Trikralova sbirka 2026

Zima v kanafasu — LitomysIské muzeum
15. 1.| 10.15 hodin | sraz autobusové
nadrazi

Puldennivylet hromadnou dopravou. Spole¢né
navstivime vystavu patchworku Litomysiskych
Svadlenek — uvidime tradi¢nii moderni techniky.
\ystava se nese heslem ,Kdo $ije, nezlobi!” Pfi-
hlasky ve Sladkovné 6. a 13. 1. od 10.00 do
12.00 hodin. Cena pro ¢lena SK 50 K¢&. Odjezd
autobusu v 10.29 hodin, prohlidka v muzeu ve
12.30 hodin, névrat z Litomysle v 14.42 hodin.
Béhem vyletu bude ¢as i na kavu Ci Caj. Akci
zajituji p. Kovarovéa a p. St&chova.

Cina — nabytkaF na cestéch

21.1.| 19.00 hodin

Ve spolupréaci s Klubcentrem vés zveme do
Roskotova divadla na cestopisnou prednasku
o krésach a tajemstvich Omanu. Prihlasky ve
Sladkovné 6.a 13. 1. 0d 10.00 do 12.00 hodin.
Cena pro ¢lena SK 70 K¢, béZzné cena 120 K¢.
Na akci prosim pfijdte nejméné 15-20 minut
predem. Akci zajidtuje p. St&chova.

Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu
23.1.| 14.00-15.30 hodin

Plavani se cvi¢enim ve vodé a vstupem do rela-
xacniho centra. Cena: ¢len SK 70 K¢, ne¢len 80
K¢, neobyvatel mésta 90 K. Penize si prineste
prosim presné alespori 10—15 minut predem.
Akci zajistuje p. Urbanova.

Senior kino — Milion | 28. 1. | 14.30 hodin
Promiténi ¢eské komedie Milion s J. Ldbusem
a T. Klusem v hlavnich rolich. PrihlaSky ve Slad-
kovné 6. a 13. 1. od 10.00 do 12.00 hodin.
Cena pro ¢lena SK 40 K¢, plné cena 70 K.
Penize si doneste presné, na akci pfijdte nej-
méné 15 minut predem. Akci zajistuje p. Kris-
tlova.

Tydenni pobyt v Park hotelu v Hokovcich
na Slovensku

ManZelé ESpandrovi ve spolupréaci se Senior
klubem na zékladé poptévky po tomto z&jezdu
zjistuji zajem ¢lenti SK a obyvatel Usti nad Orlici
o tydenni pobyt v Park hotelu Hokovce — cca
3 km od lazni Dudince.

Termin: 21.-28. 2. 2026, odjezd kolem 16
hodiny, nastupni mista Usti nad Orlici — CSP/
Penzion/, Ceska Trebova, Svitavy. Cena za
pobyt: 9 100 K¢.

Prijezd do Hokovc( bude v sobotu tésné pied
ptinoci, odjezd v sobotu mezi 8 az 9 hodinou.
V cené doprava a ubytovénive 2—410z. pokojich
(za 1/1 priplatek), plné penze, tanecni vecer
a zpivani s Heligonkou s Milankem — zdarma,
z4ajezdy do okoli se plati, veCer v zdmeckém
sklepé s kachnou, lokSemi a dobrym vinem
— se priplaci, co kdo vypije, je zdarma. Déle je
v cené 10 procedur podle predpisu lékare. Po
cely pobyt vstup do bazénu zdarma, 2x zdarma
sauna. Podrobnosti na pozvance ve skfifice SK.

V pfipadé zajmu se hlaste u organizator( na
telefonu 777 736 562. V pfipadé naplnéni
autobusu bude treba zaplatit zajezd na Ucet,
ktery Vdm bude sdélen.

Vybér udrZovacich prispévki na rok 2026

VlySe prispévku: 200 K&

Terminy vybéru ve Sladkovné vzdy od 10.00

do 12.00 hodin:

e 6.1.—pro Cleny a nové zgjemce s prijme-
nim A-F

e 13. 1. - pro ¢leny a nové zdjemce s prijme-
nim H-L

o 13. 2. —pro ¢leny a nové zajemce s prijme-
nim M—-Z

o 10. 2. — pro ¢leny, kteff nestihli predchozi
terminy

PrihlaSovani je mozné v priibéhu celého roku.

Pripravujeme na tnor

Cestopis, senior kino, plavéni a besedu s promi-
tanim ,Ustecké staré pohlednice” s Ing. Ludvi-
kem Matlem.

V3em spoluobcanim, ¢lendm Senior klubu
a vedeni mésta prejeme do nového roku hodné
zdravi, Stésti a spokojenosti. Tésime se na vasi
Gc¢ast na pripravovanych akcich.

Kontakty na vybor Senior klubu:
p. Kovérova (733 517 403),

p. St&chové (731 601 548)

p. Stéch (734 188 853)

p. Kristlova a p. Urbanova

Svaz postiZenych civilizaZnimi
chorobami z.s., Ustin. O.

Pozvanka na Senior Kino

Milion”, ¢eskéa rodinna komedie o podivném
dédictvi (hraji: Jifi Labus, Tomas Klus, Erika
Stérkovd, Lucie Polisenskd, Daniel Krejcik aj.).
Kdy: stieda 28. ledna 2026 ve 14.30 hod. Kde:
Roskotovo divadlo Usti nad Orlici. Cena: 50
KE. Vstupenky zakoupite od naseho zastupce
pfimo pred predstavenim, na zakladé prihlaseni
telefonem. Informace na tel.: 737378815 - M.
Bilkov4, 731 052 128 — D. Kopsovd, 732976
667 — H. Lehnfeldova.

Pozvanka na predstaveni
,AZ naprsi a uschne”, divadelni spole¢nosti
HATA Praha. Hraji: 1. alternace — Zelenska,
Vaculik, Gondikové. 2. alternace — Andrlové,
Necas, Randovéa. Kdy: sobota 31.1.2026v 19
hod. Cena pro ¢lena 380 K¢. Kde: Roskotovo
divadlo v Ustf nad Orlici. Doprava tam i zpét je
zajisténa. Odjezdy autobusu: Hylvaty v 18.05
hod., Dukla v 18.10, Druzba v 18.15 hod.,
Letohradska v 18.20 hod. a Penzion v 18.35
hod. Prvni sluzba ve Sladkovné v lednu je ve
Ctvrtek 8. 1. 2026
Clenové vyboru
ZO SPCCH v Usti nad Orlici

Na zacatku ledna probéhne 26. Trikralova
sbirka porédana Charitou CR. Jeji vytézek je
urcen predevsim na podporu charitnich pro-
jektd v nasem regionu. Také v letosnim roce
bude moZné prispét nékolika zplsoby:

o obchazejicim kolednikiim ve dnech
3.-11.ledna 2026,

¢ do online pokladnicky
na trikralovasbirka.cz,

o zaslat prispévek na ucet sbirky
66008822/0800 s variabilnim symbolem
7779555036.

o na webu Trikralové sbirky bude mozné pri-
spét do online kasicky (stejné jako vloni)
s pomoci PSC,

o do statickych pokladnicek také mezi
1.-14. lednem, které budou umistény
v budové Oblastni charity (Knihkupec-
tvi Flétna), Optika V. Janec¢kové (ul. T. G.
Masaryka).

Trikralovi kolednici zahdji sbirku 3. ledna 2026
v Knapovci a zejména pak ve dnech 9. a 10.
ledna navstivi Tri kralové VaSe domovy v ostat-
nich ¢astech mésta. Kazda skupinka kolednikd
sbirky ma u sebe zapeceténou pokladnicku se
znakem Charity CR, priikaz vedouciho skupinky,
na kterém je ¢islo shodné s ¢islem pokladnicky,
a obcansky priikaz, kterym se v pripadé potieby
prokazuje.

Trikradlovy koncert na podporu sbirky se
uskute¢ni v nedéli 11. ledna 2026 od 17
hodin v kostele Nanebevzeti Panny Marie. Na
koncertu se nejprve predstavi soubor bicich
nastroji Co-Bo Drums a potom zazni oblibend
Ceska mse vanoéni ,Hej mistre!” od Jakuba
Jana Ryby.

Ve sbirce v roce 2025 se v orlickolsteckém
okrese vykoledovalo 4 152 130 K¢ a v samot-
ném Usti nad Orlici to bylo 268 048 K¢. Céstka
ve wsi 65 % vytézku poslouzi Oblastni cha-
rité v souladu se svymi zameéry. DalSi podil
z vytézku je ur€en na projekty Diecézni charity
Hradec Krélové (15 %), na zahrani¢ni humani-
tarni fond Charity CR (10 %), na reZii tiikrélové
shirky (5 %) a na projekty Charity CR (5 %).

Z&jemci a dobrovolnici z Fad déti (trikrélovi
kolednici) a dospélych (vedouci skupinek), kterf
by se chtéli aktivné zapojit do pribéhu sbirky,
mohou kontaktovat organizatory sbirky: panf
Ludmilou Moudrovou a pana Petra Lipenského.
Dékujeme jiZz nyni vsem, ktefi se ochotné zapoji
do pfiprav a organizace sbirky, a pomohou tak
k jejimu zdarnému pribéhu Blizsi regionalni
informace k TS a k ¢innosti Oblastni charity
naleznete na uo.charita.cz a v ¢asopise Cha-
ritni aktuality, ktery budou rozdavat kolednici.
Obecné informace k Trikrélové sbirce najdete
na trikralovasbirka.cz
Petr Lipensky,
Oblastnf charita Usti nad Orlici

0172026
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Socialni / zdravotni

Domov diichodcti

Prosinec jsme si u nas v Domové opravdu
naramné uzili. Celé adventni obdobi bylo pro-
vonéné nejen cukrovim, ale hlavné dobrou néla-
dou. Veselo u nés bylo také diky vsem vystu-
pujicim, ktefi za ndmi rok co rok dochazeji
a svymi vystoupenimi ndm zprfjemuji ¢ekanf
na Vanoce. Tradicné se setkdvame se Zaky
ze ZS Komenského a ZS Bratii Capkd, détmi
z MS Na Wsluni v doprovodu ¢lenek 0S CCK
a nad&nymi klaviristy ze ZUS J. Kociana pod
vedenim panf u¢itelky Reza&ové. Véem vystu-
pujicim pat#f opravdu velky DIK!!! Adventni ¢as
jsme zakoncili Vano¢ni kavarni¢kou, na které
nechybéla viiné punce, cukrovi a vdnoéni zvyky
jako krajenf jablicka a pousténi lodicek.
Podékovéani samoziiejmé patii také vsem dob-
rovolnikm, darcim a pfiznivcdm. V nepo-
sledni radé patif podékovani také vsem nasim
zaméstnanclm, bez kterych by adventni
pohoda plynula jen stézi.
At je i rok 2026 plny radosti, pohody a vzéjem-
nych setkévani, to Vam vSem preji zaméstnanci
a obyvatelé Domova.
dduo.cz
sledujte nés také na Facebooku

Znakovy jazyk
pro zac¢atecniky

V lednu 2026 startuje novy kurz ¢eského zna-
kového jazyka pro UpIné zac¢atecniky —a je ote-
vieny komukoliv, kdo chce poznat novy jazyk,
novou kulturu a moznd i Uplné novy zplsob
mysleni. Ceké vas 15 lekci od ledna do kvétna,
vzdy v Gtery od 17:15 do 18:45 v Usti nad Orlici
v DDM. Co si nenechat ujit? Prvnilekci zdarma!
Kurz si tak mlzete osahat bez zavazkd.

Po absolvovéni ziskate osvédceni, a pokud vas
znakovani chytne, plynule mlzete pokracovat
v kurzech pro pokrocilé.

Co vas ceka v lekcich?

Interaktivni jizda! Budeme se ucit slovni
zasobu, tvorit véty, prekladat videa, znakovat
pisnicky, lustit krizovky, koukat na pohadky
a rozkryvat svét neslysicich — jejich kulturu,
vzdélavanii kazdodenni Zivot. A kdo bude chtit,
mze navazat i kontakt s rodilymi uzivateli zna-
kového jazyka.

Vice informaci a nezévaznou prihlasku
najdete pod QR kédem niZe nebo na e-mailu:
motakova.kat@gmail.com.

Inzerce

INDIGO SERVIS IT

Servis telefony

Pfevedeni a zaloha dat ze starého telefonu
Vyména rozbitého displeje nebo skia
Oprava nebo vyména baterie

Oprava nabijeciho konektoru, kamery
Oprava reproduktoru, mikrafonu
Vymiéna zadniha krytu nebo ramu
Crdstranéni softwarovych zavad

Servis notebooky

Prevedeni a zaloha dat ze starého notebooku
Vyména / oprava displeje / klavesnice
Oprava / vwmiéna pedkozenych panta LCD
VyEisténi a servis chlazeni

Wyména baterie / napajeciho adaptéru
Oprava / vyména pevneho disku ! 550
Odvirovani & sof twarové opravy

0172026

Oprava / vymeéna zakladm desky

Servis pocitace

Prevedeni a ziloha dat ze starého pocitate

Odstranéni virg a malware

Yyména / oprava pevikho disku (HDD/S5D)

Instalace £ oprava operacniho systému
Upgrade / vwména paméti RAM
Oprava / wyména komponent

Oprava napajeciho zdroje (PSU)
Cisténi a vymana chlazeni

PANSKA 25

Stomatologicka
pohotovost

1. 1. | MDDr. Michaela Matusikové
Skolska 834, Zamberk, tel.: 739 374 555

3.-4. 1. | MDDr. Natélie Janypkova
Kollarova 605, Chocen, tel.: 465 471 324

10.-11. 1. | MUDr. Sylva Mouckova
Dolni 253, Chocen, tel.: 720 699 489

17.-18. 1. | MDDr. Veronika Kubistové
Javornického 198, V. Myto, T: 465 485 155

24.-25. 1. | MDDr. Markéta Novakova
V. Krejciho 405, C. Trebovg, T: 465 530 247

31. 1.-1. 2. | MUDr. Kléra Novakové
Sedivska 339, Letohrad, tel.: 605 598 958

Info: pardubickykraj.cz/lekarskasluzba

umi 5EI"9 m.r:mm

INDIGO PRODEJNY - SERVIS - INTERNET

RYCHMOV N. KNEFMOU | KOSTELEC M. ORLICH DOBRUZKA
PALACKEMO MAM. 25 | HAM. F.L VEKA 22 | T.G. MASARYKA 127 | 17, LISTORADU 222

. 491 618 918

USTI HAD ORLICT TYHISTE M. ORLICI

@>NABYTEK

USTI NAD ORLICI
NEJVETSI PRODEINI PLOCHA V REGIONU

NOVOROCNI VYPRODE)J

SLEVY AZ 65%

SEDACI SOUPRAVY | KRESLA
MATRACE | POSTELE | SKRINE
KOMODY | JIDELNI STOLY
A MNOHO DALSIHO

VYSTAVENE ZBOZI
IHMNED K ODBERU!

OTEVIRACI DOBA

Pa - P4 9:00 - 17:00 | So 9:00 -11:30

NADRAZM| 540, USTI NAD ORLICI
M 465525064 & www.sefircz
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514271 .
Pokud pordddte kulturni, sportovni &ijinou spolecenskou akci'v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvdty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec)

muzZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1.ledna | | Misné Vanoce — vystava, do 25. ledna | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz
Pil JeZiSek cikorku? aneb Reklama v betlémech, . .

| | do 8. tnora ! | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Betlémy — vystava, do Hromnic | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Wystava ,Zima na pohlednicich”, do 30. ledna | Cesky cerveny kiz | cckuo.cz
3.ledna | | Priroda ve fotografiich Jany Hejzlarové — vystava, do 30. ledna | Mala scéna | msuo.cz
4.ledna | 10.00 hodin | Zlatovlaska, pohadka | Mala scéna | msuo.cz
5.ledna | 10.00 a 16.00 hodin | Bookstart — vyprava za polarni kruh | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| | Ma viast cestami promé&n — vystava, do 28. Ginora | Mestska knihovna | knihovna-uo.cz
7.ledna | | Svoboda / Misek — KONKRETNI PRACE, do 28. ledna | Galerie pod radnici | vystavujou.cz

| 13.00 hodin | Peceme, varime | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| 18.00 hodin | M to cenu!?, dokument | Mala scéna | msuo.cz
8.ledna | 19.00 hodin | Hradby, setkani mizu pro posileni muzské identity | RCSrditko | resrdicko.jbuo.cz

| 19.00 hodin | Sirat, film | Mala scéna | msuo.cz
9. ledna | 16.00 hodin | Ptacihodinka | Meéstska knihovna | knihovna-uo.cz
10.ledna | | Lezecky vylet Hudy Brno | DDM Duha | ddm-usti.cz
12.ledna | 16.00 hodin | Za sedmero horami — O dvanacti mésickach | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.00 hodin | Koncert houslové tFidy Petry Kleislové | zUS J. Kociana, koncertni sal | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Spongebob. piratské dobrodruzstvi | Kino M4j | Klubcentrum.cz
13.ledna | 14.00 hodin | Spolecenskeé hry — nejen BINGO | Cesky cerveny kiiz + CSP Na Plani 1434 | eckuo.cz

| 16.00 hodin | Zimni pohadka | Meéstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.00 hodin | fFednééka.Anny Kau;ové a Elisky Miynafove | ZUS J. Kociana, koncertni sél | Zusuo.cz

Rok v Chile a na Taiwanu

| 18.00 hodin | Filmoveé dokumenty Jifiho Kogf | Mala scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Dream team | Kino M4j | Klubcentrum.cz
14. ledna | 14.00 hodin | Po stopéch ¢asu | Cesky ¢erveny kiiz + Méstské muzeum | cckuo.cz

| 18.00 hodin | Iva Markové. Bezruky Frantik — Chci a proto umim! | M&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 19.30 hodin | 2.22 Ducharsky piibeh | Rozkotovo divadio | Klubcentrum.cz
15. ledna | 10.15 hodin | Zima v kanafasu — Litomy3Iské muzeum | Seniorkiub |

| 16.00 hodin | Zimni pohadka | M&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 19.00 hodin | Nent jind moznost | Mala scéna | msuo.cz
16.ledna | 14.00-18.00 hodin | Den otevienych dvefi Stredni skoly automobilni | s3A | skola-auto.cz

| 18.00 hodin | Avatar. ohefi a popel | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 18.00 hodin | Prune, zeny pisnickarky | Mala scéna | msuo.cz
17.ledna | 15.00 hodin | Pohadky pana Pohadky | Rozkotovo divadio | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Neporazitelni | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 20.00 hodin | Tancima | Kulturni dtim | klubcentrum.cz
18.ledna | 17.00 hodin | Spongebob. piratské dobrodruzstvi | Kino Mgj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Rodina k pronajmu | Kino Méj | klubcentrum.cz
19.ledna | 10.00a 16.00 hodin | Smyslohratky s Luckou na téma zima | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.00 hodin | Hudebni besidka | zUS J. Kociana, koncertni sal | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Greenland 2. aték | Kino Méj | klubcentrum.cz
01/2026 [19]



Kalendar akci a udalosti

20.ledna | 10.00-12.00 hodin | Senior kuzelky | Cesky cerveny kiiz (Kuzelky — Hylvéty) | eckuo.cz

| 17.00 hodin | Franz, film | Mala scéna | msuo.cz

| 17.00 hodin | Koncert fiétnové tridy Adama France | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz

| 18.00 hodin | Kino naslepo | Kino Maj | klubcentrum.cz
21.ledna | 14.30 hodin | Prednaska — Cista domacnost bez chemie | Cesky cerveny kifz | cckuo.cz

| 17.00 hodin | Muzejni kafe s Karolinou | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| 17.00 hodin | Kytarové hréatky — koncert kytarové tFidy Jirtho Toméska | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz

| 19.00 hodin | Cina - cestovatelska prednaska | Rogkotovo divadio | klubcentrum.cz
22.ledna | 9.00 hodin | Akademie 2026 — prehlidka | Kulturni déim | Klubcentrum.cz

| 16.00 hodin | Tvotime v knihovn& — Osobni mandaly | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 16.00 hodin | Minikurz prvni pomoci — Zivot zachrafiujicf ikony | Cesky &erveny kiiz + Méstké muzeum | cckuo.cz

| 17.00 hodin | Koncert tFidy bicich nastrojti Lindy Gregarové | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz

| 19.00 hodin | Monika Absolonova. Novoro¢ni koncert bez feci | Rozkotovo divadio | Klubcentrum.cz
23.ledna | 14.00-15.30 hodin | Plavéani nejen pro ¢leny Senior klubu | Senior klub |

| 15.00 hodin | Deskovkovy turnaj | RCSrditko | resrdicko.jbuo.cz

| 19.30 hodin | *Velky Marty | Kino Méj | Klubcentrum.cz
24. ledna | 10.00 hodin | Zootropolis. mésto zvitat 2 | Kino Mgj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Smutny song | Kino Mj | Klubcentrum.cz
25.ledna | 17.00 hodin | Doméci prigerky 2 | Kino Méj | Klubcentrum.cz

| 18.00 hodin | Norské zena (en familieoperette), divadio | Mala scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Hamnet | Kino Mgj | Klubcentrum.cz
26.ledna | 10.00 hodin | Umgla inteligence pro seniory — zatate&nici | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 14.00 hodin | Umgl4 inteligence pro seniory — pokrogilf | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.00 hodin | Lenka Suchomelova — Zenska cykli¢nost | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.00 hodin | Koncert Zestové tfidy Lenky Smilkové Barvinkové | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Norimberk | Kino Mgj | klubcentrum.cz
27.ledna | 8.00 hodin | Krajem domova, vylet | Cesky cerveny kiiz | cckuo.cz

| 15.00-18.00 hodin | Odpoledne deskowych her pro malé i velké | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 16.15 hodin | Pololetni koncert klavirni tfidy Jana Lorence | ZUS J. Kociana, koncertni sal | zusuo.cz

| 18.00 hodin | Klavirmi pefeje 2 | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz

| 19.30 hodin | *28 let poté. chram z kosti | Kino Méj | klubcentrum.cz
28.ledna | 14.30 hodin | Milion — senior kino | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 17.00 hodin | Zpivanky | Cesky cerveny kiz | cckuo.cz

| 17.00 hodin | Koncert pévecké tridy Hany Bauerové | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz
29.ledna | | Noc a dens DDM | DDM Duha | ddm-usti.cz

| 10.00 hodin | Kavarna véeng miadych | RCSrdicko | resrdicko.jbuo.cz

| 17.00 hodin | Koncert Zestové tiidy Petra Kubového | ZUS J. Kociana, koncertni sél | zusuo.cz

| 19.00 hodin | Cty#i matky, film | Mala scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Cukrkandl | Kino Maj | klubcentrum.cz
30.ledna | | Wlet do Bruno Family Park Brno | DDM Duha | ddm-usti.cz

| 9.00-14.00 hodin | Pololetni prazdniny — détské oddé&leni otevieno | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Usak Chicky 2 a tajemstvi svist& | Kino Mgj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | *Silent Hill. no¢ni mairy | Kino M3j | klubcentrum.cz
31.ledna | 19.00 hodin | A7 napréi a uschne | Rozkotovo divadio | klubcentrum.cz

| 19.00 hodin | Az napréia uschne | Rozkotovo divadio | klubcentrum.cz
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Pro déti a mladez

Mateiské centrum Medvidek

Dim déti a mladeZe Duha

Nemluviidtka, kojenci, batolatka
5.,12.,19.a 26. 1. | 9.00 hodin
Prijdte mezi rodice téch nejmensich, kteff se
schézi pravidelné kazdé pondéli. Sdilejte své
starosti i radosti s novym pfirlstkem do rodiny.

Jéga pro déti

5.,12.,19.a 26. 1.| 16.05-16.50 hodin
Miluska Spichalovéa bude pravidelné kazdé pon-
déli cvicit jogu s détmi od cca 2 let. S sebou
karimatku, volny odév a piti, plySovou hracku.
Hlaste se prosim predem na tel. ¢. 739 424
883.

Jéga pro dospélé

5.,12.,19.a 26. 1. | 17.00 hodin

Miluska Spichalovéa bude pravidelné kazdé pon-
délicvicitjogu s dospélymi. S sebou karimatku,
volny odév a piti. Novacci v pfipadé zajmu
volejte na tel. ¢. 739 424 883.

Tvoreni pro déti s Majkou

6.,13.,20.a 27.1.| 10.00 hodin

Prijdte si s détmi (cca 2—4 roky) vyzkouset
nasi novou pravidelnou akci. Déti budou stff-
hat, malovat, lepit a seznamovat se s rliznym
vytvarnym materidlem a pom@ckami. Tvorenim
Vés bude provazet Majka Téthové. Na akci je
potreba si rezervovat misto. Tvoreni se kona
v pfipadé zgjmu alespon 5 predem pfihlaSe-
nych platicich. Hlaste a odhlaSujte se nejpoz-
déji vzdy do pondéli do 15 hod. Vstupné 60 K¢
/ dité. Dalsi info na medvidekuo@seznam.cz
a prihlaseni a omluvy pres SMS 608 036 805.

Domskolaci sobé

7.,14.,21.a 28.1.|9.00-12.00 hodin
Hledate informace ohledné domskolactvi? Hle-
déate podporu nebo jen cestu jak? Sejdéte se
s ostatnimi rodinami a sdilejte své zkuSenosti
a postrehy. V pripadé potfeby se mlzZete ozvat
na marketa.mcmedvidek@gmail.com.

Cviceni pro rodice s détmi s prvky jogy
8.,15.,22.a 29. 1. | 8.30-9.30 hodin
Miluska Spichalovad bude pravidelné kazdy
Ctvrtek réno cvicit s rodici a détmi. S sebou
karimatku, volny odéy, piti a plySovou hracku.
Cviceni se kond v pripadé zdjmu alespori 5 pre-
dem prihlasenych platicich. Hlaste a odhlasujte
se nejpozdeji vzdy do Gtery do 15 hod na tel.
¢. 739 424 883. Vstupné 80 K¢ / dité + rodic.

Zpivéanky s Paviou

8.,15.,22.a 29. 1.| 9.30-10.00 hodin
Prijdte si s détmi zazpivat jednoduché pis-
nicky za doprovodu klaves. K dispozici budou
i chrastitka a rdmusidla, tak se pfijdte vyradit.

Satkovani, téhotenstvi, porod, SestinedélL...
9.1.]10.00-11.30 hodin

Cekate miminko a zajimaji Vas v&ci kolem tého-
tenstvi, porodu nebo posvéatného obdobi Sesti-
nedéli? Prijdte mezi nds. Mohu vdm poskytnout
poradenstvi v oblasti kontaktniho rodi¢ovstvi,
kojeni, vazani déti do §atku, nastaveni nositka,
l&tkovych plenach, atopickém ekzému. Pokud
potrebujes jen podporu od Zen, které to maji
podobné jako ty jsi vitdna. Pouze pro pfedem
prihl&8ené, program mize byt zménén, presu-
nut nebo zrusen. Nehodi se ti termin, ale pod-
pora nebo konzultace ano? Napi$ na e-mail nize
a domluvime se. Na e-mail marketa.mcmed-
videk@gmail.com miZete psat ndméty na
povidani nebo pozadavky na konkrétni téma.

Kavarnicka s volnou hernou

16. 1. ] 9.00 hodin

Méte néjaké ndpady nebo pripominky k chodu
centra? M{Zete néco naucit ostatni maminky?
Chcete se do déni zapojit? Zastavte se na kavu
nebo &aj a piijdte se s némi podélit.

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny je
50 K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNIi DOBA

¢ Nemluviiatka, kojenci a batolatka,
volna herna | Po | 9.00-12.00

o Jbga pro déti a dospélé
Po | 16.05-18.00

¢ Tvoreni s Majkou, volna herna
Ut | 10.00-12.00

o Domskoléaci, prednasky, besedy, volna
herna | St | 9.00-12.00

o Cviceni pro rodi¢e s détmi, zpivanky,
volna herna | Ct | 8.30-12.00

o Sé&tkovani, volna herna
P4|9.00-12.00

¢ VolIna herna | Ut-p4 | 14.00-16.00
(po dohodé déle)

Za finanéni podpory mésta Ustf nad Orlici, Par-
dubického kraje, Konzumu a Uzasnych darc.

Markéta Cermékové, tel.. 777815344,
Katka Fisarova, tel.: 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Matefské centrum Medvidek, Usti n. Orlici

Akce pro skoly

12. 1. | Okresni kolo D&jepisné olympiady

— kategorie I., Il.

26. 1. | Okresni kolo Matematické olympiady
— kategorie 75,79

27. 1. | Okresni kolo Olympiady v Ceském
jazyce — kategorie I.

28. 1. | Okresni kolo Olympiady v ¢eském
jazyce — kategorie Il.

Lezecky vylet Hudy Brno | 10. 1. 2026
Celodennivylet — pro déti z lezeckych krouzkd.
Cena: 650 K. Prihlaseni je moZné pouze elek-
tronicky na ddm-usti.cz —ikona Prihlasovadlo,
kde najdete i vSechny podrobné informace.

Univerzita tretiho véku

aneb Nikdy neni pozdé objevovat nové svéty.
Univerzita tfetiho véku otevird dvere vsem, kdo
chtéji zOstat aktivni, ucit se a poznévat. V sedmi
kurzech se podivdme do rlznych oblasti — od
modernich technologii az po péci o télo i mysl.
Projekt vznika ve spolupréci s CCK UO. Podrob-
nosti a prihlasky najdete na webu DDM (ikona
PrihlaSovadlo). S prihldSenim radi pomdzeme
kazdy vsedni den od 13 do 18 hodin.

Celostatni akce Noc a den s DDM

29. 1. — prespaniv DDM Duha, ndvstéva kina,
hry a soutéZe, spani ve vlastnich spacécich
a na karimatkéach v télocvi¢né. Akce pro 30
déti. Cena: 250 K¢ (vstupné do kina, snidané,
pojisténi a pedagogicky dozor).

30. 1. —vylet do Bruno Family Park Brno. Akce
pro 35-40 déti, probihd od 8:30 do 17:00.
Cena: 650 K¢ (vstupné, jizdné objednanym
autobusem, pojisténi a pedagogicky dozor).
Své dité mlZete prihlasit na jednu nebo obé
akce. Prihlaseni je mozné pouze elektronicky
0d 5.1.2026 od 20:00 na ddm-usti.cz —ikona
Prihlasovadlo, kde najdete i vSechny podrobné
informace.

Pfipravujeme

Jarni prazdniny | 9.-13. 2. 2026
Priméstsky tabor pro déti od 1. do 5. ro&. ZS,
kapacita 25 déti. Cena: 1 850 K¢ (vstupné, jizdné,
pojisténi a pedagogicky dozor). Program: Akti-
vity v DDM Duha i vylety do okoli —kino, Pevnost
Poznéani v Olomouci, Aquacentrum Pardubice,
Skipiv Letohradé a Laser Game v Hradci Krélové.
Podrobny program bude zverejnén a prihlaso-
vani bude otevieno 5. 1. 2026 na webu a na
Facebooku DDM. Do nového roku vam prejeme
hlavné radost, odvahu zkouset nové véci a dost
energie na vdechny malé i velké ndpady.

Tym DDM Duha

0172026

[21]



Pro déti a mladez

Ohlédnuti za vystavou betlém(

Rodinné centrum Srdicko

Ve dnech 28.-30. 11. usporéadala mistni jed-
nota Orlajiz 5. ro¢nik vystavy ,Betlémy z nasich
domacnosti’ na fimskokatolické fafe. K vidéni
bylo pres 70 exponat( rliznych rozmérd a mate-
ridld. Navstévnici tak méli moznost vidét bet-
|ém malovany na kartonu, drevény, ze Susti,
keramicky, papirovy, palickovany a mnohé dalsi.
Mezi nejstarsi betlém patfil betlém z kostela sv.
Jakuba z Ceskych Hefmanic. Zajimavosti byl
Papackiv betlém z Ceskych Libchav, kde bylo
mozné vidét skutecné stavby z této obce véetné
kostela a byvalé fary (dnes obecni Gfad). Nechy-
bé&ly ani betlémy vytvorené primo v Usti nad
Orlic, jako napt. od vytvarnika Zderika Brozka.
Prichozi méli také moznost si vystrihnout figurku
do spole¢ného betléma, nebo zakoupit drobné
dekorace s motivem Sv. rodiny. Akci navstivilo
také nékolik betlémart z rliznych koutd repub-
liky. Pravdépodobné nejvzdéalengjsim navstév-
nikem letosni vystavy byl betlémar z Bechyné
(okres Tabor). U¢ast nas jako organizatory
akce velmi potésila, jelikoZ si ji pfiSlo prohléd-
nout témér 600 lidi. Je vidét, Ze pro obyvatele
meésta, se stala tato vystava jiz nedilnou soucasti
zahéjeni adventu, ¢ehoz si vazime. Dékujeme
vSem, kteff se jakkoliv na vystavé podileli, nebo
ochotné zapUjcili své rodinné betlémy a t&sim
se na dalsi spolupréci.

Orel jednota Usti nad Orlici

Pravidelny provoz rodinného centra bude
v novém roce zahgjen v pondéli 5. 1. 2026. Od
Unora pfipravujeme na kazdé Ctvrte¢ni odpo-
ledne moZnost manzelského a partnerského
poradenstvi.

Podrobné informace se dozvite v dalSim vydani
Usteckych listd.

Provozni doba herny
Po | 9.00-11.30 hodin
herna, progrémek pro déti — tvoreni (i) pro prcky

P& | 9.00-11.30 hodin

herna, programek pro déti — zpivanky a rikénky
Zatatky programi v pondélia v patek v 10.00
hodin. Pobytné 40 K&/1 dité, 50 K&/vice déti.
Moznost mési¢ni permanentky — 200 K&/1
dité, 250 K&/vice déti.

Hradby

8. 1.| 19.00 | sél RC Srdi¢ko

Setk&ni muz( pro posileni muzské identity,
rozhovory na téma otcovstvi a opravdového
chlapstvi. Kontakt: 778 788 402, Tomas Pinkas

Deskovkovy turnaj

23.1.]15.00 | RC Srdi¢ko

Odpoledne pIné deskovych her se soutéznim
kl&nim ve vybrané hre.

Kavarna vé¢né mladych

29.1.] 10.00 | sl RC Srdi¢ko

Setkani seniorll nad kafickem, nebude chybét
slovo povzbuzeni, pisnicka a spole¢né popo-
vidani.

Podékovani

Dé&kuji timto fi SEFIR z Usti nad Orlici za dobfe
odvedenou préci pfi prestavbé koupelny.
Jmenovité pani Dané S¢uckové, Jané Tuli-
sové a panu Kysilkovi za vstricnost, trpélivost
a ochotu. Preji firmé hodné tspéch a mnoho
spokojenych zékaznik(.
Jana Jaromérska,
Ceskéa Trebové

PRO O DUM

OBCHODNIi CENTRUM

SVITAVY

www.produmsvitavy.c

Eednowé
VYPRODEJE

z

“ocicny W suiicio Y

Inzerce
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Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

Spongebob: piratské dobrodruzstvi
12.1.|19.30

Animovany, komedie, 103 min., ¢esky dabing,
vstupné 140 K&

Dream team
13.1.]| 19.30
Komedie, 127 min., eské znéni, vstupné 150 K¢

Avatar: oheri a popel

16.1.| 18.00

Akeni, sci-fi, 197 min., Cesky dabing, vstupné
170 Ke

Neporazitelni
17.1.|19.30
Drama, 120 min., ¢eské znénti, vstupné 150 K¢

Spongebob: piratské dobrodruzstvi
18.1.| 17.00

Animovany, komedie, 103 min., ¢esky dabing,
vstupné 140 K¢

Rodina k pronajmu

18.1.|19.30

Komedie, drama, 110 min., Ceské titulky,
vstupné 150 K¢

Greenland 2: uték

19.1.|19.30

Akeni, thriller, 98 min., Ceské titulky, vstupné
130 K&

Kino naslepo

20.1.| 18.00

Komedie? Drama? Akc¢ni?, dobrovolné
odchodné

*Velky Marty | 23. 1. | 19.30
Drama, sportovni, 149 min., Ceské titulky,
vstupné 130 K&

Zootropolis: mésto zvirat 2

24.1.|10.00

Animovany, komedie, 104 min., ¢esky dabing,
vstupné 140 K¢

Smutny song | 24. 1.| 19.30
Zivotopisny, hudebni, 131 min., ¢eské titulky,
vstupné 150 K&

Domadci priserky 2

25.1.]17.00

Animovany, komedie, 85 min., Cesky dabing,
vstupné 140 K&

Hamnet

25.1.|19.30

Drama, Zivotopisny, 125 min., Ceské titulky,
vstupné 150 K¢

Norimberk

26.1.]19.30

Drama, historicky, 150 min., ¢eské titulky,
vstupné 150 K¢&

*28 let poté: chrdm z kosti

27.1.]19.30

Horor, sci-fi, 110 min., ¢eské titulky, vstupné
150 K¢

Milion — senior kino
28.1.]14.30
Komedie, 90 min., Ceské znéni, vstupné 70 K&

Cukrkand|

29.1.]/19.30

Rodinny, dobrodruzny, 115 min., ¢eské znéni,
vstupné 130 K¢

Usak Chicky 2 a tajemstvi svisté
30.1.]10.00

Animovany, komedie, 88 min., Cesky dabing,
vstupné 140 K¢

*Silent Hill: noé&ni mary
30.1.]19.30
Horor, Ceské titulky, vstupné 150 K¢

*do 15 let nepristupno

Programova nabidka Klubcentra

2:22 - Duchar'sky pribéh

14. 1. 19:30 hodin | Rodkotovo divadlo
Jenny a Sam se pravé nastéhovali do starého
viktoridnského domu. Rekonstrukce, malé dité
a prvni noci v nezndmém prostredi — to vie
prindsi zvlastni napéti. Jenny je presvédcena,
Ze kazdou noc presné ve 2:22 se z détské
chavi¢ky ozyvaji kroky kolem postylky. Sam,
védec télem i dusi, trvad na tom, Ze vSe ma raci-
onélni vysvétleni. Béhem kolaudacniho vecirku
s prateli padne odvézné rozhodnuti: zastanou
vzhliru az do 2:22... a pak se uvidi. ReZie: Brario
Holi¢ek. Hraji: Romana Widenkova, Markéta
Stehlikova, Jan Hajek, Vaclav Sanda. Délka
predstaveni: 2:22 hod. v€etné prestavky. Diva-
delni predplatné podzimni sezony 2025, zby-
vajici vstupenky v predprodeji a hodinu pred
zacatkem u pokladny divadla. Vstupné 510 K¢.

Pohadky pana pohadky

17.1.| 15:00 hodin | Ro3kotovo divadlo
Pohadky pana Pohé&dky jsou vtipné a hravé
¢inoherniinscenace pro déti od 3 do 8 let, které
z&bavnou formou zpracovévaji zndmé piibehy
0 Budulinkovi a O Cervené Karkulce. Pohadka
pro déti od 3 do 8 let. Vstupné 90 K.

Tancirna

17.1.| 20:00 hodin | Kulturni dim

Tane¢ni vecer nejen pro absolventy tanecnich
kurz(. Chcete si zatancit spolecenské tance?
Ceka véas skvély vybér hudby ke standardnim
a latinskoamerickym tancdim. Ve¢erem provazi
DJ Mirek Novotny. Ur¢eno pro pary, omezena
kapacita. Vstupné 150 K¢.

Cina

21. 1.| 19:00 hodin | Roskotovo divadlo
Velké &inska zed, pulzujici Peking a Sanghaj,
mystické Zluté hory i kuriézni setkani's cvicite-
lem cvrcka. Prijdte se vydat na dobrodruznou
cestu do zemé kontrastd! Cestovatelska pred-
naska Né&bytkare na cestéch Lukase Zajicka.
Vstupné 120 K¢.

Akademie 2026

22.1.|9:00 hodin | Kulturni dtim

Prehlidka z&jmové umélecké Cinnosti specidl-
nich Skol regionu.

Monika Absolonova:

Novoroc¢ni koncert bez feci

22.1.] 19:00 hodin | Rogkotovo divadlo
Exkluzivni novoro¢ni koncert Moniky Abso-
lonové nabidne jedinecny vecer plny emoci
a hudebnich z&zitkd. Zazni svate¢ni melodie
ze zlaté desky Az do nebes, muzikélové skladby,
které ji proslavily na prazskych divadelnich scé-
nach, i novinky z alba Laska.

Vlystoupeni doprovodi pianista Ondrej Hajek
a sboristé Andrea Hold a Ondrej Izdny. Pub-
likum se mdZe tésit na nezapomenutelny
hudebni zazitek, ktery propoji osvédcené hity
s kouzlem svéatecni atmosféry. Vstupné 990,
890, 790 K.

AZ naprsi a uschne

31. 1. | 19:00 hodin | Rogkotovo divadlo
Cowardova hotka komedie z roku 1925 nas
zavadi do letniho domu manzeld Blissovych.
Byvalé herecka Judith, spisovatel David a jejich
dvé dospivajici déti si kazdy nezavisle pozvou
na vikend svého hosta.

Radostné ocekavani se vsak rychle méni
v chaos — sebestredné rodina se utdpi v had-
kach, hosté jsou zmateni a podléhaji néstra-
ham milostnych hratek. Viysledkem je vikend
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Kultura

plny nedospélych rozmiSek, komickych nedo-
rozumeéni a pikantnich situaci, které odhaluji,
Ze Zivot rodiny Blissovych je jedno velké malé
peklicko. ReZie: Jaroslav Slansky. Hraji: Olga
Zelenska / lvana Andrlova, Luké$ Vaculik /
Pavel Necas, Hana Kusnjerova / Betka Stan-
kov4, Petr Buchta / Vaclav Jirdcek, Adéla
Gondikové / Regina Randova, Roman Stolpa
/ Viktor Limr, Kristyna Kocianova / Vitézslava
Karolov4, Juraj Bernath / Filip Tomsa / Jaroslav
Slénsky, Pavla Vojéckova / Lucie Svobodova.
Délka predstavenf: 2:10 hod. v€etné prestavky.
Vstupné 470 KE.

Pripravujeme na tnor 2026:

Kolibé se velryba (pohadka pro déti), Ctyfi
dohody, P4t& dohoda, Tancirna, Na kole pres
Arabsky poloostrov (cestopisné prednéska),
Ondrej Vetchy & Michal Novotny... jak je
neznéte (beseda, zdbavny porad), Oko tygra
—Komorni divadlo Kalich Praha (divadelni pred-
staven).

Predprode;j:

Informaé&nf centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

Méstské muzeum

Misné Vanoce | do 25. 1.

Jesté do 25. ledna mlZete navstivit vystavu
zamérenou na chuté a viné tradi¢nich Vanoc
ve vesnickém a méstanském prostiedi na pre-
lomu 19. a 20. stoleti. Po dobu trvani vystavy
je mozné objednat program pro Skoly.

Pil JeziSek cikorku?

aneb Reklama v betlémech | do 8. 2.
Perola, Schicht nebo Hradeck& cikorka?
\lystava predstavuje historické reklamni bet-
lémy 20. stoleti, jak z Cech, tak i ze svéta.

Betlémy | do Hromnic

Vanoce jsou sice jiz za némi, ale stéle si u nas
mUzete prohlédnou stélou expozici orlickols-
teckych betlémda. K nastévajicimu obdobi se
vztahuji betlémy trikrélové, hromni¢ni a posléze
i postni. VSechny tfi na vas Cekaji v nasi expo-
zici. Pro pfedem objednané skupiny o poctu ale-
spori 5 osob nabizime komentované prohlidky.

Muzejni kafe s Karolinou

21.1.| od 17.00 hodin

Podvecerni setkani s orlickotusteckymi kavar-
niky Karolinou a Zderikem Kapounovymi nad
Salkem kavy a povidanim nejen o kavé, kavarné,
zékuscich a zmrzliné.

Unikova hra ,Kabinet kuriozit”

Prijdte se pokusit uniknout z Kabinetu kuriozit.
Unikovka je vhodna pro rodinné tymy, popt. pro
2 az5hract od 10 do 99 let. Nutné objednéni
predem na telefonu 731 577 724 nebo na
pokladné muzea. Darkové poukazy k prodeji
na pokladné.

Soubor C-Dance vam pieje
krasny novy rok 2026!

Vézeni divéci, velice vdm dékujeme za proje-
venou pfizen v uplynulém roce 2025. Jsme
velice radi, Ze se s vdmi setkdvame na nejrliz-
néjsich akcich, napriklad na lanskrounském
FreshDance Festu. Pomyslnou sladkou tec-
kou roku byl jiz 19. ro¢nik Bé&hu na dlouhou
trat. Predstaveni bylo vyprodané za coz vam
dékujeme!

Nyni nds mlzete vidét na predtancenich
v rémci nejriizngjsich plesd. Zarover ale také
zac¢indme promyslet vyro¢ni 20. ro¢nik Béhu
na dlouhou trat!

Pro vice informaci sledujte nase sociélni sité
na Instagramu a Facebooku.

Vas soubor C-Dance

Méstska knihovna

Bookstart — vyprava za polarni kruh

5.1.| 10.00 a 16.00

Na akcije nutné se prihlasit ve fcb skupiné nebo
na mail iveta.sedova@knihovna-uo.cz. Pro-
sime o prispévek na material 30 K¢.

Ptaéi hodinka | 9. 1. | 16.00
Pojdme si povidat o pt&ccich. Na akci je nutné
se prihlasit, vstupné dobrovolné.

Za sedmero horami— O dvanacti mésic¢kach
12.1.] 16.00

Na akci je nutné se prihlasit, prosime o pfispé-
vek na material 30 K¢.

Zimni pohadka | 13. 1. | 16.00

Po pohadce vas cekd malé tvoreni. Akce je
vhodné pro déti od 3 do 8 let, predskoléci pouze
s doprovodem. Prosime o prispévek 30 K¢ na
materidl.

Iva Markova: Bezruky Frantik
— Chci, a proto umim! | 14. 1. | 18.00
Prednéska z cyklu Akademie volného Casu.

Smyslohratky s Luckou na téma zima
19.1.| 10.00 a 16.00

Na akci je nutné se prihlasit, vstupné 200 K¢,
dal3i dité 100 K&.

Tvofime v knihovné — Osobni mandaly
22.1.|16.00

Prijdte si vyrobit mandalu na miru své osob-
nosti. Prihlasujte se na détském oddélent, tel.
737 327 432 nebo na e-mailu hra@knihov-
na-uo.cz do 15. 1. Pro dospélé a déti od 10
let. Cena kurzu 100 K¢.

Uméla inteligence pro seniory

— zacétecnici

26.1.]10.00

Na akci je nutné se nahlasit na mail iveta.
sedova@knihovna-uo.cz.

Umél4 inteligence pro seniory

- pokrocili

26.1.| 14.00

Na akci je nutné se pfihlasit na mail iveta.
sedova@knihovna-uo.cz.

Zimni pohadka | 15. 1. | 16.00

Po poh&dce vas Cekd malé tvoreni. Akce je
vhodné pro déti od 3 do 8 let, predskoléci pouze
s doprovodem. Prosime o prispévek 30 K¢ na
materidl.

Lenka Suchomelova

— Zenska cykli¢nost

26.1.|17.00

Na akci se, prosim, prihlaste na mail iveta.
sedova@knihovna-uo.cz.

Odpoledne deskovych her pro malé i velké
27.1.| 15.00-18.00
Prijdte si zahrat vase oblibené hry.

Pololetni prazdniny — détské oddéleni ote-
vieno | 30. 1. | 9.00-14.00

Knihopluti — ¢tenérska hra pro déti a mladez
Pojdte s ndmi plout morem piibéhd. Prectete-
-li knihu ozna¢enou postavi¢kou a odpovite na
otazku ke knize, vase lodicka popopluje blize
k majéku. Cim vice knih prectete, tim vice dob-
rodruzstvi zaZijete a tim vice se rozsit{ vas obzor.
Nejlepsi moreplavce ¢ekd odména. Plout s ndmi
miZete aZ do konce kvétna 2026. Pridejte se.

M4 vlast cestami promén
5.1.-28.2.2026

\lystava prindsi svédectvi o proménéch zane-
dbanych mist v mista upravend a uzite¢na.
Rozkvetlé parky a Cisté ulice, fasddy dom( nat-
fené, pamatky opravené. Tak kdyby to vypadalo
v kazdém mésté, méstecku a vesnici... To je
sen mnohych z nés. Prostiednictvim fotogra-
fif a pribéhl prezentuje stav pred rekonstrukct
a po ni. Uvidite opravy rdiznorodych staveb —
od sakralnich objektd, pfes obecni Grady, Skoly,
zastavky, multikulturni centra, némésti a navsi,
po krajinarské Upravy v parcich a sadech.

Mgr. Zderika Honzéatkova
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Kultura

Mala scéna

Priroda ve fotografiich Jany Hejzlarové

0Od 3. ledna do 30. ledna 2026

Vystava. Prijdte objevit pohadkovou krésu,
které nés obklopuje a pripomenout si, jak blizko
k ni mame a jak nesmirné inspirujici pro nés
m{Ze byt.

Zlatovlaska | 4. 1.| 10 hod.

Pohédka. Byl jeden Jirik a ten nemél nic. A byl
jednou jeden krél, ten mél vSechno, a chtél vic!
A byljednou jeden zlaty vlas a ten vim poréddné
zamichal! Loutkovy pfibéh na motivy klasické
Ceské pohadky. Pouli¢ni loutkové predstaveni
pro divéky od 5 do 100 let. Divadlo Jednoho
Edy. Vstupné 100 K¢ / déti do 10 let 80 K&.

Ma to cenu!? | 7. 1. | 18 hod.

Dokument, kino. A(u)kéni komedie odkryvé
zdakulisi trhu s uménim skrze jedno nevsedni
umeélecké dilo. Ve filmu se stretévaji ambice
sbérateld, galeristl a umélcl. Vstupné 100
K& /80 K¢ ¢lenové FK.

Sirat | 8. 1. | 19 hod.

Filmovy klub. Sirat je rave apokalypsa. Silena
Jjizda, kterd Sokovala Cannes, a kromé Ceny
mového zazitku s okamzitym kultovnim poten-
cidlem. Vstupné 120 K& / 90 K¢ ¢lenové FK.

Filmové dokumenty Jifiho Koci

13.1.] 18 hod.

Treti setkani's filmovymi dokumenty Jiriho Koci.
Eva Stanclov4, Présentez arme! A Zampach
Vstupné 70 K& / 50 KE seniofi.

Neni jina moZnost

15. 1. | 19 hod.

Filmovy klub. Cern4 krimi komedie o tom, jak
daleko je slusny ¢lovék ochoten zajit, kdyZ pri-
jde o vSechno a dojde mu trpélivost, zaséhla
publikum hlavni soutéze benatského festivalu
svou podvratnosti a vizuaIni preciznosti. Kazdy
zvrat prekvapi, kazda scéna bavi a zaroven nuti
premyslet. Vzpominate si na oscarového Para-
zita? Novinka reziséra Parka Chan-wooka ma
rozhodné nakro¢eno k podobné fenomenél-
nimu Gspéchu. Vstupné 120 K¢ / 90 K¢ Cle-
nové FK.

Prune — Zeny pisnic¢karky

16. 1.| 18 hod.

Prune je projekt zpévacky a pisni¢karky Lucie
Krpalové. Vystoupeni Prune se vyznacuji 0so-
bitym hlasem, silnymi texty, hravostia snovymi
krajinami, zachovavaji si volnost, prirozenost,
skromnost a nadéji. Vstupné 80 K&.

Franz | 20. 1.| 17 hod.

Portrét, kino. Plisobivy pribéh inspirovany Zivo-
tem, dilem a fantazii spisovatele Franze Kafky,
ktery dokdzal fascinujicim zptsobem pied-
béhnout svou dobu. Vegetarian, workoholik,

introvert, outsider, milenec v dopisech a Gred-
nik v no¢ni mare. Film plny fantazie, humoru,
bolesti, a vnitfniho svéta muze, ktery ve svych
knihach definoval moderni existenciélni tzkosti,
a i sto let po své smrti zastavé zrcadlem nasich
nejhlubsich strachl a tuzeb. Vstupné 120 K¢ /
¢lenové FK 90 K¢.

Norska Zena (en familieoperette)

25.1.]| 18 hod.

Orlickd Thalie.

Hra se zpévy o pInéni Zivotnich snl a neceka-
nych odhalenich. Autorka hry (a jedna z tcinku-
jicich) Katefina Rud¢enkové je nositelkou ceny
Magnesie litera za poezii (Chlize po dunéch,
2014) a nominantkou Magnesie litery za prézu
(Amaliina nehybnost, 2022). Divadelni spolek

Antonin Puchmajer Praha. Vstupné 120 K¢ /
seniofi, studenti 80 K¢.

Ctyfi matky | 29. 1. | 19 hod.

Filmovy klub.

Vit&zny film v sekci LFS uvadi se stala irska dra-
medy bratr{i Thorntonovych, kterou poradatel
Filmovky Asociace Ceskych filmovych klubd
vysle v lednu 2026 do nasich kin. V kinech od
29. listopadu 2025. Vstupné 120 K¢ 7 90 K&
¢lenové FK.

Aktudlni info na msuo.cz a facebook.com/
msusti. Zména programu vyhrazena.

Vice na msuo.cz / aktudlné na msuo.cz
a facebook.com/msusti / zména programu
vyhrazena

Galerie pod radnici

Svoboda / Misek - KONKRETNI PRACE

V mésici lednu se v produkci spolku STORe-
AGE z.s. setkaji v Ustecké Galerii pod radnici
dvé vyrazné osobnosti sou¢asného vytvarného
umeéni:

Mgr. Ale§ Svoboda, Ph.D. (*1956) je Cesky
vytvarnik, multimedialni umélec, teoretik
umeéni, kritik a pedagog. Ve své tvorbé jiz od
80. let vyznamné vyuziva pocitace.

Doc. MgA. Ludék Misek (*1976) patii k tém
soucasnym sochartim, ktefi respektuji sochar-
stvi v jeho ,pavodni” podobég, tedy jako préaci
s hmotou a proporcemi.

Vystava predstavi propojeni vytvarného
zdznamu geometrie v podobé grafiky, malby,

prostorovych instalaci a objektl. Geometrie je
stéZejnim vyrazovym prostrednikem, ktery oba
autori pouZivaji ve své praci a vytvarné sebe-
prezentaci.

Redukované barvy a znacné tvarové kontrasty
v dilech Ludka Mi3ka doplIni barevnost projekci
a systematicnost algoritmickych cykll grafiky
a maleb AleSe Svobody.

Oba autofi jsou jiz dlouhodobé spojeni s Klu-
bem konkretistl a expozice tak navazuje na
jiz predchozi prezentace tohoto uskupenfi
v Ustecké galeri.

Vernisaz

7.1.]| 18.00 hod | 7.-28. 1. 2026
Ut—P4&: 10-12 / 14-16 hod.

So-Ne: 14-16 hod.
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Rlizné

Prispévky zastupitelli mésta

V souladu s tiskovym zdkonem ¢&. 46/2000 Sb.,
zverejiiujeme piispévky ¢lend Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici.

Na Casté dotazy ¢tenér(, pro¢ je poskytovéan prostor pro
Cleny zastupitelstva mésta, odkazujeme na § 4a tisko-
vého zékona: ,Vydavatel periodického tisku tzemniho
samospravného celku je povinen poskytovat objektivni
a vyvazené informace o Uzemnim samospréavném celku
a poskytnout priméreny prostor pro uverejnéni sdéleni,
které vyjadruje ndzory ¢lenl zastupitelstva tzemniho
samospravného celku, tykajici se tohoto tizemniho samo-
spravného celku.”

REHACEK: Odstoupi mistostarosta
mésta za ODS kvli stfetu zajma?
Stret z&jma. Slovni spojeni, na které jsem jiz
alergicky. Oteviu internet a ... stfet z4jmda.
Pustim televizi a ... stfet z4jmG. Mdm strach

otevrit i konzervu, aby tam nebyl ... no vite co,
STRET ZAJMU! Je tu prost& medialni sezona
Gdajného stietu z&jm0 Andreje Babise. A to
i pfesto, Ze nynf ve stf'etu zdjmd neni a zda
by po pfipadném jmenovani premiérem byl, je
i dle prava sporné. Coz ale nékteré ,novinare”
a politiky nezajima, protoze pro kamparn proti
Babigovi jim bohaté staci jejich ,moralni pocit”
stretu zajmda.

Jednou ze stran, ktera tuto kampan intenzivné
vede, je ODS. Dalo by se predpokladat, ze ODS
sama tedy bude mit vzorné zameteno pred
vlastnim prahem, protoze se svym ,moralinim
pocitem” stfetu zajmu bude také piikladné fidit.
BohuZel, pri pohledu na vedeni mésta, to tak
vibec nevypada...

Mistostarosta mésta za ODS je totiZ zaroven
$éfem stavebni firmy. Stavebni firmy, kterd mé
své zajmy i na Uzemi mésta. A on se tak neu-
prosné dostava do stretu zajmda, kdy by jako
mistostarosta mél hajit opak toho, co prosazuje
jako $éf firmy. Ktery zéjem asi uprednostni?
To, Ze v dané véci tfeba nehlasuje, nic nefesi.
Hlasuji ostatni z jeho strany, jeho koalice. A on
maé jako mistostarosta vliv. Nebylo by tedy
spravné, ba pfimo ,moralni”, aby jako vyslanec
,zasadové” ODS, kvili stietu zajm( okamzité
skoncil, bud jako mistostarosta, nebo jako 3éf
firmy, ¢i mozna viibec nejlépe, jako ¢len mora-
lizujici ODS?
Autor je zastupitel za ANO
(redakéné neupraveno)

Vladimir Lnénicka
AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici

Nové kadernictvi - Irena Novékova (pracovala
v kadernictvi v ulici Novy Svét), ulice Letohrad-
ska 1359, Usti nad Orlici, budova Bytového
druZstva, prizemi.

Pracovni doba: PO-CT sudy tyden 7-12, lichy
tyden 12-16. Pripadné telefonické objednavky:
mobil: 604 814 146.

Koupim gramofonové LP desky

- do své archivni sbirky. Nesbirdm véznou
hudbu, lidovky ani dechovky.

Platba ihned v hotovosti. Nabidky na tel.: 724
2292 92, nebo e-mail: Fiat1955@seznam.cz

Koupim staré pivni ldhve s népisy, sbirku
i jednotlivé kusy, tel: 732170454, sbératel

Cestovni agentura CAM s.r.o., Usti nad
Orlici, M.R. Stefénika 234, telefon: 606 748
616 e-mailinfo@agenturacam.cz. Pojedte se
s ndmi ohidt do Madarska do termdlnich lazni
autobusem.

Jedeme do BUkflird6é hotel WEST WING 4*
s polopenzi K& 8 790/0s. a do SARVARU hotel
Park Inn 4* se stravou ALL cena K¢ 10 790/0s.
Oba hotely jsou propojeny prosklenou spojovaci
chodbou s termdly.

Termin: 19.2. - 22.2.2026 odjezd z UO, CT,
Lanskroun.

invja

Ceska Trebova

Odlétame z Pardubic

/ Egypt,Tunisko,Albénie, Recko, ®&
Turecko, Spané&lsko, Bulharsko

|. '

© Nameésti Jana Pernera 1787
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ceska trebova@invia.cz
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Sport

STUDIOBART

Jéga, zdrava zada, SM tahy, pilates, tanec,
cvi¢eni pro déti.

Jsme studio zamérené na zdravotni, relaxacni
i akrobatické cvi¢eni. Vlyberou si u nés jak déti,
tak dospéli a seniofi. Prijdte naCerpat energii
a klid, odpocinou si, napfimit sva téla a udélat
néco pro své zdravi. Pripravili jsme pro Vs pes-
trou nabidku cvicen.

MUZete se tésit na cviceni s fyzioterapeutkou.
Béhem ledna nabizime otevrené lekce, stacise
prihlasit: ranni SM tahy — patky 6:55, odpoledni
zdravé z&da — Utery 16:25, odpoledni cvi¢eni
SM tahy vélce, mice — Ctvrtky 16:45, fyziojéga
— pondéli 16:00, zdravé zéda — soboty 8:30.
MuZete se u nés potkat se skvélymi fyziotera-
peutkami — Ver¢a Kalouskové z Galenu, Péta
Cermaékova z ordinace Toméase Suchomela,
Veronika Stejskalovd a Markéta Kovéarova
z nemocni¢ni rehabilitace.

Pro déti nabizime 3 kurzy s fyzioterapeutkou:
Z&da narovname, noZi¢ky polechtdme — cviceni
pro déti 2,5-7 let — Gterky 15:30, DNS dle prof.
Kolére pro déti — ctvrtky 15:45, rehabilitacni
cvi¢eni pro starsi déti 6-14 let — patky 15:00.

Prijimame prihlaSky na sezénu unor-kvéten
2026. Piste na e-mail: info@studiobart.cz.
Déle jsme pripravili rozsahlou nabidku lekci
zamérenych na rizné druhy cviceni — vitality
joga, pilates, jemna joga, dynamické flow,
kruh&c, funkeni trénink. MlZete si vyzkouset
oblibeny kurz TAJ-JI A CHI-KUNGU pondélky
a pro dobrodruzné povahy vypisujeme i lekce
AERIALHOOP patky. Nové pfipravujeme ve
spolupraci s TS flow lekce tance pro dospélé
— patky 18:00.

Od Unora se mlZete tésit na uceleny kurz
10 lekci JEMNA JOGA — vhodné pro (plné
za&4ate¢niky. Pro maminky nabizime CVICENI
S FYZIOTERAPEUTKOU po porodu — stfedy
10:30.

Dopoledne u nés patfi seniordm, pilates a j6ze.
Pondélky — tanec pro seniorky s Janou Nagyo-
vou, uterky — pilates, stfedy — kruhac, jéga,
fyziomamky, €tvrtky — ranni nddech s Danou
Holubé&Fovou — udrz se v kondici, tanec pro seni-
orky, patky — SM tahy, pilates pro zac¢atecniky,
vitality j6ga.

O vikendech a v patecnich vecerech chystdme
workshopy a seminéfe zamérené na rdzné
druhy cvi¢eni, spolupracujeme s fyzioterapeuty
a skvélymi mistnimi lektory. Pro vice informaci
sledujte nds web studiobart.cz, sociélni sité, ¢i
piste na info@studiobart.cz, radi Vas budeme
0 novinkach informovat.
Za studio
Markéta Skalicka

TJ Sokol Cernovir, z.s.

Dékujeme vsem sponzordim, pratellim a kama-

radlm, kteff v roce 2025 podporili ¢innost

naseho spolku. Jmenovité dékujeme méstu

Usti nad Orlici, spole&nosti Stavona, spol. s.ro.

a spole¢nosti EKOLA Ceské Libchavy s.r.o.

V lednu vés zveme na prvni akci roku — Novo-

ro¢ni kviz, ktery se bude konat 24. 1.

Sokol Cernovir Vam preje rok 2026 plny dobré

pohody a pevného zdravi.

Pro vice informaci nés sledujte na Facebooku.
TJ Sokol Cernovir, z. s.

\

STAVEBNI POZEM

sité na hranici pozemku
* velikosti 757 - 867 m?
#adana lokalita

k individualni vystavbé

Kontaktujte nas !
tel. 603 215 935 » www.czsh.cz

KY

Inzerce

' C2SH

pozemky a rodinné domy v lokalite

NA STEPNICI

RADOVE DOMY 4+KK

—— —=

* DISPOZICE 4+KK s parkovacim stanim

vytapéni plynem nebo tepelnym cerpadlem

solarni panely

» kastliky pro predokenni Zaluzie
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Sport

Rekreacni sluzby

a sportovists Tepvos Kryty plavecky bazén - provozni doba leden

Kryty plavecky bazén I':)en Datum Ranni plavani Plavani pro verejnost Relaxacni centrum
Kryty plavecky bazén ma préavo na zménu pro- Ct L1 zavieno . .
voznich hodin pro vefejnost, na omezen rela- Pa 2.1 : : 14.00-21.00 : 14.00-21.00
xaénit\o centrq a ostat.nl'ch atrakci. So 3.1, 09.00-21.00 09.00-21.00
Radgji se v¢as informujte na tel.: 734353475 Ne | 41 . 08.00-20.00 . 08.00-20.00
Omezeni plaveckych drah: F”o 5.1 12.30-21.00 12.30-21.00
pondéli | 16.00-17.00 | 2 drahy (krom& 5. 1.) ut 61 :530-755 : 14.30-20.00 i 15.00-20.00
Gtery | 14.30-15.00 | 1 dréha St 7L 1 16.30-21.00 : 16.30-21.00
Utery | 15.00-19.00 | 2 drahy ¢t 81 i530-755 { 14.30-21.00 { 15.00-21.00
Utery| 19.00-20.00 | 1 dréha (kromé 20. 1. P4 9.1 | 530-755 © 13.00-21.00 © 14.00-21.00
Ctvrtek | 14.30-15.00 | 1 draha : : : :
patek | 8.30-10.30 | 1 draha (30. 1) So 10. 1. 09.00-21.00 09.00-21.00
Ne @ 11.1. : 08.00-20.00 : 08.00-20.00
Akce: Po 121 i { 12.30-21.00 { 12.30-21.00
dtery [ 20.00-21.00 | Kondi¢ni plavéni Ot §13.1. | 530-755 © 14.30-20.00 { 15.00-20.00
16.1.120.00-23.00 | Vodnfnoc st 141 - © 16.30-21.00 © 16.30-21.00
23.1.]14.00-15.30 | Plavani senior( — . - :
¢t 151 i 530-755 { 14.30-21.00 { 15.00-21.00
Nabizime kurzy: P4 :16.1. : 530-755 { 13.00-20.00 { 14.00-20.00
Plavani kojenct a batolat, tel.: 775858670 So :17.1. © 09.00-21.00 : 09.00-21.00
Plavani déti s I'Odi(‘fi,’teLZ 777673357 Ne 18.1. 08.00-20.00 08.00-20.00
Plavecky kurz DELFIN, tel.: 605079633 Po {101 © 1230-21.00 © 1230-21.00
tel.: 734353473, rekreacnisluzby-uo.cz Ut 20. 1. 5307755 14.30-20.00 15.00-20.00
Polské& 1360, 562 01 Ustinad Orlici St : 211 : 16.30-21.00 : 16.30-21.00
¢t 1221 i 530-755 { 14.30-21.00 { 15.00-21.00
Cef‘tfum RIO ' _ P& 231 i 530-755 { 15.30-21.00 © 15.30-21.00
A|p|r11n|rjg{ Indongycllng, TRX, Flowin, Kru- So 241 . . 09.00-21.00 . 09.00-21.00
hovy trénink, Fitbox. : : :
Rezervace: centrumrio.auksys.com/master s ! 231 ! D90 25100 ! 00028100
Po {261 © 1230-21.00 © 14.00-21.00
tel: 777673359, rekreacnisluzby-uo.cz Ut : 27.1. : 530-7.55 i 14.30-20.00 { 15.00-20.00
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici st 281 : 16.30-21.00 © 16.30-21.00
— - ¢ 1291 | 530-755 ¢ 14.30-21.00 ¢ 15.00-21.00
Zimni stadion — : - -
Vefejné brusleni: pPa 30. 1. 5.30-7.55 08.00-21.00 08.00-21.00
St 16.00-18.30 | P4 17.00-19.30 So :31.1 : 09.00-21.00 : 09.00-21.00
So 13.30-16.00 | Ne 13.30-16.00
10. 1.116.30-18.00 | dospéli Sauna
24.1.116.30-18.00 | dospéli Po 13.00-21.00  spole¢na
Ut 13.00-21.00 Zeny
Hokej pro prichozi St 13.00-21.00 muzi Ustecké ||St
Ut 1 15.00-16.30 dospéli Ct 13.00-17.00  Zeny y
Ct115.00-16.30 déti do 15-ti let ) 17.00-21.00 mu%! Periodicky tisk tizemné& samospravného celku
17.00~18.30 dospéli Pa 13.00-21.00 muz
P4 115.30-16.30 déti do 15-ti let So 13.00-15.00 rodice s détmi Mesicnik pro obtany mésta Usti nad Orlicf.
1.1.11330-16.00 17.00-19.30 1500-1830  zeny e e
2.1.109.00-11.30 1830 -21.00 Spolesn? tel.: 465514315, e-mail: redakce@muuo.cz
15.00-16.30 Hokej pro prichozi (déti) l;lel 13.(a)OFe—ni1.OO spole¢nd ICO: 279676, ustinadorlici.cz
1. zav
17.00-19.30 : .
5.1. zavieno, sanitarni den Redaktor: Milan Palan
tel.: 734353473, rekreacnisluzby-uo.cz, Graficky navrh: Studio Divize Praha
Q. Kocidna 382, 562 01 Ustinad Orlici ~ Thajské masaze Sazba, zlom, DTP: Jaroslav Prossa
Terminy: 11.1.118. 1.125. 1. Autofri prispévki:
Skatepark rezervace: Milan Palan -MP-, Lukas Prokes -LP-
Po-Pal15.00 -20.001So0-Ne13.00-19.00 774 673 365—-0bsluha sauna Foto: Lukds Prokes a archiv mésta
1. 1.1 zavieno 734 353 475-pokladna bazén Tisk: Heat-Tech, sr.o., Dolnf Cermna 231,

tel: 731617961
Cena: Zdarma

465 524 254—kancelar bazén

Vice informaci na rekreacnisluzby-uo.cz,
nebo na: info@skateparkustinadorlici.cz tel.: 774673365, rekreacnisluzby-uo.cz Uzévérka UL 2/2026 je 8. 1. 2026.
tel.: 728886598, bazenusti.cz V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlici Cislo 1/2026 vychaz( 18. 12. 2025.

. - . Roznasi Ceska posta
V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlici MK CR E100 39
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