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Demolicni prace v aredlu Perly jsou pred dokoncenim

Vazeni spoluobcané, demolicni prace vyrob-
nich hal byvalé Perly jsou témér ukonceny.
Podle predpokladu budou v dubnu a prvni
poloviné kvétna probihat dokoncovaci prace.
Jedna se o zacisténi obvodovych zdi, odve-
deni destovych vod do kanalizace, Upravu
plané a oploceni celého arealu. S uvedenou
¢innosti bude souviset i Uprava plochy, ktera
bude opétovné poskytnuta k bezplatnému
parkovani. Stane se tak nejpozdéji zacatkem
Cervna s tim, Ze provizorni parkovisté bude pfi-
stupné pouze z ulice 17. listopadu. Dlvodem
je zahajeni rekonstrukce stavajici kanalizace ve
Spindlerové ulici a vystavba nové kanalizaéni
stoky a vodovodu pro uzemi Perly. Jedna se
o prvni etapu vystavby technické infrastruk-
tury (rozvody splaskové a destové kanalizace,
vodovodu, elektrické energie, plynovodu,
verejného osvétleni a kabelové televize). Rea-
lizace patefnich rozvodi celého Uzemi je roz-
délena do Ctyr etap v navaznosti na naslednou
vystavbu, zejména DDM a ateliérd umélecko-
pramyslové gkoly. Kromé mésta Usti nad Orlici
se na stavbé bude podilet také méstska spo-
le¢nost Tepvos a CEZ Distribuce. Investice do
technické infrastruktury je zakladni a nezbyt-
nou podminkou dalsiho rozvoje daného tzemi.
Demoli¢ni prace Perly probihaly podle sta-
noveného postupu a harmonogramu. Doda-
vatelskd firma prokazala vysokou odbornou
zpUsobilost a schopnost komunikace nejen
s méstem jako investorem, ale i s vlastniky

sousednich nemovitosti. Tato skutecnost se
pozitivné projevila pfi feseni neocekdvanych
situaci, které mohly mit negativni dopad na
budovy nachézejici se v bezprostredni blizkosti
bouranych objekt(l. Vsem, demolici dotéenym
sousedim, dékuji za toleranci a vstficnost,
zejména pak vlastnikdim doma ¢p. 58, 617,
1567 a 411.

Z divodu demolice podzemni uhelny byly
bouraci prace provadény také v bezprostredni
blizkosti administrativni budovy a diky tomu
byly obnazeny plvodni zaklady pfistavby pra-
jezdu z Lochmanovy ulice. Tato skutecnost
urychlila rozhodnuti mésta rozsifit demo-
lici pravé o uvedenou cast administrativni
budovy. Jedna se o dvoupodlazni pristavbu
se samostatnou stfesni konstrukci. Demolice
je samozrejmé v souladu s regulacnim planem,
prezentovanymi zaméry mésta a demolic¢-
nim vymérem. Pravé ubouranim pfistavby
se otevre byvaly aredl Perly do Lochmanovy
ulice a umozni budouci komunikacni propo-
jeni nového prostoru. Vlastni prace budou
probihat v dubnu a ¢astecné omezi dopravu
v Lochmanové ulici, na které bude instalo-
vano prechodné dopravni znaceni. Po dobu
demolice bude provoz sjednocen do jednoho
jizdniho pruhu a chodnik pfilehly k administ-
rativni budové bude uzavien. Vstup do pro-
dejny a pobocky pojistovny bude samoziejmé
z chodniku umoznén.

Vazeni spoluobcané, tolik zakladni a aktualni
informace k Perle. Jsem si védom, Ze probi-
hajici demoli¢ni prace pfinesly naSemu méstu
z4téZ a omezeni. Stejnou z4téZ a omezeni pfi-
nese dalsi stavebni ¢innost ve mésté, ktera
souvisi s postupnou obnovou patefnich siti
kanalizace, vody, elektrické energie a plynu.
Investorem téchto akci neni mésto, ale vlast-
nici technické infrastruktury. Ekonomice se
obecné dafi a snahou vsech je realizovat
odloZzené investicni zaméry. V samotném
centru mésta nas v letoSnim roce cekd, kromé
kanalizace a vodovodu v ul. Kostelni, ktera
je jiz pred dokoncenim, obnova kanalizace
a rozvodU elektrické energie v Husové ulici
avyména vodovodu a plynovodu v ¢asti Miro-
vého ndameésti a v ulici Barcalové. Bude obno-
ven povrch komunikace ve Velkych Hamrech
a dokonceny rekonstrukce ulice Havlickova,
Cerna a Piikopy. S ohledem na svolané koor-
dinacni jedndni vSech investord, pfipravu-
jeme do kvétnovych Usteckych listtl informa-
tivni prehled planovanych akci souvisejicich
s obnovou technické infrastruktury. Stavebni
¢innost spojena s modernizaci paternich siti
pfinasi vidy dopravni omezeni a komplikace.
Zaroven zvySuje zatéZ na obcany Zijici v dané
lokalité. Bez Vaseho pochopeni a tolerance se
mésto neobejde, a za to Vam predem dékuji.

Petr Hajek
starosta mésta
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Uklidme Cesko

Mésto Usti nad Orlici se jiz poctvrté prida
k celonérodni akci Uklidme Cesko.

Sraz Gcastniku je v sobotu 14. 4. 2018 v 9:00
v prostoru Kocianky. Na akci si, prosim vez-
méte odolnou obuv, vhodny odév a dob-
rou naladu. Naradi, pracovni rukavice, pytle
a drobné obcerstveni bude pro ucastniky zajis-
téno. Predpokladdme uklidit: napf. Hylvaty —
cernou skladku v parku a okoli Andélova, ulice
Spindlerovu, Letohradskou a dalsi mista.

Upozornéni Spravy lesti MéU

Spréava lesti mésta Usti nad Orlici upozor-
nuje, Ze z organizacnich divodu je v letosnim
roce preruseno zadavani samovyroby. V pfi-
padé obnoveni zadavani samovyroby Vas
budeme opét informovat v Usteckych listech
a na webovych strankach mésta. Na podané
Zadosti v soucasné dobé nebude bran zfetel.

Kocianovo Usti 2018

Prolog hudebniho festivalu Kocianovo Usti
2018 se uskutecni 26.4. od 19.30 hod. v kos-
tele Nanebevzeti Panny Marie. Pfedstavi se
jedna zlegend pestré historie KHS —houslista
Stefan Milenkovich, ktery se jako sedmilety
stal v roce 1984 jejim absolutnim vitézem.
Hostem koncertu je houslovy virtuos Pavel
Sporcl.
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Vybérové fizeni na prode;j
pozemku

Mladi hasi¢i SDH Cernovir na exkurzi v Polsku

MESTO USTi NAD ORLICi VYHLASUJE VYBE-
ROVE RIiZENi NA PRODEJ LUKRATIVNIHO
POZEMKU

v tésné blizkosti silnice €. 14 o celkové vymére
44 360 m?za ucelem vystavby v souladu
s uzemnim planem — lehky priimysl.

Jedna se o prodej p.p.¢. 291/34, p.p.¢.
291/35, p.p.€. 291/36, p.p.€. 291/37, p.p.¢.
291/38, p.p.¢. 680 a éasti p.p.¢. 542 v k.u.
Hylvaty, v obci Usti nad Orlici

Prodej vyse uvedenych pozemku jako celku
o celkové vymére 44 360 m? bude uskutec-
nén za Ucelem vystavby v souladu s Uzemnim
planem - lehky primysl - a budouci vlastnik
bude mit za povinnost vybudovat na pozem-
cich zdmér uvedeny ve své nabidce za soucas-
ného dodrzeni veskerych podminek stanove-
nych Méstem Usti nad Orlici a nabidnutych
budoucim vlastnikem v predloZené nabidce.

MINIMALNI KUPNi CENA JE STANOVENA NA
3.435.275 K¢.

zvefejnény na webovych strankach Mésta Usti
nad Orlici www.ustinadorlici.cz v sekci URAD
— Majetkopravni zalezitosti.

Kontaktni tGdaje: Mésto Usti nad Orlici —
majetkopravni odbor, mpo@muuo.cz,

tel. 777 736 318.

Z nasich skol

V sobotu 3. 3. 2018 se mladi hasi¢i SDH Cer-
novir zucastnili exkurze v partnerském mésté
Bystrzyca Ktodzka v Polsku. Jejich cilem
byla Jednostka Ratowniczo Gasnicza, kde se
v roce 2017 nové otevielo vyukové centrum
pro déti v ramci programu ,Vzdélavani pro bez-
pecnost”, jehoz hlavnim cilem je sezndmit déti
s nebezpecnymi jevy, které na né v domac-
nosti Cekaji a naucit je, jak se v dané situaci
zachovat.

Prvni ¢ast exkurze probéhla na stanici profesi-
onalnich hasi¢ (PSP Bystrzyca Ktodzka), kde
byla mladym hasi¢iim predvedena technika,
vybaveni a zazemi. Druha ¢ast probéhla pravé
ve vyukovém centru, kde =
byly déti seznameny s prvky —
prvni pomoci, znatkami pro @
pozarni evakuaéni plany, hasi-
cimi pFistroji atd.. Nejvétsim
zazitkem byla jisté simulace
pozaru v byté, nasledna eva-
kuace a pfivolani pomoci.
Vse déti absolvovaly v hasic-
skych uniformach a prilbach.
Do detailu byly pouceny, jak
se v zakoufené mistnosti cho-
vat. | presto, kdyZ kouf zaplnil

celou mistnost, byl v jejich tvafich znat strach,
zda tuto situaci zvladnou.

Treti ¢asti exkurze byla ndvstéva Muzea Filu-
menistyczne, kde nevéricné kroutily hlavou
nad tim, kolik riznych druh( zapalek, zapalo-
vacll v davnych dobdch existovalo.

Béhem celého programu se o mladé hasice
staral OSP Stary Waliszéw, druzebni sbor SDH
Cernovir.

Timto bychom chtéli podékovat Méstu Usti
nad Orlici, za jehoZ podpory tato akce pro-
béhla.

Za SDH Cernovir Zuzana Macatova

=

Zapisy déti do usteckych MS pro kolni rok 2018/2019

Z3pisy déti do 1. tfid usteckych
ZS pro $kolni rok 2018/2019

Zapis do usteckych materskych skol na skolni
rok 2018 / 2019 se uskuteéni

VE STREDU 2. KVETNA 2018.

MS Klubi¢ko, MS Na Vysluni, MS u skiitka
Jasanka

od 9.00 do 16.00 hodin

MS Cernovir, MS Kerhartice, MS Knapovec,
MS Lentilka

od 14.00 do 16.00 hodin

M3 Pod Lesem —zépis v budové Z8 Trebovska
od 14.30 do 17.00 hodin

Rodice, ktefi maji zajem v uvedeném skolnim
roce o umisténi svého ditéte v materské skole,
pfijdou v tomto terminu k zapisu. Z divodu
uzakonéné povinné predskolni dochazky
(viz novela skolského zakona €. 178/2016 Sb.

§ 34), musi pfijit k zapisu rodice téch déti,
které dosahnou od 1.9. 2017 do 31.8. 2018
patého roku véku a které jesté nenavstévuji
Zadnou matefskou skolu.

S sebou prineste rodny list ditéte, obcansky
prukaz a vyplnénou Zadost k zapisu (pfi-
hlasku), ktera je soucasti prijimaciho Ffizeni
(zde je nutné lékarské potvrzeni).

Formular prihlasky si vyzvednéte od 1.4.
v prislusné matefrské skole, nebo ji vytisknéte
z webovych stranek skoly. Pro dalsi informace
kontaktujte reditelku matefské skoly.

Zakladni $kola Usti nad Orlici, Bratfi Capki
1332

Zapis déti do 1. t¥idy Z5 Bratii Capkd se usku-
tecni v patek 27.4. od 14.00 do 17.00 hodin
a v sobotu 28.4. od 9.00 do 12.00 hodin.

Zakladni $kola Usti nad Orlici, Komenského 11
Zapis déti do 1. tiidy ZS Komenského se usku-
tecni v utery 24. dubna od 14.00 - 17.00
hodin a ve stfedu 25. dubna od 14.00-17.00
hodin.

Zakladni $kola Usti nad Orlici, Trebovska 147
Zépis déti do 1. tfidy S Trebovska se uskuteéni
v utery 24. dubna od 14.00-17.00 hodin a ve
stfedu 25. dubna od 14.00 — 17.00 hodin.

pokracovani na str. 3

4/2018

www.ustinadorlici.cz



Z nasich skol

=

pokracovani ze str. 2

Zékladni $kola Usti nad Orlici, Skolni 75
Zapis déti do 1. t¥idy S Usti nad Orlici, Skolni
se uskutec¢ni v utery dne 10. dubna 2018
v dobé od 14.00 -17.00 hodin.

Doklady nutné k zapisu ditéte:

- Zadost o prijeti k vzdélavani ditéte (dostane
rodi¢ v M3 nebo na strankach $koly)

- obc¢ansky prlikaz zakonného zastupce

- rodny list zapisovaného ditéte

Informace k pfipadnym odkladiim

Na zakladé novely skolského zakona a vyhlasky
o zakladnich skolach upozorniujeme rodice
budoucich prvnackd, ktefi budou Zadat
o odklad nastupu svého ditéte do prvni tFidy,
Ze je nutné prinést sebou k zapisu jiz zpravu
z pedagogicko-psychologické poradny véetné
vyjadreni détského lékare o doporuceni
odkladu pro zapisované dité. Pokud zakonny
zéstupce v terminu zapisu tyto doklady nedo-
loZi, nebude mozné odklad vyfridit.

Konkurzy na feditele/feditelku
MS a ZS v Usti n.O.

Mésto Usti nad Orlici vyhlasilo:

1) konkurz na obsazeni funkce reditele/fedi-
telky Matefské $koly Klubi¢ko Usti nad Orlici,
Délnicka 67,

2) konkurz na obsazeni funkce feditele/fedi-
telky Zakladni $koly Usti nad Orlici, Skolni 75
Podrobné informace a pozadavky naleznete
na elektronické uredni desce MéU,
www.ustinadorlici.cz/images/uredni_
deska_2018/85_2018.pdf
www.ustinadorlici.cz/images/uredni_
deska_2018/86_2018.pdf

popf. na tel. 465 514 267, 465 514 219.

Mimoni v ,Lentilce”

V nasi materské skole se cely rok néco déje
V Gnoru usporadala M3 LENTILKA v Kultur-
nim domé v UO , Magkarni karneval®. D&t si
za doprovodu rodicd zatancovaly a zasoutéZily.
Odpolednim programem je provazeli pohad-
kovi Mimoni.

V prosinci nds navstivil se zabavnym progra-
mem ,,Certik Jaja“ Poprvé jsme do advent-
niho obdobi zaradili zpivani u ,Vanocniho stro-
mecku”, po kterém nasledovalo obcerstveni
s podavanim détského punce a vanocniho
cukrovi.

| na jare nds ¢ekd spousta akci. V kvétnu
besidky ke svatku maminek, ddle pochod
s rodici na ,,Andrlak” po ,,Stopach dinosaura“.

Také probéhne tradi¢ni skola v pfirodé pro
predskolaky na oblibené chaté ,,Rampusak”
v Nové Vsi.

V Cervnu se déti pripravuji na sportovni hry
a fotbalovy turnaj ve skolce. Pojedeme na
vylet za konicky do hiebcina Karlen v Dlouhé
Trebové.

Na konci Skolniho roku se budeme loucit
s détmi, které odchazi do Z8.

Kazdy mésic mame ve sSkolce divadlo, chodime
s détmi na koncerty, do sauny a na plavecky
vycvik. Na akcich ,,Mami, tati - pojd’si hrat!“
se chodi rodice pobavit do tfid za svymi détmi.
Vice se o nasi Materské skole ,LENTILKA”
dozvite na www.mslentilka.mypage.cz.

Den otevienych dvefi u Jasanka

Srde¢né Vas zveme do Matefské Skolky
u skfitka Jasanka v Hylvatech ve ctvrtek
26.4.2018 od 8.00 do 16.00 hodin. Prijdte si
prohlédnout Skolku, pohrat si s détmi nebo
vyrobit si jarni dekoraci. Ptejte se nds na co
chcete, radi Vam dotazy zodpovime. Prijdte,
tésime se na Vas.

Miroslava Horakova, feditelka M3

Mateiska Skola Usinad Orici,
ermovir 5

Velmi dékujeme pani Ivoné Hermanové
(mamince z nasi MS) za nau¢ny a skvéle pfi-
praveny program pro déti na téma: Povolani,
femesla.

Déti a ucitelky MS U0, Cernovir 96

Velmi dékujeme rodiné Polackovych za umoz-
néni prohlidky hospodarskych zvitat détem
z nasi MS.

Déti a ucitelky MS U0, Cernovir 96

Tyden otevienych dvefi

Ve dnech 23.4.-27.4. vidy od 15.00 do 16.00
hodin se v Mateiské $kole Usti nad Orlici,
Cernovir 96 kona Tyden otevienych dvefi.
Srdecné zveme vSechny dospélé i déti.
Zaroven chceme pozvat vSechny zdjemce
o umisténi ditéte v nasi MS k zapisu, ktery se
uskutecni ve stfedu 2. kvétna od 14.00 do
16.00 hodin

4/2018
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Materska skola Klubicko

Skolka nanecisto v MS UO
Sokolska

Karneval v MS Na Vysluni

V utery 10. dubna od 15.00 do 17.00 hodin
Vas srde¢né zveme na DEN OTEVRENYCH
DVERI. Kromé prohlidky nasi $kolky se mizete
tésit na ukazky vytvarnych praci a vyrobku
nasich déti a ochutnavku vybornych pomaza-
nek z nasi kuchyné.
TéSime se na Vasi navstévu.

Kolektiv zaméstnanct MS Klubitko

Mateiska Skola Knapovec

Ve stfedu 18. dubna se pfijdte v ramci DNE
OTEVRENYCH DVERI podivat do na$i matef-
ské skoly. Skolka bude pro Vés oteviena od
8.00 do 11.00 hodin a odpoledne od 14.30
do 16.00 hodin. Jste srdecné zvani!

Srdecné zveme vsechny rodice, ktefi uvazuji
0 zapisu svého ditéte do M3 v Kerharticich, aby
se s détmi zucastnili hravého odpoledne ,na
zkousku” porddaného ve ¢tvrtek 19.4. 2018 od
14.30 do 16.00 hodin. U¢astnici odpoledne se
budou moci seznamit s pedagogy, prostredim
Skolky, jejim zaméfenim a programem.
MS v Kerharticich se dlouhodobé snai o vité-
povani zdsad zdravého Zivotniho stylu a racio-
nalniho stravovani, vede déti k lasce k pohybu
a k prirodnimu prostredi v okoli. Od letosniho
gkolniho roku je MS zapojena v projektu , Sku-
te¢né zdrava Skola” a v mésici kvétnu bude
v ramci této sité Zadat o udéleni,,Bronzového
certifikatu”.

Na setkdni se tési kolektiv ucitelek

V Utery 6. bfezna byste déti a jejich ucitelky
hledali ve skolce marné. Zato se po ttidach pro-
hanéli nejrizné;jsi jestéri a dinosauri, Spider-
mani, Supermani, ¢arodéjky a kouzelnici, tan-
Cily zde nézné vily i krdsné princezny, zkratka
- dopoledne patfilo karnevalovému reji, ktery
byl kvili chfipkové epidemii dokonce 2x odlo-
Zen. Nakonec se vsak déti prece jenom dockaly
a uzily si spoustu legrace, soutézi, tance a pis-
nicek. Ani se jim nechtélo prevlékat zpatky do
civilnich teplackd a sukének. Uz se tedy tésime
na dalsi zajimavé zazitky, které pro nas pfipra-
vuji nase pani ucitelky. A bude to jiz brzo - ve
stfedu 21. bfezna pfivitame jaro se Zajickem
Usackem. Na programu projektového dne
budou velikono¢ni tradice (napriklad hledani
obarvenych vajicek) a nebude chybét ani
pohadka v podéni divadla ,Usmév“ s ndzvem
,Jak malovali vajicka“. Déti si odnesou kromé
hezkych vzpominek i drobny jarni darecek .

Zakladni $kola Bratfi Capkt

Den otevienych dveri
v materské sSkole Na Vysluni

Zajemcdm o predskolni vzdélavani v nasi
matetské Skole oznamujeme, Ze z dlivodu
probihajici rekonstrukce v budové Skolky
neprobéhne Den otevienych dvefi v tradic-
nim rozsahu.

Nabizime vdm moZnost individudini konzul-
tace s prohlidkou tfid, muzete si také vyzved-
nout Zadost k predskolnimu vzdélavani, kte-
rou budete predkladat u zapisu dne 2. kvétna
2018. Navstévu si dohodnéte telefonicky na
tel. 734876972 nebo pisté na msnavysluni@
mail.cz Na shledanou ve skolce Na Vysluni!

Carodéjnické odpoledne s MS

Pod Lesem
S5
A

Mater'gka skola
Lesem

Srdecné vas zveme na odpoledne ¢arodéjnic-
kych her a tkold, které se bude konat v utery
24. dubna od 16.00 hod. v parku u Z$ Tre-
bovska Hylvatech. V pfipadé nepfiznivého
pocasi se akce uskuteéni v prostorach SD 75
Trebovska, kde sidlime po dobu rekonstrukce
nasi MS. Tematické masky a kostymy vitany.

Tésime se na vas!

"= ZAKLADNI SKOLA
USTI NAD ORLICI

Bratii Capkd

Pozndvame svét s Edisonem
Letos na nasi Skolu jiz poctvrté zavitali stazisté
z riznych zemi. Tentokrat z Turecka, Ciny, Indo-
nésie, Brazilie, Tchaj-wanu, Ukrajiny, Azerba-
jdZzanu a Ruska. VSichni si pro nas pripravili
prezentace o svych zemich. Mohli jsme se tak
naptiklad dozvédét o jejich tradicnim jidle, kul-
ture nebo o populdrni hudbé. Prestoze néktefri
z nas uzZ vypravéni o nejedné zemi slyseli, zjis-
tili jsme i néco nového. Skvéle jsme si procvi-
Cili anglictinu. Méli jsme moznost se staZisty
konverzovat, fotit se s nimi nebo jim pokladat
rGzné otazky. Byli ubytovani v rodinach zaku
Skoly. Projekt se nam libil a doufame, ze bude
v budoucnu pokracovat.

Karolina Buchackova (9.B)

Zapisy do prvnich tfid

V patek 27. 4. od 14 do 17h. a v sobotu 28. 4.
od 9 do 12h. probéhnou na nasi skole zapisy
do 1. roénika. TéSime se na Vas a véfime,
Ze spolecné straveny Cas pro nas bude pfi-
jemnym setkanim pred zahajenim devitileté
Skolni dochazky. Pokud jste vybrali pro Vase
dité pravé nasi skolu, najdete vice informaci
na www.zsbcuo.cz. Martin Falta

Stdle se néco déje
| letodni duben bude pro déti 1. stupné zaji-
mavy. Jako kaZzdoroc¢né se uskutec¢ni Den
s hudbou a knihou. Déti stravi ¢ast dopole-
dne na besedé ve Skolni knihovné, nasledovat
bude navstéva koncertu swingového orchestru
Black Band v ZUS. Ke konci mésice probéhne
velka skolni soutéz ve zpévu DOREMI. Déle Zaci
zhlédnou tradiéni predstaveni ZUS Tancime
pro radost a festival kratkych filmd Jeden svét.
Jana Urbanova

Zakladni skola Komenského

EN kometa

Zéakladni skola Komenského
Usti nad Orlici
Zapis zaka do prvniho roéniku
Zapis déti do 1. tfidy na Zakladni Skole Komen-
ského probéhne ve dnech 24. a 25. 4. 2018
vidy od 14 do 17 hodin v budové Na Stép-

nici. Rodice k zapisu pfinesou svlij obc¢ansky
prikaz a rodny list ditéte. Zddost o prijeti
a dalsi informace jsou na www.uokome.cz,
v oddile ,Rodice”.

Ohlédnuti

Programy zamérené na primarni prevenci
Primarni prevence je oblast, které vénujeme

soustavnou pozornost. o
P pokracovani na str. 5
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pokracovani ze str. 4

Se zaky pracuji kromé nas — pedagogti — i akre-
ditovani lektofi, ktefi se opakované po nékolik
let vraceji s riznymi tématy, jako napf. skryta
nebezpedi internetu, Sikana, problematika
koureni, ale i laska, pratelstvi a svétova nabo-
Yenstvi. Zaci 7. roénikl se navic dozvédéli
i mnoho zajimavého o svém ,dospivajicim
téle”, o hygiené a o zménach, které je budou
v Zivoté provazet.

Megr. Iva Dvorakova, Mgr. Dana Spindlerova

Co nas ceka

Jarni koncert péveckych sbora Zlaty klicek
a Vox coloris

V utery 17. dubna v 19,30 hod. vystoupi
pévecké sbory v sale ZUS v ramci koncert-
niho predplatného. Peclivé se na vystoupeni
pfipravujeme, protoze je to uz 50 let, co se
Zlaty klicek objevuje na Ustecké scénég, a proto
bychom si chtéli toto kulaté vyroci pfipome-
nout. Pro spolec¢né vystoupeni obou sbori pfi-
pravujeme provedeni kantaty Bohuslava Mar-
tin Otvirani studanek, ve kterém se predstavi
recitator, sélisté i orchestr.

Tésime se, Ze si nenechate tento kulturni pocin
ujit. Mgr. Dana Spindlerova

Zakladni skola Trebovska

A nad 0, {%_

ped i i’()(/‘o
Pogoy ¢

%
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Lyzarsky vycvik 2018
V pondéli 12. Gnora odjeli Zaci 7. tfidy spo-
le¢né s nékolika starSimi spoluzdky z 8. a 9.
tridy na Sestidenni lyZarsky vycvik, ktery je
soucasti vzdélavani zakd nasi skoly. Na sjez-
dovce v Janousové se zacatecnici naucili
lyZovat tak, Ze na konci pobytu byli schopni
projet slalomovou trat a pokrodili lyZafi se
zdokonalili v lyZatské technice. Zaci, ktefi méli
zajem, mohli vyzkouset i jizdu na snowboardu.
Instruktofti kurzu

Jarni setkani pfedskolakd

Dne 1. bfezna 2018 se uskutecnilo dalsi setkani
predskoldkd. Neslo se ve znameni bliziciho se
jara. Basnicky a uryvky textd o jaru precetli
malym Zzaci z ¢tenarského klubu. Predskoldci
na né navazali ¢innostmi, kterymi ukazali, Zze
jiz mohou jit bez obav k dubnovému zapisu.
Zdokonalili se v naslouchani, sebeobsluze,
sebekontrole, v drzeni tuzky pfi malovani.
prispély k poznani skolniho prostfedi a novych
kamarada. Ucitelky 1. stupné

Vitejte v Arménii
Dne 8. 3. 2018 do nasi Skoly zavitala dobrovol-
nice Ustecké Jednoty bratrské z Arménie, aby
zde prezentovala svoji zemi. Pfi poutavé pre-
zentaci, kterd probihala prevazné v anglicting,
nas seznamila s pfirodnim bohatstvim, tradi-
cemi a Zivotem své vlasti. Méli jsme moznost
si uvédomit, jaké poklady tato zemé ukryva,
jaci lidé zde Ziji a zbavili se zbytecnych obav
do této zemé vycestovat. Dékujeme.

Tym angli¢tinail

Véda ma budoucnost

Nase skola se v ramci fyziky aktivné zapojila
do programu Véda ma budoucnost. Program
sponzoruji firmy, jimz zalezi na budoucich
kvalifikovanych zaméstnancich, kterych je
uz v soucasné dobé nedostatek. Cilem pro-
gramu je zvySeni atraktivity prirodovédnych
atechnickych obort pro zaky a ukazani jim smy-
slu jejich hlubsiho studia.  Mgr. J. Moravkova

Pozvanka do zivé knihovny
Mate doma knihovnu? Takovy ten kus
nabytku, kde se prasi na knihy? Pak by Vas
mohlo zaujmout, Ze v hylvatské zakladni Skole
ve Ctvrtek 5. 4. 2018 od 15 do 17 hodin jedna
knihovna obZivne. Zveme Vas na projektovy
den, kde budete diky détem moci doslova
vstoupit do deviti rliznych knih.

Zaci a ucitelé Z8 Trebovska

Festival védy a techniky mladeze v Pardubic-
kém kraji
Ve dnech 8. a 9. bfezna reprezentovala nasi
Skolu Zakyné 9. ro¢niku Alena Kutakova na
prehlidce Zakovskych projektl Festivalu védy
a techniky mladeze v Pardubicich. Do kraj-
ského kola postoupila po Uspésném vystou-
peni na okresnim kole v Lanskrouné, kde
porotu zaujala svym neotrelym tématem. Ke
svému zkoumani si vybrala plZe rodu Achatina,
jejichz sliz navrhla pouZivat jako slozku Cisti-
cich pripravkl na skla a zrcadla. Svij projekt
z oboru biologie pojmenovala Lestime slizem.
Mgr. Eva Svatosova

Mam chytré télo

V patek 9.3. 2018 ofzila télocvicna nasi skoly
netradi¢nim programem. Zaci 3. — 9.tfidy méli
moznost zUcastnit se vyukového programu
,Mam chytré télo“. Autor programu pan
Zezula zakdim za pomoci vlastnorucné vyrobe-
nych pomicek predved! fungovani lidského téla
a také to, co probiha v nasem mozku pfi prozi-
vani riiznych pocitd —strach, radost, ¢ stres. Zaci
nejen poslouchali, ale mohli se i aktivné zapojit
do obsluhy funkénich model(i vybranych organt
a télnich soustav. Mgr. Eva SvatoSova

Specialni zakladni $kola, matefska $kola a prakticka skola Usti nad

Orlici

Keramicky krouzek

Dne 28. unora byla Uspésné ukoncena
vystava keramického krouzku v Malé scéné.
Radi bychom podékovali inzertnim novindm
Golempress za uverejnéni nasi akce a za
vytvoreni plakatl a pozvanek.

Déti z keramického krouzku pracuji na dalsim
velkém projektu, kterym je vytvoreni , oustec-
kého* namésti pro Usti nad Orlici.

Zaroven jsme se zapojili do soutéze To je hlina,
kterou porada Nadacni fond Modra rybka
a SHM Klub Praha a Zdiby. Tématem 13. roc-
niku je 100 let nasi republiky.

E.C., PT, OK.

Lidové tradice a zvyky jsou soucasti nasi kul-
tury. Pfi vychové a vzdélavani se snazime
lidové tradice détem pripominat a také reali-
zovat. Ne jinak je tomu v obdobi masopustu.
Karneval patfi mezi velmi oblibené zvyky. Kdo
zavital v Utery 27. inora do nasi Skoly, mohl se
potkat s banditou, jeptiskou, véelkou M3jou,
Carodéjnici, kucharem, hokejistou, princeznou,
pani Zimou, privodci, namornikem a mnoha
dal$imi maskami. Podivana to byla velkolepa.
Télocvi¢na byla k nepoznéni. Déti v maskach

mély karneval obohacen o dovednostni ukoly,
za které dostaly drobnou odménu. A samo-
zifejmé nechybél tolik oblibeny tanec.

Ve stfedu 7. bfezna jsme Uspésné dokoncili
plavecky vycvik. Déti se zdokonalily ve svych
plaveckych dovednostech a celkové jsme si to
vsichni moc uzili.

V bfeznu jsme se s vyrobky Zakd zucéastnili sou-
téZe s ndzvem Srdce s laskou darované a veli-
konoéni vystavy, kterou porada CCK.

19. dubna v 16 hodin probéhne vernisaz
k vystavé vytvarnych praci nasich zak( v Mést-
ské knihovné v Usti nad Orlici. Vystava je pora-
dana ve spolupraci s rodici zakd a méstskou
knihovnou. Potrva dva mésice.

Dny otevfenych dvefi na nasi Skole letos
vychazi na 12. a 13. dubna. V ramci druhého
dne probéhne Den rozmanitych ¢innosti.
Tésime se na Vas!

V dubnu probiha prvni kolo pfijimaciho fizeni
do oboru 78-62-C/02 prakticka 3kola dvou-
leta. Druhé kolo pfijimaciho fizeni bude vyhla-

je mozné ziskat na reditelstvi skoly.

4/2018

www.ustinadorlici.cz

[5]



[6]

Z nasich skol

=0

Zakladni umélecka skola Jaroslava Kociana

ZUS J. Kociana, Smetanova 1500, UO, tel.:
465 569 551, e-mail:info@zusuo.cz, www.
ZUsuo.cz

Krajska prehlidka détskych skupin scénického
tance
st4.4. | 13.30 hodin | Roskotovo divadlo

Tfidni hudebni besidka zakd hudebniho
oboru

p.uc. Aleny Bakrlikové — violoncello, kon-
trabas

p.uc. Terezie Fadrné — violoncello, basova
kytara

¢t 5.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Premiéra inscenace Druhy duben
pa 6.4. | 18.00 hodin | u¢ebna LDO

Absolventsky koncert

Tereza Slavikova - flétna

Anna Ludvickova - klarinet

pa 6.4. | 18.00 hodin | koncertni sal

Hudebni besidka zakd hudebniho oboru
po 9.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Tancime pro radost 2018

st 11.4. | 8.30 a 10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni zakl tanecniho oboru pro Skoly

Tanc¢ime pro radost 2018

¢t 12.4. | 8.30 a 10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni zakd taneéniho oboru pro Skoly

Tanc¢ime pro radost 2018

pa 13.4. | 8.30 a 10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni zakd tanecniho oboru pro Skoly

Tancime pro radost 2018

pa 13.4. | 17.00 hodin | Roskotovo divadlo
Predstaveni Zak( tanec¢niho oboru pro verej-
nost (Zaci p.u¢. Hany Hybalové)

Tancime pro radost 2018

pa 13.4. | 18.30 hodin | Roskotovo divadlo
Predstaveni zak( tanec¢niho oboru pro verej-
nost ( Zaci p.uc. Zlatuse BartoSové)

Tancime pro radost 2018

pa 13.4. | 20.00 hodin | Roskotovo divadlo
Predstaveni zak( tanec¢niho oboru pro verej-
nost (Zaci p.uc. Pavliny Lipenské)

Tancime pro radost 2018

po 16.4. | 8.30 a 10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni zak( tane¢niho oboru pro $koly

Tancime pro radost 2018

ut 17.4. | 8.30 a 10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni zakd tane¢niho oboru pro Skoly

Koncert zakd smyécového oddéleni
¢t 19.4. | 18.00 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besidka Zakut klavirniho semi-
nare
pd 20.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Hudebni besidka zakd hudebniho oboru
po 23.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Vychovné koncerty swingového orchestru
Black Band
st 25.4. | 9.00 a 11.00 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besidka Zakii hudebniho
oboru

p.uc. Lindy Gregarové — bici nastroje

p.uc. Evy Felgrové - klavir

st 25.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Koncert zaku klavirniho oddéleni
¢t 26.4. | 18.00 hodin | koncertni sal

Centrum socialni péée mésta Usti nad Orlici

CENTRUM
SOCIALNI PECE

MESTA USTi NAD ORLICI

Zpravicky ze Stacionare

Nase tanecni skupina se predstavila svym
tanecnim pasmem na akci Vsichni na pédium,
jako kazdy rok v Zabrehu na Moravé, kde
bylo jesté 7 dalSich zafizeni a akci poradala
S8 obchodu a sluzeb. Byla to moc hezka akce
a my jsme poznali zase nové kamarady.
Letos po delsi pauze jsme se vydali do Prahy
na Matéjskou pout a to v den, ktery byl pro
zdravotné postiZzené déti. Dopoledne spousta
zadbavnych atrakci a odpoledne u Kfizikovy fon-
tany koncert, ktery vedl Michal David a jeho
kamaradi.

Dékujeme vsem, ktefi si pfi letosnich Srdi¢ko-
vych dnech, je? poradal Zivot détem, koupili
darkovy predmét a prispéli tak na onkologicky

nemocné déti. Se sbirkou a drobnym prode-
jem jsme i letos pomahali.

Déle bych chtéla podékovat vedeni a pracov-
nikam CCK v Usti nad Orlici za péknou spolu-

praci a za to, Ze si na nas vzdy vzpomenou pfi
poradani vystav.

H. Zastoupilova,

ved. sluzby

ul

& Mésto _ti nad rlici._fL_ukéé Prokes
ik
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Senior klub

0@
§,en|or.o

(]
s Klub
Klub s desetiletou tradici

Jak postupovat, kdyz prijde zastava srdce,
mozkova mrtvice

& 5.4. | 14.30 hodin

Pfednagka pana Hodovala, feditele CCK, se
kona v jideIné CSP — byvaly Penzion. Je uréena
pro vSechny obyvatele, vstup volny. Za SK akci
zajistuje p. ESpandrova

Starousedlici a pfivandrovalci

st 11.4. | 18.00 hodin

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou zveme
v ramci Akademie volného ¢asu na prednasku
Pavla Holaska. Vstup volny, za SK akci zajistuje
Megr. Stéchova

Klaster na Hededi/KFizova hora

¢t 12.4. | odpoledni zajezd

Zavazné prihlasky se prijimaji do poctu 48
osob dne 3.4. 2 10.4.2017 ve ,,Sladkovné“ od
10.00 do 12.00 hodin. Clen ,Senior klubu“
hradi 95,- K¢, neclen 135,- K&, neobyvatel 160,-
KE. V cené doprava a vstup-kostel a Ambity,
bude volno i na obcerstveni v cukrarné. Pred-
pokladany navrat kolem 18.00 hodin. Akci
zajistuje JUDr. Kralik, p. Stéch.

Odjezd dle jizdniho radu: Hylvaty — brana f.
Zarecky 13.05 hodin, Benzina pod Duklou
13.10 hodin, Babyka 13.15 hodin , Autobusové
nadrazi 13.20 hodin, Tvardkova 13.25 hodin,
Penzion 13.30 hodin, Cernovir rozcesti 13,35
hodin

Plavani nejen pro cleny Senior klubu
p4 13.4. | 14.00-15.30 hodin

Plavani spojené se cvicenim ve vodé se usku-
te¢ni v KPB v UO. Vstup na prikazku Senior
klubu na rok 2018. Akci zajistuje p. Rabova.
Stale jsou volna mista — posledni jarni plavani.

Strazné — Horakova kaple, zpét pres Dobrouc
¢t 17.4. | cyklovylet

Sraz Ucastnik( ve 13.00 hodin pred CSP —
byvaly Penzion. Akci zajistuje JUDr. Kralik

Tatova volha

st 18.4. | 14.30 hodin | Senior kino
Pozvanka na novy Cesky film reziséra Vejdélka.
Hlasit se mlzZete ve Sladkovné dne 3.4. a2 10.4.
od 10.00 do 12.00 hodin.

Cena pro c¢lena 40,- K¢. Pouze vstupenky do
pfizemi. Nelze chodit bez prihlaseni. Akci zajis-
tuje JUDr. ESpandr.

Veletrh socialnich sluzeb

¢t 19.4. | celodenni

Zveme vsechny nase ¢leny do Kulturniho
domu. Vstup volny. Podrobnosti na plakatech.

Hranicka propast

st 25.4. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Vas zveme do
Roskotova divadla na prednasku pana Pavla
Novaka. Vstupné 50,- K¢ pro ¢lena Senior
klubu. Hlasit se mdzZete 3.4.a 10.4 ve Slad-
kovné od 10.00 do 12.00 hodin. Nelze chodit
bez prihlageni. Akci zajistuje p. Stéch.

Zamek M. Trebova a arboretum Borotin

¢t 26.4. | celodenni zajezd

Zavazné prihlasky se prijimaji do poctu 48 lidi
dne 3.4.210.4.2018 ve ,,Sladkovné“ od 10.00
do 12.00 hodin. Platba p¥i pFihlaseni. Clenové
maji prednost, ¢len Senior klubu hradi 150,
- K¢, jako nahradnik neclen 215,- K¢, neoby-
vatel Usti nad Orlici 250,- K&. V cené doprava

a oba vstupy. Volno na obcerstveni. Pfedpo-
kladany navrat po 18.00 hodiné. Akci zajistuje
p. Rabova a Mgr. Stéchova.

Odjezdy autobusu: Hylvaty — brana f. Zarecky
7.00 hodin, Benzina pod Duklou 7.05 hodin,
Babyka 7.10 hodin, Autobusové nadrazi 7.15
hodin, Tvardkova 7.20 hodin, Penzion 7.25
hodin

Upozornéni:

UdrZovaci prispévek na rok 2018 si mohou
zajemci zaplatit ve vysi 200,-K¢ prabéziné
prvé a druhé uUtery v mésici, od 10.00 do
12.00 hodin. Zaplaceni udrzovaciho pfispévku
je podminkou pro poskytnuti slevy na akce
v roce 2018.

Propozice na Lazné Vysné Ruzbachy, hotel
Travertin | jsou umistény ve vyvésni skfirfice
SK. Zaloha 600,-K¢ se bude vybirat pti sluzbé
v Utery od 10.00 do 12.00 hodin na Sladkovné.
Stale je jesté nékolik volnych mist, ovérte si
u organizatora JUDr. Kralika.

Prazdninové pobyty KrkonosSe Modroka-
menna bouda a JindfichGv dim vybira p.
Samsulova. Terminy jesté volnych pobytd
jsou uvedeny ve vyvésni skfifice SK. Informace
o volnych mistech a moZnosti zaplaceni na
telefonu: 728442575.

Sluzby na Sladkovné 3.a 10.4.2018 od 10.00
do 12.00 hodin.

KONTAKTY NA SK: JUDr. Kralik 722475132,
Mgr. Stéchovd 731601548, p. Rabova
734188853, JUDr. ESpandr 734398390, p.
ESpandrovéa 734188855, p. Stéch 722475129

Tésime se na Vasi Ucast!

Za vybor Senior klubu
JUDr. Zdenék ESpandr - predseda

Cesky &erveny kiiz

Senior doprava €CK — TAXiK MAXIK

Senior doprava CCK je uréena seniordim, oso-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢im s détmi
k navstévé lékare, uradu, na ndkup, kader-
nici,...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zaruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovéana kazdy pra-
covni den od 7,00 do 15,30 hodin.
PRODLOUZENA PRACOVNi DOBA v PONDELI
a ve STREDU do 18,00 hodin (v obdobi let-
niho ¢asu).

Permanentky jsou k dostani na CCK - Kopec-
kého 840 a nové v Nakupnim centru NOVA
LOUZE - provozovna Eistirny.

Senior doprava CCK je provozovana za pod-
pory Mésta Usti nad Orlici, Pardubického kraje
a Nadace Charty 77.

Centrum pro Zivot: vzdélavaci, relaxa¢ni a vol-
nocasové centrum pro seniory a nejen pro ne,
akce jsou uréeny Siroké verejnosti

Neni-li uvedeno jinak, konaji se akce v budové
05 €CK U0, Kopeckého 840

Tvafe znamé, neznamé / vystava

1.-30.4. | 8.00-15.30 hodin

Kresli se hrotem, maluje plochou — prijdte se
podivat na kresby sester Marvanovych, vstup
zdarma

pokracovani na str. 8
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pokracovani ze str. 7

Odpoledni vychazka

12.4. | 13.00 hodin| sraz

Odpoledni vychazka po okoli mésta spolecné
s pani Zdenou Urbanovou, sraz pred budovou
0s CCK, Uo

Peceme, vafime — Pfrekvapeni Hanky

19.4. | 9.00 hodin

Prijdte se naucit upéct prekvapeni pani Hany
Januskové, vstup zdarma + kdva

Kuba - cestopisna prednaska

17.4. | 16.00 hodin

Povidani pani Jaromiry Zackové z cest po vzda-
lené Kubé, vstupné dobrovolné

Sikovné rucicky — Koralky

25.4. | 15.30 hodin

Tvoreni z kordlk(. Spoluporadatelem akce je
Specialni S, MS a Prakticka gkola Usti n.O.,
jako vstupné je Uhrada spotfebovaného mate-
rialu

Carodéjnické posezeni — Let ¢arodéjnic
26.4. |15.30 hodin

Pfijdte na Carodéjnické posezeni. Obcerstveni,
opékani, zabava (maska ¢arodéjnice, Carodéj-
nika vitdna), zahrada CCK. V piipadé nepfizni-
vého pocasi v budové 0S5 CCK U0

Zahradnické trhy v Kuksu

28.4. | vylet

Vlylet na Zahradnické trhy v prostorach nadvori
Hospitdlu Kuks. Zahradnické trhy nabidnou
Siroky sortiment balkénovych i zahradnich
rostlin, ovocnych stromkd, skalnicek, kaktust
a doplnkového tematického zbozi. Akce bude
doplnéna prednaskami odbornik( z Katedry
farmaceutické botaniky a ekologie Farmaceu-
tické fakulty UK v Hradci Kralové na témata

Lécivé rostliny a potraviny, Péstovat lécivé
rostliny, ano ¢i ne? a Koreni a jeho Gcinky.
Moznost individualniho programu — prohlidka
Hospitdl KUKS (neni soucasti ceny). Prihlasit
se mUzZete na tel. 775 765 659 nebo kazdé
pondéli od 8,00 do 15,30 hodin na CCK, kde
se provadi Uhrada za vylet. Cas odjezdu: 8,00
hodin, misto odjezdu: autobusové nadrazi Usti
nad Orlici, cena: 120,- K¢ ¢len CK/déti, 180,- K¢
ostatni. Cena obsahuje dopravu a vstupné na
zahradnické trhy.

PRAVIDELNE AKCE:

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI: kazdy
Ctvrtek od 9,00 do 15,30 hodin - pfijdte si
popovidat se svymi prateli do Spolec¢enského
centra CCK (spolecenské hry)

SNOEZELEN: relaxac¢ni, multismyslova mist-
775 765 659, vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu/
osoba

ZDRAVE CVICENI: cvieni na gymnastickych
micich, vhodné pro seniory, dospélé, posledni
volna mista na cviceni s Nikolou, které se kona
a prihlaseni na tel. 775 765 659

MASAZE: klasické, havajské. Blizi informace
a objednani na tel. 775 765 659
KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU: ote-
vieno kazdy den kromé pondéli od 13,00 do
16,00 hodin

PRIPRAVUJEME

3. kvétna 2018 - DEN OTEVRENYCH DVERI

Mate zajem seznamit se s ¢innosti a budovou
Ceského ¢erveného kiize, pravé pro Vs je pfi-
praven DEN OTEVRENYCH DVERI. Pracovnici
a dobrovolnici Vam ukazi jednotlivé vybaveni
a prostory, drobné obcerstveni ZDARMA. Akce
je ptipravovana ke SVETOVEMU DNI CERVE-
NEHO KRIZE, ktery pfipada na 8. kvétna. Cas:

0d 9,00 do 17,00 hodin, misto konani: budova
0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840

OSTATNIi AKCE

PRIMESTKE TABORY pro déti ve véku od 7
do 12 let

I. turnus: 9. — 13. ¢ervence 2018, Usti nad
Orlici

II. turnus 20.—24. srpna 2018, Usti nad Orlici

spolku CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840,
tel. 775 765 659 nebo ustinadorlici@cerve-
nykriz.eu, www.cckuo.cz

VYSTAVKA

Méte zajem vystavovat A NEVITE KDE, MUZETE
U NAS. Fotografujete, kreslite, tvofite, sbirate
pohlednice, znamky,...

Nabizime pravé vam ukazat ostatnim sva dila
a sbirky v prostorach Oblastniho spolku Ces-
kého ¢erveného k¥ize Usti nad Orlici. Kazdy
meésic pfipravujeme vystavku rdznych foto-
grafii, obrazk(, sbirek. Prostor je za ucelem
vystavky nabizen ZDARMA — predevsim seni-

Tésime se na Vase vystavky

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU v nakup-
nim centru NOVA LOUZE. PROVOZNI DOBA:
pondéli — patek od 14,00 do 18,00 hodin.
UKLIDOVE SLUZBY: bliz&i informace a objed-
nani uklidové sluzby na tel.: 773 001 088
MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam navstéva a nevite, kde preno-
cuji, nabizime vam kratkodobé ubytovani
ve dvoultzkovych a ¢tyflizkovych pokojich
s vlastnim socialnim zafizenim, TV, interne-

na tel.: 775 765 659

Svaz postizenych civilizacnimi chorobami z.s., zakladni organizace

Usti n.O.

Jak se mame v Domové

Pozvanka na ctvrtek 12. dubna 2018 na jarni
¢lenskou schuizi, ktera se kona v jidelné Pen-
zionu -CSP Na Plani 1343 v Usti nad Orlici od
14.00 hod. Prezence od 13.30 hod.

Pozvanka na Senior kino do Roskotova diva-
dla v Usti nad Orlici ve stfedu 18. dubna 2018
ve 14.30 hod. na cesky film Tatova volha s E.
Balzerovou a T. Vilhelmovou. Cena: 40 K¢.
Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v dubnu
od 10 hod. — 11.30 hod. v Klubu dlchodcl

— Sladkovné nebo na tel. ¢. 737 378 815
2731052 128.

Pozvanka na Sportovni hry télesné postize-
nych, Penzion Mitkov u Chocné ve dnech 1.
—3. ¢ervna 2018.

Predpokladany ucastnicky poplatek je 250
KE. Prihlasky do 30. dubna 2018 u p. Stani
Hodrové, na ¢. 720 573 054 formou SMS.

Na Vasi ucast se tési clenové vyboru ZO
SPCCH.

DOMOV DUCHODCD USTE NAD ORLICH
prispévhovd organizace
Zaloteno 1925, Tradice zavazuje

Radi bychom se Vam také pochlubili s nasim
velkym Uspéchem. V lednu letosniho roku
jsme prosli supervizi konceptu bazalni stimu-
lace. V bazélni stimulaci byla v uplynulém roce
proskolena prevazna vétsina nasich zamést-
nancl a tento koncept se snazime zapojovat
do viech Ukon( péce. Pfi supervizi jsme museli
prokazatelné dokazat, Ze s konceptem pracu-
jeme, umime to a zaznamenavame Uspéchy.

pokracovani na str. 9
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Socidlni / zdravotni

pokracovani ze str. 8

Ato jsme dokazali! Ziskany certifikat je pro nas
Domov dals$im dlikazem toho, Ze poskytuje
sluzby kvalitné a s laskavou péci.
Nezahdleli jsme vsak ani v breznu, kdy jsme
svoji pozornost hodné vénovali pfipravé na
jaro a Velikonoce. Uéastnili jsme se Veliko-
noéni vystavy poradané CCK, sesli jsme se
na ,predvelikonocni“ kavarni¢ce a napekli si
jidase. S prichodem jara se chystame osazet
také mobilni zahradky, které budou v letos-
nim roce rozsifeny o dalsi tfi, které jsme i diky
Vam vyhrali v soutéZi o nejpéknéji osazenou
zahradku.
Na zavér bychom radi touto cestou podékovali
panu mistostarostovi Jifimu Preclikovi a Mgr.
Ivané Necekalové, ktefi k nam do Domova
zavitali 8. bfezna a vSsem nasim obyvatelkdm
osobné predali kyticku, kterd na jejich tvarich
vykouzlila Usmév.
Krasné jaro Vam vsem preji
zaméstnanci Domova dlchodcl
Usti nad Orlici - www.dduo.cz

Maraton s roztrousenou sklerézou - MaRS 3.3.2018

MaRS je 24hodinovy mezinarodni maraton
cviceni pro pacienty s roztrousenou sklerézou
i bez ni. Vznikl v roce 2012 z podnétu pacient(
a terapeutl prazského RS centra Veobecné
fakultni nemocnice, jeho organizatorem je
Nadacni fond IMPULS. Akce se kona vzdy prvni
bfeznovy vikend — od patku do soboty, nepre-
trzité 24 hodin, v télocvicnach a na sportovis-
tich po celé republice i v zahranici.

Myslenkou projektu je idea pospolitosti
a tymového ducha. Organizatofi vyzyvaji
pacienty a verejnost k pravidelnému pohybu,
aktivnimu pfistupu k sobé samému a zdra-
vému Zivotnimu stylu. Chtéji zaroven infor-
movat o tomto nevylécitelném onemocnéni
a pomoci dobrocinné sbirky ziskat prostredky
na cvicebni aktivity a pomdcky, které nejsou
hrazeny zdravotnimi pojistovnami.

Do této akce se Roska Usti nad Orlici kazdo-
ro¢né zapojuje, a ani letos jsme nemohli chy-
bét. Do letohradské télocvicny Golem, kterou

Stomatologicka pohotovost

31.3.-1.4. MUDr. Miroslava Hendrychova, Husova 191, V. Myto, tel.: 465 423 960
2.4. MUDr. Hana Horakova, Sadova 1140, CT, tel.: 465 531 554
7.-8.4. MUDr. Martina Jindrova, Javornického 198, V. Myto, tel.: 465 485 155
14.-15.4. MUDr. Milena Kalouskova, Pickova 1483, UO, tel.: 465 543 302
21.-224. MUDr. Martin Formanek, Masarykova 1071, CT, tel.: 731 784 643
28.-29.4. MDDr. Stanislav Knob, Zelezni¢ni poliklinika CT, tel.: 723 036 370
1.5. MDDr. Veronika Kubdskova, Velké Hamry 155, UO, tel.: 604 463 997

obvykle vyuzivaji karatisté, si letos pfislo zacvi-
¢it 27 lidi - nemocni roztrousenou sklerdzou,
pribuzni i kamaradi. Pomysiny Stafetovy kolik
jsme pievzali ve 12.00 h. z Ceskych Budéjovic
a pod vedenim fyzioterapeutky pani Veroniky
Duskové z rehabilita¢niho oddéleni ustecké
nemocnice jsme hodinu poctivé cvicili. Ve
13.00 h. jsme predavali stafetu dalSim cvi-
¢enclm do Teplic.

Podle ismévl bylo poznat, Ze se akce vsem
libila, a dom( jsme odjizdéli s vétsim odhod-
lanim nepodléhat osudu a s nemoci dal bojo-
vat. Regionalnim partnerem akce byla firma
Golempress a karate klub KCK Letohrad, kte-
rym moc dékujeme.

Ptipadné dotazy o pravidelném cviceni, ter-
minech rekondic a dalSi informace najdete na
strankach www.roskauo.cz, pani H.Paukova -
predsedkyné regiondlni organizace Roska se
sidlem v Usti nad Orlici.

Roska UO

Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek
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PROVOZNI DOBA:

Pondéli od 9:00 do 12:00 hod. — Pohybovky
s Erikou

Pondéli od 17:00 do 18:00 hod. — Jéga pro
dospélé

Utery od 9:00 do 12:00 hod. - Nemluvriatka,
Nosime a satkujeme s Vérou

Stfeda od 9:00 do 12:00 hod. — Zpivani, tvo-
feni se Zdenickou, volna herna

Stieda od 16:05 do 16:45 hod. —Jéga pro déti
Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod. — Palhodinka
s paddkem a malé muzicirovani, volna herna
Patek od 9:00 do 12:00 hod - Zpivanky s Rad-
kou, Respektujici a nevychovni rodice, Setka-
vani rodin déti se specialnimi potfebami
Pondéli - Patek od 14:00 do 16:00 hod. - Volna
herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858, Katka
Fisarova 605 965 463, medvidekuo@seznam.
cz, www.medvidekuo.cz, FB — Materské cent-
rum Medvidek, Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici, Par-
dubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi domluvé
rady pohliddme déti v Détském klubu Fialka

Kavarnicka
po 2.4. | 9.00 hodin

Pohybovky s Erikou

po 2.,9.,16.a23.4. | 9.00 hodin

Vyzkousite si opici drahy, cvi¢eni s baldny, jed-
noduché tanecky a dalsi pohybové aktivity.

pokracovani na str. 10
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Pro déti a mladez

pokracovani ze str. 9

Joga pro dospélé

po 2.,9.,16.a23.4. | 17.00-18.15 hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstupné
50,- / lekce. Novacci v pFipadé zajmu volejte
na tel. ¢. 739 424 883.

Téhotenstvi, porod, Sestinedéli, Satkovani
s Pavlinou

ut 3.4. | 10.00-12.00 hodin

Jednou mésicné je pro vas v Gtery v MC pfipra-
vend Pavlina MaresSova a zodpovi vase dotazy.

Tvofeni s pani ucitelkou
st4.,11.,18.a 25.4. | 9.00-10.00 hodin

Joga pro déti

st4.,11.18. a 25.4. | 16.05-16.50 hodin

M. Spichalova bude pravidelné kazdou stfedu
cvicit jogu s détmi od cca 2 let. S sebou kari-
matku, volny odév a piti, plySovou hracku.
Vstupné 40,- / lekce. Hlaste se prosim pfedem
na tel. ¢. 739 424 883.

Pasivni muzikoterapeuticka relaxace s Marii
Radvanovou

¢t5.a19.4. | 18.30-20.30 hodin

Pro Vase pohodli si vezméte s sebou karimatku
(Iépe nafukovaci), spacak nebo teplou deku
na prikryti, polStarek pod hlavu a pohodiné
obleceni. Vstupné 160,- K¢ / osoba. Pocet mist
je omezen. Na relaxaci je nutné se pfrihlasit
na tel. 737 536 555, SMS nebo mailem pisen.
srdce@seznam.cz.

S sebou pouze pevnou obuv a dobrou naladu.
Rukavice a pytle budou k dispozici na misté.

Kurz satkovani

Ut 17.4. ] 10.00-12.00 hodin

Beseda o noseni déti a kurz Satkovani s prak-
tickymi ukazkami s P. Maresovou, DiS. Vlastni
Satek neni podminkou, ale pokud mate, vez-
méte si ho. Téhotné Zeny si s sebou pfinesou
panenku. Cena 100,- / osobu.

Zpivanky s Radkou
pa 6.4. | 9.30 a 10.30 hodin

Respektujici a nevychovni rodice
pd 20.4. | 9.00 hodin

Nemluvnatka, kojenci, batolatka, noseni
a Satkovani s Vérou

ut 10. a 24.4. | 8.30-12.00 hodin

Prijd‘te mezi nosici rodice, ktefi se schazi pravi-
delné kazdé utery. Zakladni Gvazy a informace
0 noseni vam poda Véra mezi 8:30 a 9:30hod.

Palhodinka s padakem a malé muzicirovani
¢t 12.,19.a26.4. | 9.30 hodin

Détem zdravé

¢t 5.4. | 9.30 hodin

Kazdy prvni ctvrtek v mésici pro Vas v MC pfi-
pravend nutri¢ni terapeutka a laktacni porad-
kyné T. Kraupnerova, DiS.

Uklidme Cesko

so 14.4. | 9.00 hodin | sraz na Kocidnce

V ramci celorepublikové akce Uklidme Cesko
se i my zapojujeme do Uklidu naseho mésta.

Sila a Ié¢iva moc kamenu

so0 21.4. | 14.00-18.00 hodin

na poznamky, bude co psat :) Kameny je
mozné si osobné osahat — procitit, koupit, ...

Setkavani maminek s détmi se specifickymi
potiebami

pa 27.4. | 9.00-12.00 hodin

Kazdy posledni patek v mésici probihaji pra-
videlna setkavani rodi¢d déti s PAS, ADHD
a dalSimi problémy. Nesedte s détmi doma
a prijdte se podélit o své zkuSenosti.

Rodinné centrum Srdicko

RODINNE
CENTRUM
SRDIEKO

PROVOZNIi DOBA: (za¢atky programi cca
10.00-10.30, pobytné 30 K&/ 1 dité, 40Ke/
vice déti, moznost mési¢ni permanentky —
150 K&/1 dité, 200 K¢/ vice déti)

PO: 8.30—-12.30 - Herna, programek pro déti
— zpivani, vyrabéni

ST: 8.30—-12.30 — Herna, vytvarna dilna (pre-
devsim) pro dospélé

PA: 8.30 — 12.30 — Herna, baby angli¢tina

STREDECNI VYTVARNE DILNY (cena dle spo-
treby materidlu):
ST 4.4. od 10.00 — Smaltovani I. — vyroba ori-
gindlniho Sperku

ST 11.4. od 10.00 — Smaltovani Il.
ST 18.4. od 10.00 — Smaltovani Ill.

ODPOLEDNi PROGRAMY (multifunkéni sal, 1.
patro nebo Zambar, pfizemi, vchod ze dvora):

Kurz od manzelll Leeovych z Londyna, autor(
Manzelskych vecer( - pro rodice déti do 10
let a nastavajici rodice, 3. lekce (celkem 5, Ize
i jednotlivé) —informace RCSRDICKO@®JBUO.CZ,
603 976 036

KLUB EXIT — pro mladez
kazdy pa| 17.00 — 19.00 hodin
Kontakt: Bc. Tomas Vodehnal, tel.: 731 787 586

KLUB DESKOVYCH HER s kavarnou
kazdy pa | 18.00 — 24.00 hodin
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil, tel.: 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE

Détska diskotéka s fotokoutkem

so 14.4. | 16.00 hodin | sal RC

Pfijdte se s détmi vyradit pfi hudbé, nebude
opét chybét ani moznost nechat se vyfotit pro-
fesionalni fotografkou a samoziejmé posedét
pfi dobré kaveé v Zambaru

Kurz vychovy déti
st 24.4. | 10.00 hodin | Zambar

Ménarna — konec nakupovani, pojdte ménit
st 25.4. | 9.00-12.00 hodin | herna RC
Vyména nejen détského obleceni, pfineste
nepotiebné a odneste potiebné

Skryté cukry v potravinach
po 30.4. | 10.00 hodin | herna RC
Beseda se zdravotnikem Martinem Kalaskem

Spolecny taborak

po 30.4. | 17.00 hodin | zahrada RC
Tradi¢ni posezeni u ohné s opékanim pro celé
rodiny i jednotlivce, s sebou urcité néco na
opeceni

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova, tel.:
604 313 249, 603 976 036, e-mail: rcsrdicko@
jbuo.cz, www.rcsrdicko.estranky.cz

Praci Rodinného centra Srdi¢ko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici
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Pro déti a mladez

Dum déti a mladeze DUHA

&

DUHA

DM DETH A MLADEZE

Paleni ¢arodéjnic

ne 29.4. | 15.00-18.00 hodin

Zveme vas na nasi zahradu - soutéze pro déti,
skdkaci hrad, zapaleni velkého ohné, opékani
vurta..

Masky vitany! Kazdad maska (dité i dospély)
bude odménéna! Kona se pouze v pripadé
vhodného pocasi.

Na zahradé si mlizete opéct jak své prinesené
vurty, tak si je zde muzete zakoupit, stejné jako
piti.

Vstup zdarmal!

AKCE PRO SKOLY

Okresni kola olympiad

4. 4. - Fyzikalni olympiada E, F

17. 4. - Matematicka olympiada — pro 6., 7.,
8.roéniky Z8

12. 4. - Biologicka olympiada — kategorie D
23. 4. - Biologicka olympiada — kategorie C
SPORTOVNI SOUTEZE

Vybérové fizeni

DOm déti a mladeze Duha Usti nad Orlici
hleda pracovnika na pozici PEDAGOG VOL-
NEHO CASU. Predpokladany termin nastupu

ddm-usti.cz

27. 4. - Jarni béh ,,0 pohar Véclava Cevony*,
20. rocnik, od 9:00 hodin na atletickém stadionu

KE DNI DETI — 1. ¢ervna 2018 - pfipravujeme
vylet do LEGOLANDU v Némecku

Cena: 1100 K¢ (zahrnuje jizdné a pojisténi),
Vstupné: bude vybirano 11 EUR v hotovosti
v kanceldfi. Blizsi informace naleznete na
nasem webul!

PRIPRAVUJEME NA LETNi PRAZDNINY
POBYTOVY TABOR

ATLETICKY MINITABOR: 6. — 10.8. - Kunéice
u Starého Mésta pod Snéznikem. Celotabo-
rova hra na téma Eskymdci; hry a soutéze v pfi-
rodé. Cena: 2 500 K¢ (cena zahrnuje ubytovani,
stravovani, dopravu, pojisténi, instruktory)
POBYTOVE SOUSTREDENI

LEZECKE SOUSTREDENI: 12. — 18. 8. Rabs-
tejn. Pouze pro ¢leny lezeckych krouzk(t DDM
Duha. Cena: 3 300 K¢ (zahrnuje camp, stravo-
vani, dopravu, pojisténi, instruktory)
PRIMESTSKE TABORY:

PESTRE PRAZDNINY | od 9. do 13. 7.
Geomag, bowling, PINGUin park, cyklovylet,
Tongo Hradec Kralové, v patek vylet pro celou
rodinu —Z0OO Zlin

Pro déti od 1. — 6. tFidy ZS. Cena: 1 200 K& zahr-
nuje vstupné, jizdné, pojisténi, obéd v pondéli.
Zplsob dopravy: prevazné vlakem a autobu-
sem, kratky cyklovylet

ZAZITKOVE PRAZDNINY od 16. do 20. 7.
Letohrad a Cakle, Laser Game Pardubice, Lito-
mys| motokary, Ostrava — Velky svét techniky,
sjezd na karach Privrat

Pro déti od 10— 15 let. Cena: 1 500 K¢ zahrnuje
vstupné, jizdné, pojisténi. Zplsob dopravy: na
kole, vlakem, autobusem

ADRENALINOVE PRAZDNINY od 20. do 24. 8.
Sjezd na kdrach Privrat, Laser Game Pardubice,
motokdry Vysoké Myto, Lanovy park Hradec
Kralové, autobusem na Serlich — zpatky na
vlastnich kolech. Pro déti od 12 — 15 let. Cena:
1 500 K¢ zahrnuje vstupné, jizdné, pojisténi.
ZpUsob dopravy: na kole, vlakem

PESTRE PRAZDNINY Il od 27. do 31. 8.
Geomag, bowling, DDH Mohelnice, cyklovylet,
Z00 Olomouc. V patek vylet pro celou rodinu
— Dolni Morava — Stezka v oblacich a Mamu-
tikav vodni park. Pro déti od 1. — 6. tfidy Z8.
Cena: 1200 K¢ zahrnuje vstupné, jizdné, pojis-
téni, obéd v pondéli. Zplsob dopravy: pre-
vazné vlakem a autobusem, kratky cyklovylet

Kultura

i

Klubcentrum Usti nad Orlici

Nabidka poradti — duben 2018

PREDPRODEJ: Informaéni centrum Mést-
ského uradu, budova radnice, tel.: 465 514
271 a kancelar Klubcentra, Lochmanova ul.
1400, Usti n. O. Rezervaéni a prodejni systém
on-line. INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti
n. 0., tel.: 736 503 564, 606 684 449, info@
klubcentrum.cz. www.klubcentrum.cz

"g i KLUBCENTRUM

Romeo a Julie

ne 1.4. | 16.30 hodin | Kino M3j
Ratmansky / Prokofiev / Bol$oj balet. Zaznam
baletu, vstupné 150 K¢

Fenomén Smok

ut 3.4. 119.30 hodin | Roskotovo divadlo
Prazsky komorni balet

Po zarostlém chodnicku.

Hudba: Leo$ Janacek. Choreografie: Pavel
Smok, Katefina Dedkové-Frankova. Premiéra:
14. 6.1998. Obnovend premiéra: 7.12. 2017.
Délka 29 minut. Pfestavka 20 minut.

Chvilka POEzie

Hudba: Jaroslav JeZek a Bedfich Nikodém.
Choreografie: Marek Svobodnik. Svétova pre-
miéra: 8. 12. 2016.

Délka 20 minut. Technickd prestavka 3 minuty.

pokracovani na str. 14
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pokracovani ze str. 11

Holoubek

Hudba: Antonin Dvorak. Choreografie: Pavel
Smok. Premiéra: 9. 4.1993. Obnovena premi-
éra 23.10.2016.

Délka 20 minut.

Divadelni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zacatkem pred-
staveni u pokladny divadla. Vstupné 250 K¢

Krajska postupova prehlidka détskych skupin
scénického tance

st 4.4. | 13.30 hodin | Roskotovo divadlo
Vstupné 50 K¢

Tancime pro radost

pa 13.4. | Roskotovo divadlo

41. premiéra predstaveni TO ZUS Jaroslava
Kociana

17 hodin - Tan¢i Zaci Hany Hybalové.

18.30 hodin - Tanci Z4ci ZlatuSe BartoSové.
20 hodin - Tanci zaci Pavliny Lipenské.
Vstupné 60 K¢

Jarni koncert PS Zlaty klicek a Vox Coloris

Ut 17.4. | 19.30 hodin | ZUS J. Kociana

V programu se predstavi pévecké sbory
Ustecké Z§ Komenského a Gymnazia Usti nad
Orlici. Ve spolecné casti zazni kantéta
Bohuslava Martin Otvirani studanek, Zlaty
klicek prfipomene 50. vyroci svého zaloZeni.
Koncertni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zacatkem pred-
staveni u pokladny. Vstupné 120 K¢

Kino naslepo
st 18.4. | 19.30 hodin | Kino M3j

Pavel Novak uvadi Multimedidlni projekt
o nejhlubsi propasti svéta - Hranické propasti,
kterou osobné prozkoumal.

Na zavér uvidite dokument Touha bez hranic
jehoz autorem je Pavel Novak. Vstupné 100 K¢

Stefan Milenkovich — Houslovy recital

¢t 26.4. | 19.30 hodin | Kostel Nanebevzeti
Panny Marie

Prolog hudebniho festivalu Kocianovo Usti
2018. Stefan Milenkovich —housle. Host: Pavel
Sporcl - housle

V tvodnim koncertu hudebniho festivalu Koci-
anovo Usti 2018 se piedstavi jedna z legend
pestré historie Kocianovy housle soutéze,
houslovy virtuos Stefan Milenkovich. Ten se
stal v roce 1984 ve svych sedmi letech jejim
absolutnim vitézem — lauredtem. Soutézil
v barvach tehdejsi Jugoslavie a ziskal si nejen
uznani odbornik(, ale také velké sympatie
posluchac...

V programu zazniJ. S. Bach, E. Ysaye, N. Paga-
nini, F. Kreisler. Vstupné 220 K¢

i KLUBCENTRUM

3D Kino M3@j — duben 2018

Romeo a Julie — Bolsoj balet
ne 1.4. | 16.30 hodin
Zaznam baletniho predstaveni, vstupné 150 K¢

Cervena Karkulka (+ loutkova dilna)

s0 21.4. | 15.00 hodin | Roskotovo divadlo
Spolu s klasickou pohadkou je ve spolupraci
s Divadlem SUS pfripravend také loutkova
dilna, ktera se uskutecni po skoncéeni divadel-
niho predstaveni ve vestibulu divadla. Kazdy
navstévnik si bude moci sestavit a nasledné
odnést loutku dle vlastni fantazie. Vstupné
70 K¢

Muzkareni

so 21.4. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Nada Mikova, DS Symposion Trebechovice p.
Orebem. Pfedstaveni je zafazeno do prehlidky
Orlicka Thalie 2018.

Divadelni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zac¢atkem pred-
staveni u pokladny divadla. Vstupné 160 K¢

Hranicka propast
st 25.4. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo

Pacific Rim: Povstani
ne 1.4. | 19.30 hodin
Akéni, USA, ceské titulky, vstupné 130 K¢

Sherlock Koumes

pa 6.4. | 17.00 hodin

Animovany, USA, VB, Ceské znéni, vstupné
120 K¢

Ztratili jsme Stalina

pa 6.4. | 19.30 hodin

Komedie, VB, Francie, Belgie, Ceské znéni,
vstupné 120 K¢

Ready player one: Hra za¢ina 3D
so 7.4. | 17.00 hodin
Akéni, USA, Cesky dabing, vstupné 120 K¢

*Dej mi své jméno

$0 7.4. | 19.30 hodin

Drama, USA, Itdlie, Francie, Brazilie, Ceské
titulky, vstupné 110 K¢

Black Panther
ne 8.4. | 17.00 hodin
AkEni, USA, ceské titulky, vstupné 100 K¢

Vezmes si mé, kamo?
ne 8.4. | 19.30 hodin
Komedie, Francie, ¢eské titulky, vstupné 110 K¢

*Gringo: Zelena pilule
po 9.4. | 19.30 hodin
Komedie, USA, Ceské titulky, vstupné 100 K¢

Ready Player one: Hra zacina
Ut 10.4. | 19.30 hodin
Akéni, USA, Ceské titulky, vstupné 100 K¢

Tatova volha — Senior kino
st 18.4. | 14.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 60 K¢

Kino naslepo

st 18.4. | 19.30 hodin

V anketé vyhral horor. Pro tentokrat se budete
bat a lekat

V husi kizi

péd 20.4. | 17.00 hodin

Animovany, USA, Cina, ¢eské znéni, vstupné
120 K¢

Fakjt pane uciteli 3

pda 20.4. | 19.30 hodin

Komedie, Némecko, ceské titulky, vstupné
130 K¢

Jo Nesb@: Doktor Proktor a Vana ¢asu

ne 22.4. | 17.00 hodin

Rodinny, Norsko, Némecko, ¢eské znéni,
vstupné 90 K¢

Hastrman
ne 22.4. | 19.30 hodin
Romanticky, CR, vstupné 120 K¢

Fakja pane uciteli 3

po 23.4. | 19.30 hodin

Komedie, Némecko, Ceské titulky, vstupné
130 K¢

Avengers: Infinity War
po 30.4. | 19.30 hodin
Fantasy, USA, Ceské titulky, vstupné 120 K¢
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Meéstska knihovna

I\:Iéstskil knihovna
s Usti nad Orlici

Pavel Holasek: Starousedlici a pfistéhovalci
11.4. | 18.00 hodin
Pfednaska z cyklu Akademie volného ¢asu

Jom-ha Soa
12.4. | 14.00-15.00 hodin
Cteni jmen obéti holocaustu

Kurz lidové architektury Ill.
18.4. | 18.00 hodin

Predndaska PhDr. Radima Urbdanka, Dilna Aka-
demie volného ¢asu

zlet 1935- 1980. Vernisaz vystavy je 3. dubna
v 17.00 hodin

Pohadkové predcitani

19.4. | 16.00 hodin

Odpoledni c¢teni a tvoreni pro déti do 8 let.
Prosime o prispévek 10 K¢ na material

VYSTAVY

Od orchestru pana Bilka po Devils

3.4.-31.5. | foto vystava

Vystava dobovych fotografii Olina Ambroze
z historie taneénich orchestr( v Usti nad Orlici

Takhle to vidim ja

6.4.—31.5. | vystava

V patek 6.4. od 16.00 hodin se v prostorach
méstské knihovny uskutecni vernisaz vystavy
7aka Specidlni zakladni Skoly, materské Skoly
a praktické skoly Usti n. Orl. Srde¢né vas zveme!

UPOZORNENI: 2. dubna je Velikono¢ni pon-
déli, tudiz bude knihovna uzaviena

Stale v Méstské knihovné probiha velky vypro-
dej vyrazenych knih. Pfijdte si vybrat. Budeme
radi, kdyz tyto knihy jesté najdou své Ctenare.

Meéstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTI NAD ORLICI

A/ vystavy

12. dubna azZ 3. ¢ervna 2018

Pivovarnictvi v Pardubickém kraji

Putovni vystava Regionalniho muzea v Chru-
dimi nas sezndmi nejen s historii pivovart
v nasem regionu, ale predstavi jejich pomérné
vysoky pocet. Navstévnici se mohou tésit jak
na predméty vztahujici se k pivovartim, tak
na jiz zapomenutou podobu malé hospody
pfed mnoha desitkami let. Bez povSimnuti
jisté nezlistanou nadherné historické pivni
lahve a korbele.

Neobvyklou vystavu doplni panely s tématikou
primyslovych komin(, které pfipravili clenové
Ceského svazu kominaid.

12. dubna az 3. ¢ervna 2018
Na pamét v kameni

Mésto Usti nad Orlici 100 let CSR

oslavuj[ou]
1918 —— 2018

Obéti Velké valky byly strasné. V dobé prvni
republiky také na Orlickolustecku doslo
k vystavbé velkého poctu pomnik( a dal-
Sich pamatnika, které tyto padlé a nezvéstné
pfipominaji. Tyto pamatky zvécénuji tragédii
valecnych obéti az do dnesni doby, ale zaroven
ukazuji, Ze bez ni by nedoslo ke vzniku ¢esko-
slovenského statu.

12. dubna az 3. ¢ervna 2018

Svét karikatur Marka Simona

Karikatury dvojndsobného drzitele ocenéni
Autor roku, kterou udéluje Ceska unie kari-
katuristll. Kresby Marka Simona mdZete znat
Deniku (zahrnuje 7 desitek regionalni denik(
véetné Orlického deniku) Marka Simona
z Vysokého Myta.

Vernisaz vsech tfi vystav se uskutecni 12.
dubna 2018 od 17:00 hodin.

B/ dalsi akce pro vefejnost

sobota 7. dubna 2018 od 14:00 hodin

Coze? ...ale jak? - vyroba mydla a historické
prani

| prababicky nasich prababicek musely néjak
prat a myt se. Ale kde vzaly mydlo nebo pra-
Sek na prani, kdyZ na néjaké utraceni nemély
penize? Zkusme spolecné podle jejich prikladu
vyrobit skutecné mydlo z tuku a udélejme si
i ,praci louh” z dfevéného popela. Nevéfrite,
Ze s ,pracim louhem” zaspinénou tkaninu
vypereme? Vérme si, urcité dokazeme totéz,
co nase prababicky.

stfeda 18. dubna 2018 od 18:00 hodin

Kurz lidové architektury Ill./Méstska
knihovna

V tretim dilu kurzu pfipraveném ve spolupraci
s Méstskou knihovnou v Usti na Orlici se dosta-
vame k atraktivnimu tématu vyrobnich vesnic-
kych technickych objektl. Kromé nejznaméj-
Sich, k nimzZ jisté patfi vodni a vétrné mlyny i
kovérny, se budeme vénovat susarnam ovoce,
vapenickym pecim, pilam, pazdernam nebo
bélidlim.

stfeda 25. dubna 2018 od 17:00 hodin
Prvni pivni vecer

Doprovodnou akci k vystavé Pivovarnictvi
v Pardubickém kraji zahajime predndaskou
vynikajiciho pivovarského historika Ing. Milana
Starce o starych pivovarech v nasi oblasti. Mezi
fadou jinych zajimavosti zazni i zminka o slad-
kovi hylvatského pivovaru Ferdinandu Rossle-
rovi, vydavateli Pivovarského obzoru a zaroven
prvorepublikovému predsedovi Svazu malych
a strednich pivovard. Nebojte se, o pivu nebu-
deme jen mluvit, ale ¢eka nas i jeho mirna
konzumace, kterou svou heligonkou dopro-
vodi Milan Dostal.

Tanecni kurzy pro mladez
zacnou v zafi

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici vyhlasuje
TANECNI KURZ pro mladez pod vedenim
Zdenka Hejzlara a Petry Nozkové.

Kurz tance bude probihat od zafi do prosince
2018 v Kulturnim domé v Usti nad Orlici.
Prvni lekce se kona v nedéli 16. zafi 2018 od
13 hodin. Celkem probéhne 10 lekci (vzdy
v nedéli 13.00 — 16.00 hod.), prodlouzena
a vénecek. Kurzovné ¢ini 1.400,- K. Prihlasku
je mozno vyzvednout v kancelafi Klubcentra
v Usti nad Orlici, Lochmanova 1400, v Infor-
macnim centru MéU nebo si ji stahnout na
strankach www.klubcentrum.cz. Vyplnéné
prihlasky se od 9. dubna pfijimaji v kance-
I&Fi Klubcentra. Kurzovné se plati hotové pfi
podani prihlasky.
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Program Malé scény — duben 2018
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Vystava 15 let €vT v Afghénistanu

4.4. ] 19.00 hodin | do 30.4.

Vystava fotografii shrnujicich 15 let plsobeni
Clovéka v tisni v Afghanistanu. Kazda foto-
grafie predstavuje jeden rok a jeden aspekt
¢innosti Ceské humanitarni organizace v této
zemi. V Afghdnistanu zacal Clovék v tisni pra-
covat na podzim roku 2001, kratce po padu
Talibénu, a od té doby tam pomohl vice nez
milionu lidi.

Pad do snu

3.4. | 18.00 hodin

Film vypravi pfibéh obycejného kluka, ktery
chce znovu zazit svobodny Zivot v ptirodé,
o ktery ho v roce 2011 pfipravilo zranéni pfi
jeho prvni samostatné cesté jizni Evropou.
Beseda s autorem filmu. Vstupné 80 K¢ /stu-
denti a ¢lenové FK 60 K¢

The Florida Project

5.4. | 19.00 hodin

Originalni novinka mladého amerického rezi-
séra Seana Bakera, ktera cefi filmové vody
jiz od svého uvedeni v Cannes. Talentovany
vypravéc neptrikraslenych a autentickych pfi-
béhl S. Baker pfichazi s ,jednim z nejupfim-
néjsich filma o détstvi vSech dob”. Vstupné 80
Ké / élenové FK 60 K¢

PPS Usti nad Orlici

6.4. | 19.00 hodin

Elektroakusticky bigbitek v baru Malé scény.
Rezervace mist na telefonnim cisle 733 617
721.

Jeden svét 2018

7.4.14.4. | festival

Jeden svét v Usti nad Orlici se bude konat
jiz tradicné v Malé scéné. Vice informaci na
webu www.spousti.cz

O kohoutkovi a slepicce

8.4. | 14.00 hodin

Porad pod spole¢nym nazvem obsahuje dvé
pohadky. O kohoutkovi a slepicce a Krabickova
pohadka. Malé divadélko Praha. Vstupné 70
K¢ / déti 50 K¢

Anna

10.4. | 19.30 hodin

Scénicka kompozice z dila, korespondence
a denikovych zaznamu lagrové basnirky Anny
Barkovové. Uvede Divadlo Dagmar Karlovy
Vary. Vstupné 70 K¢

Zeny v uméni 20. stoleti

17.4. | 18.00 hodin

Historicko-umélecky cyklus Ve stinu velikan(.
Tentokrat bychom se rady vénovaly skvélym
umélctm i druhm uméni, ktefi ale stoji tro-
chu ve stinu svych slavnéjsich kolegli nebo
oborU. A rozhodné si to nezaslouzi! Predna-
Sejici Marie Uhlifova.

Vstupné 50 K¢ / studenti 30 K¢

Slavek Janousek & Lubos Vondrak

18.4. | 19.00 hodin

Klasicky pisni¢kovy recital sestaveny z oblibe-
nych hit( je dopInén novinkami ze souc¢asného
repertoaru z posledniho CD Nestihdm a nejno-
véjsimi pisnémi, které dosud nevysly. Vstupné
90 K¢ / studenti, diichodci 60 K¢

Jazz Jam

20.4. | 19.00 hodin

Jazz Jam v Baru Mala scéna. Hudebni podve-
Cery v Baru Mald scéna. Rezervace mist na
tel. 733 617 721.

Glory (Slava)

26.4. | 19.00 hodin

Bulharsko, Recko / 2016 / 101 min. / reie:
Kristina Grozeva & Petar Valc¢anov. Tvlrci dvo-
jice K. Grozeva a P. Val¢anov pfisla s dalSim
malym filmem, ktery testuje lidskou moralku
a mezilidské vztahy v Bulharsku. Vstupné 80
K¢ / €lenové FK 60 K¢

Karel Kekesi

27.4. | 19.00 hodin

Hudebni podvecer v Baru Mald scéna s hudeb-
nikem, zpévakem a humoristou Karlem Kekesi.
Rezervace mist na tel. Cisle 733 61 77 21.

Vice na www.msuo.cz / zména programu
vyhrazena

Vecer pfi cimbalu

Klub Poprac zve do divadla

Diskuzni vecery Jednoty bratrské

Srdeéné vas zveme na VECER PRI CIMBALU,
ktery porada Folklorni soubor JARO. Setkani
s cimbalovou muzikou se uskutecni v patek 13.
dubna od 19.30 hodin v restauraci SNYT Nova
Louze Usti nad Orlici.

Povidani o iranu

Srdecné vas zveme do Kavérny Karolina v Més-
tanském pivovaru v Hylvatech na POVIDANI
O iRANU. PFednaska se uskuteéni ve stiedu
11. dubna od 17.30 hodin. Pfedndsi Ladislav
Kalous, vstup je zdarma.

Srdec¢né vas zveme na divadelni pfedstaveni
Milostny trojuhelnik nové, které se uskutecni
v nedéli 15. dubna od 19.30 hodin v Rosko-
tové divadle.

Chybovat je lidské, avsak v improvizaci, kde
neexistuji Zadna pravidla, zcela nemozné... a to
je nase spdsa ... to je Trio Milostny Trojuhel-
nik. V Usti nad Orlici se predstavi v bezchybné
konstelaci: Anna Geislerova, Martin Zbrozek
a Josef Polasek. Mozna udélate chybu, kdyz
nedorazite. Volba je na vas!

Predprodej vstupenek a info: Klub Poprac,
Usti n.0., tel.: 736 481 170.

JEDNOTA

- BRATRSKA -

UsSTIN. Q.
Jednota bratrska vds zve na seridl diskuznich
vecerd pro viechny generace s nazvem PANE
BOZE, PROC? aneb Co jste chtéli védét o k¥es-
tanstvi, ale bdli jste se zeptat. Setkani probi-
haji kazdou nedéli od 16.00 hodin v Jednoté
bratrské, 1. patro.
Témata: 1.4. O nadéji, 8.4. O rodiné
B&hem program0 zajistujeme obderstveni
a program pro déti v herné Rodinného cen-
tra. Vstupné dobrovolné.
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PFispévky zastupiteli mésta

V souladu s tiskovym zékonem €. 46/2000 Sh.,
zverejiiujeme prispévky clenl Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici.

Na Casté dotazy ¢tenard, proc je poskyto-
van prostor pro Cleny zastupitelstva mésta,
odkazujeme na § 4a tiskového zékona:
,Vydavatel periodického tisku Uzemniho
samospravného celku je povinen poskytovat
objektivni a vyvaZené informace

o Uzemnim samospravném celku a poskytnout
prfiméreny prostor pro uverejnéni sdéleni,
které vyjadfuje ndzory

¢lend zastupitelstva tzemniho samosprav-
ného celku, tykajici se tohoto Gzemniho samo-
spravného celku.”

Socialné nedemokraticky demagog

Po precteni posledniho prispévku zastupitele
Jaroslava Rehécka , Katolicka cirkev byla pora-
7ena. Utok na méstské lesy ji nevysel” si mnozi
¢tenafi Usteckych listd mozna kladou otézku,
zda je dotyCny stale ¢lenem socidlnédemo-
kratické, tedy tradi¢ni a demokratické strany
—slovo demokratické je zvlast daleZité. Mirou
laciného populismu, demagogie a agresivity
totiz pfipominda néjakou radikalnéjsi odnoz
komunistd, pfipadné okamurovcd, jejichz

Socialné nedemokraticky demagog - epilog

Za hranou vkusu je konstrukce pana zastupi-
tele Rehacka o jakémsi spikleneckém spoléeni
vedeni mésta a fimskokatolické cirkve... tato
rétorika napadné pfipomina zplsoby téch,
ktefi se po komunistickém prevratu v Gnoru
1948 chopili moci...

Spise Usmévna je pak snaha nejvétsiho Ustec-
kého ,kristobijce” udélat z méstského prav-
nika pana Rady (ktery o to, uz jen z profesniho
hlediska, asi pfilis nestoji) malem husitského

PETR HAJEK: Vyzva zastupiteli Rehackovi

Pro¢ nejsou v Usteckych listech zveFejriovany
prispévky obcan, jsem oddvodnil v ivodniku
2/2018. Privital jsem tedy iniciativu zastupitele
Rehécka z CSSD, ktery (jak sam pise) premys-
lel a néco vymyslel. Vytvofil vlastni nazorovy
prostor. O této skute¢nosti informoval v ¢lanku
,Usti bez cenzury”. Nazev demokraticky, jenZe!
Ve svém textu piSe: ,,... zacnu zverejnovat
nazorové prispévky Oustakd k méstskym zéle-
Zitostem, které mi zaslou a s nimiZ nebudu
v zdsadnim rozporu.” S nimiz nebudu v zdsad-
nim rozporu! Prosté bez cenzury! Jestli je pan
Rehécek chlap, demokrat a svédomity zastu-
pitel, zverejnil na svém webu prispévky, které
jsem mu v breznu zaslal. Jde o nazory doru-
¢ené do redakce UL s pozadavkem uveiejnéni,
anebo byly vefejné prezentovany. Pro kontrolu
— fijnovy prispévek pana Jana Burese z Ker-

predseda by se mél od pana Rehacka jesté
hodné co ucit.

Demokraticky smyslejici ¢lovék cti stat, ve
kterém se kdokoliv, véetné libovolné cirkve,
mUze domoci svych prav. V tomto pripadé
bylo pfedmétem urcovaci Zaloby to, zda lesy,
které byly po roce 1948 dékanstvi ukradeny
(nebyly to tedy plvodné méstskeé lesy, jak vyz-
niva v podéani pana Rehéacka), nabylo nésledné
meésto v souladu se zakonem, ¢i nikoliv.
Zatimco okresni a poté i krajsky soud daly za
pravdu orlickousteckému dékanstvi (coZ zastu-

valecnika, ktery zlé a nenasytné katolické
cirkvi jednou provZdy zatne tipec (viz: ,Pan
Rada nad katolickou cirkvi zvitézil.”). Kdyby
daval zastupitel Rehacek pti hodinach déjepisu
Vétsi pozor, védél by, Ze cirkve ustdly za dva
tisice let své existence ataky mnohem vétsich
extrémist(, neZ je on sam, a Ze bez kiestanstvi
bychom nebyli kulturné tam, kde jsme dnes...
Pravé diky dobré spolupréci s Rimskokatolic-
kou farnosti se nam podafilo vyjednat sta-
Zeni uréovaci Zaloby a prohloubit spolupraci
pfi obnové kulturniho dédictvi mésta. Diky

hartic, ktery reagoval na ¢lanek , Kostel v pla-
menech” (UL 10/2017). V pfispévku vyzyvé
pana Rehacka nezatéfovat svym podezienim
noviny, ale pfimo se obratit na policii. V pfi-
padé, Ze je podezieni vymyslené, doporucuje
panu Rehackovi zvaZit rezignaci a navitivit psy-
chiatra. Druhy ptispévek poslal v listopadu pan
Marek Mana. V reakci na ¢lanek ,,0 Upadku
OIK“ (UL 11/2017) sdéluje, Ze sluini ¢lenové
CSSD s prispévky nesouhlasi a povazuiji je za
ostudu pana Rehacka. Osobné tento nazor
zopakoval na prosincovém zastupitelstvu. Treti
je od pani Marie Olivové, ktera na inorovém
zastupitelstvu dékovala méstu za péci o park
v Hylvatech. Uvedené prispévky zverejnit Ci
nezverejnit? To je to, o€ tu bézi!

Autor je zastupitel a starosta mésta, zvoleny
za SNK Oustéci
/redakéné neupraveno/

pitel Rehacek neuvadi), Nejvyssi soud Ceské
republiky na zakladé dovolani mésta pivodni
rozsudek zrusil a véc vratil prvoinstancnimu
soudu k dalSimu projednani. Za této situace
dékanstvi Zalobu vzalo zpét, aby spor s nejas-
nym vysledkem netrval dalsi fadu let.

Tolik hola fakta, ktera se s barvitym pribéhem
kolegy Rehacka kryji pouze ¢astecné.

Jan Pokorny, zastupitel

/redakéné neupraveno/

kooperaci vedeni mésta, méstskych ured-
nikd, farnosti, Ministerstva kultury a Pardu-
bického kraje jsme svédky veliké promény
centra mésta a za nékolik mésict budou moci
obcané mésta pfi otevieni parku vysledky této
(spolu)prace vidét i vyuzivat. Nasim cilem je
obcany mésta a vSechny instituce spojovat
a ne rozdélovat.

Michal Kokula, mistostarosta mésta

/redakéné neupraveno/
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Rlizné

REHACEK: ,Désiva“ pfima demokracie.
Néktefi politici hysterci, aby neztratili moc
a vliv.

Myslite si, ze kdyby vSichni Oustaci méli moz-
nost sami rozhodnout o parku Kocianka, ze
by volili souc¢asné betonové , skruze” namisto
skute¢ného parku? Ze by chtéli fontanu nad
,starou lékarnou” za neuvéritelnych 3 269 129
K¢ (s DPH)? Nebo Ze by podpotili pfesun auto-
busového nadrazi z centra na okraj mésta,
aby si zhorsili dopravni dostupnost? Proc¢ by
to obc¢ané Usti asi tak délali? Proto tu ziejmé
mame nékteré volené politiky, ktefi vyse zmi-

Sport

néné nesmysly vymysli a uskutecni za nas. Ve
své ,moudrosti” i lidem navzdory.

Pfima demokracie, tedy rozhodovani vsech,
je onou plvodni kovanou demokracii se vSim
vsudy. Zastupitelskd demokracie, kde roz-
hoduji pouze néktefi, je od té pfimé pouze
odvozena. Je to jen takovy jeji zparchantély
klon. Redeni z nouze. Nic vic. Voli¢, ktery ma
dost rozumu na to, aby si ve volbach zvolil
svého zastupce, ktery pak rozhoduje o vsech
jednotlivostech, musi mit z prosté logiky véci
i dostatek rozumu k tomu, aby si o téchto jed-
notlivostech rozhodoval pfimo a sam. Ti, co

dnes plivou na pfimou demokracii, tak nehaji
vibec Zadnou demokracii, ale pouze vlastni
vliva moc.

A co je nového na www.ustibezcenzury.web-
node.cz? Pfispévek pani Jany Kechnerové
o0 méstské hromadné dopravé v Usti nad Orlici.
Pro¢ nékterym lidem z Dukly prijde jizdni rad
ponékud nelogicky? A budou tedy muset Sla-
pat pésky? (K jizdnimu fadu do 3.3.2018.)

Autor je zastupitel, jaroslavrehacek@email.cz

/redakéné neupraveno/
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Viceucelova budova v Knapovci zahajuje provoz v kvétnu

Kolem Pastvinské prehrady
pojedou po triatficaté

Od stfedy 2.kvétna 2018 zahajujeme provoz
nasi nové viceucelové budovy v Knapovci.

V budové se nachazi télocvi¢na a zaroven
sal. Télocvi¢nu je moZné vyuzit pro sporty
typu nohejbal, volejbal, badminton, florbal,
stolni tenis a rGzna cviceni pro Zeny, muze
a déti. Sal ma kapacitu cca 80 mist pti kul-
turnich akcich. Soucasti salu je vybavena hos-
pudka s kuchyrikou o kapacité 20 mist. Pred

budovou je nova venkovni terasa, kde je pose-
zeni s 25 misty. Je zde také stavajici tenisovy
kurt. Nabizime vdam moznost vyuZiti nasi viceu-
celové budovy: na cviceni, prednasky, kulturni
nebo soukromé akce. Vitdme zajem cvicitelek,
cvicicich a ostatnich sportovcd.

Kontakt mail: knapovecweb@seznam.cz,
za Télovychovnou jednotu Knapovec Hana
Drobna tel. 724521858 www.knapovec.cz.

Pozvanka na Brontosaufi Slapoty

Jarni Usteckoorlicka

Srdecné Vas zveme na 33. rocnik tradicniho
pochodu pro rodice s détmi —BRONTOSAURI
SLAPOTY, ktery se uskuteéni v Gtery 1. kvétna
2018.

Start je ze zahrady restaurace U Malin( a cil
bude upresnén na plakatech. Poradatelem
akce je Spolek Brontosaurus a pochod je urcen
pro rodic¢e s détmi. Délka trasy cca 7 km. Po
trase pochodu budou pfipravena oblibena sta-
novisté s ukoly a déle i pismenka do tajenky.
V cili ¢eka na kazdého pochodnika odména.
Vice na: spolekbrontosaurus@seznam.cz,
tel.: 604 117 724, fb Spolek Brontosaurus

JUNIOR KLUB Usti nad Orlici ptipravil
na nedéli 29. dubna 2018 dalsi roénik JARNI
USTECKOORLICKE.

PFi této soutézi vzpomeneme na Ustecké
modelare Lubomira Valéika a Vladimira
Matéjd. Na jejich pocest se bude létat 6. roc-
nik Memorialu Lubomira Valcika v kategorii P
30 a 30. ro¢nik Memorialu Vladimira Maté;ju
v kategorii F1H.

Modelati bez rozdilu véku z celé repub-
liky budou ddle Iétat v kategoriich H, V, A3,
F1A,F1G.

Srdecné zveme priznivce leteckého modelar-
stvi na usteckoorlické letisté.

Za JUNIOR KLUB Ivan Kubovy, predseda klubu

Klub &eskych turistl v Usti nad Orlici porada
v nedéli 22. dubna 2018 33. rocnik cyklojizdy
,Kolem Pastvinské prehrady”.

Start je mezi osmou a devatou hodinou
z Mirového ndmésti v Usti nad Orlici. Trasy
50 a 100km vedou spole¢né na Hejnice a Zam-
berk. Padesatka pokracuje na Klasterec, Past-
viny, kde obdrZi ucastnici v restauraci U mostu
diplom a pres Letohrad pokracuji do Usti nad
Orlici. Cyklisté ucastnici se stokilometrové
trasy zamifi pres Kunvald do BartoSovic na
Zemskou branu, Cihak, Ceské Petrovice, Mlad-
kov, Pastviny, Bredlvku, Jablonné nad Orlici,
Horni a Dolni Cermnou (zde obdrzi diplom
a turistické materialy) a pokracuji pres Petro-
vice a Dolni Dobrou¢ do Usti nad Orlici.
Cykloakce neni zavod, vitézi kazdy, kdo pro-
jede kontrolami v Pastvinach a Dolni Cermné.
Samoziejmosti pfi podobnych akcich je dodr-
Zovani silni¢éni vyhlasky, déti mladsi patnacti
let jedou v doprovodu dospélé osoby. Za 32
let projelo na tratich Kolem Pastvinské pre-
hrady 8 131 cyklist(, rekordni Gcast byla v roce
2002, kdy pfijelo 572 cyklistl. Dodrzuj zakon
361/2000 o pozemnich komunikacich! Pofa-
datelé dékuji Méstu Usti nad Orlici za dlouho-
letou finanéni podporu.

Na Vasi hojnou UGdast se t&$i poradatelé z KCT
Usti nad Orlici. MR.
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Sport

In-linova skolicka, bike, kolobézky, parkour o letnich prazdninach

Pres TFi hrady pésky i na kole

Pro malé bruslafe porfadame IN-LINOVOU
SKOLICKU plnou her, smichu a zabavy. Pro
velky zajem pofaddme taktéz Adrenalinovou,
Freestylovou skolicku, Bike, PFiméstsky zazit-
kovy tabor, Freestyle kolobézky a bruslime s
anglictinou a tabor pro nejmensi Na Rouben-
kach a letosni novinka CAMP - SPORTOVNI
HRY - parkour - pfirozeny pohyb.
Pfiméstské tdbory pro déti od 5 do 16 let.
V Cervenci a srpnu vZdy od pondéli do patku
od 8 do 16 hodin.

V cené svacinky, obédy, pitny rezim, pojisténi,
ndvstéva aquaparku a zavérec¢né prekvapeni.
MozZnost zapUjceni brusli i chrani¢l. Brusla-
fim zac¢atec¢nik(m i pokrocilym nabizime sou-
kromé lekce in-line brusleni .

Prihlasky a dalsi info na www.inlineusti.cz,
market@inlineusti.cz ¢i tel.¢. 602 245 393 -
Markéta Skalicka.

TéSime se na Vas Markéta Skalickd a tym
instruktord:-)!1!

Priméstsky tabor s atletikou pro déti

O prazdninach 2018 poradame 5. rocnik pfi-
méstského tabora s atletikou a jinymi sporty
pro déti v Usti nad Orlici. Formou hry se déti
naudi zaklady atletiky a jinych sport0 a uziji
si pfi tom mnoho zdbavy. Mimo atletického
programu budou pro déti pFipraveny i riizné
vylety a ndvstéva aquaparku. Atleticky tabor
probéhne vterminech:9.7.-13.7.,16.7.-20.
7.,6.8.-10.8,13.8.-17.8.,20.8.-24.8.
Pro starsi déti je v terminu 30.7. - 3. 8. pfipra-
ven tréninkovy kemp s ndro¢néjsim atletickym
programem. NOVINKOU je atleticko-fotbalovy

kemp, ktery se uskutecni v terminu od 6. 8. —
10. 8. 2018 a POHYBOVY KEMP PRO MLADSI
DETI, ktery se uskuteéni v terminu od 9. 7. —
13. 7. 2018. Cena za dité je 1 700 K¢. V cené
jsou zahrnuty obédy, pitny rezim, dopoledni
a odpoledni svacinka, vstupy, jizdenky, pojis-
téni a zavérecné diplomy a medaile. Prihlasky
a podrobnéjsi informace naleznete na interne-
tovych strankdch www.primestsky-atleticky-
-tabor.cz nebo na tel. Cisle 777 269 240.

Tésime se na Vas!

KET Sopotnice ve spolupraci s obcemi Sopot-
nice, PotStejn a s Domovem pod hradem
Zampach vas zvou v SOBOTU 5. KVETNA na
46. ro¢nik pochodu PRES TRI HRADY a na 34.
roénik akce PRES TRI HRADY NA KOLE.
Startovni mista:

1. tradi¢ni Sopotnice — start 7.00 — 11.00
hodin, cil do 19.00 hodin

2. osvédéeny Zampach — start 8.00-11.00
hodin, cil do 18.00 hodin

3. romanticky Potstejn — start 8.00-11.00
hodin, cil do 18.00 hodin

Pési trasy: 5 km, 9km, 12km, 14km, 15km,
19km, 24km, 30km a 50km.

Cyklotrasy: 14km — 150km, Trasy pro kolo-
bézky: 16km — 38km, Turisticky béh: 15km,
Miniokruh se soutéZzemi pro déti.

Vice info na: P. LZicaF, tel.: 605 740 037, www.
kct-sopotnice.com

Pilates

Cviceni k posileni hlubokych stabilizacnich
svald, prevenci bolesti zad a tvarovani postavy
v prostorech STUDIOBART. Termin: stfeda
18.00 — 19.00 hodin. S sebou: podlozka, ru¢-
nik. Vstup: 60 K&. Info: Jana Sparlinkova,

tel.: 777 087 220.

“y
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Usti nad Orlici

TENISOVY KLUB

Tenlsoué kurtv
T T Ustf nad Ortc
=7 Kemp feurtenprodeti == X [
n ve veku 5-15 Let, Trenéilempu jsou trenéi - \\J /72
SR\ (plnich zacdtetnike. @ Ik Usmud Qrlci
e T Hernika L. ilar.

o/\0 Veclurtek jeprodéti (U
+7 Olostezce natale. N a rodice uspordan

Aredl TK Usti nad Orlici (dvorec €. 9)

O .
I’r!hloikv nejpazd It P pmd
2actkem kempu (fl, e-mail).

=]
o INFORMACE A PRIALASKY:

" A revsons
TENISOVY KLUB

NABOR ,
DO TENISOVE
SKOLICKY

22.4. 20

Bliz&i INFO podd klubovy trenér Tomag HERNIK.

Pozn.: Pokud je pro Vds termin nevyhowujici, (ze se do tenisové skolicky

od 17:00 hod.

Pri ndboru probéhne ukézkova lekce tréninkové jednotky.
Nabor se tyka déti narozenych v roce 2011 a mladsi.

£ nd

ZIJEME TENISEM

Kazd den (D Tomes Hernk 17665121
. N o sezatindv b rino Ceml kem pu e 1950 K("' tgmqshemlk@seznumcz T: 777 645 721, tomas.hernik@seznam.cz
& 7 Loniiu i Cenozuhmue dopotedm a odpolednf ixxh
5 [1 nu,‘i o Wmnu Obéd § UStUPY dO ﬂqU[lPﬂI'kLI @ ZUEME TEN‘SEM prihldsit i telelefonicky nebo e-mailem.
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Inzerce

POSILUJEME
VYROBNI TYM

5 f

JAKO PRACE

GISTE PROSTREDI S MODERNIM ZAZEMIM. " CONTIPRO

SMENNYVPR,OVQZ v REZIMU DVE DENNI, Ozvéte se Bare Vaclavkoveé:
DVE NOCNI A CTYRI DNY VOLNA. tol 465 519 561

JISTA BUDOUCNOST V/ CESKE vaclavkova@contipro.com

FARMACEUTICKE FIRME Z DOLNI DOBROUCE. www.contipro.cz

4/2018
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Inzerce

|GALAND CZ

Stavebni firma
zameérena na
rekonstrukce domu,
byta a dalsSi
stavebni ¢innosti.

+420 604 731 655

Galand CZ s.r.0., Zizkov 481,
Usti nad Orlici 562 01,
info@galand.cz | www.galand.cz

studio

POHODA

masdze v Osti nad Orlici

AKCE DUBEN

Manudlni lymfodrendz

bazdlni o3etfeni + dolni kontetiny

Klasicka relaxatni masaz &N
zdda + Sije + odblokovani bederni patefe 380Kt

STUDIO POHODA - Jana Valentovd, Andrlikova 972, Usti nad Orlici (pod autobusovym nédrazim)
Objedndvky na tel.: 723 080 607 www.studio-pohoda.estranky.cz

Zednické prace

David Martinec
tel: 606 094 086
martinec@zednikCT.cz
www.zednikCT.cz

® Provedu praci zdomova na PC prepis textd, ¢lanky,
reserse, tabulky, grafy, preklady z Aj do Cj a z Cj do
Ajaj., i o vikendu. Jsem absolvent SPSS, s ¢istym TR,
diskrétni s praxi vic nez 10 let a zdr. prikazem pro
prdci s potravinami.

® Seznamim se se slusnou, vlidnou, diivéryhodnou,
nezadanou mladou damou ve véku asi 25 aZz 40
let, nekutackou. Jsem 38/186 cm, svobodny, stihly,
abstinent, nekufak z okr. UO. Kontakt: manhood@
email.cz

¢ 60 leta nekuiacka,168/64 kg hleda charakterniho
ptitele do 60 let, Usti nad Orlici a okoli. Tel.: 735 777
943

Méstska spole¢nost TEPVOS, spol. s r.o., Usti nad Orlici,
usek Komunalni sluzby

»
NABIZi VOLNA PRACOVNI MiSTA NA POZICE: @

ELEKTRIKAR Myt
POZADUJEME: o Tidi¢ské opravnéni skupiny B, skupiny C
e vyuceni v oboru a opravnéni min. pro vyhodou

praci dle §6, vyhl. €. 50/78 Sb., §8 a 9§
vyhodou (sprava a udrzba vefejného

dobry zdrayotni stav
bydlité v Usti nad Orlici a okoli

osvétleni)
RIDIC - PRACOVNIK ODBORNYCH
CINNOSTI
POZADUJEME: e dobry zdravotni stav
e vyuceni (SOU) v femesiném nebo o bydli§té v Usti nad Orlici a okoli

technickém oboru
« fidi¢ské opravnéni skupiny B, C, profesni
prikaz vyhodou

PRACOVNIK DIVIZE SLUZBY

POZADUJEME:

e manualni zru¢nost e dobry zdravotni stav

* vyhodou vyuéeni v femesiném oboru o bydliété v Usti nad Orlici a okoli

o fidi¢sky opravnéni skupiny B

VSEM PRACOVNIM POZICIM NABIZIME:

pracovni pomér na dobu neurcitou

zazemi ve stabilni spole¢nosti

odpovidajici platové ohodnoceni, mimofadné odmeény a firemni benefity, placena pohotovost
pravidelna pracovni doba 40 hodin tydné

USEK REKREACNI SLUZBY HLEDA PRACOVNIKA NA POZICI

STROJNIK PLAVECKEHO BAZENU
~ PRACE NA OBCASNOU VYPOMOC
ROZSAH PRACOVNI DOBY DLE DOMLUVY (ZASKOK ZA DOVOLENOU, NEMOC, apod.)

POZADUJEME: NABIZIME:

e znalost prace na PC podminkou e praci vhodnou i pro diichodce nebo
(kontrola chodu technologie pro turnusové pracovniky
upravu bazénovych vod) ¢ smlouvu na VPP / DPP / DPC

e manualni zruénost « odpovidajici mzdové ohodnoceni

o fidi¢ské opravnéni sk. B vyhodou o zazemi ve stabilni spolegnosti

Na vSechna pracovni mista je nastup mozny ihned, pfipadné dle dohody.
Zivotopis za$lete na uvedeny kontakt.
TEPVOS, spol. s r.o., Kralovéhradecka 1566, 562 01 Usti nad Orlici
tel: +420 777 773 352, e-mail: petr.hovadek@tepvos.cz

www.tepvos.cz, www.facebook.com/tepvos
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Inzerce

Pracujte v Usti nad Orlici pro stabilni dvycarskou strojirenskou spole¢nost

Dobra firma. Dobra prace. Pridej

Kontaktujte nas, prijdte se k nam podivat!
Rieter CZ s.r.0., Moravska 519, Ustf nad Orlici
romana.pavlickova@rieter.com

tel. 465 557 139, 602 492 755

I=T=R

se!

o’ . X 1 ¥ o

www.rieter.cz

Dost bylo cekani,
jde se nakupovat.

STOP
SHOP

Easy Shopping dm
—

A BRAND OF
IMMOFINANZ

stop-shop.com/cs/cz

) 0200
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Inzerce

Zhodnotte své Uspory
Garantujeme vam arok az 3,4 % rocné

LeZi vdam penize na bézném uctu? Pak vérte, Ze z nich kazdy den nemilosrdné ukusuje inflace. Hodnota vasich Uspor tak
postupné klesa a nevyrovnaji to bohuzel ani Grokové sazby na spoficich Uctech. Jestli své finance chcete zhodnotit, zvolte
terminovany vklad.

MuaZete na néj ulozit libovolnou ¢astku, kterd se po celou dobu bude Urocit garantovanou sazbou. Ze zdkona o bankach jsou
navic veskeré terminované vklady pojistény na 100 % aZ do vyse 100 000 eur (tj. 2 500 000 K¢).

Kral mezi terminovanymi vklady

Nejvyssi droceni na ¢eském trhu dlouhodobé nabizi NEY spofitelni druzstvo. Momentalné nabizi zhodnoceni az 3,4 %
ro¢né. Aktualni sazby naleznete na strankach www.ney.cz.

Nova pobocka v Olomouci
Pokud se chcete dozvédét vice, navstivte nasi novou pobocku.

,Rozumime tomu, Ze finance rada lidi resi radéji osobné. Radi vam

vse vysvétlime a pomazZeme zvolit nejvyhodnéjsi variantu,”
fika predseda predstavenstva Petr llletSko.

(o)
=
2
=
)
2
S

NEY spofitelni druzstvo Terminovany vklad mUzete uzavrit
Salmav palac i na dalku v pohodli vaSeho domova.
Horni nameésti 1

779 00 Olomouc

Tel: 778 112 110 Spofitelni ne
E-mail: olomouc@ney.cz druzstvo

Vliadimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé/ER do 2,5 tun

tel.: 602 418 472

dlice V Lukach 878 » 562 01 Usti nad Orlici

-
7 g
Pravidelné tréningy a seminate v lokalitacl joravskd Trebovd, Ceskd Trebovs, La U Ste (o} ke I | Sty
Piichov SK, p im mezinarodné certifikovanych

Krav Maga - Kapap Izrael 2 akadit trenérii sebeobrany v

Periodicky tisk Uzemné samospravného celku
Misto vydani: Usti nad Orlici

Vydava: Mésto Usti nad Orlici

Sychrova 16, Usti nad Orlici,

ICO: 279 676

Redaktorka: Zuzana Prazikova

B tel.: 465 514 313

Turistické informaéni centrum Usti nad Orlici e-mail: prazakova@muuo.cz

Sychrova 16, 562 24 Usti nad Orlici, Tisk: Grantis, s.r.0., tel.: 465 525 741

tel.: 465 514 271,

www:ustinadorlici.cz, e-mail:info@muuo.cz
nabizi v prodeji upominkové predméty, mapy,
pohlednice

Cena: Zdarma

Roznasi Ceska posta s.p.

Uzavérka je kazdého 10. dne v mésici

Cislo 4 / 2018 vychazi 26. 3. 2018
Mési¢nik pro obcany mésta Usti nad Orlici.
MK CR E100 39

[ou] Ustinad Orlici
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KRYTY Polsk4 1360, 562 01 Usti nad Orlici
Provozni doba BAZEN tel: 465524254, 734353 475
DUBEN 2018 Usti nad Orlici “ /tepvos | www.bazenusti.cz
Ranni plavani Plavani pro vefejnost

Po | 24. | ZAVRENO

Ut | 3.4. [5:30-7:55 1 14:30 - 19:00

st | 44 | 1 17:00 - 21:00

¢t | 54 1 5:30 - 7:55 1 14:30 - 21:00

P4 | 6.4. | 5:30-7:55 | 14:00 - 21:00

Po | 9.4. | SANITARNI DEN

Ut 1104 15:30 - 7:55 [ 14:30 - 19:00
st 111.4. | 1 17:00 - 21:00
Gt 1124 15:30 - 7:55 | 14:30 - 21:00
Ps | 13.4 | 5:30 - 7:55 | 15:30 - 21:00

Benefic¢ni j6ga maraton StudioBart

Prijdte 7. dubna od 14.00 do 20.00 hodin podpofit dobrou véc. Lekce:
Powerjdgy, Hathajogy, Akrojogy+wheeljégy (joga ve dvou), Vinyasa
Flow jogy, zdravych zad, Flexi jégy, zavésnd akrobacie na kruhu a na
$alach.Vytézek z akce vénujeme jedincim s poruchami autistického
spektra pfi organizaci PAS z. s. Pfedev$im na Ghradu pobytl a akci.
Na misté bude k dispozici krasné zdravé obcerstveni, sladké obcer-
stveni, zdravé obédy u Petra Strakose, Sperky Genaro, jogové oble-
¢eni a masazni a rehab. pomUcky Sportbart, organické kafe s Terkou
Borovcovou.

Blizsi info a prihlasky na www.studiobart.cz

Po | 16.4. | | 13:30-21:00 .

Ot 1174 15:30- 7:55 | 14:30 - 19:00 Na Drozdovskou pllu
st 118.4. | | 17:00 - 21:00

Ct 1194 | 5:30 - 7:55 | 14:30 - 21:00

Pa | 20.4 | 14:00 — 21:00

| 5:30—7:55
|

Po | 234. | | 13:30 - 21:00
Ut 1244 | 5:30 - 7:55 | 14:30 - 19:00
St |25.4. | |717:00 - 21:00
Ct 1264 | 5:30 - 7:55 | 14:00 - 21:00
Pa | 27.4 | 5:30—7:55 | 14:00 — 21:00

| 13:30 - 18:00

Po | 30.4. |

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro verejnost, na omezeni relaxacniho centra
a ostatnich atrakci. Proto se radéji v¢as informujte na tel.: 734 353 475 nebo na www.bazenusti.cz
V dubnu muzete vyuzit - ZIMNI VSTUP — zvyhodnéné vstupné na 2 hod. za cenu 1,5 hod.
Relaxaéni centrum otevieno z diivodu probihajiciho kurzu PLAVANI KOJENCU A BATOLAT, v téchto
¢&asech: PO, ST, PA, SO a NE v &ase pro vefejnost, UT 17:00 h., €T 26.4. 15:00 h., 27.4.PA 15:00 h.
Po od 16:00 — 17:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy pro SO uno. Ut a €t 16:00 - 19:00 h. vyhrazena 1
plavecka draha pro plavecky oddil. Ut 17:00 — 19:00 h., €t 15:00 - 18:00 h. vyhrazena 1 plavecka draha
pro plavecky kurz DELFIN. Ne 09:00 — 11:00 h. vyhrazena jedna pl ka draha pro Monopl .

AQUAAEROBIK kazdé Ut 20:00 — 21:00 h.
KONDICENIi PLAVANI kazdé UT od 19:00 — 20:00 h — nahlaseni pres rezervaéni systém
PLAVANI PRO TEHOTNE kazdou St 13:30 — 15:00 h., Gcast hlaste do porodnice na tel. isle: 465 710 243.
Plavani Senior Klub Usti nad Orlici 13.4. 18 — 14:00 — 15:30 h.

Nabizime kurzy plavéni kojenct a batolat,
tel. €islo: 775 858 670 a kurzy plavani déti s rodici, tel. ¢islo: 777 673 357

Pozor novinka!! Nové trenazery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy

Centrum RIO trénink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt: 777 673 359

Sauna (provozni doba)

Po | 15:00 - 21:00 | spolecnd

Ut | 13:00 — 21:00 | Zeny

St 1 13:00 - 21:00 | muzi SAUNA

Gt | 13:00 - 18:00 | zeny V Lukéch 135
1 18:00 — 21:00 | muzi Usti nad Orlici

P4 | 13:00 - 21:00 | muzi tel.: (+420) 774 673 365

%o 1.15:30 - 18:30 | Zeny www.bazenusti.cz
| 18:30-21:00 | spole¢na

Ne | 14:00 - 20:00 | spoleéna

Velikonoéni pondéli | 2. 4.2018 | ZAVRENO

Sanitdrni den 19.4.2018 | ZAVRENO

Vice informaci na: www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365

Zimni stadion (zimni provoz — provozni doba)

Ukonceni zimniho provozu probéhlo 19. 3. 2018.

Termin otevieni letniho provozu je planovan na 16. 4. 2018.

Pro vice informaci sledujte nase webové stranky www.bazenusti.cz
Dékujeme viem navstévnik(m za prizen.

vice informaci na tel.: 608 553 305

ZIMNI STADION

Usti nad Orlici
Zimni stadion,
Q. Kociana, Usti n. 0.,
tel.: (+420) 608 553 305,
www.bazenusti.cz
Skatepark (provozni doba)

Pondéli 1 14:00 - 19:00
Utery | 14:00-17:30
Stfeda — patek | 14:00 — 19:00

Sobota —nedéle | 13:00 — 19:00

www.bazenusti.cz nebo se informujte na: info@skateparkustinadorlici.cz.

KCT Usti nad Orlici Vas zve na jubilejni 30. roénik cykloturistického
vyletu NA DROZDOVSKOU PULU, ktery se uskutecni v sobotu 28.
dubna 2018.

Start je z Mirového ndamésti v Usti n.O. od 7.30 do 9.00 hodin. Trasy
jsou 70 km a 100 km, v prijezdnim bodu v Zichlinku budou ptedany
Pamétni listy.

Vice informaci na:

www.nadrozdovskoupilu.cz, NaDrozdovskoupulu@email.cz

Vsichni zajemci o cykloturistiku jsou vitani!

Pozvanka na cviceni do STUDIABART

STUDIOBART - powerjoga, zdrava zada, tanec, fyzio cviceni (Sme-
tanova 470, pod Popradem)

Otevrené lekce - powerjoga, corejoga, zdravé chodidlo, joga pro
téhotné, jéga pro maminky po porodu, ranni nddech, joga v zavés-
nych sitich, parova akrobacie.

Dopoledni cvi¢eni - pondéli 8:30 - powerjéga, 10:00 - pro maminky
s détmi, ¢tvrtek 8:15 - ranni nadech.

Nové kurzy od opét od brezna: zdrava zada, powerjoga, jéga pro déti,
akrobacie pro déti, parkour, 1étajici joga pro déti, |étajici joga v zavés-
nych $alach - Uzasna novinka, relaxace, protaZeni patere, posileni
a relax panevniho dna.

Vikendové lekce rizného zaméreni:

Meditace s Martou Kanno - odstraniovani programd, systémd, pre-
svédceni a kodl negativné plsobicich na télo, aktivace energetickych
center, obnova fyzickych a psychickych sil i tvlrcich schopnosti,
Kundalini jéga s Vaskem Hnizdilem - (jéga védomi, nebo také Raj joga
tj. Kralovska sjednocuijici disciplina) je velmi mocna, ucinnd, dyna-
micka joga podporena hudbou, zpévem manter, pranayam (decho-
vych cviceni), bandhas (télesnych uzévéru), asan (télesnych pozic)
a meditaci.

Lekce s Tomasem Strnadem, Petrou Poldkovou, seminar s Barborou
HU.

Dale hormonaini jéga, akrojéga, zdrava chodidla, port de bras,
corejéga, dancejdga. Sledujte nas web www.studiobart, ¢i piSte na
info@studiobart.cz, radi Vas budeme o novinkach informovat.

Vice info na www.studiobart.cz, Markéta Skalicka 602 245 393, Fb:
Powerjéga v Usti, Akrojéga v Usti, Studiobart
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