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Rozsifeni projektu revitalizace centra méstské pamatkové zé6ny

Vazeni spoluobcané, na zavérecné konferenci
Euroregionu Glacensis v Janskych L&znich obdr-
Zelo mésto Usti n. Orlici cenu za realizaci pro-
jektu v rdmci Opera¢niho programu preshra-
ni¢ni spoluprace Ceské a Polské republiky
v obdobi let 2007 az 2013. VVyznamné oce-
néni predavala velvyslankyné Polska pani Gra-
zyna Bernatowicz. Ocenén byl projekt ,Rozvoj
spolupréce instituci a organizaci partnerskych
mést” zafazeny do kategorie Spolkovéa €innost
a volnocasové aktivity. V rdmci tohoto projektu
byly realizovany vzajemné kulturni, sportovni
a spolecenské aktivity zakladnich skol, senior,
hasi¢l a pracovnik( Uradd partnerskych mést
Usti nad Orlici a Bysttice Kladské. Na konferenci
byly zéroveri prezentovény podminky a harmo-
nogram nového obdobi pro roky 2014 az 2020,
do kterého bude mésto Usti nad Orlici ptipra-
vovat nové projektové zadosti.

StéZejnim projektem bude rozsiteny zadmér
revitalizace centra méstské pamatkové zény.
Zastupitelé mésta byli s timto projektem
sezndmeni na z&fijovém zasedani. Plvodni
navrh, ktery zahrnuje zejména Upravu pro-
storu za Usteckym kostelem a jeho propojeni
s ulici Husovou je nyni noveé rozsiren o park pod
Roskotovym divadlem. Zdmér mésta je pfipra-
vovany ve spolupréci s partnerskym méstem
Bystrici Kladskou, kterd pripravuje obdobny
projekt na svém Gzemi. Pravé tzv. ,zrcadleni”
projektl mezi partnerskymi mésty je jednou
z nejdlezitéjsich podminek dotacniho titulu.

Soucéstizdméru mésta je nejen vliastni Gprava
zahrady za kostelem a jeji propojeni s Roskoto-
vym divadlem, ale také premisténiinformac¢niho
centra do stévajiciho prostoru méstskeé policie.
Upravy parku pod divadlem zahrnuji opravy pii-
stupovych cest a schodist, vytvoreni relaxacni
z6ny, letni filmové a divadelni scény a venkovni

galerie. Realizaci projektu se vzdjemné propoji
dvé prirozend mista setkavani. Zahrada u kos-
tela bude meditacni a vic odpocinkova, park
u Roskotova divadla bude zaméren na kulturni
a spolecenské aktivity. Soucasti projektu jsou
doprovodné aktivity cilené na zajisténi preshra-
ni¢ni spoluprace partnerskych mést a jejich
propagaci. Projekt mésto i nadéle pfipravuje
spolecné s Usteckym dékanstvim, které novy
navrh doplnilo o vlastni ndméty a navrhy. Bez
soucasného vstiicného dialogu mezi radnici
a dékanstvim by projekt nemohl vzniknout
a z&mér mésta by zlstal nenaplnén.

Vazeni spoluobcané, ndvrh rozsifeného zameéru

revitalizace centra méstské pamatkové zény

vcetné predpokladaného harmonogramu reali-

zace predstavime na podzimnim setkéniv Malé
SCéneé.

Petr Hajek

starosta mésta

Dotaznikovy prizkum méstské hromadné dopravy

VéZeni spoluobcané, zddame Vas o vyplnéni
pfilozeného dotazniku, ktery tvoli samostat-
nou piflohu Usteckych list( a tyka se pfipra-
vovaného feseni méstské hromadné dopravy
(MHD). Na prvni strané naleznete otédzky a na
strané druhé V&m predkladéme mapu se zékre-
sem ndvrhu autobusovych linek. Na téchto lin-
kach predpokladame zajistit dopravu malymi
autobusy s kapacitou do 25 osob nebo mikro-

busy s kapacitou do 9 osob. V ¢&stech mésta
Ustf nad Orlici, které nejsou na mapé uvedeny
(Cernovir a Knapovec), bude zabezpe&ena
dopravni obsluznost stévajicim zplsobem, to
znamend dopravou, kterou zajistuje Pardu-
bicky kraj. Vase odpovédi budou vyhodnoceny
a budou podkladem pro névrh pfipravované
zmény obsluhy mésta autobusovou dopravou.

Vyplnénim dotazniku prispéjete ke zkvalitnéni
verejné sluzby.
Vazeni spoluobcané, vyplnény dotaz-
nik odevzdejte, prosim, do 30. listopadu
2015 na informa¢ni centrum méstského
Gradu. Alternativou je vyplnéni dotazniku na
www.ustinadorlici.cz. Pfedem V&m dékujeme
za spolupréci. O z&méru mésta a feSeni MHD
Vés budeme nadéle informovat.
Ing. Michal Kokula
mistostarosta mésta
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Pozvanka na setkani s verejnosti

Vedeni mésta Usti n.0. Vés srde¢né zve ve
stfedu 18.11. v 17.00 hod. do Malé scény
na Setkani s verejnosti. Diskutovat se bude
napf. o revitalizaci méstské pamétkové zony,
rekonstrukci ul. TGM, obnové verfejné zelené,
méstské hromadné dopravé. Na Vase dotazy
budou pripraveni odpovidat: starosta mésta
P. Hajek, mistostarosta J. Preclik a neuvolnéni
mistostarostové Ing. M. Kokula a M. Poficky.

V pribéhu listopadu se na Usteckych stred-
nich Skolach uskute¢ni Dny otevienych dverf,
ve kterych skoly nabidnou zdjemclim zajimavé
informace o jednotlivych studijnich oborech.
Stredni Skola uméleckopriimyslové: 6. a 7.
listopadu.

Stredni Skola zdravotnicka a sociélni: 7. a 25.
listopadu

Gymnézium: 27. a 28. listopadu

str.5

Ve Ctvrtek 12. listopadu budou v Méstském
muzeu zahdjeny vernisazi v 17.00 hodin dvé
zajimavé vystavy. Prvni z nich ,FOTO SLEZAK"
predstavi fotografie mésta z Ateliéru fotogra-
fa Fr. Slezédka, druhd zavede néavstévniky do
sbirek méstského muzea ziskanych jesté pred
Jjeho zrusenim v 60. letech. Pokraluji vystavy
M. D. Rettigovd a Zabavné geologie Zelez-
nych hor.

str. 15
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Topna sezéna je tady

Nase bezpecnost

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby neza-
vdal pri¢inu ke vzniku pozéru, neohrozil zi-
vot a zdravi osob, zvifat a majetek...tak znf
obecné prevencni povinnost na Useku pozarni
ochrany.

Obcané s dalkovym vytapénim nemusi Fesit
povinnost stanovenou pravnim predpisem,
ktery upravuje problematiku revizi, kontrol
a cisténi komind, kourovod( a spotrebicl pa-
liv. Jedné se o Narizeni vlady ¢.91/2010 Sb.,
o podminkéach pozarni bezpecnosti pfi provo-
zu komind, kourfovodd a spotrebica.
Povinnosti se vztahujf jak na fyzické tak i na
podnikajici fyzické a pravnické osoby. Je zde
stanovena povinnost pocinat si tak, aby nedo-
chazelo ke vzniku poZéru pri pouzivani tepel-
nych spotrebi¢l a kominQ, definovan pojem
kontrola spalinové cesty a jeji Cisténi, resi
pojem revize spalinové cesty. Stanovuje mini-
malni IhGty Cisténi. U spotrebicl s vykonem do
50 kW se jednd o cisténi 3x ro¢né s moznos-
ti provést cisténi svépomoci, ale kontrolu 1x
ro¢né musi provést osoba odborné zplsobil,
kterd je drzitelem zivnostenského opravnéni
v oboru kominictvi. Uspora né&kolika stokorun
za provedeni revize nemusi byt v kone¢né fazi
opravdovou Usporou. V pfipadé pozaru si po-
jistovny jako prvni dokument vyZaduji Revizni
zprévu spalinové cesty a jeho pripadna absen-
ce vyrazné prodrazi teplo rodinného krbu.
Inzerdt o velmi vyhodném a levném provede-
ni ¢iSténi a revizi spalinové cesty nemusi byt
v piipadé poZaru tim nevyhodnéjsim. K pro-
vedeni této Cinnosti se opravdu vyplati vyuZit
skute¢nych odbornik(l v oblasti kominickych
sluZeb vlastnicich nalezita opravnéni.

Ing. Josef Nykodym
Utvar krizového fizeni

VSichni jsme si tak né€jak samoziejmeé zvykli
na ¢innost sloZek IZS, Ze ji mnohdy ani nevni-
mame. To v8e do okamZiku, kdy pomoc sami
potrebujeme. Nékteri z nds vSak této pomo-
ci brani svym nezodpovédnym jednanim. Ve
meésté jsou lokality, kde je opakované reSena
dostupnost techniky v dUsledku prerostlé
a bujné vegetace. Nejhorsi stav je v zahrad-
kérské oblasti ,Amerika”. Opakované zde upo-
zorfiujeme a vyzyvdme majitelé nemovitosti,
zabezpecit prljezdnost pro z&sahovou tech-
niku slozek 1ZS. Kazdoro¢né je v této lokalité
provedeno nékolik zdsah(. Opakované Fesime
Skody na vozidlech. Osobni (soukromd) vozi-
dla pod bujnou a volné rostouci vegetaci pro-

jedou. Vozidlo zachranky nebo hasi¢ské cister-
na viak uz ma problém. Skody na zrcétkéch,
svételné, zvukové rampé nebo karosérii jdou
pak do nékolika desitek tisic KE. Lhostejnost,
bezohlednost a nezdjem majiteld zmifiova-
nych nemovitosti tak m{zZe mit za néasledek
obrovské Skody v pripadé opozdéného zasahu
nebo si mdZe vybrat dari nejvyssi.
Jménem zachrannych slozek vyzyvdm maji-
tele nemovitosti, vycCistit pristupové cesty pro
zésahovou techniku a zabezpecit jejich pravi-
delnou udrzbu. Jednotky dobrovolnych hasi¢t
mésta jsou po dohovoru pripraveni pomoci
s vyFezdnim drevin pro zajisténi prlijezdnosti
zasahové techniky.

Ing. Josef Nykodym

Utvar krizového Fizeni

Den vale¢nych veteranii

~Vzpominejte svych mrtvych! Jsou cenou
placenou za svobodu a demokracii’. Slova
prvniho prezidenta Republiky ¢eskosloven-
ské T. G. Masaryka z listopadu 1918 dodnes
pripominaji krvavou obét piislusnikl cesko-
slovenskych legif, ktefi padli v do té doby nej-
vétsi a nejstraslivéjsi vélce, jakou kdy lidstvo
poznalo.

Na pamét véech obéti se den piimé&i uzavie-
né ve francouzském Compiegne v listopadu
1918 slavi v demokratickych statech Evropy,
v USA, v Kanadé a Austrdlii jako ,Den vetera-
nd” nebo ,Den vitézstvi” se symbolem kv&tu
vi¢tho méku no3eného na klopach kabat(
a sak. Tento nostalgicky symbol nebyl zvolen
nahodné, vI¢i méky totiz jako prvni pokryly bi-
tevni pole a hroby bezejmennych vojakd.
Navrativsi se Ceskoslovensti legiondfi z ital-
ské, francouzské a ruské fronty se stali moral-

Dobrovolni hasi¢i a myslivci byli jedini, kdo pomohli

Pred tfemi mésici se pres Kalisté nedaleko
Usti nad Orlici prohnala ni¢iva boure, ktera
ve vteriné ochromila provoz farmy, ktera se
v této osadé nachézi.

Chtél bych touto cestou podékovat ¢lentim
SDH Usti nad Orlici I, SDH Cernovir a Mysli-
veckému spolku Kalisté za pomoc pri odkli-
zeni nasledkl této hrlizné kalamity.

Clenové SDH Usti nad Orlici I. mi pomohli
jako jedini v prvnich chvilich pri odklizeni
nasledkl skod. Jednalo se predevsim o po-
fezani vyvracenych strom( a odklizeni ¢asti
ponicenych stiech nejen z pastvin, ale i z ce-
|ého objektu farmy.

Velky dik patif také SDH Cernovir a Mys-
liveckému spolku Kalisté, za jejich pomoc
pfi dalsim prorezévani a odklizeni nésledkd
této nicivé kalamity. Bez pomoci ¢lent SDH
Usti nad Orlici 1., SDH Cernovir, Mysliveckého
spolu Kalisté a jejich techniky by nebylo moz-
né obnovit provoz farmy v tak kratkém case.
VSichni dobrovolnici odvedli pred &tvrt ro-
kem velmi profesiondlIni praci, za kterou jim
patii mdj velky dik.

Ing. Josef Papacek
Farma Kalisté, s.r.o.

ni elitou ndroda a vojaky svobody. D4l poté kr-
vaceli za Protektoratu v doméacim odbojovém
hnuti a se svymi nasledovniky na bojistich dru-
hé svétové vélky v rdmci spojeneckych arméd.
K ucténi jejich pamétky a odkazu zve Cesko-
slovenské obec legionai'ska Jednota Usti nad
Orlici vefejnost na vzpominkovy akt, ktery se
bude konat dne 13. 11. 2015 v 11:00 hodin
v Usti nad Orlici u Pamatniku odboje — ,Bub-
nujiciho legionare” a v Parku &sl. legii za G&asti
zéstupctl mésta Usti nad Orlici, Ceské Trebo-
vé, Zamberka a Langkrouna, &lent Cs. svazu
bojovnikii za svobodu, p¥isluénik armady CR
a dalsich pozvanych host(.
Vladimir Pohorsky
CsOL Jednota Usti nad Orlici

Kalendar akci 2016 - VYZVA

Mésto Usti nad Orlici opét pripra-
vuje tistény Kalendar akci na rok
2016. Poradateldm kulturnich,
sportovnich, spolecenskych a jinych akci ve
mésté a blizkém okoli nabizime jejich zverej-
néni v Kalendari akci, na webowvych strénkach
mésta a na webovém portéle cestovniho ru-
chu Pardubického kraje. Zasilat mizete 1 — 2
fotografie k dané akci a pfilohy (napf. propozi-
ce zavodu, plakét v mensim rozliseni...).
Vzhledem k tomu, Ze bychom rédi pfipravili co
nejkomplexnégjsi tistény Kalendar akci 2016,
obracime se na vas s z&dosti o spolupraci
a sdéleni informaci o konéni vech vasich akci
v roce 2016 nejpozdéji do 30. listopadu 2015
na e-mailovou adresu: kunvalsk@muuo.cz

U v8ech akci uvadéjte: Nazev akce a popis
Typ akce, datum, ¢as a misto konani
Poradatel a kontakty (tel., e-mail, www)
Informacni centrum

1172015
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Hlaste se zdjemci o kompostér

K 10.10.2015 je stéle cca 250 nezamluve-
nych kompostérd!

Véazeni spoluobc¢ané, kdo jste se jesté nepfi-
hlasili k bezplatnému poskytnuti doméciho
kompostéru, vyuZijte moznost, je stéle neza-
mluvenych cca 250 ks kompostérQ!! Vypli-
te jednoduchy registracni formulére, ktery je
umistén v elektronické podobé na strdnkach
mésta Usti nad Orlici www.ustinadorlici.cz
(napravo za obrazkem kompostéru), nebo
pisemné& na odboru ZP. Z&kladni podminkou
bude umisténi a provozovani kompostéru na
tzemi mésta Usti nad Orlici po dobu udrZitel-
nosti projektu.

V soucCasné dobé byl vybran dodavatel s ra-
kouskym typem kompostéru, sestévajiciho
se ze tif praktickych modull o celkovém ob-
jemu 1200, viz fotografie dodaného vzorku.
Rozméry jsou 198x66x82,6 cm, barva ¢erna,
baleni vazi cca. 15 kg. Dle prvnich jednéni
s dodavatelem doufdme, Ze slibeny Casovy
harmonogram dodavky, které je v Rakousku
objednéna, bude dodrzen. Pokud v3e probéh-
ne hladce, budeme moci zahdjit predavani
kompostérl ob&andm ve druhém tydnu mé-
sice prosince. O blizSim rozpisu ,pFedéavacich
dn@ a hodin” budeme informovat v prosinco-
wych Usteckych listech.

Mgr. Tomas Kopecky - odbor Zivotniho pro-
stedi méstského Gradu Usti nad Orlici,

Jifi Preclik - mistostarosta mésta Usti nad
Orlici a gestor Zivotniho prostfedi

Nahlaseni do¢asné vyrazeného vozidla

V souvislosti s novelou zékona ¢. 56/2001
Sb., o podminkach provozu vozidel na po-
zemnich komunikacich, ve znéni pozdéjsich
predpis(, chci upozornit na nize uvedené sku-
tecnosti.

Pokud vlastnite vozidlo, které bylo docasné
vyfazeno z provozu (je tzv. v depozitu) pfed
30. ¢ervnem 2013, musite se dostavit do
konce roku 2015 na prislusny méstsky Grad,
podle mista Vaseho trvalého pobytu a sdélit,

kde se vozidlo nachazi a jaky je jeho ucel vyu-
Ziti. Pokud se do tohoto terminu nedostavite,
tak vozidlo administrativné zanikne, a to bez
moZnosti opétovného prihlaseni.

V pozdéjSich pripadech docasného vyrazeni
vozidla (po 30.06.2013) méte rovnéz povin-
nost nahlasit Gdaje o vozidlu, kde se vozidlo
nachazi a jaky je jeho ucel vyuZiti, avSak v tom-
to pripadé nehrozi administrativni zanik vozi-
dla, ale pokuta do vyse az 50.000 K.

Nenechévejte tuto povinnost na posledni chvi-
li a dostavte se na prislusny méstsky Grad co
nejdrive, abyste predesli pfipadnym delSim ce-
kacim dob&m na konci roku.

Ing. Marcel Klement
vedouci odboru dopravy,
silni¢niho hospodarstvi
a spravnich agend

Prispévky zastupitelli mésta

V souladu s tiskovym zékonem ¢. 46/2000 Sb.
zverejiiujeme prispévky ¢lenl Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici.

Jaroslav Rehaéek: Sok na dradé II.

Pokracovdni z minulého ¢&isla ...chci Zadost,
tak si o ni musim fict a ne siji jen tak sém bez
dovolenf vzit.

Snim ¢i bdim? To fakt je¢i na mé&? Neni to tfeba
né&jaka ,skryta kamera“? Zkouska co ¢lovek
na Uradé vydrzi? Neni pani Grednice tfeba jen
nekonformné vtipnd a j& truhlik ten vtip prosté
jen nepochopil? Probiral jsem v hlavé viechny

myslitelné moznosti a stale nemohl uveérit, ze
to mysli vazné. Myslela.

KdyZ jsem presvédcil sam sebe, Ze je to realita,
sdéliljsem pani Grednici, Ze mé jako méstského
zastupitele naprosto Sokuje jak neomalené se
jako zaméstnankyn& M&U chové ke svym Kli-
ent@im. Rekl jsem ji také, Ze bych jeji reakci
dok&zal pochopit pouze v tom pfipadé, Ze by
formulare nebyly umistény v dosahu klienta,
ale nékde v ¢ésti kancelare, kterd neni klien-
tlm urcena. Poté nastalo mrazivé ticho. Pani
Urednice zaCala zpracovavat Zadost a ja Cekal,
Ze jinakonec dojde, jak neuvéfitelné se chovala
a prosté se omluvi. Nedockal jsem se.

Nejsem sice zadna slecinka, ale véeho s mirou.
Obrétil jsem se tedy na jejiho nadfizeného
a sdélil mu vyse uvedenou historku. Takrka
obratem jsem od pani Gfednice obdrzel pisem-
nou omluvu a zaroven sdéleni nadfizeného, ze
tento incident promitne do jejiho hodnoceni.
Chtél bych vérit, Ze to bude mit blahodarny vliv
na budouci chovani pani Grednice k ostatnim
klientm. No a pro¢ jsem neuved! jeji jméno?
Jsem asi mékota, ale nechci aby méla z ,ostudy
kabat".

Autor je zastupitel za CSSD, rehacek@muuo.cz
(redak¢éné neupraveno)

Stanovisko Gradu

Vézeni Ctendri,

dovoluji si reagovat na velmi emotivni ¢lanek
naseho zastupitele pana Ing. Bc. Jaroslava
Rehacka s pritazlivym nazvem ,Sok na GFadg”,
kterym popisuje jeho nové nabytou Zivotni zku-
Senost s nestandardnim chovénim Urednice
na Méstském Gradé v Usti nad Orlici. Citim tak

povinnost vam sdélit, Ze popsany pfibéh mél
v daném Case svij konec a okamZité, profesi-
onélni feseni. Celd véc byla pfimym nadfizenym
neprodlené proSetfena a déle byly provedeny
ze strany Uradu viechny Ukony, at jiZ pisemné,
¢i Ustni, smérujici k ndpravé.

Vzhledem k vy$e uvedenym skute¢nostem
pokladdm medializaci jiz uzavreného pripadu
za nadbytecnou.

Prfjemné dny vém viem.

JUDr. Eva Kalouskova
tajemnice M&U
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Z nasich skol

Tradi¢ni lesni putovani 2015

Nové u Jasdnka

Zarijovy paprsek z Vysluni

Dne 15. zari 2015 usporadal kolektiv ucitelek
MS Klubicko jiz 9. ro¢nik akce ,Tradi¢ni lesni
putovani”.

Za doprovodu pfiznivého pocasi se této akce,
kterd je zamérena na environmentéaini vycho-
vu, zGcastnilo nékolik desitek déti a jejich ro-
dica.

Déti béhem vyslapu na Andrlv chlum mély za
akol plnit védomostni a pohybové discipliny.
Za jejich Uspésnost ziskavaly razitka a diky
nim je na konci ¢ekala odména v podobé drob-
nych darkd, sladkosti a diplomda.

Po Usp&sném zvladnuti trasy, které vedla Re-
horovym dolem, zbyly nékterym jedinc@m sily
pro vystup na samotnou rozhlednu. Ostatni
Gcastnici doplnili energii v mistni restauraci
a po té se vydali zpét ke svym domovim.

Mgr. R. Pilarfova

Pozvéanka

Materskéd Skola v Knapovci porada tradi¢ni
prodejni vystavu vanoc¢nich dekoraci zhotove-
nych détmi, maminkami a zamé&stnanci Skoly.
V nedéli 6. prosince od 14.00 do 17.00 hodin.
Srdec¢né Vas zveme.

Méame radi ,otevienou Skolku”, proto jsme
se rozhodli v letoSnim roce pfipravit kazdy
meésic program pro rodi¢e a déti. V zaff jsme
spole¢né vyrobili bramborové panéacky, v fijnu
dyriovou kucharku, v listopadu nés cekd vy-
roba podzimni lampicky, v prosinci ¢ertovani
a posezeni u vanocniho stromec¢ku s vanoc-
nim vyrédbénim. Ani v novém roce nebudeme
zahdlet a tak nas v lednu Cekd soutéz pro
rodi¢e ve vyrabéni snéhuldkd, v Gnoru zalds-
kovany tyden, v bFeznu ¢teni pohédek s rodici,
v dubnu destnikové vyradbéni, v kvétnu kvétin-
kové vyrabéni a konec skolniho roku ukongi-
me ,Zahradni slavnosti”. Pfijdte a proZivejte
véci s ndmi. Déti i my jsme radi. Letos nové
jsme po domluvé usporédali schiizku ,rodict
predskolaki” a pozvali jsme pani ucitelky ze
ZS Trebovska, které rodictim vysvétlily jak nej-
|épe déti pripravit na vstup do zékladni Skoly,
jakym zplsobem probih& zéapis a co je tieba
s détmi trénovat” a co nikoliv. Pani Mgr. Dase
Pavlickové a pani Mgr. Alené Sebkové velmi
dékujeme za prijemné odpoledne, za sdélené
informace a za Cas, ktery ndm vénovaly. Se
ZS Trebovska jiz nékolik let spolupracujeme
v ramci projektu ,My se koly nebojime”. Dé&-
kujeme, uz se Skoly nebojime. Prejeme véem
prijemny, barevny podzim.

Dé&ti a zamé&stnanci MS u skiitka Jasanka

Hola hola, skolka vola!
U7 je to tady. Mame 1. zafi a letoSni prazdni-
ny provonéné slunickem, teplem, koupénim,
ohynkem a mnohym dobrodruzstvim jsou
nadobro pry¢. My si ale nezoufédme — kdyz
néco kondi, néco jiného zacina. Sesli jsme se
totiz se svymi starymi kamarady, s usmévavy-
mi a odpocinutymi ucitelkami a se spoustou
novych malych Berusek. Nevéfite? Berusky
jsou prece nasi novi nejmensi kamaréadi, kte-
fi si na Skolku teprve zvykaji. A tak jsme tedy
novy Skolni rok zahdjili v télocvi¢né, kde jsme
se vsichni privitali, zazpivali si a vidéli i krdtkou
maridskovou scénku. A protoZe jsme na Vyslu-
ni, kde se na nés sluni¢ko usmivé skoro poréd,
uzili jsme si ¢as do obéda na Skolni zahradé.
V pondéli 7. z&fi zacali predskolaci navstévo-
vat Plaveckou Skolu Chobotnice.
Ve stfedu 16.9. se starsi déti vydaly za spor-
tem a zUcastnily se ndboru malych fotbalist(
na Usteckém stadionu.
Hned druhy den jsme se vypravili do Domo-
va pro seniory na tzv. Mezigenerac¢ni projekt.
Spolu s babi¢kami a dédecky jsme hréli obli-
benou hru Clové&e, nezlob se!
Jinak si kazdy den hrajeme, kreslime a stfiha-
me, zpivdme a tancujeme, soutéZime a spor-
tujeme a dozviddme se spoustu zajimavych
véci.... Tak zatim se méjte a pristi mésic Vém
zase fekneme, co zajimavého jsme prozZili
a jak jsme se tu vSichni méli.
Ahoj
Vas Vyslunidcek

Zakladni skola Komenského

EN kometa

Zakladni Skola Komenského
Usti nad Orlici

Zimni koncert
Prijméte pozvani na Zimni koncert Pisnicky
a Zlatého klicku, péveckych sbor( nasi skoly,
ktery se uskute¢ni 1. prosince 2015 v 18 ho-
din v zrekonstruovaném Roskotové divadle.
Témér devadesdt mladych zpévékd pilovalo
sv(j novy repertodr na soustfedéni ve Rzich
v Orlickych horéch ve dnech 14. a7 16. fijna
a tési se, Ze svoji pripravu jaksepatii zUroci.
A nezapomerfite...Vanoce pfijdou a zazvoni
smich a BUh bilou kifdou ndm nakresli snih...
Mgr. Dana Spindlerové

Projekt minis¢itani
Na&e skola se zaregistrovala do projektu Ces-
kého statistického Gradu MINISCITANI. Cilem

tohoto projektu je zadbavné nau¢nou formou
zwydit statistickou gramotnost d&ti. Zé&ci
prostrednictvim ziskaného hesla vstoupi do
aplikace a vypIni v terminu od 1. fijna do 13.
listopadu jednoduchy dotaznik. Minis¢itani je
ur¢eno z&kdm ve véku od 9 do 15 let.
S prlbéznymi vysledky se Z&ci budou pravi-
delné seznamovat ve vyucovani volitelného
predmétu Seminare z matematiky. Zjisténé
statistické Udaje pak vyuZziji pfi FeSeni loh.
RNDr. Ludmila Johnova

Den jinak

Jak se da travit volny ¢as nebo jak mlZze ne-
tradi¢né vypadat vyucovaci hodina si budou
moci ve Ctvrtek 26. listopadu vyzkousSet Z4ci
Il. stupné. Jde o jednu z mnoha akci, kterou
nasSe Skola vénuje primarni prevenci proti kri-
zovému chovani 7ak{. A na co se mohou déti
tésit?

Letos si vyslechnou varovné Memento, budou
se zdokonalovat v etiketé, urcité si zopakuji

zaklady prvni pomoci i z&sady zdravé Zivo-
tosprévy, trosku si zasportuji, néco si vyrobf
a urcité bude i néjaké prekvapeni.
Dékujeme Méstu za podporu téchto velmi
prospésnych aktivit.

Mgr. Dana Spindlerové

Beseda se spisovatelkou
V rémci projektu Celé Cesko &te détem, do
kterého jsou zapojeny nékteré tfidy 1. stup-
né a oddéleni skolni druziny, probéhly dvé be-
sedy se spisovatelkou Danielou Kroluppero-
vou. Déti se v rémci besedy dozvédély, jak se
Clovék stane spisovatelem, co musi udélat,
aby knizka vysla, kde bere inspiraci a mnoho
dalsiho. Mély moZnost zeptat se na vse, co
je zajimalo, pani Krolupperové na vsechny
otézky ochotné odpovidala. Na konci besedy
probéhla autogramiada knizek, které si déti
prinesly. Dékujeme Méstu Usti nad Orlici za
finan¢ni prispévek.

Mgr. Jitka ElidSova
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Zékladni $kola Bratii Capki

SSUP - Dny otevrenych dveri

"™ ZAKLADNI SKOLA
“ USTI NAD ORLICI
Brat?i Capkd

Dim svétla a Protidrogovy vliak
V rédmci Dnd zdravého Zivotniho stylu jsme
5.10.2015 jeli do Prahy. Navstivili jsme Dam
svétla, kde pomahaji HIV pozitivnim lidem,
ktefi se ocitli v tisni. Je tu také moZnost
anonymniho testovani na HIV. Déle jsme byli
v Protidrogovém vlaku. Interaktivni formou
jsme si prosli osud drogové zdvislé osoby.
Uelem bylo uvédomit si, kudy cesta vede,
anebo nevede. Jestli opravdu chceme takhle
skoncit. VSe jsme zakonCili prohlidkou Prahy.
Libilo se mi to a urcité bych doporucila i ostat-
nim, aby se tam podivali.

Marie Vicanova, 9.B

Capici v pohybu
,Capici letos opét budou!” radovaly se jako
kazdoro&né d&ti 1. stupné ZS Bratii Capk. Ve
Ctvrtek 8.10.2015 si na skolnim hristi zasou-
tézily v riznych disciplinach a splnily dkoly, za
které obdrZely zajimavé ceny.

Jana Urbanova

Putovani za usteckymi studankami
Skiitkové z II.C se vydali ve stfedu 30.9.2015
hledat Ustecké studanky. Po cesté pozorovali,
poslouchali a ochutndvali to, co jim les nabi-
zel. PInili Gkoly a za odménu se mohli napit
ze tif studének, které nasli. Také se z povésti
dozvédéli ndzvy zdejsich mist. Ve Skole pak
malovali a psali 0 spole¢ném z&zitku.

lveta Borovcova

U nas kliku nepotfrebujete
aneb Prijdte na gymnazium,
ma oteviené dvere

Srde¢né zveme vSechny zdjemce na Dny
otevienych dveli Gymnéazia Usti nad Orlicf.
V pétek 27.11. od 11 do 18 hodin a v sobotu
28.11. od 9 do 14 hodin se mlZete t&Sit na
bohaty program: komentovanou interaktivni
prohlidku u¢eben a laboratofi, ukézky vytvar-
nych praci studentd, fotografii skolni budovy,
predstaveni dramatického souboru, Skolniho
sboru a dalsich hudebnich téles. Ceka vas
i obcerstveni v improvizované kavéarnic¢ce
ve sborovné. Pro zdjemce o studium potom
chystédme informativni schlizku o studiu na
nasi skole. Prijdte se podivat i vy, at uz jako
studenti byvali, abyste zavzpominali na krasna
Skolni léta, nebo jako studenti budouci, abyste
nasali genius loci a sezndmili se se kolou nefor-
malné a v¢as. -mk-

STREDNI SKOLA
PRUMYSLOVA
USTi NAD ORLICI

St¥edni 8kola uméleckopriimyslova Usti nad
Orlici, Zahradni 541 porada v patek 6. listo-
padu od 9.00 do 17.00 hodin a v sobotu
7. listopadu od 9.00 do 14.00 hodin Den
otevienych dvefi ve vSech prostorach hlavni
budovy v Zahradni ulici a ateliérové ¢asti ve
Spindlerové ulici.

tel.: 465 518 111. Informace o studiu mozno
ziskat kdykoliv po domluvé (telefon, e-mail).

SS automobilni

hy a priklady mimoradnych udalosti domai ve
svété a nakonec podal pouceni, jak se zacho-
vat v pfipadé hrozby nebo pfi vzniku mimoréad-
né udalosti.
Soucésti akce byla i poutavé a zajimavé ukéz-
ka prace psovod a jejich cvicenych psd.
Velmi aktivné se Zaci zapojili na stanovisti
s prvni pomoci, kde v tymové spolupraci resili
zadany Uraz a oSetfili i ta nejbéznéjsi zranéni.
Z4avér patfil vyjezdové jednotce HZS Gzemni-
ho odboru Usti nad Orlici, které provedla eva-
kuaci tfid, prizkum budovy skoly a téZ nasled-
né provedla ukdzku zachrany osob, které se
v ohroZeni Zivota nemohou samy evakuovat.
Cilem celého dne bylo pripravit Zaky na situa-
ce pfivzniku mimoradnych udélosti, aktivné je
zapojit do feSeni Ukoll a dostat do jejich pové-
domi, jak se v takovych udélostech zachovat.
Protoze STESTI PATRI PRIPRAVENYM.

Jan Filip

Autosalon opét tspésny
Letodni 17. roénik Usteckého autosalonu
a ekomobility se opravdu velmi vydafil. Navsti-
vilo nds necelych sedm tisic ndvstévnika, kterf
vidéli zajimavé expondaty a expozice.
V prvni fadé to bylo témér Sedesat novych
motocykll, automobill, autobusd i strojd
zemédeélské techniky, déle expozici vice nez
sedmdesati historickych strojd z obdobf prvni
republiky, tématickou vystavu traktorl Zetor,
fadu klasickych motokrosovych motocykld,
dragster( i sportovnich vozidel.
Velkym lakadlem byl monumentéini jerab
s nosnosti 100 tun, ktery nabidl vice nezZ ti-
sicovce odvaznych z&jemcl naddherny pohled
na okolni krajinu z vysky 50 metrd.
Napinava vystoupeni pripravili kaskadéri ze
skupiny Crazyday v globu smrti, Roman Kor-
ber a freestyle skupina Bikes Crew Litomysl.
Samoziejmé ve zvl&stni expozici se predsta-
vila i nase skola. Kromé nabidky vyu¢ovanych
oborl zde névstévnici méli moznost zhléd-
nout vybér nejnovejsiho didaktického vyba-
veni nebo si vyzkouset jizdni simulatory a tre-
nazéry z autoskoly.
Na zavér nezbyvéa nez podékovat vsem vysta-
vovatellim, sponzorlm a dalsim, kteff jakkoli
prispéli ke zdarnému priibéhu akce.

Ing. Karel Beran

Den za mimoradnych udélosti na SSA

Dne 7. 10. 2015 probéhl na Stredni skole au-
tomobilni Usti nad Orlici Den za mimotéadnych
udélosti. Pro Z&ky byla pripravena stanovis-
té, kde probihaly réizné prezentace. A tak se
74ci postupné sezndmili se zakladnimi pojmy
ochrany obyvatelstva, nprap. Jakub Mertelik
z HZS provéroval znalosti 7&kd, téZ uved| dru-

Dny otevrenych dvefi
na SSZS

Stredni &kola zdravotnicka a socialni Usti nad
Orlici, Smetanova 838, www. szsuo.cz pred-
pokladé ve skolnim roce 2016/2017 prijmout
60 uchazecd denniho studia 4letého oboru
Zdravotnicky asistent 53-41-M/01 a 60
uchazecd denniho studia 4letého oboru Soci-
alni ¢innost 75-41-M/01.

Dny otevienych dvefri:

SO 7.11. 8.00 — 12.00 hodin
ST 25.11. 14.00 - 17.00 hodin
CT 10412 14.00 - 17.00 hodin
SO 16.1.2016 8.00 - 12.00 hodin

Mimo dny otevrenych dverf je ndvstéva Skoly
mozna po telefonické domluvé kdykoliv

Svaz postiZenych civiliza¢-
nimi chorobami, ZO Usti n.O.

Na mésic listopad se Zadné akce neplanuje.

Dodatecné oznameni: NaSe pobocka
vyuzila nabidky Klubcentra Usti nad Orlici
na patek 30. fijna k navstévé divadelniho
predstaveni v Roskotové divadle s ndzvem
,Podzim Zivota je krasny” v podani ochot-
nik& z Volyné. Cena vstupenky pro ¢lena
SPCCH: 100 K¢. Doprava tam i zpét za-
jisténa jako vzdy fy Bus doprava Zarecky.

Na pristi akce zvou ¢lenové vyboru poboc-
ky SPCCH v Usti nad Orlici!
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Zakladni umélecka skola Jar. Kociana

Smetanova 1500, Ustin.O., tel.: 465 569 551,
e-mail: info@zusuo.cz, www.ZUSUO.cz

Hudebni besidka Zakl hudebniho oboru

P0 9.11. | 17.00 hodin | koncertni s&l ZUS
Mimoradny koncert — loutnovy recital K.
Fleischingera

Ct 5.11. | 19.00 hodin | koncertni sl ZUS
Tridni hudebni besidka Zakd hudebniho
oboru p. u¢. M. Barvinkové — housle

St 18.11. | 16.00 hodin | koncertni sal ZUS
Tridni hudebni besidka Zakd hudebniho
oboru p. ué. K. Sejnohové — klavir

Ut 24.11.] 17.00 hodin | koncertni s&l ZUS
Tridni hudebni besidka Zakd hudebniho
oboru p. u¢. M. Mikulecké - klavir

St 25.11. | 16.30 hodin | koncertni sal ZUS
Véanocni koncertiky — hudebni programy
pro zaky MS a Z$

Po 30.11. | 7.30-11.00 hodin | koncertni sal
ZUS

ZS Komenského otevrela
zrekonstruovany l. stupen

Zé&kladni 8kola Komenského v Usti nad Or-
lici se v patek 9. fijna dockala slavnostniho
otevreni zrekonstruované budovy prvniho
stupné a skolni druziny Na Sté&pnici. V rém-
ci projektu realizovaného v letoSnim roce
se budova Skoly dockala zatepleni obvodo-
vych stén, vymeény oken a zateplenf strop.
Mimo to se opravy dockala také elektroin-
stalace a privod tepla.

Pri slavnostnim oteviréni také starosta po-
dékoval vsem, diky kterym se projekt po-
dafilo zdarné dokoncit, zvlasté pak détem.
Pred prestrizenim pasky vystoupil Skolni
pévecky soubor Zlaty klicek.

Celkové néklady rekonstrukce se vySplhaly
na témér 10 miliont korun z ¢ehoz z 8 mi-
liontl se podafilo ziskat z opera¢niho pro-
gramu Evropské unie.

Tridni hudebni besidka Zakd hudebniho
oboru p. u¢. V. Némcové — klavir
Po 30.11. | 17.00 hodin | koncertni sl ZUS

premiérova Ucast na soutézi, jejimz tématem
byla letos ,Z6na indetity 2015", skoncila nad
ocCekavani dobre.

Workshopy pro rodice a déti v ateliérech
vytvarného oboru ZUS

Predvanoéni ,HNETENI” 2015

7.11. | workshop

Néplii: modelovéni drobnych dérkovych pred-
métl z keramické hliny. Nutné se prihlasit.
Vice info na tel.: 731 158 157 nebo na webo-
vych stréankéch Skoly

Témér pét set ucastnikd

Témér pét set prihldSenych ze 36 polskych
a 14 zahrani¢nich kol z Ceska, Slovenska
a Litvy dokladé vysoky zdjem o tuto soutéz.
Z usteckych fotografll se dokézali prosadit
nyni jiz aspésny absolvent Jifi Prochazka
(soubor Uchycen) a studentka letosniho ma-
turitniho ro¢niku Katerina Koreckové (soubor
Threat to myself).

PLSTENI” — workshop pro rodi¢e a déti
od 8let

21.11. | workshop

\Wyroba obrézk( i hracek z ov¢iho rouna su-
chou cestou. Nutné se prihlasit. Vice info na
tel.: 731 158 157 nebo na webovych stran-
kéch skoly

V polské Gdyni sbirali fotografové
zkuSenosti i Gspéchy

Ctvrtmilionové mé&sto Gdyné& na severu Polska
grafie uméleckych 3kol. Mezindrodni zkuSe-
nosti zde sbirala také orlickolstecka Stredni
Skola uméleckopriimyslovd, konkrétné stu-
denti oboru UZitd fotografie a média. Jejich

Oteviené dvere ke spolupraci

Na adresu poradajici polské skoly pak vedouci
mladych fotografl orlickolstecké ,umprum-
ky” negetfila slovy chvaly. Zaujal ji mimo jiné
krasny vystavni prostor, ktery je pfimo v aredlu
gdyriské skoly a ve kterém se kromé pravidel-
nych vystav studentskych praci konaji i vy-
stavy vyznamnych umélct z rdznych obor(.
Podle Martiny Novozdmské se navic rysuje
moznost dalsi spolupréce. Fotografové stied-
ni Skoly uméleckoprimyslové predstavi verej-
nosti svou nejnovéjsi tvorbu v predvénocnim
Case. Jak uz se stalo tradici, v prostorach
Malé scény budou porédat Den oboru UZitéd
fotografie a média.

Mgr. J. Pokorny

Umprumka vystavovala pod radnici

Od poloviny z&fi do 10. fijna byla v Galerii pod
radnici v Usti nad Orlici k vidénf vystava praci
studentd mistni Stredni Skoly uméleckopr-
myslové konkrétné obor(l Graficky design,

Textilni a interiérovy design, Odévni design
a Obalovy a produktovy design. Zajimava vy-
stava, pIné origindlnich ndpadd, se tésila vel-
kému zgjmu névstévnikd.

| Orlici/Lukas Prokes
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Socialni / zdravotni

Zpravicky ze Stacionére

z‘ o,
Stacionar
Usti nad Orlici

24, z4ari se konal na usteckém namésti dalsi
rocnik Integra¢niho dne, kde se i nés Stacio-
nar zapojil do prezentace, a to svym stédnkem
a tane¢nim vystoupenim. Pan starosta Hajek
pri této prilezitosti slavnostné prijal nase dva
uzivatele, M. BartoSovou a F. Heinigeho, kter{
se v Cervenci zGcastnili Svétovych her v Los

Angeles, kde nase zafizeni a CR vyborné repre-
zentovali. Privezli si cenné medaile z atletiky.
Pan starosta Hajek, mistostarosta p. Preclik
a p. Necekalova za sociélni odbor sportovce
na Usteckém nédmésti ocenili a podékovali
nasim sportovclm za skvélou reprezentaci.
Touto cestou dékujeme méstu Usti nad Orlici
za podporu a darkové balicky pro sportovce.
Také d&kujeme panu Zajickovi ze ZUS v Usti
nad Orlici za pfijemné moderovéni této akce
a za vstiicnost k nasemu zafizeni.

Cedr slavil 5. narozeniny a my jsme uvitali
pozvéni na dopoledni ¢innosti a odpoledni
oslavy. D&kujeme pracovnicim Cedru za po-
zvani a milé privitani.

V mésici fijnu probéhl v Dlouhoiiovicich
dalsi Kurz spolecenského tance, uZivatelé si
opét zopakovali tane¢ni kroky a zaklady spo-
le¢enské vychovy, zakonceny byly Véneckem.

Hana Zastoupilova

Komise prevence kriminality — preventivni pfednaka , Pardubicky kraj proti dluhtim”

Pardubicky kraj ve spolupréce s Komisi Pre-
vence kriminality RM, Senior klubem, Obvod-

nim oddé&lenim Police CR Usti nad Orlici a or-
ganizaci MOST PRO o.p.s., usporaddé dne 3.
prosince 2015 od 13.00 hodin v jidelné Cent-
ra socialni péce mésta Usti nad Orlici, Na PI&-
ni 1343, prednasku vénovanou bezpecnosti
a hospodaieni seniord.

Predndska ob&anim mimo jiné nabidne rady,
jak se vyhnout hrozbé dluhové pasti, jak dob-
fe hospodarit a upozorni na nekalé praktiky

podvodnikd. O bezpec¢nosti a domacim na-
sili nasledné pohovorf vedouci OOP CR npor.
Blazek. U&astnici obdr#i propaga&ni materiély
a upominkové pfedméty.

Na akci jsou srde¢né zvéni vsichni zjemci
z Fad senior( i iroké verejnosti. Vstup volny.

Mgr. Tomas Lukes
manazer prevence kriminality

Senior klub

e®
ﬁenioro

o Klu b.

Kontakty na SK:

p. Sam3ulova, tel.: 722 475 129
JUDr. Krélik, tel.: 731 031 186

p. Slegrova, tel.: 722 475 131

p. Tomanova, tel.: 731 601 548
p. Hosek, tel.: 605 355 863
JUDr. ESpandr, tel.: 731 398 390

Odpoledni vylet na Andritiv chlum

Ct 5.11. | autobusovy vylet

Autobusovy vylet zdarma pro méné pohyblivé
a zdatné s moznosti obcerstveni. Doprava
zdarma i zpét dle situace. Wlet zajistuje p.
E8pandrova, p. Sam3ulové

Odjezdy autobusu: Hylvaty CSAO  13.00
hodin, Dukla prodejna 13.10 hodin, Babyka
13.15 hodin, Autobusové néadr. 13.20 hodin,
Tvardkova 13.25 hodin, Penzion 13.30 hodin.
Nutno vyckat na pffjezd autobusu.

Plavani pro ¢leny Senior klubu
Pa6.a27.11.] 14 — 15.30 hod.

0d 14.00 do 15.30 hodin se v krytém plavec-
kém bazénu uskutecni plavani pro ¢leny ,Seni-

or klubu” spojené se cvi¢enim ve vodé&. Vstup
50,- K& na priikazku ,Senior klubu” (pokud
mozno presné). Akci zajistuje p. Slegrova

Cestopisna prednaska ,Sibir”

St 11.11. 19.00 hod.

Ve spolupréci s Klubcentrem Vas zveme na
cestopisnou prednasku p. Kubese ,Sibii”’ Pred-
néska se koné v Roskotoveé divadle od 19.00
hodin. Prihlasky se pfijimaji ve Sladkovné dne
3.11. a 10.11. Vstup pro ¢lena Senior klubu
40,- K. Platba pri prihlaseni. Akci zajistuje p.
ESpandrova.

hldSeni moznost objednat svatomartinskou
husu. U¢astniky doprovazi p. Tomanova.

Odpoledni vychazka — Zahradnictvi P. a V.
Stastni

Ct 26.11. | sraz 13.20 hod.

Na misté bude mozné zakoupit a pod odbor-
nym vedenim vytvorit adventni vyzdobu. K&va
pro Ucastniky zdarma.

Odchod ze stanovisté: Babyka 13.20 hodin
- JUDr. Krélik, Autobusové nadrazi 13.30 ho-
din — JUDr.ESpandr, Penzion 13.30 hodin —
ESpandrovéa Jana.

Prednaska v knihovné

St11.11.| 18.00 hod.

V rédmci cyklu Akademie volného ¢asu zveme
nase ¢leny do knihovny na predndsku pana
Pavla Mertelika na téma ,Rudolf Medek — za-
pominany spravce odkazu &s legii”. Zacatek
prednésky v 18.00 hodin. Vstup volny. Akci
zajistuje JUDT. Krélik.

Svatomartinska vychazka na Kolibu

— Hradek

Ct 12.11. | sraz 13.00 hod.

Jednd se pé&si turistickou vychdzku bez vyuzi-
ti autobusové dopravy. Délka trasy je cca 10
km, sraz Gcastnikd u hotelu ,Avion” ve 13.00
hodin. Prihlasky dne 3.11. a 10.11. ve Slad-
kovné od 10.00 hodin do 12.00 hodin. Pri pfi-

Wroclav - adventni zgjezd

P& 4.12. | z4jezd

SK zprostredkovavé autobusovy zdjezd s CK
do jednoho z nejstarSich a nejkrésnéjsich
polskych mést, které je nddherné vyzdobené.
Dopoledne prohlidka mésta s privodcem,
odpoledne volno k n&kuplm na kouzelnych
vanocnich trzich. Zavazné prihlasky se pfiji-
maji 3.11. 10.11,, a 24.11 ve ,Sladkovn&” od
10.00 hodin do 12.00 hodin. Platba pfi prihla-
Seni.

Clen ,Senior klubu” hradi 590, K& neclen
690,- KE. (jidlo a vstupy si hradi kazdy sam).
Povinnosti je pripojisténi [éCebnych vyloh. Od-
jezd autobusu z autobusového nédraZi cca
v 5 hodin. Akci zajistuje JUDr. ESpandr Zdenék

pokracovani na str. 8...
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Socialni / zdravotni

pokracovani ze str. 7...

Adventni z&jezd na Hraddek u Nechanic

Ct 10.12. | zéjezd

SK porada pro Cleny zdjezd na zdmek Necha-
nice a adventni trhy. Z&vazné prihlasky se pfi-
jimaji 3.11,, 10.11., a 24.11. ve ,Sladkovng”
od 10.00 hodin do 12.00 hodin. Platba pfi
prihlageni. Clenové maji prednost, &len ,Seni-
or klubu” hradi 150,- K¢, jako nahradnik ne¢len
180,- K&, neobyvatel Usti nad Orlici 210,- K&.
Vstupné a doprava v cené (jidlo si hradi kazdy
s&m). Akci zajidtuje p. JUDT. Kralik, Jana Sam-
Sulovd

Odjezdy autobusu: Hylvaty CSAO 7.40 ho-
din, Babyka 7.45 hodin, Autobusové nadrazi
7.50 hodin, Tvardkova 7.55 hodin, Penzion
8.00 hodin

Pfipravujeme:

Preventivni prednaska ,Pardubicky kraj
proti dluhtim”

€t 3.12.|13.00 hodin

Senior klub spolu s Komisi Prevence kriminali-
ty RM, Pardubickym krajem, organizaci MOST
PRO o.p.s. a Obvodnim oddélenim Police
CR Usti nad Orlici usporada dne 3. prosince
2015 od 13.00 hodin v jidelné Centra social-
ni pé&e mésta Usti nad Orlici, Na Plani 1343,
prednésku vénovanou hospodareni a dluhové
problematice. O bezpecnosti a domacim né-
sili nasledn& pohovor{ vedouci OOP CR npor.
Blazek. U&astnici obdr#i propaga&ni materialy
a upominkové predméty.

Vstup volny. Akci zajistuje JUDr. Z. ESpandr

Upozornéni : Clenské pfispévky na rok 2016
ve wsi 200, K& se vybiraji na ,Sladkovné” od
5. ledna 2016 kazdé Gtery od 10.00 hodin do
12.00 hodin.

Clenské schiize se bude konat v Ginoru 2016.

Vratky za akci ,Veseld trojka” se &lendm SK
vypléceji ve Sladkovné dne 3.11. a 10.11. od
10.00 hodin do 12.00 hodin.

Tésime se na Vasi GCast!

Za vybor Senior klubu
JUDr. Zdenék ESpandr

Cesky ¢erveny kfiz

Senior doprava CCK: Senior doprava CCK
je urcena seniorim, osobadm zdravotné osla-
(radu, na nadkup, kadernici,...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zaruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovana kazdy
pracovni den od 7.00 do 15.30 hodin. Per-
manentky jsou k dostani na CCK - Kopeckého
840 nebo na Informacnim centru mésta
Senior doprava CCK je provozovana za podpo-
ry mé&sta Usti nad Orlici a Pardubického kraje.

Centrum pro Zivot

vzdélavaci, relaxacni a volnocasové centrum
pro seniory a nejen pro n€, akce jsou urceny
Siroké verejnosti

Koné - vystava pohlednic koni

1.-30.11. 8 — 15.30 hod.

V dobé piitomnosti zaméstnancti OS CCK,
misto kondni: budova OS CCK Usti nad Orlici,
Kopeckého 840, vstupné: zdarma

Predndsku zajistuje SDH Usti n.O. a kond se
v budové 0S CCK UO, Kopeckého 840, vstup-
né dobrovolné

Ruéni vyroba vano¢nich darka

13.11.] 14.00 hod.

Sikovné rucicky — ruéné vyrdbéné ddrky pro
Vasi rodinu a prdtele, budova OS CCK UO, Ko-
peckého 840, hradi se spotiebovany materidl
Sebeobrana pro vsechny

18.11.] 16.00 hod.

Budova 0S CCK UO, Kopeckého 840, vezmé-
te si sportovni obleCeni

Zdobeni vanoéniho cukrovi

27.11.] 8.00 hod.

Inspirujte se, jak zdobit vdnocni cukrovi, bu-
dova 0S CCK UO, Kopeckého 840, moZnost
zakoupeni cukrovi, vstupné zdarma

Kurz intuitivniho vidéni — M. Komissarov
4.-8.11.] 16-18 a 18.30-20.30 hod.

Probihd proces aktivace centra vnimdni, cvi-
Ceni rozviji sebejistotu, harmonizuje se prdce
obou mozkovych hemisfér, pasivni déti se
rozvijeji v aktivité, lépe se soustredi, zlepsuji
se studijni vysledky, navysuje se IQ. Metoda
mdiZe pomoci slabozrakym i nevidomym Ii-
dem k lepsi orientaci v prostoru. 15-ti letd
zkusenost M.K., spoluprdce s védeckymi Ustavy
Informace a prihldSeni: Lenka Francovd tel.
604 650 708, Franzovalenka@seznam.cz,
cas: déti 16.00 — 18.00 hodin,

dospéli 18.30 — 20.30 hodin, budova 0S CCK
Usti nad Orlici, Kopeckého 840

Odpoledni vychazka

5.11. | 13.45 hod. /sraz

Vychdzka z Brandysa n.O. do UO spolec-
né s pani Zdenou Urbanovou. Odjezd viaku
14.05 do Brandysa n.O., sraz pred budovou
viakového nddrazi UO-mésto

Pozarni ochrana v domécnosti

6.11.] 16.00 hod.

Zensky prozitkovy semindi — menopauza
20.11. | podvecer

Priidte si s ndémi povidat, zacvicit, poloZit
Vase otdzky...

7857 se na Vds MUDr. Veronika Spicarovd,
terapeutka Lenka Franzovd, fyzioterapeutka
Monika Zastoupilovd

Informace a prihléseni: Lenka Francovd tel.
604 650 708, Franzovalenka@seznam.cz,
¢as: 3 hodinovy semindr’v podvecer,

budova OS CCK Usti nad Orlici, Kopeckého
840, oblec¢eni na cviceni, cena: 300,- K¢

Pravidelné akce

Kavarnicka — Centrum setkdvani

P&| 8- 15.30 hod.

Prijdte si popovidat se svymi prételi do Spo-
le¢enského centra CCK (spolegenské hry, vy-
tvarné ¢innosti)

kazdy patek od 9.00 do 13.00 spolecné cteni
Z &asopisti ZDRAVI A PANI DOMU
Snoezelen

Relaxa¢ni, multismyslovéd mistnost. BIizsi
informace a objednéni na tel. 607 131 592.
vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu/osoba

Zdravé cvic¢eni

mace na tel. 464 649 590, 607 131 592
Masaze klasické, havajské a lymfatické
Blizsi informace a objednéni na tel. 464 649
590,607 131 592.

www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhra-
zena

Kavarni¢ka v Domové dlchodci: otevieno
kazdy den kromé& pondéli od 13-16 hod.
Cistirna, pradelna, opravna obuvi, prodej
uklidovych prostfedki — nova provozovna
v nakupnim centru Nova Louze

Provozni doba:

Pondéli — patek: 9 — 12, 14 — 18 hod.

Sobota 9 - 12 hod.

Uklidové sluzby, drobné opravy — sluzby

navky na tel.: 773 001 088
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na: www.ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465 514 271.
Pokud poradate kulturni, sportovni & jinou spole¢enskou akef v Ustf nad Orlici a blizkém okolf (nap¥:. Kerhartice, Hylvaty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec) miiZete vyuzit

bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strankéch mésta.

Nedéle 1. listopadu

8-15.30hodin | Kon&/vystava pohlednic/do 30.11. Cesky &erveny kriz tel.: 464 649 590
10.30+15.15hodin | TJ Jiskra UO — TJ Langkroun /fotbal/kr. pebor, st. a ml. Zaci
14 hodin | TJJiskra UO ,B" - TJ Sokol Staré Hradist&/fotbal/1.A t¥, muzi B
15.30 hodin | Pernikova chaloupka/pohéadka Malé scéna tel.: 608 752 608
16 -20.00 hodin | Prodlouzend tane¢nich kurzi Kulturni ddim tel.: 736 503 564
17.00 hodin | Mune - Strazce mésice/fim 3D Kino Mgj tel.: 465 521 047
Pondéli 2. listopadu
10.00 hodin | Fotokalendare I./dilna RC Srdi¢ko tel.: 604 313 249
19.30 hodin | Néavrat do budoucnosti/film Kino M3j tel.: 465 521 047
Utery 3. listopadu
9.00 hodin Kavéarnicka MC Medvidek tel.: 605 774 569
18.00 hodin/vernisaz J. Fikejz/Abstraktni tisky/do 30.11. Mala scéna tel.: 608 752 608
18.00 hodin Predsudky,média a my/diskuze Méstska knihovna tel.: 737 205 226
19.30 hodin Labyrint — Zkousky ohném/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Streda 4. listopadu
9 - 10 hodin S Kaspéarkem za pisni¢kou MC Medvidek tel.: 605 774 569
Kurz intuitivniho vidéni/do 8.11. Cesky Eerveny kifz tel.: 604 650 708
Festival outdoorovych filmd/do 8.11. Mald scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Muz na lané/film 3D Kino M§j tel.: 465 521 047
Lenka Dusilové/koncert Klub Popréa¢ tel: 736 481 170
Ctvrtek 5. listopadu
9.00 hodin Powerjéga pro jogamamky MC Medvidek tel.: 602 245 393
13.00 hodin/sraz Odpoledni vylet na Andrldv chlum Senior klub tel.: 722 475 129
13.45 hodin/sraz Odpoledni vychéazka Cesky cerveny kiz tel.: 464 649 590
16 - 17.00 hodin Cvi¢eni aneb Nemame radi rutinu MC Medvidek tel.: 605 965 463
17.00 hodin Manzelské vecery RC Srdi¢ko tel: 603 913 885
17.00 hodin Lampiénkovy priivod s pohadkou MC Medvidek tel.: 605 965 463
19.00 hodin Mimoradny koncert — loutna ZUS J. Kociana tel.: 465 569 551
19.00 hodin Meteor v Dancingu/koncert Bar Husova tel.: 736 503 564
Patek 6. listopadu
9 -17.00 hodin Den otevienych dvefi SSUP, Zahradni 541, U0 WWW.SSUP.CZ
9 -12.00 hodin Nosime se s Editou MC Medvidek tel.: 605 965 463
14 - 15.30 hodin Plavani pro ¢leny SK KPB U0 tel.: 722 475 131
16.00 hodin Poz&rni ochrana Cesky &erveny kriz tel.: 464 649 590
19.00 hodin Himalaya Expedition/komponovany porad Malé scéna tel.: 608 752 608
Cocote Minute, Imodium, Nil/koncert Kulturni dim UO tel.: 465 514 271
Sobota 7. listopadu
Predvanoéni Hnéteni“/workshop ZUS J. Kociana ’ tel.: 731 158 157
8-12.00 hodin Den otevienych dverf SSZS, Smetanova 838, uo WWW.SZSU0.CZ
9 - 14.00 hodin Den otevienych dverf SSUPR Zahradni 541, U0 WWW.SSUP.CZ
14 -18.00 hodin Sila a 1é¢iva moc kamend MC Medvidek tel.: 605 774 569
17.00 hodin Lampi6novy privod RC Srdi¢ko tel.: 604 313 249
19.00 hodin Himalaje o¢ima D. Stérbové Mald scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Béh na dlouhou trat/C-Dance Roskotovo divadlo
Nedéle 8. listopadu
17.00 hodin | Mrkécek Bill/film Kino M3j tel.: 465 521 047
19.30 hodin | Spectre/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Pondéli 9. listopadu
10.00 hodin Fotokalendare Il./dilna RC Srdi¢ko tel.: 604 313 249
17.00 hodin Hudebni besidka ZUS J. Kociana tel.: 465 569 551
19.30 hodin Névrat do budoucnosti 2/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Utery 10. listopadu
9.30 hodin Prirodni produkty pro doméacnost MC Medvidek tel.: 605 965 463
18.00 hodin Impresionismus a A. Rodin/prednaska Mala scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Sinister 2/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Streda 11. listopadu
9 -10.00 hodin Rad¢iny zpivanky s kytarou MC Medvidek tel.: 605 774 569
16.00 hodin Vyvazend strava/kurz vareni MC Medvidek tel.: 605 774 569
18.00 hodin Rudolf Medek/prednéska Méstska knihovna tel.: 737 205 226
19.00 hodin Sibif/cestopisna prednéska Roskotovo divadlo tel.: 736 503 564
Ctvrtek 12. listopadu
9.00 hodin Powerjéga pro jégamamky MC Medvidek tel.: 602 245 393
13.00 hodin Vychézka na Kolibu — Hrédek Senior klub tel: 731 601 548
16-17.00 hodin Cteni a vyrabéni pro déti 3-8 let Méstské knihovna tel.: 737 205 226
17.00 hodin Foto Slezék/vernisaz Méstské muzeum tel.: 731577 724
Z muzejniho depozitare/vernisaz Méstské muzeum tel: 731577 724
17.00 hodin ManZelské vecery RC Srditko tel.: 603 913 885
19.00 hodin Slepé/film Malé scéna tel.: 608 752 608
Patek 13. listopadu
9 -12.00 hodin Nosime se s Editou MC Medvidek tel.: 605 965 463
14.00 hodin Sikovné rucicky/dilna Cesky cerveny kfiz tel.: 464 649 590
14.-17.00 hodin Liti do formy /keramicka dilna DDM Duha tel.: 604 209 661
Vystava Patchwork/verniséz Galerie pod radnici tel: 725 078 375
19.30 hodin Wilsonov/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Sobota 14. listopadu
8.10 hodin/sraz Kraliky-Kiizova hora-C. Voda / turist. vylet ST-AR klub tel: 731 601 548
13.30 hodin TJ Jiskra U0 — TJ Sokol Suchdol/fotbal/divize C, muzi A
17.00 hodin Dokonaly 3éf/film Kino M§j tel.: 465 521 047
19.30 hodin Martan/film Kino M§j tel.: 465 521 047
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Kalendar akci a udalosti

Nedéle 15. listopadu

7.30 - 11.00 hodin

Sbératelska burza

Hotel Poprad, salonek

17.00 hodin Peanuts ve filmu/film 3D Kino M§j | tel: 465521047
19.30 hodin Spectre/film Kino M§j | tel: 465521047
Pondéli 16. listopadu
10.00 hodin Fotokalendére lIl./dilna RC Srdicko tel.: 604 313 249
16.00 hodin Ondraskova abeceda/¢teni pro déti Méstské knihovna tel.: 737 205 226
19.30 hodin Fakjl pane uciteli 2/film Kino M§j tel.: 465 521 047
19.30 hodin Guitar4mation/koncert ZUS J. Kociana tel.: 736 503 564
Streda 18. listopadu
9 - 10 hodin S Kaspéarkem za pisni¢kou MC Medvidek tel.: 605 774 569
10.00 hodin Montessori pedagogika/prednéska MC Medvidek tel.: 605 965 463
10.00 hodin Vzdor a vztek ditéte/prednaska RC Srdi¢ko tel.: 604 313 249
16.00 hodin Sebeobrana pro viechny Cesky Eerveny kiiz tel.: 464 649 590
16.00 hodin Tridni hudebni besidka ZUS J. Kociana tel.: 465 569 551
17.00 hodin Podzimni setkani s vefejnostf Mald scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Ztraceni v Mnichové/film Kino M3j tel.: 465 521 047
Ctvrtek 19. listopadu
9.00 hodin Powerjéga pro jégamamky MC Medvidek tel.: 602 245 393
16 - 17.00 hodin Cviceni aneb Nemame radi rutinu MC Medvidek tel.: 605 965 463
17.00 hodin Gangster Ka/film Kino M§j tel.: 465 521 047
17.00 hodin Manzelské vecery RC Srdi¢ko tel.: 603 913 885
19.30 hodin Celebrity s.r.o./film Kino M§j tel.: 465 521 047
Patek 20. listopadu
9 -12.00 hodin Nosime se s Editou MC Medvidek tel.: 605 965 463
14.30-16.00 hodin Vlyroba véno¢nich blahopiéni |. Méstské knihovna tel.: 737 205 226
19.00 hodin Koncert Dechového orchestru Roskotovo divadlo
Zensky proZitkovy seminaf Cesky Eerveny kiiz tel.: 604 650 708
19.00 hodin A pak uz tam nezbyl ani jeden/divadlo Mala scéna tel. 608 752 608
20.00 hodin Stepéci kiti EP Coctales/koncert Klub Popréa¢ | tel. 736 481170

Sobota 21. listopadu

Plsténi”/workshop ZUS J. Kociana tel.: 731 158 157
15.00 hodin Jak zachranit princeznu/pohédka Roskotovo divadlo tel.: 736 503 564
SnowFilmFest/filmové akce Klub Popra¢ tel.: 736 481 170
19.00 hodin Koncert The Fellas a IAN Mala scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Paranormal aktivity/film 3D Kino M§j tel.: 465 521 047
Nedéle 22. listopadu
19.30 hodin Butch Cassidy a Sundance Kid/divadlo Roskotovo divadlo | tel. 736481170
Pondéli 23. listopadu
10.00 hodin Fotokalendére IV./dilna RC Srdi¢ko | tel.604 313 249
19.30 hodin Victoria/film Kino M3j | tel: 465521047
Utery 24. listopadu
17.00 hodin Byl jednou jeden ostrov/film Kino M§j tel.: 465 521 047
17.00 hodin Tridni hudebni besidka ZUS J. Kociana tel.: 465 569 551
19.30 hodin Love/film 3D Kino M3j tel.: 465 521 047
Streda 25. listopadu
9 -10.00 hodin Radciny zpivanky s kytarou MC Medvidek tel.: 605 774 569
14.00 - 17.00 hodin Den otevienych dveif SS7S, Smetanova 838, UO WWW.SZSUO.CZ
16.00 hodin Peteme pernicky/dilna MC Medvidek tel.: 605 774 569
16.30 hodin Tridni hudebni besidka ZUS J. Kociana tel.: 465 569 551
17.00 hodin Laputa/film Kino M§j tel.: 465 521 047
18.00 hodin Svétlo paméti/prednéaska Mald scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Sicario: ngjemny vrah/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Ctvrtek 26. listopadu
9.00 hodin Powerjéga pro jégamamky MC Medvidek | tel: 602 245393
13.20 hodin/sraz Zahradnictvi P a V. Stastni/vychazka Senior klub tel: 731031 186
17.00 hodin Manzelské vecery RC Srditko tel.: 603 913 885
19.00 hodin Berani/film Mala scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Stézista/film Kino M§j tel.: 465 521 047
Patek 27. listopadu
8.00 hodin Zdobeni vano¢niho cukrovi/dilna Cesky &erveny kiiz tel.: 464 649 590
9 -12.00 hodin Nosime se s Editou MC Medvidek tel.: 605 965 463
11 - 18.00 hodin Den otevrenych dverf Gymnézium U0 WWW.gymuo.cz
14 - 15.30 hodin Plavani pro ¢leny SK KPB U0 tel.: 722 475 131
18.00 hodin LiStOVéNi/groteska Malé scéna tel.: 608 752 608
19.30 hodin Vinnetou/divadlo Roskotovo divadlo tel.: 736 503 564
Sobota 28. listopadu
9-11.00 hodin Den pro détskou knihu Méstska knih})vna tel.: 737 205 226
9-14.00 hodin Den otevienych dveff Gymnazium UO WWW.gymuo.cz
13.30 hodin/sraz Turistickd vychazka ST-AR klub tel: 731 601 548
17.00 hodin Otcové a dcery/film Kino M3j tel.: 465 521 047
19.00 hodin Rockovéni na Malé scéné Malé scéna tel.: 608 752 608
19.00 hodin Ples pro tebe Kulturni ddm
19.30 hodin Hunger games 2. Cast/film Kino M4j | tel: 465 521 047
Mowember party Klub Popra¢ | tel: 736481170
Nedéle 29. listopadu
14.-20.00 hodin Ustecky advent Mirové ndmésti | tel. 465521047

Pondéli 30. listopadu

7.30-11.00 hodin
10.00 hodin
17.00 hodin
17.00 hodin
20.00 hodin

Véano¢ni koncertiky

Predchazeni nemocem/beseda

Tridni hudebni besidka

Pro¢ jsem nesnédl svého tatku/film 3D
Démska jizda

ZUS J. Kociana
RC Srditko
ZUS J. Kociana
Kino M§j

RC Srditko

tel.: 465 569 551
tel.: 603 976 036
tel.: 465 569 551
tel.: 465 521 047
tel.: 604 313 249
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Socialni / zdravotni

Informace z Domova
ddchodct Usti nad Orlici

Centrum pro zdravotné postiZené a seniory Pardubického
kraje, 0. p. s., detaSované pracovisté Usti n.O.

DOMOV DUCHODCU USTi NAD ORLICT
prispévkové organizace
Zalozeno 1925. Tradice zavazuje.

17.09. 2015 probéhlo slavnostni zahjeni
projektu Mezigenera¢niho souZiti. Diky spo-
le¢nosti Sodexo a vSem dobrovolnym pfispé-
vateldm jsme mohli zakoupit spole¢enskou
hru Clov&ce, nezlob se! Ve spolupraci s MS
Na Vysluni tak spole¢né mdZzeme naplfiovat
cil projektu, kterym je predevsim vzajemné
predédvéani radosti a moudrosti napfi¢ jednot-
livymi generacemi. Pocasi ném prélo, hra pro-
bihala v pratelské atmosfére, i presto, Ze to
chvilemi bylo ,drama”. Vitézi se nakonec staly
vSechny déti, které si z naseho spole¢ného
setkadni odnésely ¢okolddové medaile. Vsem
z(¢astnénym détem a pedagogickému tymu
dékujeme za pifjemné strdvené dopoledne.
Pracovnici a obyvatelé
Domova dtichodct Usti nad Orlici

Jako druhé zafizeni v Pardubickém kraji
ziskal dne 15. 9. 2015 Domov dichodci
Usti nad Orlici certifikat Vazka, ktery ozna-
Cuje domovy se zvldstnim rezimem, které
spliuji podminky kvality na drovni, jakou na-
stavila Ceskd alzheimerovska spole¢nost.
Ta pri certifikaci hodnoti nejen budovu, ale
také kompetence zaméstnancd, jejich pocet
a strukturu, zplsob prace, proces poskytové-
ni sluzby a také atmosféru v zafizeni, pristup
k uzivatellm. Pravé za atmosféru ziskal Do-
mov ddichodcd Usti nad Orlici od odborné ko-
mise zvlastni pochvalu. UZivatel, jeho rodina
i zfizovatel tak maji jistotu, Ze zafizeni, které
vyuZivaji nebo zfizuji, patfi v ndrodnim srovna-
ni mezi zafizeni nejvyssi kvality. Zfizovatelem
Domova dtichodct Usti nad Orlici je mésto
Usti nad Orlici. Jan Vojvodik

reditel

Stomatologicka pohotovost

31.10. - 1.11. | MUDr. Jifi Pirkl
Litomyslska 590, CT, tel.: 606 704 599
7.-8.11. | MUDr. Blanka Martinkové
Pernerova 1573, Chocenj, tel.:

465 471 692

14.-15.11. | MDDr. Milan Melcher
Kolldrova 605, Chocen, tel.: 465 471 324
17.11. | MUDr. Sylva Mouckova

Dolni 443, Choce, tel.. 606 565 823
21.-22.11. | MDDr. Veronika Pechanco-
v4, Javornického 198, V. Myto,

tel.: 465 485 155

28.-29.11. | MUDr. Radim Podgorny
Gen. Zavady 116, V. Myto,

tel.: 465 423 957

Nabizi tyto sluzby
Socialni rehabilitace
Jste senior nebo osoba se zdravotnim posti-
Zenim a chcete umét pracovat na pocitaci?
Dostal/a jste tablet a nevite, jak ho ovlddat?
Prejete si komunikovat pres e-mailovou postu
a nevite jak na to? Chcete se naucit znakovy
Jjazyk? Sluzba je bezplatna.
Osobni asistence
Poskytovénim této sluzby se snazime, v co
nejvétsi mife umoznit zdravotné postizenym
obc¢anlm, détem a seniorm Zit sobéstacny
a plnohodnotny Zivot v jejich pfirozeném pro-
stfedi. Osobni asistenci poskytujeme nepretr-
Zité, obcanlim od 1 roku. Cena za sluzbu je do
18 let- 60 K&/hod., od 18 hodin a o vikendu
120 K¢/hod., od 18 let -70 Ké&/hod., od 18 ho-
din a o vikendu 130 K&/hod.

Odborné socidlni poradenstvi

Jde napf. 0 pomoc v orientaci v systému so-
cidlniho zabezpeceni CR v oblasti statni soci-
alni podpory, prispévku na péci, ddvek pomoci
v hmotné nouzi, prlikaz( osob se zdravotnim
postiZenim, pFispévku na mobilitu, na zvlastni
pomdcku atd. Bezplatné pom(zeme pfi sepi-
sovani Zadosti, ndmitek, odvolani a s vyplio-
vanim formulara.

Plavani pro zdravotné postizené a senio-
ry v KPB v UO ve dnech: 7.9, 219, 12.10,,
26.10., 2.11,, 16.11,, 30.11., 7.12. vZdy od
14.00 do 16.00 hodin. Vstupné 20 K¢, dopro-
vod neplati.

Kde nés najdete: Cs. armady 1181 (vysoka bu-
dova RC - AKTIVA - 3. podlazi), U0,

tel.: 465 525 324, 775 693 985,

775 693 983, web: www.czp-pk.cz

Podzimni rekondice Rosky Usti nad Orlici

Ugastnici podzimni rekondice ROSKY Usti
nad Orlici se opét sesli na Pastvinach v Or-
lickych horach. Program je tradi¢né nabity
tematickymi predndskami, které se vztahu-
ji 'k onemocnéni roztrousené sklerézy, ale
i zdravého Zivotniho stylu, riznymi styly cvice-
ni, zajimavymi hosty. Kazdodenni cvi¢eni obo-
hatila fyzioterapeutka pani L. Céstkova z re-
habilitagniho oddéleni nemocnice v Usti nad
Orlici. Spole¢né jsme procvicili hluboké svaly
v oblasti hrudni, brisni a podél patere a ucili se
cvikdim Brunkovovy metody. Pani |. KabeSovéa
z firmy DMA ndm predvedla kompenzacni po-
mcky pro handicapované lidi. S p. Pirklovou
jsme zase procestovali Sri Lanku. Nechybé-

lo ani procvicovani jemné motoriky spojené
s vyrobou predmétl z rlznych materiéld.
Prjjemnym dopliikem kazdé rekondice jsou
maséze a perlickova koupel. V planu byl i vylet
do vojenského muzea v Krélikdch a na Hedec
do klastera na ,Hofe Matky BoZi". Po¢asi ndm
prélo a vylet se zdaril. Tyden rychle utekl, ale
prijemné vzpominky véem z{stanou.
Ré&di bychom touto cestou podékovali més-
tu Usti nad Orlici za finan&ni podporu, kterd
umoziuje reg.organizaci Roska UO realizovat
pldnované akce. Tyto aktivity prispivaji k zacle-
néni pacientl s RS do aktivniho Zivota a prina-
Seji jim velké povzbuzeni.

Hana Paukovéa

Obecné prospésna spole¢nost CEDR informuje

CEDR

Obecné prospésna spole¢nost CEDR Pardubi-
ce v Usti nad Orlici, pomé&hajici lidem s dusev-
nim onemocnénim, nabizi voln& rehabilitacni
mista v socidlné terapeutické dilng, kde si
zdjemci mohou trénovat pracovni a socidlni
dovednosti a ovérit si, zda by zvladli dochazet
do zamé&stnani. Pfi navratu na trh préace jim
poskytujeme podporu.

Nabizime také cenové dostupné volnoc¢aso-
vé kurzy vedené kvalifikovanymi a zkuSenymi
lektory. MUZete se prihlasit na muzikoterapii,
pocitacovy a tvofivy kurz. Diky malym kolekti-
vim jsou nase kurzy i dilna vhodna napriklad
pro lidi trpicimi depresi, Uzkostmi, sociélni fo-
bii apod.
Vice informaci Vam radi poskytneme na ad-
rese: T. G. Masaryka 115, Usti nad Orlici,
nebo nds miZete kontaktovat telefonicky:
605 350 525 / 603 542 697, e-mailem:
usti@cedrops.cz.
Chceme také touto cestou ze srdce podéko-
vat vsem, kdo jste s nami oslavili 5. narozeniny
CEDRu v Usti nad Orlici a podpofili tak nasi
¢innost.

Mgr.P. Kratka
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Pro déti a mladez

Materi'ské centrum Medvidek
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Provozni doba:

Pondéli:

8 -12.00 hod. — Cviceni rodi¢ll s détmi s Ve-
ronikou

Utery:

9-12.00 hod. — Predné&sky, besedy, volna her-
na, k dispozici je vdm kazdé Utery profesionél-
ni péstounka

Streda:

9 -10.00 hod. — Radciny zpivanky s kytarou,
S Kasparkem za pisnickou

10 - 12.00 hod. — Prednésky, volna herna

16 — 18.00 hod. — Vareni, cvi¢eni (podle pro-
gramu)

Ctvrtek:

9 — 10.00 hod. — Powerjéga pro jégamky
s Markétou

Patek:

9 —-12.00 hod. — Nosime se s Editou, nemluv-
natka, téhulky

Pondéli — Patek:

14 - 16.00 hod. — VoIn& herna bez programu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi do-
hodé pohliddme déti v Détském klubu Fial-
ka.

Kontakt:

Mila Crhonkova, tel.. 605 774 569. Katka
Fisarov4, tel.. 605 965 463, e-mail:medvi-
dek@seznam.cz, web: www.medvidekuo.cz,
FB — Matefské centrum Medvidek, Usti nad
Orlici

Za finanéni podpory mésta Usti nad Orli-
ci, Pardubického kraje, Konzumu, Jsme tu
doma, Iveco - Irisbus

Cviceni pro rodi¢e s détmi od 4mésict do
cca 2let pro predem prihlasené

pondéli 2., 9., 16.,23.a 30. 11. | rzné
4-5més. 8.30 hod., 5-8.més. nelezouci 9.15
hod., 8-12més. lezouci 10.00hod., 13-18més.
chodici 10.45 hod., 18-24 mésict 11.30hod.
Prijdte si s détmi zacvicit pod vedeni fyziote-
rapeutky Veroniky Duskové (775 290 683),
cena 50,- / 30min

Kavarnicka

atery 3. 11. | 9:00hod.

Méte néjaké ndpady nebo pripominky k chodu
centra? Mlzete néco naucit ostatni mamin-
ky? Prijdte se s nami podélit.

Na zavér se mohou déti tésit na prekvapeni.
Za desté se akce nekond!!!

Sila a lé¢iva moc kameni

sobota 7. 11. | 14 - 18.00 hod.

Dorazte na povidani Ladi Skrivanka. S sebou
papir a tuzku na poznédmky, bude co psét :)
Kameny je mozZné si osobné osahat — procitit,
koupit, ...

Prirodni produkty pro domacnost

atery 10. 11. | 9.30 hod.

Blanka Mal& Véas sezndmi s prirodnimi pro-
stfedky pro Vasi domacnost. Myt, Cistit a prat
mUZete i jinak.

S kasparkem za pisni¢kou

stfeda4.a 18.11.| 9 do 10 hod.

Prijdte si s détmi zazpivat a zatancovat
s Blankou Sychrovou pfi doprovodu klaves

Radciny zpivanky s kytarou

stfeda 11.a 25.11.]9 - 10 hod.

Prijdte si s détmi zazpivat a zatancovat s Rad-
kou Manovou pfi doprovodu kytary

Powerjéga pro jégamamky

tvrtek 5., 12, 19. a 26. 11. | 9.00hod.
Prijdte se protdhnout s Markétou Skalickou.
Cena 50,- (mozno i s hlidanim déti ve Fialce
40, / dité). Pocet mist omezen hlaste se pro-
sim pFedem pfimo Markété na 602 245 393.

Ci¢eni aneb Neméame radi rutinu

&tvrtek 5.a 19. 11. | 16 do 17 hod.

Dalsi ukazka cvi¢eni v rdmci projektu ,..kdo
se navic pohybuje, zdravim krdsou prekypuje”.
Prijdte si vyzkou3et cvi¢eni pod vedenim Ven-
dy Juklové. Neboj se, pridej se :) Déti vitany :)

Nosime se s Editou

patek 6., 13.,20.a 27.11.| 9 do 12 hod.
Prijdte mezi nosici rodice, ktefi se schazi pra-
videlné kazdy péatek. Objevte kouzlo noseni
déti v Satcich a ergonomickych nositkach.

Lampiénkovy privod s pohadkou

Ctvrtek 5.11. | 17.00 hod.

Pojdte s nami po pohadkové cesté s lampidn-
ky. Za¢indme pied vchodem do MC Medvidek.

Burza filantropie podpofila socialni projekty

Ve stfedu 7. ¥jna probé&hla v Usti nad Orlici
Burza filantropie, kterou zde tradi¢né porada
Koalice nevliddek Pardubicka. Z&stupci mésta
Usti nad Orlici se akce za&astnili jiz po &tvrté.
Na burze neziskové organizace odprezento-
valy své pripravené projekty a nasledné je z&-
stupci jednotlivych firem, dondtofi a z&stupci
mésta a kraje odménili finan¢nimi nebo ma-
teridlnimi prispévky. Mésto letos podporilo

projekty ,Starite se péstouny” prezentovany
0.s. Amalthea, projekt ,Klub bez klice” od o.s.
Cema, projekt Kontaktu Usti nad Orlici ,Linka
davéry — blize vam”, projekt o.s. Rytmus Vy-
chodni Cechy s ndzvem ,Privodce k samo-
statnosti” a projekt ,Chlapské dilna“, ktery
prezentovalo Rodinné centru Srdi¢ko o.s.. Cel-
kové bylo vynaloZeno 23.000 K¢.

,Kdo s radosti vafi, dobie se mu dafi”
stfeda 11. 11. | 16.00 hod.

MCZete se t&$it na téma VYVAZENA STRAVA
s Davidem Jakubcem. VSe, co pfipravime si
sami snime. Pfispévek na suroviny 50,- . Na
kurzy se prosim hlaste pfedem na telefonu
605 774 569 nebo zapsanim v MC.

Kurz se nekond, pokud nebude obsazen min.
6 lidmi. Pred kurzem prosim sledujte FB nebo
volejte.

Montessori pedagogika v béZném Zivoté
stfeda 18. 11. | 10.00 hod.

Montessori, to nejsou jen speciélni pomlcky
v otevienych policich.

Je to zejména urcity zplsob pristupu k dé-
tem, k jejich vychoveé a ke vzdélavani. Provede
Vés Lenka Suchomelova.

Peceme pernicky

stfeda 25. 11. | 16.00 hod.

Opét se vracime k tradi¢nimu predvanocnimu
peceni perni¢kd. Prijdte nam s détmi pomoct .

to Usti nad OrliciiLukas Proked
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Pro déti a mladez

DUm déti a mladeze

DUHA

DUM DETI A MLADEZE

D&m déti a mlddeZe Duha, tel.: 604 209 661
duha@ddm-usti.cz, www.ddm-usti.cz

Hleddme nového vedouciho krouzku geoca-
ching!! KrouZek probihd v liché tydny v pon-
déli od 16.00 do 18.00 hod. Zajemci hlaste
se na mail: alena.durisova@ddm-usti.cz nebo
duha@ddm-usti.cz nebo na tel.: 604 209 661

Liti do formy
13.11.] 14.-17.00 hodin

Kazdy Ucastnik keramické dilny si vyrobi 2
vyrobky, napf. hrnic¢ek, misku, vazicku nebo
koule. Cena je 100 K¢/dospéli, 50 Ke&/déti. In-
formace a prihlasky do 6.11. na mail: duha@
ddm-usti.cz

Pisqworky

5.11. | pro gkoly

Oblastni kolo soutéZe pro piihlasené SS
a gymnazia, prezence: 8.00 hod., zahdjeni:
8.30 hod. Vice na www.pisqworky.cz

Adventni Viden

11.12. | zajezd

Zjezd pro rodice s détmi a dospélé, cena 450
K¢ (zahrnuje jizdné autobusem)

Evropskd dobrovolna sluzba

Od rijna se DDM DUHA stal na rok hostujici or-
ganizaci pro dobrovolnici ze Spanélska. Déti,
mladez i dospéli budou mit moznost blize se
seznamit s jinou kulturou a procvicit si ang-
lictinu.

- Erasmus+

NaSe dobrovolnice Sol Andrés Guilarte se za-
pojila do aktivit DDM DUHA.

Pripravila si kurz Spanélstiny pro détii dospélé
v pondéli a ve stiedu. Vyuka probihd v malych
skupinach pro za&ateéniky i pokrogilé. Ugast-
nici kurzu majf jedinec¢nou pfileZitost naucit se
Spanélsky s rodilou mluv¢i. Dale navstévuje
krouzky lezeni a keramiky.

Jednou tydné navstévuje klub KAMIN a vede
konverza¢ni hodiny Spanélstiny na Gymnaziu.
Vice informaci na nasich strankach — odkaz
EVS.

Lezeni pro verejnost
Prijdte si zalézt na sténu pod vedenim zkuse-
nych instruktor! ZapUj¢eni lezeckého vyba-
veni je samoziejmosti.
Cena: 35 K& — dospély, 25 K¢ - dité

Po: 19.00 —20.30 hod.

Ut: 18.00 — 20.00 hod.

Ct 19.00-21.00 hod.

Rodinné centrum Srdicko

RODINNE
CENTRUM

SRDICKO
Provozni doba: béhem této doby zacatky
programd cca 10.00, pobytné 30K¢/1 dité,
40 K¢/vice déti, moznost mési¢ni permanent-
ky — 150 K¢/1 dité, 200 KE/ vice déti
Kontakt: Mgr. Marcela Dostrasilova,
tel.. 604 313 249, 603 976 036, e-mail:rc-
srdicko@jbuo.cz, www.rcsrdicko.estranky.cz
Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici

Herna, vytvarna dilna
po | 8.30-12.30 hod.
predevsim pro dospélé

Herna, programek pro déti
st | 8.30-12.30 hod.
Zpivani, vyrdbéni, pohyb

Herna, angli¢tina pro déti
pa | 8.30-12.30 hod.

Pondélni vytvarné dilny — (cena dle spotte-
bovaného materidlu)

Fotokalendafre I.
2.11.]10.00 hod.

Priprava origindlinich vdnocnich ddrkd scrap-
bookovou technikou, s sebou 13 ks fotografii

Fotokalendafre Il.
9.11.]10.00 hod.

Fotokalendafre Il
16.11.| 10.00 hod.

Fotokalendare IV.
23.11.] 10.00 hod.

Jednorazové akce

Lampiénovy privod

$07.11.| 17.00 hod.

Start na ZS Bif Capkii a Trebovskd. Pojdte
s ndmi rozzdrit mésto lampiony, konec na za-
hradé RC — caj, pohddky, ohriostroj

Vzdor a vztek ditéte
st 18.11. ] 10.00 hod. — herna RC
Interaktivni pfedndska Mgr. E. Ruckého

Odpoledni programy
(multifunkcni sdl, 1. patro)

Klub Exit — pro mladez
patek | 16-18.00 hod.
kontakt: M. Kaldsek, tel.: 739 420 287

ManzZelské vecery

¢t5.,12,19.a 26.11. (a7 10.12.) | 17.00 hod.
Kurz komunikace v manZelstvi. Hlidéni déti po
domluvé zgjistuieme. Tel.: 603 913 885. Do-
tovand cena kurzu je 800 K¢ na dvojici. Vice
na www. manZelskevecery.cz

Klub deskovych her s kavarnou
patek | 18-24.00 hod.
kontakt: Bc. D. Dostrasil, tel.: 603 913 885

Predchazeni nemocem
po 30.11. | 10.00 hod. — herna RC
Beseda se zdravotnikem M. Kaldskem

Déamska jizda
po 30.11. | 20.00 hod. — herna RC
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Kultura

ei

Klubcentrum Usti nad Orlici

‘Hi i KLUBCENTRUM

3D digitalni kino M4§j

Nabidka poradi - listopad 2015

Predprodej: Informaéni centrum Me&U, budo-
va radnice, tel.: 465 514 271

Rezerva¢ni a prodejni systém on-line:
www.klubcentrum.cz

Informace: Klubcentrum v Usti n.O.,

tel.: 606 684 449, 736 503 564,
e-mail:info@klubcentrum.cz

ProdlouZena tanecnich kurz

Ne 1.11. | 16-20 hod. | Kulturni d&im

Hudba Bet! Band VWsoké Myto. Uastnici kur-
z(0 vstup zdarma po predloZeni prikazky,
ostatni 70 K¢.

Meteor v Dancingu

Ct 5.11.] 19.00 hodin | Bar Husové

VecCer s dnes jiz bezméla legendarnim ta-
necnim orchestrem ze Sopotnice zalozenym
v roce 1963, vstupné 60 K¢

Sibir

St 11.11. 19 .00 hodin | Rodkotovo divadio
Cestopisnd predndska Tomase Kubese.
Vstupné 65 K&

Guitar4mation

Po 16.11. ] 19.30 hodin | ZUS J. Kociana
Koncert mezinérodniho kytarového kvarteta,
které predstavuje posluchac@im hudbu 20.
a 21. stoleti v nové netradi¢ni formé.
Koncertni predplatné, vstupné 150 K¢

Stop pohadka aneb Jak zachranit princez-
nu

S0 21.11. | 15.00 hodin | Rodkotovo divadlo
S pomoci proménlivych loutek, variabilni scé-
ny a rekvizit se rozehraje stop pohédka — vzdy
po nékolika minutéch herci Divadylka Kuba
vyzvou déti ke spolupraci na pfibéhu. Predsta-
veni pro rodi¢e s détmi, vstupné 50 K¢

Vinnetou

P& 27.11. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Méstské divadlo Kladno. Na motivy knih Karla
Maye a film{ reZiséra Haralda Reinla. V hlav-
nich rolich se predstavi Jakub Prachar a Voj-
téch Kotek. Inscenace neni vhodna pro divaky
do 15 let. Divadelni predplatné, vstupné 350
Ke

Rezervace a predprodej vstupenek on-line
na: www.klubcentrum.cz

Predprodej: Informa¢ni centrum Mé&U, tel.:
465 514 271

Pokladna kina oteviena pdl hodiny pred zacat-
kem predstaveni - tel.: 736 503 566
Informace: Klubcentrum v Usti nad Orlici,
Lochmanova 1400, tel.: 465 521 047, e-mail:
info@klubcentrum.cz

Cena vstupenky na 3D projekci nezahrnu-
je cenu bryli (dospéli 30,-K¢, déti 25,-KE, ke
koupi v pokladné kina). 3D bryle Ize pouzivat
opakované.

Mune - StraZce mésice 3D
ne 1.11.]17.00 hod.

Animovany / Dobrodruzny / Rodinny, ¢eské
znéni, vstupné 120 K¢

Navrat do budoucnosti

po 2.11.| 19.30 hod.

Dobrodruzny / Komedie / Sci-Fi, ¢eské titulky,
vstupné 100 K¢

Labyrint — zkousky ohném

at 3.11. | 19.30 hod.

Akeni / Sci-Fi / Thriller, Ceské titulky, vstupné
100 K&

Muz na lané 3D
St 4.11.] 19.30 hod.

Dobrodruzny / Thriller, Ceské titulky, vstupné
130 K¢

Mrkacek Bill
Ne 8.11.| 17.00 hod.
Animovany, ¢eské znéni, vstupné 100 K&

Spectre
Ne 8.11. | 19.30 hod.
Akeni / Krimi, Ceské titulky, vstupné 120 K¢

Navrat do budoucnosti 2

P09.11.| 19.30 hod.

Komedie / Sci-Fi, ¢eské titulky, vstupné 100
Ke

Sinister 2

Ut 10.11. ] 19.30 hod.

Horor, Ceské titulky, vstupné 100 K&
do 15 let nepristupné

Wilsonov
13.11.| 19.30 hod.

Komedie / Krimi, Cesko /Slovensko, vstupné
100 K&

Dokonaly $éf
S014.11.| 17.00 hod.
Komedie, Ceské titulky, vstupné 110 K¢

Martan
S0 14.11.| 19.30 hod.
Sci-Fi / Akéni, Ceské titulky, vstupné 110 K¢

Snoopy a Charlie Brown - Peanuts ve filmu
3D

Ne 15.11.| 17.00 hod.

Animovany /Rodinny, ¢eské znéni, vstupné

130 K¢

Spectre

Ne 15.11.] 19.30 hod.

Dobrodruzny / Krimi, ¢eské titulky, vstupné
120 K¢

Fakijti pane uéiteli 2
Po 16.11.| 19.30 hod.
Komedie, Ceské znéni, vstupné 120 K¢

Ztraceni v Mnichové

18.11.] 19.30 hod.

Drama / Psychologicky, Cesko, vstupné 100
K&

Gangster Ka
¢t 19.11. | 17.00 hod.
Krimi / Thriller, Cesko, vstupné 100 K&

Celebrity S.R.O.
19.11.| 19.30 hod.
Komedie, Cesko, vstupné 120 K¢&

Paranormal aktivity: The ghost dimension
3D

S021.11.| 19.30 hod.

Horor, ¢eské titulky, vstupné 130 K¢

do 15 let nepristupno

Victoria

23.11.| 19.30 hod.

Drama, Ceské titulky, vstupné 90 K&
do 15 let nepfistupno

Aldabra: byl jednou jeden ostrov
Ut 24.11. ] 17.00 hod.
Rodinny, Cesko, vstupné 110 K&

Love 3D
Ut 24.11.] 19.30 hod.
Drama / Eroticky, Ceské titulky, vstupné 80 K¢

pokracovani na str. 15...
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pokracovani ze str. 14...

Laputa
St 25.11. | 17.00 hod.
Drama, Cesko, vstupné 100 K¢&

Otcové a dcery

S028.11.]17.00 hod.
Drama, Ceské titulky, vstupné 110 K&

Sicario: ngjemny vrah
St 25.11. | 19.30 hod.
Akeni / Krimi, Ceské titulky, vstupné 110 K¢

Hunger games: Sila vzdoru 2. ¢ast
S028.11.| 19.30 hod.
Sci-Fi / Thriller, ¢eské titulky, vstupné 120 K&

Stazista
Ct 26.11. | 19.30 hod.
Komedie, ¢eské titulky, vstupné 110 K¢

Pro¢ jsem nesnédl| svého tatku 3D
P030.11.| 17.00 hod.

Animovany / Rodinny, ¢eské znéni, vstupné
130 Ke

Klub pratel uméni

Méstska knihovna

Do 8. listopadu si v Galerii pod radnici m(izete
prohlédnout vystavu XIV. Trienale ¢eského
ex libris, kterd vznikla ve spolupraci s Pamat-
nikem nérodniho pisemnictvi a Kabinetem ex
libris v Chrudimi.

V pétek 13. listopadu bude vernisazi zahajena
nova prodejni vystava obraz(, grafiky, fotogra-
fif, betlém0 a knih s ndzvem Vystava Patch-
work, ktera bude v Galerii pod radnici k vidéni
do 3. prosince.

Galerie je oteviena denné mimo pondéli, dtery
aZ pdtek 10-12, 14-17 hod., sobota a nedéle
14-17 hod.

USTECKY ADVENT
2015

Srdecné Vs zveme na slavnostni program
spojeny s rozsvicenim vano¢niho stromu
a vénocni vyzdoby, ktery se uskuteéni
v NEDELI 29. LISTOPADU na Mirovém
namésti.

Program bude zahéjen ve 14:00 prodejnim
Vano¢nim jarmarkem $kol a neziskovych
organizaci spole¢né s vystoupenim hudeb-
nich soubord. V 15.00 hodin se uskute¢ni
koncert smiSeného péveckého sboru Alou
Vivat, v 15.45 hodin bude nasledovat kon-
cert elektroakustického bigbitku” PPS.
Zehnéni adventnich véncli se uskuteni
v 16.30 hodin a po zahdjeni adventu sta-
rostou mésta se v 17.00 hodin slavnostné
rozsviti vanocni strom na nameésti a vanoc-
ni vyzdoba ve mésté.

Po 17. hoding, na zavér slavnostniho pro-
gramu, vystoupi se svym koncertem skupi-
na Kantori. Obc¢erstveni zajisténo.

Méstské knihovna
s UUsti nad Orlici

Predsudky, média a my

3.11.]18.00 hodin

Panelovd diskuze o romské otdzce v malych
meéstech, s pracovniky v socidini oblasti — pro-
fesiondly i dobrovolniky. Malé pohosténi

Rudolf Medek — zapominany spravce odka-
zu ¢&s. legii

11.11. | 18.00 hodin

Predndska Pavia Mertelika z cyklu Akademie
volného casu

Méstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTI NAD ORLICI

Ve Ctvrtek 12. listopadu srde¢né zveme
k navstéveé verniséze od 17 hodin. Zahdjena
bude dvojice vystav s nazvy ,FOTO SLEZAK"
a ,Z muzejniho depozitafe”. Prvni z jmeno-
vanych predstavi vybrané fotografie mésta
Usti nad Orlici z Ateliéru fotografa Frantiska
Slezéka k vyro¢i jeho narozeni (1890). Druha
vystava nas zavede mezi prfedméty, které pat-
fily do sbirek GUsteckého muzea jesté pred jeho
zru$enim v 60. letech v porovnéni's prfedméty,
které byly do muzea ziskany v nedavné dobé.
Pro radu téchto artefaktl se bude jednat o je-
jich vystavni premiéru.

Nadéle je k vidéni vystava ,Magdalena Dob-
romila Rettigova”, kterd bude rozsifena ve
spolupraci s Muzeem hracek v Rychnové nad
Knéznou a predstavena také na vernisazi 12.
11. do 29. 11. Ize navstévovat vystavu ,Z&-
bavna geologie Zeleznych hor”. | nadéle je
mozné si ve Ctvrtek pfijit vyzkouSet ryZzovani
drahych kamen( a zlata, skupiny si mohou ter-
miny domlouvat dle potreby na tel.: 731 577
724, &ina adrese: zeidlerova@muzeum-uo.cz.

Za Ustecké muzejniky zve
Petra Zeidlerova

Jeden za vSechny, vSichni za jednoho
12.11.] 16.00-17.00 hodin

Cteni, vyrdbéni, vhodné pro déti od 3 do 8 let,
prispévek na materidl 10 K¢

Lenka Kostkova — Triskova — Ondraskova
abeceda

16.11.| 16.00 hodin

Autorské Cteni pro déti

Vytvarime vanocni prezentace a blahopia-
nil.

20.11. | 14.30 hodin

Praktickd pocitacovd lekce zamérend prede-
v&im pro seniory

Den pro détskou knihu
28.11.]9.00-11.00 hodin
Détsky antikvaridt, dopoledni Eteni pohddek

Vystavy:

Veselad mysl prodluZuje Zivot

1.11-27.11. | vystava

Wstava &lenti Fotoklubu OKO Usti nad Orlici,
kterd mapuje béh Zivota a zaméruje se na Zi-
vot seniorti v souc¢asné spolecnosti

Podékovani jednoty bratrské

- BRATRSKA -

Jednota bratrska d&kuje méstu Usti nad Or-
lici, Skolém, cirkvim, firmé Eurovia, Zahrad-
nictvi rodiny Stastnych, Klubu KAMIN a véem
dobrovolniklim, ktefi se zapojili do kampané
Dulkaz misto rec¢i. Béhem zaf, fijna a zac¢atku
listopadu jsme se formou besed, vystavy, bri-
gédy a dokonce i prostfednictvim bohosluzby
zamysleli nad nadimi predsudky vac¢i jinym
kulturdm, zejména té romské. Dékujeme za
podporu zvlasté Nadaci Open Society Funds
Praha, kterd kampar podporila. Zveme vés
do Méstské knihovny v Utery 3. listopadu od
18 hod. na zavére¢nou panelovou diskuzi se
zajimavymi hosty a zéroveri doporucujeme
internetové stranky projektu:
dukazmistoreci.wordpress.com
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Mala scéna — program listopad 2015

Premiéra vystoupeni souboru
C-Dance

Jifi Fikejz 45

3.11.-30.11.

VWstava Jifiho Fikejze - abstraktni tisky (shr-
nuti 2010 - 2015). Vernisdz vystavy 3. listo-
padu v 18 hod.

Pernikova chaloupka

1.11.] 15.30 hod.

Pohddka o tom, Ze i ten nejsladsi pernicek
muZe nékdy porddné zhorknout v dstech.
Vhodné pro déti od 3 let a jejich rodice.
Studio DAMUZA Praha, vstupné 50 K& / 40
K¢ deti

Festival outdoorovych filmi 2015

4.-8.11. | film festival

13. ro¢nik Mezindrodniho festivalu outdooro-
vych filmd, filmy dobrodruzné, extrémni, adre-
nalinové, ale také cestopisné.

Jifi Kracalik - Himalaya Expedition Treking
Langtang — Armagedon

6.11.]19.00 hod.

Atraktivni komponovany porad (film, foto,
hudba, slovo), ktery vds zavede na treti nej-
krdsnéjsi trek v Himdlaji. Budeme myj. svédky
zemétreseni v Nepdlu, pri kterém osada Lan-
gtang zmizela z mapy, vstupné 70 K&

Himaélaje o¢ima Diny Stérbové

7.11.]19.00 hod.

Komponovany porad o osmitisicovkdch, ho-
rolezectvi, humanitdrni ¢innosti a také o jeji
posledni vydané knize Touhy a ddél. Dina
Stérbovd, jedna z legend Zenského horolezec-
tvi, bude cely porad uvddét a také besedovat
s divdky, vstupné 100 K&

sobila zvysené imaginativni schopnosti, a tak
své strachy pretvdii v pribéhy a zapisuje,
vstupné 80 K¢ /pro cleny FK 60 K&

Podzimni setkani s verejnosti

18.11.] 17.00 hod.

Veedeni mésta Usti nad Orlici \Vds srde¢né zve
na dalsi setkdni' s verejnosti.

A pak uz tam nezbyl ani jeden

20.11.| 19.00 hod.

Detektivni hra v poddni DS Zdobni¢an, Vam-
berk vznikla pod reZijjnim vedenim A. Gregara,
vstupné 70 K¢ / studenti 40 K&

Koncert The Fellas a IAN

21.11.] 19.00 hod.

Akustickd kapela The Fellas slavi Gspéchy pre-
devsim diky typickému akustickému zvuku
a energickym Zivym koncertim. IAN - We like
it simple! Zbrusu novy energicky, akusticky
projekt, vstupné 100 K¢

Svétlo paméti

25.11.] 18.00 hod.

Ojedinély projekt primdrni prevence. Vzdé-
ldvdnim o antisemitismu a holocaustu proti
soudobym predsudkim. Predndsejici bude
pan Hejret spolecné s pani doktorkou Vidldko-
vou, vstupné dobrovolné

Berani

26.11.| 19.00 hod.

Island / 2015 / 90 min. / reZie Grimur Hdko-
narson

Na odlehlé farmé spolu Ziji dva bratri. Kvali
ddvné krivdé spolu 40 let nepromluvili ani slo-
vo. Jediné, co je dokdZe spajit, je Idska k je-
Jjich oveim. Typickd islandskd cernd komedie
nadchne kaZdého fanouska severskych filmd,
vstupné 80 K¢ / clenové FK 60 K¢

To nejlepsi z uméni 19. stoleti - impresioni-
smus a August Rodin

10.11.| 18.00 hod.

Sezndmeni s radou vynikgjicich osobnos-
ti a smérd, které posunuly vyvoj uméni ddl
nebo se na nékteré zdleZitosti podivaly uplné
novym dhlem pohledu. A proto pojdte na pro-
chdzku uménim 19. stoleti tentokrdt s Kldrou
Skrbkovou, vstupné 50 K¢ / studenti 30 K¢

LiStOVANI - Mistnost/Faktura (Jonas Kar-
Isson)

27.11.| 18.00 hod.

LIStOVANI uvddi bravurni novely Svédského
spisovatele a herce Jonase Karlssona. A vy se
mdZete tésit na svihlou skandindvskou psy-
cho-grotesku! Uéinkujiz Véra Holld, Lukds
Hejlik a Gustav Hasek, vstupné 120 K¢ /
studenti, diichodci 70 K&

Slepa

12.11. ] 19.00 hod.

Norsko, Nizozemsko /2014 / 97 min. / reZie
Eskil Vogt / Ingrid je mladd Zena, byvald ucitel-
ka, kterd oslepla, a od té doby se boji vychdzet
z bytu. Ztréta zraku ji na druhou stranu zpU-

Rockovani na Malé scéné

28.11.]19.00 hod.

Predstavi se dvé kapely Sldvek Klecandr
a Bratrstvo Kocici Pracky, vstupné 100 K¢ /
studenti 80 K¢

Tane¢ni sdruzeni Eva vas srde¢né zve na 12.
premiéru celovecerniho vystoupeni souboru
C-Dance a jeho hostll s nézvem Béh na dlou-
hou trat, které se kona dne 7. listopadu
v 19.30 hodin v Roskotové divadle.

Prezidium Tane¢niho sdruzeni Eva

Slavnostni vecer mésta
s udilenim cen

Ve stiedu 14. fijna se v Roskotové divadle
v Usti nad Orlici uskute¢nil slavnostni ve-
¢er mésta Usti nad Orlici spojeny s udile-
nim cen. Na pédiu naseho divadla byly pre-
davany Ceny mésta, Ceny starosty a ceny
za vyznamny Pocin za rok 2014.

Celym vecerem letos provazel Jifi Zajicek
a o hudebni doprovod se postaral Zensky
vokalIni oktet GENERACE.

Cenu mésta z rukou starosty Petra Hajka
a mistostarosty Jifiho Preclika obdrzel
FrantiSek Rous a to za celoZivotni praci
pro spoluobc¢any na Useku pozarni ochra-
ny. Déle byla Cena mésta predana peda-
gozce Zékladni umélecké Skoly Jaroslava
Kociana Milusi Barvinkové za vynikajici
umeélecko-pedagogické vysledky a za dlou-
hodoby osobni prinos v této oblasti.

Ocenéni Cena starosty udélil letos Petr
Hajek Marii Bilkové za dlouhodoby pfinos
meéstu v socialni oblasti hlavné pak za dlou-
holeté plsobeni v Senior klubu. Dalsi své
ocenéni predal starosta mésta dlouholeté
reditelce Klubcentra Dané Chladkové a to
za dlouhodoby pfinos pro kulturu mésta
Usti nad Orlici. Tretim ocenénym Cenou
starosty za celozivotni obétavou c¢innost
v oblasti sportu a ochotnického divadla se
stal Jaroslav Hanél, kterého rada divak
zna napriklad z rady her Divadelniho sou-
boru VICENA.

Ocenéni Pocin roku, které predavali mis-
tostarostové Matous Poricky a Michal
Kokula, obdrzel Miroslav Felgr za vydani
knihy ,Motocykly moje laska — pribéh Mi-
roslava Felgra a znatky FGR” a druhym
ocenénym byl Vojtéch Nalevanko a to za
reprezentaci mésta a Skoly v basketbalu.

L. Prokes

1172015

www.ustinadorlici.cz



Kultura

gi

Pozvanka do Klubu Poprac

Lenka Dusilova

st 4.11. | koncert

Klubové predstaveni nasi predni zpévacky,
info a predprodej: 736 481 170

StepAci kiti EP Coctales

pa 20.11. | 20.00 hodin

Krest kapely Stepping Selfeater, hosté: The
Complication, Stone Village, ExistenceNové-
Doby, Cockroach /PL/

SnowFilmFest
21.11. | promitani filma

Butch Cassidy a Sundance Kid

22.11.] 19.30 hodin | Rogkotovo divadlo
Sundance: T. Matonoha, Butch: J. Poldsek,
sestra: B. Poldkovd nebo E. Leimbergerovd,
western z Bohnic — komedie, Divadlo Kome-
diograf Brno. Predprodej: 250,- /290,- K¢, Po-
prdc UO, www.poprac.cz, info: 736 481 170

Mowember party
28.11. | rtzné

Sportovni ples

50 5.12. | 19.30 hodin | Kulturni dm

Hraje: Betl Band, rockotéka mgr. Prochyho,
tanci Flow, tombola a mozZnd i prekvapeni.
Predprodej: 150,-, Poprde UO, www.poprac.
¢z, info: 736 481 170

Oldfich Kaiser a Dasa Vokata
10.12. ] 19.30 hodin | Popra¢ Usti n.O.

Vyzva DS Vicena

Divadelni soubor Vicena Usti nad Orlici HLE-
DA naléhavé do svych fad TECHNIKA, kterého
by zagjimalo divadelni sviceni a zvuceni. Velmi
rddi vds v nasem kolektivu uvitdme!
Blizsi podrobnosti na tel.: 606 788 269 nebo
na e-mail: stepansky@interierart.cz

Pozvanka na koncert

Dechovy orchestr mésta Usti nad Orlici zve
vsechny své priznivce na tradicni listopadovy
koncert. Zahrajeme Vdm 20.11. v 19.00 ho-
din v Roskotové divadle. Slovem provdzi Pa-
vel Neumeister.

Sbératelska burza

Oblastni filatelistickd a sbératelskd burza
vSech sbératelskych oboru se uskutecni v ne-
déli 15. listopadu od 7:30 do 11:00 hodin
v salonku I. patra hotelu Poprad ve Smetano-
vé ulici. Oblerstveni zajisténo. Prijdte prodat
své sbératelské prebytky, nakoupit to, co shd-
nite do své sbirky!

Pozvanka

OBCHODNI AKADEMIE
A STREDNI ODBORNA SKOLA
CESTOVNIHO RUCHU CHOCER

DNY OTEVRENYCH DVERI

28. listopadu (sobota) 2015 9:00 — 12:00
20. ledna (stfeda) 2016 13:30 - 17:00
12. Gnora (patek) 2016 13:30 - 17:00

1 -
i

Dny otevienych dvefi probéhnou ve stejnych
terminech ve v§ech budovach Skoly v Chocni.

NABIDKA OBORU pro skolni rok 2016/2017

CTYRLETE OBORY VZDELANI S MATURITNi ZKOUSKOU

Obchodni akademie (k6d oboru: 63-41-M/02)
zaméreni: Dané a finance
Zahraniéni obchod
Ekonomika sportu
Cestovni ruch

Vefejnospravni ¢innost

(k6d oboru: 65-42-M/02)
(kéd oboru: 68-43-M/01)

TRILETE OBORY VZDELANI S VYUCNIM LISTEM

(k6d oboru: 29-54-H/01)
(kdd oboru: 65-51-H/01)
(kdd oboru: 66-51-H/01)

Cukrar
Kuchar - ¢isnik
Prodavac - lahudkar

Obchodni akademie

a Stredni odborna skola

cestovniho ruchu Chocen

T. G. Masaryka 1000, 565 36 Chocefi E" ME
tel.: 465 471 338, mob.: 739 048 111 .

oachocen@oa-chocen.cz
www.oa-chocen.cz E

Pozvénka na ples

Zveme Vas dne 28. 11. do Kulturniho domu v Usti nad Orlici, kde se
bude konat benefi¢ni PLES PRO TEBE od 19 hodin. VWtéZek akce
bude vénovén na podporu déti z ulice na Filipinach. Prijdte se poba-
vit a zatancovat s préateli v doprovodu kapely BLACK BAND a TIGER
SWING. Ceké Vas soutd? o ceny, moZnost vecere & p&kné chvile
u ¢aje a kavy. To v&e organizuiji a t&&f se na Vas mladf lidé z Rimsko-
katolické farnosti Usti nad Orlici ve spolupréci s PapeZskym misijnim
dilem, Klubcentrem a méstem Usti nad Orlici.

Inzerce

e PRODAM CHALUPU - obec Hradek u Usti nad Orlici — cca 5
km, klidné misto, vodovod, elektfina 220/380 V. Tel.: 607 218 175,
cena dohodou.

e INFRASAUNY - prodej, Kozinova 861, U0, tel.: 603 994 414.
www.bazenyulrich.cz

e PRONAJMU BYT 2 + 1 na sidliéti St&pnice. Byt je ¢aste&né zafi-
zen, cena dohodou. Telefon 776 313 567

e MLADY BEZDETNY PAR KOUPI byt 2+1 v Ustf nad Orlici.
Tel: 734 313 232.

e PRIJMEME KUCHARKU pro rodinnou chalupu v Ri¢kach v O.H.,
sezoénni provoz, prace v turnuse (tyden/tyden). Vhodné pro dliichod-
kyni, zajimavé ohodnoceni, ubytovani a strava zdarma.

Kontakt: 777 273 372, p. Vebr, objednavky@chata-karosa.cz

e PRIJMEME BRIGADNICE pro rodinnou chalupu v Ri¢kach v O.H.
v obdobi 15.12.2015-25.3.2016. Prace: Gklid a pomoc v kuchyni,
ubytovani a strava zdarma. Kontakt: 777 273 372, p. Vebr,
objednavky@chata-karosa.cz
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Sport

ST-AR klub - akce na listopad

Z &innosti Junior klubu Usti nad Orlici

Turisticky vylet ,Kréliky — KfiZova hora —
Cervena Voda”

14.11. | délka trasy do 15 km

Trasa vede z Krélik ke kl&Steru na Hedeci, pres
Sanov na Kifzovou horu do cile v Cervené
Vodé. Sraz Gc¢astnik( v 8.10 hod. na novém
nadraZi, vlak odjizdi v 8.25 hod. Pfedpoklada-
ny névrat nejpozdéji v 18.08 hod.

Turisticka vychazka z Usti n.O. do Libchav
28.11. | délka trasy do 10 km
Sraz Uc¢astniki je ve 13.30 hod. u STOP SHO-
PU (pod ,kostkou®). V cili bude moznost ob-
Cerstveni. Navrat podle zdjmu G¢astnika.
Informace natel. 731601548, mail: starklub@
post.cz, skfitika KCT.

Tomanovi

Cviceni pilates

Posilovaci cvi¢eni s Gc¢inky na tvarovani po-
stavy, posileni hlubokych stabiliza¢nich sva-
|G, prevenci a ndpravu bolesti zad.

Meénime to, co lidé nakupuji a jedi.

V sobotu 26. zafi 2015 se 10 ¢lend JUNI-
OR KLUBU Usti nad Orlici za¢astnilo na
letisti v Hoficich Mistrovstvi CR mladeze
v leteckém modelarstvi. Podminkou Ucasti
bylo spInénf limitu stanoveného SMCR. Sou-
téZe se Ucastnilo 108 mladych modelart ze
v8ech krajl nasi republiky. Z&stupci klubu
dobre reprezentovali nase mésto i Pardubicky
kraj. Nejlépe se umistil zkuSeny Ustecky mo-
deldr Jan Bfiza, ktery v kategorii P 30 obsadil
vynikajici 5. misto. Prekvapenim pro vSechny
bylo skvélé umisténi zacinajicich modelard,
ktefi se stavbou letadel a Iétdnim teprve za-
¢inaji — v kat. F1H se Petr Vidensky umistil na
6. misté a Jan Dolezal v téZe kategorii na 9.
misté. V kat. P 30 Barbora FiSarové na 9. mis-
t& a Jan Musil na 10. misté.

Pondéli 18.15-19.15 hod. v gymnastickém
salku Gymnaézia (bo¢ni vchod). S sebou: pod-
lozka, ruénik. Vistup: 50 K. Info: Jana Spar-
linkova, tel.: 777 087 220

V sobotu 3. 10. 2015 usporédal klub akci
STAVIME DRAKA S JUNIOR KLUBEM,
a v nedéli se uskutecnilo 1étani postavenych
drakd na Usteckém letisti. Nasledujici vikend
patfil vyletu na modelérsky veletrh MODEL
HOBBY v Praze — Letrianech.
Dékuji Méstu Usti nad Orlici za dlouhole-
tou finan¢ni podporu a pfizniveim klubu
a rodi¢tm détfi za pomoc pii poradéni sout&zi
a ostatnich akci.

Ivan Kubovy, DiS.

predseda klubu

Inzerce

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé/lER do 2,5 tun

tel.: 602 419 472
ulice V Lukéch 878 « 562 01 Usti nad Orlici

Prindsime jim opravdovou

kvalitu za férovou cenu.

Hleddme nové kolegy a kolegyné

Prodavac/ka - pokladni

Usti nad Orlici

ndstupni mzda

3s5hodinovy tvazek

na webu kariera.lidl.cz

po prvnim roce

13038KC 14 000 K¢ 14 875 KE

e Rozhodné nebudete cely den jen sedét za pokladnou.
Budete rozpékat pecivo, kontrolovat Cerstvost ovoce a zeleniny,
dopliiovat zboZi a starat se o spokojenost nasich zakaznik.

e Bez stresu vds viechno naucime.

e Pfijmeme vds do nasi Lidl rodiny.

e Ddme vam smlouvu na dobu neurcitou.

Chcete se dozvédét vice?

Zastavte se u nds nebo nds navstivte

po druhém roce

www.lidl.cz

1172015

www.ustinadorlici.cz



Inzerce

P¥icna 1527
Usti nad Orlici

Realitni kancelare

PRODAVATE BYT?
NABIDNETE!
MAME VYPRODANO!

LUCIE PESKOVA
specialista na byty ’ |

@ 734 255150

peskova@tana.cz

# ove-line afchod 3 frerafiny

3k crigindlong gnadlond fiarfimy

# Boreesyy forer sleile geilerynrky

Origindlni znackové parfémy
za internetové ceny

BOSS cavinkiein

oo oSS

CHANEL

MEXX Chloé

a mnoho dalSich znaéek

Neplat'te poStovné ani balné,
doprava v okoli Usti nad Orlici
ZDARMA Il

www.parfemyelis.cz

Zuzana Maédtovd, Cernovir 131

Provozni doba listopad 2015

KRYTY Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 524 254; 734 353 475

Usti nad orlici 1 /tepvos | www.bazenusti.cz

Den Datum Ranni plavani Plavani pro verejnost
| 9:00-20:00
| 16:00-21:00
Ut 3.11. 5:30 - 7:55 14:00 - 19:00
St | 4.11. \ | 17:00 - 21:00
Ct | 5.11. | 5:30 - 7:55 | 14:00 - 21:00
P4 6.11. 5:30 - 7:55 15:30 - 21:00
| 10:00-21:00
| 2:00-20:00
Po 9.11. Sanitarni den
Ut | 10.11. | 5:30 - 7:55 | 14:00 - 19:00
St [11.11. \ | 17:00 - 21:00
Ct | 12.11. | 5:30 - 7:55 | 14:00 - 21:00
P4 13.11. 5:30 - 7:55 14:00 - 19:30
| 12:30- 1830
| 11:00 - 20:00
16.11. 16:00 - 21:00
-—
| 1811, | 17:00-21:00
Ct | 19.11. \ 5:30 - 7:55 | 14:30 - 21:00
P4 20.11. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
| 10:00-21:00
| 9:00-20:00
Po 23.11. 15:00 - 21:00
Ut | 24.11. | 5:30 - 7:55 | 16:00 - 19:00
St | 2511 | | 17:00 - 21:00
Ct | 26.11. | 5:30-7:55 | 14:00 - 21:00
P4 27.11 5:30 - 7:55 15:30 - 21:00

Po 30.11.

| 10:00-21:00

| 9:00-20:00
16:00 — 21:00

Kryty plavecky bazén ma prévo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni relaxa¢niho centra
a ostatnich atrakci. Proto se radgji véas informujte na tel.: 734 353 475

Nahaté koupani v sobotu
14.11.2015

20:00 - 22:00

Koupani pfi svickach

Relaxaéni centrum otevfeno v provozni dobé pro vefejnost, kromé kazdého Ut a Ct od 16:00

Kazdé Ut a Ct 16:00 — 19:00 hod. bude vyhrazena 1 plavecké dréha pro plavecky oddil.
Kazdé Ut 19:00 — 20:00 hod. kondi&ni plavéni s trenérkou (mimo 17.11.2015)
Kazdé Ut 20:00 - 21:00 hod. Aquaaerobic (mimo 17.11.2015)

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00 hod.. U¢ast hlaste na tel.¢isle: 465 710 243

Nabizime kurzy plavani kojenct a batolat a kurzy plavani déti s rodici.

K2 Hiking, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy trénink, Fitbox,
rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt: 777 673 359

Centrum RIO ‘

Sauna (provozni doba)

SAUNA

V Lukéch 135, Usti nad Orlici
tel.: (+420) 774 673 365 | www.bazenusti.cz

Po | 15:00 - 21:00 | spole¢na
Ut | 13:00-21:00 | zeny
St | 13:00-21:00 | muzi
Ct | 13:00-17:00
| 17:00 - 21:00 | muzi
P4 | 13:00-21:00 | muzi
So | 14:00-18:30
| 18:30-21:00 | spoleena
Ne ‘ 14:00 — 20:00 ‘ spole¢na

Zimni stadion

(zimni provoz) E‘Tﬁ'? I(?\DI

Zimni stadion, Q. Kociana, Usti n. O.
tel.: (+420) 608 553 305 | www.bazenusti.cz

predpoklddané zahdjeni zimniho provozu 14.11.2015 v zavislosti na pocasi
vice informaci na tel.: 608 553 305

Skatepark (provozni doba)

Pondéli | 14:00 - 19:00
Utery | 14:00-17:30
Streda - patek | 14:00 - 19:00
Sobota - nedéle ‘ 13:00 - 19:00
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Ohlédnuti za udalostmi - 15. ZARI - 15. RIJNA 2015

Tepvos slavnostné otevrel
nové sidlo

Slavnostniho otevieni se ve Ctvrtek 17. zari
dockalo nové sidlo méstské spole¢nosti TEP-
VOS v Kralovéhradecké ulici v Usti nad Orlici.
Prestéhovanim ¢asti spole¢nosti z plvodniho
sidla v Hylvatech doslo k centralizaci vsech
poskytovanych sluzeb pro vefejnost véetné
nové vzniklého zakaznického centra. Ob¢ané

tak dnes zafidi vSe na jednom misté.

s

Jubilejni zavody pozarni
vSestrannosti

V sobotu 26. z4ff se na hiiéti Pod lesem v Cer-
noviru a pfilehlém okoli konal jubilejni XX. ro¢nik
zavodu poZzéarnické vsestrannosti — Memoridl
Zderika Veselého. K méreni sil nastoupilo 88
hlidek mladsich a starSich 7&kd. Celkem se sou-
téZe zUc&astnilo 440 mladych hasi¢l z okrest
U0 a Rychnov n. KnéZnou.

Pro hlidky mladsich zak( byla pfipravena trat
dlouhd necelé 2 km s velkym prevySenim. Na
trati bylo pripraveno nékolik kontrol doved-
nosti — napt. strelba, prvni pomoc, lezeni po
lané nebo poZzarni ochrana. Hlidky, soutéZzici
v kategorii starsich z4k{, startovaly odpoledne
na trati dlouhé 2,5 km.

V kategorii starsich zakd zvitézilo druzstvo
Lukavice A v mladsich Zacich Dolni TreStiovec A.

Nadacni fond Zelené Ousti
podporil zelen ve mésté

Ve stfedu 30.zari zasedala spravni Rada
Nadac¢niho fondu Zelené Ousti. Spravni Rada
posuzovala Z&dosti o prispévky na ozelenéni

péti vefejnych prostranstvi ve mésté. Nadacni
fond se rozhod| podpofit Zadost o prispévek
Oblastniho spolku CCK v Usti n.O. na regeneraci
zelené v prostoru verejné pristupné volnoca-
sové zahrady u budovy Zadatele v pIné vysi 69
tis. K& Déle fond prispgje méstu Usti n.O. na
spolufinancovéani regenerace mensich ploch
zelené v ulici Jezkova, Moravska a na zaloZeni
nového parku v Kerharticich za hristém. Spolufi-
nancovani téchto ¢tyr projektd bylo podporeno
Castkou 151 tis. K&.

Konal se 71. ro¢nik usteckého
desetiboje

V poradi 71. roénik Usteckého desetiboje a kraj-
ského preboru Pardubického kraje muz(d, Zen,
starsich zak( a Z&kyn se o uplynulém vikendu
konal na atletickém stadionu v Usti nad Orlic.
Tohoto nejstarsiho zévodu v desetibojiv Ceské
republice se zGcastnily na 4 desitky zavodnikl
v 8 kategoriich z celkem 13 oddild. SoutéZilo se
v béhu, hodu diskem, ostépem a kouli, déle sko-
kem do dalky, vysky a o tyci. Soucdasti zavodl
byl také Vrha¢sky trojboj. Po cely vikend préalo
z&vodlm pé&kné pocasi.

Nemocnice poprvé otevrela
dvere verejnosti

Prvni den otevienych dveffi se ve stfedu 7. fijna
konal v Orlickoustecké nemocnici. Verejnosti
byla zpristupnéna nejen jednotliva oddéleni, ale
byl pripraven také bohaty doprovodny program.
Z4jemci si prohlédli napriklad porodnici, détské
oddéleni, chirurgii a fadu dalSich mist v nemoc-
nici. Dale nechybély ukazky poskytovani prvni
pomoci, moznosti vySetreni krve, tlaku nebo
EKG, poradenstvi o zdravém Zivotnim stylu
nebo hry pro déti.

Odpoledne se pak uskutecnilo setkani se sta-
rosty mést, obci a firem naseho regionu. Zde
byl zakon¢en projekt pofizeni Endoskopické
véze pro oddéleni ORL, ktery byl realizovan
v rdmci Nadac¢niho fondu S nami je tu Iépe!
Diky sponzordim se na pfistroj podafilo vybrat
pres 1,7 milionu korun.

Usti se pfipojilo do plavecké
soutéZe mést

24. ro¢nik Plavecké soutéZe mést se konal ve
stfedu 7. fijna. Plavalo se také v Krytém pla-
veckém bazénu v Usti nad Orlici. Prvni G¢ast-
nici v naSem bazénu byli Zaci ze z&kladni Skoly
B Capkil a déti z plaveckého krouzku DDM
Duha.V podvecer se pak do soutéze zapojila
také verejnost. V kategorii mést do 20 tisic
obyvatel sout&Zilo celkem 11 mést. Usti nad
Orlici se bohuZel s nejmensim poctem Gcast-
nikl a tedy i ziskanych bod@ (1141) umistilo
na poslednim misté. V pristim roce je tedy co
zlepSovat.

Jubilejni ro¢nik Festivalu
duchovni hudby svaté Cecilie

V sobotu 10. fijna se v kostele Nanebevzeti
Panny Marie v Usti nad Orlici konal jubilejni 20.
ro¢nik Festivalu duchovni hudby svaté Cecilie.
Letosniho ro¢niku festivalu se zGcastnily Ctyfi
soubory a pét varhanikd. Druhou ¢asti pro-
gramu byla zpivand m&e svatd. Zakon¢enim
festivalu byl slavnostni koncert ve kterém
vystoupil muzsky pévecky sbor Schola Grego-
riana Pragensis, ktery se vénuje stfedoveké
duchovni hudbé se zamérenim na interpretaci
gregorianského chordlu.

Text a foto |. Prokes
Vice na www.ustinadorlici.cz
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Mésiénik pro ob&any mésta Usti nad Orlici.
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