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POKRACOVANI USPESNEHO PROJEKTU
»SPOLECNY NAKUP - SPOLECNA USPORA®

Vézeni spoluobéané, véazeni podnikatelé,

dovolte mi, abych Vas informoval, Ze
v letosnim roce bude mésto Usti nad
Orlici pokracovat v zapocatém projektu
s nazvem ,SPOLECNY NAKUP - SPO-
LECNA USPORA®. Cilem tohoto projek-
tu, jehoz startovaci blok probéhl uspés-
né v roce 2013, je sniZeni cen elektrické
energie a plynu pro obcany a podnikate-

le, a to formou elektronické aukce. Vybér
nového dodavatele téchto komodit pro
Vas bude opét zajistovat zdarma spolec-
nost eCENTRE, a to na zakladé Smlou-
vy a dohody o plné moci, kterou budete
moci uzaviit cca v mésici dubnu az kvét-
nu tohoto roku na kontaktnich mistech
k témto tcelim zfizenym.

Mohu Vas ubezpelit, ze aukce je pripra-

vovana v dostate¢ném piedstihu, a proto
v mésici prosinci 2014 a lednu 2015 za-
slala spole¢nost eCENTRE t¢astnikiim té
minulé vstupni dopis s informacemi, jak
dale postupovat v pripadé zdjmu se znovu
projektu zucastnit. Vedeni mésta rovnéz
predpoklddd, ze nejen pro zapojené do-
madcnosti ¢i firmy, ale i pro nové zgjemce,
bude opét zorganizovano setkini s ve-
fejnosti, kterého se zucastni i zastupce

[ Usti nad Ovlici

Vysledky obéanii Usti nad Orlici, ktefi se zapojili do e-aukce pro domdcnosti dne 27. 6. 2013

KOLIK SETRI DOMACNOSTI

spole¢nosti eCENTRE
a ktery zodpovi dotazy
smérované na proble-
matiku spojenou s vybé-
rem nového dodavatele

— energii prostfednictvim
ecentre &t prof
elektronické aukce.
K dispozici Vam budou
rovnéz i internetové
CELKEM

stranky naseho mésta
www.ustinadorlici.cz,
které Vam poskytnout
ce a podrobnosti o orga-
nizaci celého projektu.
Véiim, Ze opakovanim
celé akce spole¢né opét
dosahneme pozitivnich
vysledka.
Petr Hajek
starosta mésta

POZVANKA NA JEDNANI ZASTUPITELSTVA MESTA

Tieti vefejné zasedani Zastupitelstva mésta Usti nad Orlici ve volebnim obdobi 2014 — 2018 se uskuteéni v
PONDEL] 9. UNORA OD 15:00 HODIN V MODREM SALONKU KULTURNIHO DOMU

v Usti nad Orlici.

Na programu jednani budou mimo jiné majetkopravni a finanéni tikony,
Rozpocet mésta na rok 2015, Plan investi¢nich akci na rok 2015

www.ustinadorlici.cz
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KLICOVE ZMENY OD 1. LEDNA 2015 V SOUVISLOSTI
S NOVELOU ZAKONA C. 56/2001 SB., 0 PODMINKACH
PROVOZU VOZIDEL NA POZEMNICH KOMUNIKACICH

JEDEME NA VELETRH

Mésto Usti nad Orlici se ve dnech 19. - 22.
unora 2015 ucastni stitedoevropského veletr-
hu cestovniho ruchu Holiday World v Praze
v prostorach hole$ovického vystavi§té. Pred-
stavi zde novy turisticky produkt ,,Turisticky
poznavaci okruh méstem* a s tim spojené
propagac¢ni materialy v designu nového loga
mésta. Na veletrznim stdnku bude k dis-
pozici pestrd nabidka tiskovych materidla
o meésté, nabizenych turistickych sluzbéch,
aktudlni kalendaf akei na rok 2015, kapesni
a nasténné kalendare a drobné upominkové
predméty.

Pravidelné se pri této piileZitosti setkdvaji
zéastupci naSeho mésta s polskym partnerem
z Bysttice Kladské a planuji se spole¢né akti-
vity na dalsi obdobi. Veletrhu se kazdoro¢né
ucastni tuzemskd mésta a regiony, ale také
zahrani¢ni vystavovatelé z celého svéta.

ZAPIS DETI DO 1. TRIDY
7S PRAKTICKE, Z$
SPECIALNI A PRIPRAVNEHO
STUPNE ZS SPECIALNI

Zapis se kona ve STREDU dne 10. UNO-
RA 0d 12:00 do 15:30 hodin ve Specialni
zakladni $kole, materské skole a praktic-
ké $kole v Usti nad Orlici.

Rodi¢e déti prinesou k zépisu rodny list
a doporudeni §kolského poradenského za-
fizeni.

_INFORMACE ODBQRU
ZIVOTNIHO PROSTREDI
PYTLOVANY SBER PAPIRU, PLASTU
ANAPOJOVYCH KARTONU TETRA-
PAK OD RODINNYCH DOMU
Provozovatel systému svozu odpadu firma
EKOLA Ceské Libchavy s.r.o. sdéluje obca-
nim, Ze pocinaje inorem 2015 budou barev-
né odlisené pytle na tfidény odpad vyuzivané
pro systém pytlovaného svozu diim od domu
distribuované vzdy vyménou za odevzdany
pytel. Tzn. za kazdy odevzdany pytel v ram-
ci pytlovaného svozu bude do domu dodan
pytel prazdny. V pripadé, Ze se do systému
bude chtit zapojit novy zajemce, je mozné si
vyzvednout 1 ks barevného pytle na kazdou
komoditu na odboru Zivotniho prostfedi

Méstského uradu v Usti nad Orlici.

Svoz pytlovaného sbéru bude i nadale pro-
bihat jednou za ¢tyri tydny, vzdy oddélené
v pondéli papir a ve stfedu plast a ndpojové
kartony.

SACKY NA PSI EXTREMENTY
Sacky na psi extrementy jsou i nadale k dis-
pozici na odboru Zivotniho prostredi Mést-
ského uradu. Jsou vydavany na zakladé po-
tvrzeni o zaplaceni mistniho poplatku za psa.

PRUSVITNE PLASTOVE PYTLE
Neoznacené priisvitné plastové pytle vydava-
né v minulosti odborem zivotniho prostfedi
na podporu tfidéni plastového odpadu se
v leto$nim roce jiz NEVYDAVAJT!

Odbor zivotniho prostiedi
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JEDNA ZADOST, JEDNA NAVSTEVA,
JEDEN URAD

1) Zménu provozovatele auta v registru vy-
fidite na uradé, ktery je mistné prislusny
z pohledu prodavajiciho.

2) Jako prodavajici a kupujici podavite na
ufad jen jednu spole¢nou Zadost. Formu-
laf je ke stazeni na www.mdcr.cz nebo na
webech samosprav.

3) Na urad muzete pfijit spole¢né nebo jen
jeden z vas. Nepfitomny v§ak musi zmoc-
nit plnou moci s Gredné ovéfenym pod-
pisem toho, kdo na urad pujde (v pripadé
podani Zadosti elektronickou formou sta-
¢i ovéreny elektronicky podpis). Ovéreni
je nejsnazsi vyridit na Czechpointu. Dalsi
moznost je zmocnit k vytizovani celé véci
treti osobu.

NEZBYTNE DOKLADY
A DOKUMENTY:

- Obcansky prukaz ¢i jiny doklad totoznosti
(doklad o pobytu - pouze pro cizince)

- Z4dost o zménu vlastnika nebo provozo-
vatele vozidla v registru silni¢nich vozidel

- Doklady k vozidlu (technicky prikaz +
osvédéeni o registraci vozidla)

- Doklad o pojisténi vozidla (tzv. zelena kar-
ta)

- Protokol o eviden¢ni kontrole silni¢niho
vozidla

POZOR NA POLOPREVODY, HROZI
VYRAZENI AUTA Z PROVOZU!
Pokud vlastnite vozidlo, které je v Central-
nim registru vozidel pouze odhlaseno pred-
chozim provozovatelem, musite podat na
urad do 30. ¢ervna 2015 Zadost o zapis vlast-
nika a provozovatele do registru silni¢nich

vozidel. Pokud Zddost nepodate, vozidlo ad-
ministrativné zanikne a uz neputjde prihldsit.

K ZADOSTI SE DOKLADA:

- Obcansky pritikaz ¢i jiny doklad totoZnosti

- Doklady k vozidlu (technicky prikaz +
osvédéeni o registraci vozidla)

- Doklad o pojisténi vozidla (tzv. zelena kar-
ta)

- Protokol o eviden¢ni kontrole silni¢niho
vozidla

- Doklad o platné technické prohlidce

- Plnou moc s ovéfenym podpisem pokud se
neucastnite vyfizovani osobné

NAHLASENI VYRAZENEHO VOZIDLA
DO KONCE ROKU 2015

Pokud vlastnite auto, které bylo docasné
vyfazeno z provozu pred 30. ¢ervnem 2013
(je v depozitu), musite prijit do konce roku
2015 na urad a sdélit, kde vozidlo je a jaky
je ucel jeho vyuziti. Pokud termin nestih-
nete, vozidlo administrativné zanikne a uz
neptijde prihlasit. V pozdéjsich pripadech
docasného vyrazeni (po poloviné roku 2013)
mate rovnéz povinnost nahldsit udaje o vo-
zidlu, av$ak nehrozi administrativni zanik
vozu, nybrz finan¢ni sankce.

Mite-li vozidlo odhlasené pfedchozim pro-
vozovatelem a zdroven docasné vyrazené
z provozu, musite podat na urad Zaddost
v krats$i z obou lhit - do 30. ¢ervna 2015.
Rozhodujici je skute¢nost, ze urad nezna
vlastnika (viz polopfevody).

Dalsi informace o zménich v prevodech
a prihlasovani silni¢nich vozidel na www.
mdcr.cz

Zdroj Ministerstvo dopravy CR

POPLATKY ZA KOMUNALNI ODPAD V ROCE 2015

Mésto Usti nad Orlici vydalo s tcinnosti
od 1.1.2015 Obecné zavaznou vyhlasku
¢. 3/2014 o mistnim poplatku za provoz
systému shromazdovani, sbéru, prepra-
vy, tfidéni, vyuZivani a odstranovani ko-
munalniho odpadu (o mistnim poplatku
za komunalni odpad). Vyse poplatku je
stanovena na 550 K¢ ro¢né na jednoho
poplatnika (proti roku 2014 se tedy ne-
méni).

Mistni poplatek za komunalni odpad pla-

ti:

a) fyzicka osoba,

1. ktera ma v obci trvaly pobyt,

2. které byl podle zékona upravujiciho po-
byt cizincti na tizemi Ceské republiky
povolen trvaly pobyt nebo prechodny
pobyt na dobu delsi nez 90 dni,

3. ktera podle zakona upravujiciho pobyt
cizincti na dzemi Ceské republiky poby-

va na uzemi Ceské republiky prechodné
po dobu deldi 3 mésic,

4. které byla udélena mezindrodni ochrana
podle zakona upravujiciho azyl nebo do-
¢asna ochrana podle zikona upravujici-
ho docasnou ochranu cizinct.

Za fyzické osoby tvorici domacnost muze

poplatek platit jedna osoba. Za fyzické oso-

by Zijici v rodinném nebo bytovém domé
miize poplatek platit vlastnik nebo spréavce.

Osoby, které plati poplatek za vice fyzic-

kych osob, jsou povinny obecnimu tfadu

oznamit jméno, poptipadé jména, prijmeni

a data narozeni osob, za které poplatek pla-

ti. Je-li poplatnik v dobé vzniku povinnos-

ti zaplatit poplatek nezletily, odpovidaji za
zaplaceni poplatku tento poplatnik a jeho
zdkonny zastupce spole¢né a nerozdilng;
zdkonny zdstupce md v takovém pripadé
stejné procesni postaveni jako poplatnik.

www.ustinadorlici.cz




Nezaplati-li poplatek poplatnik nebo jeho
zakonny zastupce, vyméfi méstsky itad po-
platek jednomu z nich.

b) fyzicka osoba, ktera ma ve vlastnictvi
stavbu urcenou k individualni rekreaci,
byt nebo rodinny diim, ve kterych neni
hlasena k pobytu zadna fyzicka osoba,
a to ve vysi odpovidajici poplatku za
jednu fyzickou osobu; mé-li ke stavbé
urc¢ené k individudlni rekreaci, bytu nebo
rodinnému domu vlastnické pravo vice
osob, jsou povinny platit poplatek spo-
le¢né a nerozdilné. Tito poplatnici ne-
maji narok na osvobozeni nebo ulevy.

1) Poplatek se plati bez vyméreni a je splatny:

a) jednou splatkou, nejpozdéji do 31.3.
prislusného kalendafniho roku, cini-
-li celkova poplatkova povinnost po-
platnika, spol. zastupce domacnosti,
vlastnika nebo spravce domu méné nez
1.000 K¢

b) ve dvou stejnych splatkach, a to nej-
pozdéji do 31.3. a do 30.9. prislusného
kalendafniho roku, ¢ini-li celkova po-
platkova povinnost spol. zastupce do-
macnosti, vlastnika nebo spravce domu
vice jak 1.000 K¢ a méné nez 10.000 K¢

c) ve ctyrech stejnych splatkach, a to nej-
pozdéji do 31.3., 30.6., 30.9. a 31.12.

PROVOZ SBERNEHO DVORA
v aredlu firmy TEPVOS v Usti nad Orlici

Pondéli:  14:00 — 17:00 hodin
Utery: 10:00 - 17:00 hodin
Stfeda: 14:00 - 17:00 hodin
Ctvrtek:  14:00 — 17:00 hodin
Pitek: 10:00 - 17:00 hodin
Sobota: 8:00 - 12:00 hodin

prislusného kalendafniho roku, pri-
padné ve dvanacti stejnych splatkach,
a to nejpozdéji do 25. dne prislusné-
ho mésice, ¢ini-li celkova poplatkova
povinnost spol. zastupce domacnosti,
vlastnika nebo spravce domu vice jak
10.000 K¢

d) poplatek miiZe byt zaplacen i jednora-
zové do 31.3. prislusného kalendafni-
ho roku.

2) Mistni poplatek za komunalni odpad je
poplatnik povinen uhradit bez vyzva-
ni spravce poplatku vidy nejpozdéji
v terminech uvedenych v pism. a)-d)
predchoziho odstavce a to v hotovos-
ti v pokladné Méstského tiradu Usti
nad Orlici, Sychrova 16, 562 24 Usti
nad Orlici nebo bezhotovostné na
prijmovy ucet spravce poplatku cislo
19-420611/0100, konst. symbol 1318.
Variabilni symbol bude poplatnikovi,
nebo spolecnému zastupci sdélen te-
lefonicky na cisle 465 514 210, na Za-
dost na elektronické adrese dolezalo@
muuo.cz, nebo osobné v pokladné. Pro
poplatniky, ktefi hradili poplatek bez-
hotovostné v roce 2014 zistava varia-
bilni symbol beze zmény.

Platby budou prijimany v PO a ST od 8:00

do 17:00, v UT, CT a PA od 8:00 do 14:00.

V pokladné je také mozné platbu provést

jak hotovostné tak i platebni kartou. Pri

platbé v hotovosti i kartou sdéli poplatnik,
nebo spole¢ny zastupce rodné ¢islo.

3) Osvobozeni a ulevy:

Od poplatku se osvobozuji poplatnici, kteti
maji ve mésté trvaly pobyt a ktefi pro-
kazi:

a) Ze se ve mésté trvale nezdrzuji a sou-
casné hradi poplatek za odstranovani
komunal. odpadu v jiné obci

b) Ze v daném obdobi byli ve vykonu tres-
tu odnéti svobody a nebo jsou umisténi
v ustavech socialni péce nebo v podob-
nych zafizenich

¢) Ze se ve mésté trvale nezdrzuji a Ziji v ji-
ném staté po dobu celého kalend. roku

d) uleva ve vysi 50% poplatku se poskytuje
poplatnikiim, ktefi pobyvaji v zafizeni
pro piechodné ubytovani a prokazi to
vhodnym zpusobem (napi. smlouvou
o ubytovani).

Pokud nebude mistni poplatek za komu-

nalni odpad zaplacen vcas nebo ve sprav-

né vysi, vyméri spravce poplatku mistni
poplatek za komunalni odpad platebnim
vymérem a zvysi v¢as nezaplaceny popla-
tek aZ na dvojnasobek!!!

Ing. Jozef Polik, vedouci financniho odboru

URAD PRACE CR INFORMUJE

Kontaktni pracovisté Usti nad Orlici - Referat poradenstvi a dal§tho
vzdélavani poskytuje vefejnosti informace z oblasti:

- rekvalifikaci,
- volby povolani pro zéky zakladnich 8kol,

Ufad prace CR

- vzdélavani veetné celozivotniho - ziskdnim profesnich kvalifikaci

v rdmci ndrodni soustavy kvalifikaci,

- poradenstvi pro osoby se zdravotnim postizenim,

Tel. 465 525 579 - pracovni rehabilitace.

Kontakty najdete na http://portal.mpsv.cz/

@) oene

SEZNAMENI DETI S BETLEMARSKOU TRADICI

Usti nad Orlici patti mezi mésta s dlouholetou a dosud Zivou betlémar-
skou tradici, proto jsme se v prvnim tydnu nového roku 2015 s dét-
mi vydali na domluvenou néavstévu kostela Nanebevzeti Panny Marie
v Usti nad Orlici s prohlidkou vystavenych betlémi.

Velky figurkovy v zadni ¢sti kostela je sloZen z vice betlému, vétsinou
neznamych autord. Nejstar$i ¢ast tvori kasirované figurky z poloviny
19. stoleti (obaleno vlhkym papirem, poté vysu$eno). Zajimavosti je, Ze
¢ast architektury je zfejmé inspirovana architekturou mésta Litomysl.
Papirovy betlém na bo¢nim oltéti je ukazkou typického orlickoustec-
kého betléma (papirovy, mnoho figur, pfemira vyjevil) vice autord.
V roce 1948 byl pro dékansky kostel zakoupen od prof. Josefa Cibulky,
jednoho z nejvyznamnéjsich rodéka mésta Usti nad Orlici, odtud né-
zev ,,Cibulktv betlém™

Zajimavosti je, ze soucasti landsafta (vyjevy mésta, prirody apod. tésné
za figurkami) je i hrad Karlstejn pred prestavbou. Betlém je ve své upl-
né podobé vystaven po mnoha letech (cca po 50-ti).

Pani varhanice C. Pecha¢kova také détem ukazala, jak krasné znéji var-
hany a za jejich doprovodu jsme si na zavér vSichni spole¢né zazpivali
koledy.

Névrat zpét do skolky zasnéZenym méstem umocnil dosud vanoc¢ni at-
mosféru a prozitek déti. 7. Sklendtovd, MS Lentilka
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PREDVANOCNI CAS V PENZIONU

Opét tady byl krasny predvanocni ¢as, ¢as prijemnych a mi-
lych setkani. Jednim z nich se pro nés stava kazdoro¢né na-
vitéva Penzionu. Navstéva, pri které se snazime s détmi udé-
lat radost a potésit jeho obyvatele. Pisnicky, basnicky, koledy,
tanecky, to vSe déti velmi rady predvadi.Vsak to také bylo
znat na celém vystoupeni. A kdyz se néco popletlo, nevadi,i to
vykouzli ismév na tvarich. Jesté pranicka, posledni spole¢na
koleda a Vanoce mohly zacit.

Eva Prokesovd, MS Lentilka

UCENI NANECISTO BUDOUCICH PRVNACKU
Jaké to je ,,byt jiz velkymi skolaky si v kerhartické zakladni
$kole vyzkouselo devatenact budoucich prviacka. Tyden pred
zapisem do 1. ro¢niku byl pro né ptipraven projekt ,,U¢eni na-
nedisto’, ve kterém poznavali $kolni prostfedi, v lavicich cetli,
psali, pocitali a pracovali na interaktivni tabuli. Také nahlédli
do vyuky zakt vy$sich ro¢niki, kde pozdravili své starsi souro-
zence a kamarddy. Celé dopoledne ukoncili obédem ve skolni
jidelné a za uspésné splnéni prvnich $kolnich povinnosti ,,na-
necisto” byli odménéni drobnymi darecky.

Eva Faltysovd

www.ustinadorlici.cz



ADVENT S DETMI V MS
»NA VYSLUNI*

Toto nejkrasnéjsi obdobi roku jsme zahdjili
30.listopadu 2014 prodejem vyrobku na tra-
di¢nim jarmarku na usteckém namésti. Akce
byla mimoradné uspésna, rodice §tédii a za
utrzené penize byl zakoupen vytvarny mate-
rial pro déti.
V pétek 5.prosince nas v MS navstivil Miku-
148 s Certem, pro déti jisté nezapomenutelny
zéazitek. Nechybéla manaskova scénka nase-
ho divadélka, zpév a tanecky déti pro nadpo-
zemské bytosti a nadilka od Mikulase.
Ve stfedu 10.prosince navstivil pévecky sbor
»Vétrni¢ek babicky a dédecky v Domové di-
chodct, tentokrat poprvé pod novym vede-
nim pani ucitelky Radky Buchdc¢kové. Zim-
né-vano¢ni pasmo predvedly déti s velikou
chuti a ohlas posluchac¢t byl opravdu viely.
Peceni cukrovi - nejen doma, ale i u nds jsme
pekli vanoéni cukrovicko. Pani kucharky
pripravily tésto a déti na ttidach plnily for-
micky pracicek, aby mohly pohostit své hosty
na Adventnim tvofeni 9.a 11. prosince. Je to
nazev dalsi tradi¢ni akce na na$i $kole, ten-
tokrat vSak v trochu novém kabaté. Kazda
ttida si pozvala své nejblizsi, aby si vytvorili
drobnou vano¢ni dekoraci, kterou si déti sa-
moziejmé odnesly domdt. Pro rodice III. a IV.
ttidy predvedl v ivodu své pasmo Vétrnicek.
Skolkou se nesla viiné cukrovi a Caje, roze-
znél se détsky zpév a pak jiz s chuti do préce,
totiZ sttthani, lepeni, kresleni apod. Vlastno-
ruéné vyrobena svicka, ozdobicka na stal ¢i
do vazy je prece nejkrasnéjsi. Déti nasly pod
stromeckem ddrecky, zkratka cas adventu
u nas vyvrcholil.
Tak tedy $tastné a veselé a do nového roku
v§em pevné zdravi, §tésti a pohodu
pieji déti a zaméstnanci MS Na Vysluni

" ZAKLADNI SKOLA
USTIi NAD ORLICi

Brat#f Capka

Adventni vystoupeni u naseho betléma

V nedéli 21.12.2014 se v podvecernich ho-
dindch konalo pfed nasi skolou kulturni vy-
stoupeni zak 1. i 2. stupné. Krasné osvétle-
ny betlém, na jehoZ tvorbé se velkou mérou
podileli zaméstnanci a zaci $koly, ptitahoval
zraky kolemjdoucich uz od zac¢atku adventu.
V rozmanitém programu zaznély vanoc¢ni
koledy, pranostiky, hudebni improvizace, va-
no¢ni historka i zamysleni, dvé veseld diva-
delni predstaveni a dokonce stinové divadlo.
Nechybélo ani malé obcerstveni, které jisté
uvitali divaci, zvlast pokud setrvali az do sa-
mého konce.

Vsem ucastnikiim - organizatortim, u¢inku-
jicim i divakam - patfi veliky dik za to, Ze si
v tak hektické pfedvano¢ni dobé nasli malou
chvili, aby se zastavili a spole¢né se naladili
na svatky klidu, radosti a pohody.
Projekt EDISON
V ramci projektu EDISON zaméfeného na
mezikulturni poznani navstivi v tydnu od
23.2. do 27.2.2015 nasi $kolu sedm zahra-
ni¢nich studentd, aby formou prezentaci
vedenych v angli¢tiné priblizili nasim détem
zemé, z nichZ pochdzeji - Japonsko, Brazilie,
Bulharsko, Vietnam, Gruzie, Taiwan a Tu-
nisko. Zaci 4. az 9. t¥id se budou moci do-
zvédét mnoho zajimavych informaci, které
v u¢ebnicich nenajdou. Diky této akci si také
ovérf své znalosti angli¢tiny a komunikacni
schopnosti.
Vice informaci naleznete na www.aiesec.cz/
skoly/edison.

Petra Mihulkovd

ZAKLADNI SKOLA KERHARTICE

»DEN HUDBY“ V KERHARTICICH
Posledni predprazdninovy péatek 19. 12.
2014 probéhl v zékladni skole tradi¢ni a ob-
libeny $kolni projekt s vystiznym nazvem
»Den hudby*, ktery byl spojen s vano¢ni
nadilkou. Prestdavky mezi vystoupenimi
vyplnovaly, jak jinak nez hudebni vsuvkou,
nase zakyné navstévujici zakladni umélec-
kou skolu.

Nejprve se uskutec¢nilo mistni kolo pévecké
soutéze o ,Zlatého slavika“ Déti od prv-
niho do patého ro¢niku se velmi snazily,
nebot védély, ze ti nejlepsi zpévacci budou
moci zkusit své $tésti mezi vétsi konkuren-
ci v dubnu 2015 pii ,Zlatém slaviku pro

ustecké Skoly“. Ten se letos opét uskute¢ni
v mistni sokolovné. V leto$nim roce pro-
béhne jiz 15. ro¢nik této vyhlasené soutéze,
coz svédci o jeji velké oblibé u ostatnich or-
lickousteckych $kol a jejich zpévacki.
Kdyz déti dozpivaly a byly ocenény kras-
nymi cenami, nastalo rozbalovani dareckd,
které si mezi sebou nadélily. Pro udrzeni
jednotného ténu ,Dnu hudby“ se celou
$kolou rozléhaly pékné vanoc¢ni koledy
a pisnicky. Celé dopoledne se tak neslo
v pohodové, prijemné atmosfére a opét se
potvrdilo zndmé ¢eské réent: ,,Co Cech, to
muzikant.*

Lenka Ndglovd

28 Komenského
Usti nad Orlici

Skola pro Tibet
Jesté pred zavrSenim roku 2014 se Zaci 5.
A rozhodli, ze pomohou svym vrstevnikiim
z jiné Casti svéta, ktef{ nemaji ani zdkladni
podminky ke vzdélavani. Zaslanym finan¢-
nim darem pfispéli na ndkup tibetskych
udebnic pro zaky ve $kole Gyalten v Tibe-
tu. Protoze v loiiském roce déti absolvova-
ly prednasku studentky, ktera pfimo v této
$kole pracovala pro organizaci MOST, védi
presné, kam jejich dar doputuje.

Mgr. Martina Vinzensovad

Akce na I. stupni
Posledni tyden ptfed Vanocemi byl pro 1.
stupeni nasi Skoly ve znameni spousty zaji-
mavych akci. Nékteré ttidy navstivily mist-
ni kostel, kde se kromé samotné prohlidky
zudastnily programu Narodil se Kristus Pan.
Béhem uterniho odpoledne se konaly besid-
ky, poradaly se vano¢ni dilni¢ky pro rodice
s détmi, ve 4. A byla k vidéni vystava bet-
lémt, vyrobenych z nejriiznéjsich materiald.
Déti z 5. C si byly zahrat bowling. Ctvrtek
byl vénovany prevazné navstévé muzea, kde
déti zhlédly dvé vystavy - Fenomén Igracek
a Miniaturni betlémy. Cely tyden pak zavrsil
pétek - den vano¢nich besidek.

Mgr. Michaela Kuklovd
Exkurze 5. ro¢niku
Zaci 5. ro¢nikd navstivili Planetdrium
v Hradci Kralové. V ramci pfirodovédy si
prohloubili védomosti a znalosti v naud-

ném programu Slunce, slune¢ni soustava.
Nadchli je modely vesmirnych planet i inter-
aktivni no¢ni obloha. Pfi zpate¢ni cesté zaci
5. C navstivili Muzeum betlémii v Tfebecho-
vicich pod Orebem, kde v nové otevienych
prostorach zhlédli ukazky betlémi, vcetné
orlickotisteckého od V. Stancla.
PaedDr. Yveta Bendovd

Lyzaisky kurz
I letos v8echny sedmé tiidy absolvuji lyzai-
sky vycvik. Jako kazdym rokem jsou dva
terminy, lednovy a tnorovy. Zaci starsich
ro¢nik maji moznost doplnit fady sedméki
a jet s nimi bud lyZovat, nebo si vzit snow-
board. Prejme jim, at maji dobré snéhové
podminky a vsichni si ve zdravi uziji pobyt
na horach, ktery neni jen o sportu, ale také
o zébav¢ a utuzovani ttidniho kolektivu.

Mgr. Veronika Vinzensovd

»TRENUJEME, ZAVODIME*

Ptivodné byl projekt Sportovniho oddilu UNO (SO UNO) zaméien na bézecké lyzovani. Clenové oddilu a Zaci Specialni ZS, MS a PrS Usti
n.0. méli absolvovat tréninkovy den na bézkach v Orlickém Zahoti. Pocasi vSak v roce 2014 viibec neptalo, chybél snih.

Zménili jsme proto zaméfeni tréninku na vycvik brusleni. Ledova plocha usteckého zimniho stadionu dopféla zactvu plnohodnotnou
néhradu. Brusleni si zac¢ate¢nici postupné osvojovali a zku$enéjsi bruslafi se zdokonalovali. Nabyté dovednosti si néktefi z nich zméti zacat-
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kem roku 2015 s zéky ostatnich specialnich kol okresu v soutézi ,,Hry na ledé na chocenském kluzisti. Vycvik brusleni byl zakiim umoznén

i diky dostate¢nému sportovnimu vybaveni skoly.

Projektu se opakované ucastnilo 65 dochdzejicich i interndtnich zakd. Jejich zajem o brusleni se zvy$il a sami se nyni dozaduji pokra¢ovani

vycviku. Byl pro né velmi pfinosny.

Oddil poda projekt i v roce 2015. Pokud bude méstem Usti n.O. podpoten, SO UNO opét vycvik persondlné i materidlné zajisti.

Za podporu a finanéni dotaci mésta Usti nad Orlici v roce 2014 dékujeme.

ZAKLADNI UMELECKA SKOLA JAR. KOCIANA

HUDEBNI BESIDKA ZAKU HUDEBNIHO OBORU
pondéli 2. inora v 17:00 hod. - koncertni sal ZUS

TRIDNI HUDEBNI BESIDKA ZAKU HUDEBNIHO OBORU
p. u¢. Daniely Bouskové - housle
&vrtek 5. tinora v 16:30 hod. - koncertni sal ZUS

TRIDNI HUDEBNI BESIDKA ZAKU HUDEBNIHO OBORU
p- u¢. Lindy Gregarové - bici nastroje
pétek 6. inora v 16:00 hod. - koncertni sal ZUS

HUDEBNI BESIDKA ZAKU HUDEBNIHO OBORU
pondéli 9. inora v 17:00 hod. - koncertni sal ZUS

KYTAROVY KONCERT ZAKU KYTAROVEHO ODDELENI
&tvrtek 12. tinora v 17:00 hod. - koncertni sal ZUS

OKRESNI KOLO SOUTEZE V SOLOVEM A KOMORNIM
ZPEVU
pétek 13. Gnora od 9:00 hod. - koncertni sdl ZUS

Zdkladni uméleckd skola Jar.Kociana,
Smetanova 1500, 562 01 Usti nad Orlici,
tel.: 465 569 551,

e-mail: info@zusuo.cz,
www.ZUSUO.cz

Kapounovd
IEEH

Vas zve na

DEN OTEVRENYCH DVERI

11.2.2015 {ae=—ig
od 14:00 do 17:00 hod.

Od 14:00 do 16:00 seznameni
s prijimacimi zkouSkami v&etné FeSeni
konkrétnich dloh z CJ a MAT.

Tradi¢ni automobilni a dopravni obory
nové obor PRUMYSLOVA EKOLOGIE
(vhodny i pro dévcata).

Stiedni §kola automobilni
Dukelska 313, 562 01 Usti nad Orlici
www.skola-auto.cz, 468 002 558

JESTE JSME TO NEZAPOMNELI - STREDNI SKOLA AUTOMOBILNI USTI NAD ORLICI

V predvano¢nim case jsme na nasi Stred-
ni Skole automobilni uskutec¢nili zajimavy
projekt, ktery jsme nazvali ,Je$té jsme to
nezapomnéli. Spocival v ndvratu k tradi¢-
ni metodice vyuky bez vyuziti modernich
digitdlnich technologii. Jednoduse feceno -
v tomto tydnu nesméli vyucujici ve tiidé za-
pnout pocitac, notebook, interaktivni tabuli,
datovy projektor, prosté pouZit nic ze v sou-
¢asnosti tolik modernich a protéZzovanych
technologii . Jakoby doslo k tzv.blackoutu
a v8ichni jsme se museli chopit kiidy, fixu,
tabule, ucebnic a se$itti. Co nas k tomuto
kroku vedlo?

Nase $kola je diky rozsiahlym projektovym
aktivitim $pickové vybavena modernimi
technologiemi. V kazdé tfidé je interaktivni
tabule, datovy projektor, PC s pfipojenim na
internet, fada tfid md vizualizéry, ve 4 uceb-

nach jsou PC i pro Zéky. Ve je zasitovano
a propojeno s kyberprostorem prostfednic-
tvim wifi. Presto (¢i pravé proto) jsme zacali
pozorovat urcitou pasivitu zaka, zjednodu-
$eni vyuky na projekci, vyklad, prezentace
jak uciteln, tak zaka. Proto jsme povazovali
za zajimavé postavit vechny do nové situa-
ce, kdy museli volit jiné metody vyuky (staré,
nikoli zastaralé), zaky vést k samostatnému
zapisu, nikoli ke stazeni dat ze sité, atd.

Mnozi byli zaskodeni, jini vyulujici spiSe na-
$tvani, jini potéseni rehabilitaci starych zpu-
sobu1 prace. Proto jsme si po ukonéeni tohoto
»projektu“ udélali stru¢né zhodnoceni kladti
a zdporu. Lze Fici, Ze klady jednozna¢né pre-
vySovaly. Pfedev§im mladi ucitelé zjistili, Ze
1ze ucit jinak, ne? je soucasné fakulty naucily
(e by uz to ani na VS neuméli?), ze Ize jinak
a dukladnéji zaméstnat samotné zaky, Ze je

kontakt s nimi daleko intenzivnéjsi a vede
k jejich vyssi aktivité. Soucasné ale zjistili, Ze
je tento styl prace daleko naro¢néjsi jak na
ptipravu, tak na samotné vedeni vyucovaci
hodiny.

Nas starsi ucitele toto zjisténi nepiekvapilo,
nebot tu starou ucitelskou pravdu zname jiz
celd desetileti. Zakladem vyuky totiZ nejsou
tablety, prezentace, a technologie, jak se ndm
snazi razné agentury, lobbisté i politici na-
mluvit. Zakladem vyuky je kvalitni uditel,
ktery vi, kdy pouzit kiidu, kdy internet, kdy
nechat zaky obrazek namalovat a nedovolit
si jej vyfotit mobilnim telefonem.

Proto jsem rad, Ze jsme si tuto ovéfenou
pravdu ovéfili a Ze miizeme s uspokojenim
konstatovat: ,,Je$té jsme to nezapomnéli.”

Mgr. Ales Odehnal

[e zpravicky ze slacionare

Hned nasi prvni akci v novém roce byla Akademie 2015, byla to prehlidka ZUC specialnich $kol a zatizeni poradané Klubcentrem v Usti nad
Orlici. Dékujeme poradateltim za pozvani na tuto péknou akci. Nasi tane¢nici se predstavili 4 tanecky, které se jim dle publika moc povedly.

Didle se pfipravujeme na predtanceni na ples do Svitav a Dvora Kralové nad Labem. Nasimi dennimi ¢innostmi mimo jiné jsou bézné domaci
ukony s dopomoci pro vstup do bézného zpiisobu Zivota.
UZivatelé se snazime co nejvice zapojovat do kulturnich a spolecenskych aktivit, at uz v nasem mésté nebo jinde.

2/2015

H. Zastoupilovd, DiS., ved. pfimé péce
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[\t' socidini / zdravolni

SENIOR KLUB USTI NAD ORLICI

4. unora 2015 (stie-
da) - CESTOPISNA
° PREDNASKA. Ve
Lat spolupraci s Klub-
Eli-lr?ii KI u h cEntr}:m Vas zveme
na cestopisnou pred-
nasku ,Ptl roku na Islandu“ Predndaska se
kond v Rogkotové divadle od 19:00 hodin.
Platba na misté, pro ¢lena Senior klubu 40,-
K¢. Akci zajistuje p. Bilkova.
6.227.ledna 2015 (vidy patek) - PLAVANT
PRO CLENY SENIOR KLUBU. Od 14:00
do 15:30 hod. se v krytém plaveckém bazénu
kond plavani pro ¢leny Senior klubu, spojené
se cvicenim ve vodé. Vstup je mozny pouze
na pritkazku SK a pti zaplaceném prispévku
na rok 2015. Cena vstupného je 50,- K¢.
11. tnora 2015 (stteda) - PROGRAM AVC,
prednaska Mgr. Z. Hiibnera o prvni nositelce
Nobelovy ceny za mir B. von Suttner. Kond
se v Méstské knihovné od 18:00 hod., vstup
volny.
19. tdnora 2015 (¢tvrtek) - promitani
prezentace - ,,Ohlédnuti za c¢innosti SK
v piedchozich letech”. Promitdni se kona ve
Sladkovné ve 14:30 hod. Spole¢né zavzpomi-
name na ¢innost v uplynulych letech, k na-
hlédnuti budou i kroniky klubu. Srde¢né jsou
zvani i ne¢lenové SK. Zajistuje p. Bilkova a p.
Reslova.
26. unora 2015 (¢tvrtek) — MATEJSKA
VYCHAZKA s prohlidkou a posezenim
v pivovaru Hylvaty. Odchod prvni skupiny
ucastnikd ve 13:30 hod. od ,,Nové Louze",
druha skupina odejde ve 13:30 hod. od ,,Bu-
benika®. Zajistuje p. Samsulova (prohlidka
pivovaru), p. Ho$ek (doprovod ucastnikit).
Kontakty na SK:
p. Samsulova 722475129, p. Bilkovd
722475132, p. Tomanova 731601548, p. Ho-
$ek 734188853, p. JUDr. E$pandr 734398390
Teésime se na Vasi ucast !
Za vybor ,,Senior klubu
JUDr. Zdenék Espandr

009
Seniore

«

SENIORI - TURISTE V ROCE 2014

V z4t{ 2014 vysel v Usteckych listech ¢lének
o projektu ,Turistikou k aktivnimu stafi
Vznikl pred dvéma lety za finan¢ni pod-
pory MPSV, pii soucinnosti ustredi Klubu
¢eskych turistdl. Je zaméfeny na pohybo-
vou aktivizaci lidi, ktef{ dosahli seniorské-
ho véku a nejsou registrovanymi turisty.
K préci na projektu byli pfizvani dva ¢leno-
vé KCT Usti nad Orlici.

V prosinci 2014 probéhlo na tsttedi KCT
v Praze setkdni, kterého se zucastnilo tfi-
nact zastupcti ze vdech kraji republiky.
Piedseda ustfedniho vyboru KCT Mgr.
Chvatal, generalni sekretdf ing. Novacek
a koordinatorka projektu ing. Machatova,
provedli zhodnoceni ¢innosti za rok 2014,
vcetné informace o auditu. Ze zpravy vy-
plynulo, Ze celorepublikové byla pro seni-
ory, ktefi maji zdjem si udrzovat pohybové
navyky, usporddand velka fada turistickych
akci. Diky jim méli moznost se setkdvat
s vrstevniky a navstévovat zajimava mista,
na kterd by se z néjakého dtvodu (dostup-
nost dopravy, finance, zdravotni omezeni,
atd.), neméli moznost sami podivat.

V Usti nad Orlici byla ¢innost na projektu
zahdjend az v cervenci roku 2014. Do pro-

SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA CEDR PRO LIDI
SE ZKUSENOSTI S DUSEVNIM ONEMOCNENIM

Chcete se vratit do prace a nevite, zda pra-
covni tempo zvladnete? Chcete chodit mezi
lidi a travit ¢as smysluplné?

Prijdte si vyzkouset pracovni rehabilitaci,
kde si osvézite, zdokonalite nebo nové nau-
¢ite dovednosti k tomu pottebné.

Protoze ¢tyfi uzivatelé sluzeb v loniském roce
ziskali zaméstnani, nabizime v dilné volna
mista. Sluzba je poskytovana bezplatné.
Ptipadni z4jemci se mohou zastavit
osobné na adrese: T. G. Masaryka
115, Usti nad Orlici, nebo kon-

R[] R
-

tond v CR EVAOPSICA LNIE

since probéhlo 9 akci, jichz se zucastnilo
celkem 259 seniorii. Sest vétsich vylett
bylo, diky pfispéni MPSV néjakou formou
akce je mozné zaradit prazdmnovy vylet do
Orlickych hor a Advent v Hlinsku a na Ve-
selém Kopci. Obé akce patiily k programu
Senior klubu. Zdafild byla také vychazka
okolim Usti nad Orlici. Probéhla jako se-
tkani seniord-turistd, ktefi byli na pobytové
turistické akei v zafi ve Vysokych Tatrach.

MPSV vyhlasuje novy projekt vzidy v jar-
nich mésicich roku. Pokud k tomu dojde
i v roce 2015, véfime, Ze se najdou seniofi,
kteti maji zdjem o turistiku a pohyb v ptiro-
dé. Program bude nezavisly a ti¢ast na ném
nebude podminéna clenstvim v Zadné se-
niorské, ani jiné, organizaci. Jde o to, aby si
méli ucastnici akce s partou pratel moznost
vyjit nebo vyjet na vylet, ktery bude spojeny
s ptiméfenou pohybovou aktivitou. Infor-
mace o plénovanych akcich budou v Us-
teckych listech, ve skfince Klubu ceskych
turisti (pod jidelnou Perly), na telefonech
730574527, 731601548 nebo bude mozné

vyuzit mailovou adresu: starklub@post.cz.
Manzelé Tomanovi

i

CEDR

taktovat socidlni pracovni-
ci Klaru Subertovou, DiS.,
603 542 697,
subertova@cedrops.cz,
Facebook: Cedr Pardubice o.p.s.
www.cedrops.cz

Podporuje nds: Mésto Usti n. Orl., Pardubicky
kraj, 0. d. KONZUM a jeho obchodni partnefi
projektu JSME TU DOMA.

OPERACNi PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST

www.esfcr.cz

CESKY CERVENY KRiZ

SENIOR DOPRAVA
CCK: je uréena senio-
rim, osobam zdravotné
oslabenym a rodi¢im
s détmi k navstéve lékare,
uradu, na nakup, kadei-
nici,........ Senior dopravu CCK Ize objed-
nat v pracovni den pred planovanou jizdou
(v den jizdy bez zaruky) na tel. 774 412 117.
Senior doprava CCK je provozovéna kaz-
dy pracovni den od 7:00 do 15:30 hodin.
Permanentky jsou k dostani na CCK - Ko-
peckého 840 nebo na Informadnim centru
mésta.

Senior doprava CCK je provozovéna za
podpory mésta Usti nad Orlici a Pardubic-
kého kraje.
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CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, re-
laxa¢ni a volnocasové centrum nejen pro
seniory. Akce jsou urceny $iroké vefejnosti
a konaji se v budové CCK, Kopeckého 840
1.-28. tnora - VYSTAVA OBRAZKU -
zima o¢ima déti z MS Pod Lesem Usti n.O.,
Vystavu si muzete prohlédnout od 8:00-
15:30 hod. (v dobé ptitomnosti zaméstnan-
cti OS CCK) v budové OS CCK, Kopeckého
840, vstupné zdarma

6. inora - VEPROVE HODY, hudba pani
Frimlovd, pfijemnd zdbava. Akce se kond
od 18:00 hod. v budové zahradkarského
svazu — Mostarna, Cihlarska ul.

10. unora - SIKOVNE RUCICKY - HED-
VABI, malovani na hedvébi, ubrousky, $4t-
ky, moznost zakoupeni hotovych vyrobku.
Zatatek ve 14:00 hod. v budové OS CCK,

Kopeckého ul. Spoluporadatelem akce je
Specialni ZS Usti n.O. Jako vstupné se plati
spotfebovany material

13. inora - SIKOVNE RUCICKY - MAN-
DLOVA VALENTYNSKA SRDCE, vyroba
pecenych mandlovych valentynskych srdci,
0d 9:00 hod. v budové OS CCK, Kopeckého
ul,, vstupné 30 K¢ (zahrnuje material pro
vyrobu)

13. unora - PREDNASKA O ZDRAVE
VYZIVE, ptednési Mgr. Velinskd, od 14:00
hod. v budové¢ OS CCK, Kopeckého ul,
vstupné dobrovolné

19. tnora - SIKOVNE RUCICKY -
DRATKOVANI, od 15:00 hod. v budové
0S CCK, Kopeckého ul., vstupné 30 K&

24. tinora - LEKARSKA PREDNASKA
MUDr. Bachury o ortopedickych operacich

www.ustinadorlici.cz




a nasledné 1é¢bé, od 18:00 hod. v budové
0S CCK, Kopeckého ul., vstupné dobro-
volné

PRAVIDELNE AKCE

KAVARNICKA - Centrum setkévani:
kazdy pétek od 8:00 do 15:30 hod. - spo-
lecenské hry, vytvarné ¢innosti. Kazdy pa-
tek od 9:00 do 13:00 hod. spolecné cteni
z &asopistt ZDRAVI a PANI DOMU.
SNOEZELEN: relaxa¢ni, multismyslova
464 649 590, 607 131 592, vstupné 30 K¢
za hodinu/osoba

MASAZE klasické, havajské a lymfatické:

na www.cckuo.cz. Zména programu Cent-
ra pro zivot vyhrazena.

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHOD-
CU: otevieno kazdy den kromé pondéli od
13:000 do 16:00 hod.

PRO CLENY CCK

6. inora - VALNA HROMADA MS CCK
USTI NAD ORLICI - zhodnoceni roku
2014, od 15:30 hod. v budové zahradkai-
ského svazu - Mostarna, Cihlarska ul.
OSTATNI AKCE

7. biezna - SPOLECENSKY VECER
CCK, od 20:00 do 02:00 hod. v Kulturnim
domé UO, hudba: BETL BAND V. Myto,
bohatd tombola, predtanceni, obcerstve-
ni, vstupné 100 K¢ za osobu. Vstupenky
v prodeji na OS CCK, Kopeckého ul., na
Informaénim centru v budové radnice,
nebo pres www.cckuo.cz

UKLIDOVE SLUZBY

Pravidelné i jednorazové uklidy domdc-
nosti: Vysavani, myti podlahovych krytin,
Utirani prachu, Myti oken, Uklid soci-
alnich zafizeni, Myti kuchynskych linek
(sporakii, lednic), Zehleni pradla, Bézny
uklid /péce o hrob a dalsi

sluzby na tel.: 773 001 088

DOMOV DUCHODCU OSLAVIL 90 LET SLAVNOSTNIM GALAVECEREM

Devadesat let poskytovani socidlnich slu-
zeb oslavil 10. ledna 2015 za ucasti prvniho
mistostarosty pana Jifiho Preclika v prosto-
rach kulturniho domu Domov dichodcu
Ust{ nad Orlici slavnostnim galavecerem.
Akci moderovanou Jakubem Malym z Ces-
kého rozhlasu Pardubice podpofilo néko-
lik desitek regiondlnich i narodnich firem
a jednotlivcd. Partnerem a podporovatelem
galavecera byla mezindrodni platforma po-
skytovateld socidlnich sluzeb pro uzivatele
s Alzheimerovou chorobou A - FORUM CS.
Pofddéani galavecera rovnéz podpofil posla-
nec Parlamentu Ceské republiky a predseda
Volebni komise Poslanecké snémovny Ing.
Martin Kolovratnik, ktery sice nakonec mu-
sel zménit svij pracovni program, ale presto
promluvil k hostiim galavecera prostiednic-
tvim videonahravky.

V pribéhu vecera byli odménéni nejlepsi
zaméstnanci Domova za rok 2014, Domov
podékoval rovnéz externim partnertim
a slavnostné pfedal zdstupciim mésta soubor
pisemnych pochval za kvalitni pé¢i od uziva-
telti a rodinnych prislusnikd. Jménem rodin-
nych prislunika vystoupil s podékovanim
zastupitel mésta dr. Jaroslav Fiser.
Nasledovalo pfedtanceni provedené soubo-
rem scénického tance C - Dance Evy Vever-

kové a pak jiz zavér galavecera patfil plesu,
pti kterém hréla kapela Monitor z Jablonné-
ho nad Orlici. Pfi slosovani vstupenek byla
rozdana vice nez stovka hodnotnych cen.
Pohosténi formou rautovych stoli zajistil
kolektiv kuchyné Domova pod vedenim $éf-
kuchatky Renaty Kulichové. Rovnéz provoz
alkoholického i nealkoholického baru byl
zaji§tén pfimo Domovem v ramci jeho do-
plitkové ¢innosti. VSichni pfitomni vysoce
hodnotili nejen gastronomickou uroven
obcerstveni, ale viibec celkovou organizaci
plesu, ktery byl pfipraven profesiondlnim
zpiisobem, s vysokym nasazenim vsech za-
méstnanctt Domova. Dikazem spokojenosti
hostt bylo nakonec i to, Ze vét$ina z nich zi-
stala v sale a vyckala na obnoveni dodavky
elektrického proudu pfi vice nez tficetimi-
nutovém vypadku, zptisobeném meteorolo-
gickou situaci.
V tradici ocenovani zaméstnanct formou
slavnostniho galavecera by si vsichni zucast-
néni ptali i v nasledujicich letech pokracovat.
K thradé veskerych nakladu tohoto pilotni-
ho ro¢niku poslouzi ptijem z dobrovolného
vstupného, vytézek z prodeje napoji a dary
sponzort. Dékujeme!
Jan Vojvodik,
Domov diichodcti Usti nad Orlici

SVAZ POSTIZENYCH CIVILIZACNIMI CHOROBAMI,
ZAKLADNI ORGANIZACE USTI NAD ORLICI
POZVANKA na divadelni predstaveni ,,Jedlici ¢okolady“ (v hlavni roli Pavla Tomicova).
Kam: Klicperovo divadlo v Hradci Kralové. Kdy: patek 6. 2. 2015. Cena: 300 K¢. Odjezd:
Tvardkova v 16 hod. (Hylvaty v 15.40, Dukla v 15.45, Babyka 15.50, CSAD nédrazi v 15.55,

Tvardkova 16.00, Penzion v 16.05).

POZVANKA na divadelni piedstaveni v provedeni Divadelniho spolku Vicena Usti nad
Orlici s nazvem: Madam Colombova zasahuje. Kam: Roskotovo divadlo Usti nad Orlici.

Kdy: sobota 28. inora 2015. Cena 80 K¢.

Doprava tam i zpét je zajisténa (Hylvaty v 18.45, Dukla v 18.50, Druzba v 18.55, Tvardkova

v 19 a Penzion v 19.05)

Prihlasky a platba vidy v utery od 11 hod. v Klubu diichodcti - Sladkovné nebo telefonicky na

¢. 737 378 815.

Na Vasi ticast se tési clenové vyboru ZO SPCCH

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE A SENIORY PARDUBICKEHO KRAJE, O.P.S.,
DETASOVANE PRACOVISTE USTI NAD ORLICI

NABIZI TYTO SLUZBY:
SOCIALNI REHABILITACE je zajistova-
na témito zpusoby:

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢in-
nosti

Internetova ucebna pro osoby se zdra-
votnim postizenim a seniory: bezplatné
nau¢ime zdkladni obsluhu osobniho po-
¢itace a vyhledavat si potfebné informace
prostfednictvim internetu. Sluzba je posky-
tovana kazdy vSedni den od 8:00 do 16:00
osobam se zdravotnim postizenim od 19let
a seniortim. Sluzba je poskytovana bezplat-
né.

Nacvik dovednosti pro zvladani péce
o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti, vedoucich k socialnimu zacle-
novani: Ndcvik obsluhy béznych zafizeni
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a spotiebict, Nacvik péée o domdacnost, Na-
cvik péce o déti nebo dalsi ¢leny domécnos-
ti, Nacvik samostatného pohybu, Nacvik
dovednosti potiebnych k tfednim tkontim
Zprostfedkovani kontaktu se spolecen-
skym prostfedim: Doprovody osob se
zdravotnim postizenim a seniort,

Nacvik schopnosti vyuzivat dopravni pro-
stfedky, Nacvik efektivniho hledani pracov-
niho mista a vystupovéni pfi pracovnim po-
hovoru, N4cvik komunikaénich dovednosti
a préace s informacemi, Néacvik zdkladu zna-
kového jazyka

Pomoc pri uplatnovani prav, opravnénych
zajmu a pri obstaravani osobnich zalezi-
tosti: Podévani informaci o moZnostech
ziskavani rehabilita¢nich a kompenzaénich
pomticek, Informaéni servis

OSOBNI ASISTENCE je uréena osobam
se zdravotnim postiZzenim a seniorim, kte-
ré pottebuji pomoc pti zvladani kazdoden-
nich situaci. Sluzba je poskytovana osobam
od 1 roku véku v¢etné starsich seniorti nad
80 let se sniZzenou sobésta¢nosti z divodu
zdravotniho postizeni, nemoci nebo véku.
Cena za hodinu do 18. let ¢ini 60 K¢, nad
18. let 70 K¢&.
ODBORNE SOCIALNI PORADENST VI
uzivatelé se na nds mohou obratit s nejriiz-
néj$imi dotazy a problémy, které vznikly
v dusledku jejich neptiznivé socialni nebo
zdravotn{ situace. Mohou se na nds obratit
osobné, telefonicky, e-mailem nebo postou.
Také nabizime prodej baterii do sluchadel
za vyhodnou cenu 100 K¢ za 6 ks baterii.
pokracovdni na str. 8

www.ustinadorlici.cz



PUJICOVNA KOMPENZACNICH PO-
MUCEK PRO DETI SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM k dispozici mame auto-
sedacku, mechanicky détsky vozik, dét-
ské berle, polstrované choditko,choditko
s podptrnou hrazdou, détské kolo, mobil-
ni sedacku, pojizdnou sedacku.

Kde nas najdete: Cs. armady 1181 (vysokd
budova Rieter - 3. podlazi), UO,

tel: 465 525 324, web: www.czp-pk.cz
Kontakty: Eva Jitincova - vedouci,

tel:: 775 693 985,

e-mail: eva.jirincova@czp-pk.cz

Barbara Mejdrova, DiS. - socidlni pracov-
nik, tel.: 775 693 983,

e-mail: barbara.mejdrova@czp-pk.cz

STOMATOLOGICKA
POHOTOVOST

31.1. - 1.2. - MUDr. Michal Krej¢ik,
Lazenska 225, Brandys n.O., tel.: 465 544 192
7.-8.2. - MUDr. Pavla Kopecka,
EV. Krejéiho 405, CT, tel.: 465 531 554
14. - 15.2. - MUDr. Vlastimil Janki,
Havlickova 377, UOQ, tel.: 465 526 261
21.-22.2. - MDDr. Martina Kunéicka,
Javornického 198, V. Myto, tel.: 465 485 155
28.2. - 1.3. - MUDr. Pavel Lohrer,
Masarykova 1071, CT, tel.: 465 534 585

POHOTOVOST PRO
DETI A DOSPELE

Je zajistovana Orlickousteckou nemocnici,
a.s. v prostordch nemocnice:

Pohotovost pro déti: So, Ne, svatky 8.00 -
18.00 ambulance détského oddéleni,

tel. 465 710 191

Pohotovost pro dospélé: So, Ne, svatky 9.00
- 18.00 ptizemi neurologického pavilonu,
tel. 465 710 192

Tato pohotovostni sluzba je urcena pro pfipa-

dy ndhlé zmény zdravotniho stavu, zhorSeni

pribéhu onemocnéni vzniklého mimo pravi-
delny provoz ambulantnich zdravotnickych
zatizeni. Neni urena pro bézné vySetiovaci a lé-
Cebné vykony, které Ize vyzddat v dobé bézného
denniho provozu zdravotnickych zatizen.

Tato pohotovostni sluzba je nevyjezdni, tedy
nezajistuje navstévni sluzbu.

V ptipadé bezprostiedniho ohroZeni Zivota
funguje naddle vyjezdovd Zdravotnickd zd-
chrannd sluzba na cisle 155.

RYTMUS CHRUDIM NOQVE
POMAHA 1S BYDLENIM

Od ledna 2015 nabizi obecné prospésna
spole¢nost Rytmus Chrudim novou terén-
ni sluzbu Podpora samostatného bydleni.
Sluzba je urcena dospélym lidem s men-
talnim postizenim z Pardubického kra-
je, kteri chtéji bydlet samostatné. Kromé
vyhledani vhodného bytu se mtize jednat
o podporu pri tklidu domdcnosti, naku-
pech a obsluhovani domacich spottebict,
nebo o podporu v oblasti hospodareni
s penézi, prevence a fe$eni krizovych situ-
aci v byté, samostatné cestovani do prace
i jinam, pomoc pti budovani mezilidskych
vztahli, zdjmovych cinnosti a podobné.
Nasim cilem je kvalitni a co nejvice samo-
statny zivot lidi se zdravotnim znevyhod-
nénim. Vice informaci Vam sdéli vedouci
sluzby, Eva Sladkova (777 222 139,
sladkova@rytmuschrudim.cz).

ZMENA PROVOZNI DOBY OBCANSKE PORADNY

Obcanska poradna Usti n.O. méni provozni dobu tak, Ze na vsech kontaktnich mistech
bude Obcanska poradna v provozu kazdy tyden. Do Obéanské poradny v Usti nad Orlici
v ul. 17. listopadu 69, je nové mozné se na konzultace objednavat a to celé pondéli (9:00-
12:00 hod., 13:00-16:00 hod.) a ¢tvrtek odpoledne (13:00-16:00 hod.), ve ¢tvrtek je OP ote-
viena také od 9:00-12:00 hod. Informace a objedndani na tel.: 465 520 520 , 734 281 415

[‘. pro déti a misdez

RODINNE CENTRUM SRDICKO

PROVOZNI DOBA: bé¢-
hem této doby zacatky pro-
graml cca 9:30-10:00 ho-
din, pobytné 30 K¢&/1 dité,
40 Kc/vice déti. Moznost
mési¢ni permanentky — 150
Ko Ke/1 dité, 200 Ke/vice déti

RODINNE
CEN RUM
SRDI
PO: 8:30-12:30 hod. - HERNA, VYTVAR-
NA DILNA (ptedevsim) PRO DOSPELE
ST: 8:30-12:30 hod. - HERNA, PROGRA-
MEK PRO DETI - zpivani, vyrabéni, po-
hyb...

PA: 8:30-12:30 hod. - HERNA, ANGLIC-
TINA PRO DETTI, kontakt: Mgr. J. Markova,
777 656 047

PONDELNI VYTVARNE DILNY (cena dle
spotfeby materialu):

PO 2.2. od 10:00 hod. - ENKAUSTIKA 1.
- malba horkym voskem specidlni Zehlickou
PO 9.2. 0d 10:00 hod. - ENKAUSTIKA II.
PO 16.2. 0d 10:00 hod. - ENKAUSTIKA III.
ODPOLEDNI PROGRAMY (multifunkéni
sal, 1. patro):

PA: 16:00-18:00 hod. - KLUB EXIT - pro
mladez, kontakt: M. Kaldsek, 739 420 287
PA: 18:00-24:00 hod. - KLUB DESKO-
VYCH HER s kavarnou, kontakt: Bc. D. Do-
strasil, 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE:

ST 4.2. od 10:00 hod. - PRVNI PUBERTA
aneb Vychova batolat, interaktivni prednas-
ka Mgr. E. Ruckého, sal RC

SO 21.2. 0d 16:00 hod. - DETSKY KARNE-
VAL usporadany ve spolupréci s loutkovym
divadlem Zlaty kli¢ ze Svitav. Kulturni dim
U0, vstupné: dité 60 K¢, dospély 40 K¢, ro-
dina 130 K¢

UPOZORNENT: V tydnu OD PONDELI
23.2. DO PATKU 27.2. jsou z diivodu ko-
nani akce EXIT TOUR zruSeny vSechny
dopoledni programy RC.

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova,

tel.: 604 313 249, 603 976 036,

e-mail: resrdicko@jbuo.cz,
www.rcsrdicko.estranky.cz

Prdci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Or-
lici

EXIT TOUR PO PETI LETECH
OPET V USTIN.O.

Posledni Gnorovy tyden probéhne na vy-
branych $kolach v Usti nad Orlici unikétni
program s nazvem EXIT TOUR. Skupina
lektorti primarni prevence, spole¢né s brit-
skou rockovou kapelou CENACLE z Man-
chesteru, bude mezi studenty nasich $kol
propagovat zdravy Zivotni styl bez zavislosti.
Vsechny zveme na zévére¢ny koncert, kte-
ry probéhne 26. tnora od 19 h na Malé
scéné. Program do Usti nad Orlici ptinasi
Krestanska akademie mladych.

Kontakt: Daniel Dostrasil (www.jbuo.cz)
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MATERSKE CENTRUM
MEDVIDEK
P $ev, NOVINKA NA UNOR:
; > "'; QOd 6. Gnora se na Vas bude
e * kazdy sudy patek od 9:30
% 4'60\,\“& < hod. tésit ,babicka Ma-
naa ©° ruska kterd bude s détmi

tvorit, zpivat a tancovat :)
DEN OTEVRENYCH DVERI: pondéli
2. unora od 9 do 16 hod.

CVICENI PRO RODICE S DETMI od 4
mésicii do cca 2let pro predem prihlasené:
pondéli 2.,9.,16.,23. tinora

Il Pozor zména ¢ast cviceni !!!

4-5 més. 8:30 hod., 5-8. més. nelezouci 9:15
hod., 8-12 més. lezouci 10:00 hod., 13-18
més. chodici 10:45 hod., 18-24 mésict 11:30
hod.

Prijdte si s détmi zacvicit pod vedeni fyzi-
oterapeutky Moniky Zastoupilové (737 900
271), cena 50,- / 30min

RESUSCITACE NOVOROZENCU A MA-
LYCH DETT: stieda 4. inora od 9:30 hod.
KURZ FIT MAMA + VYZIVA DETI: stie-
da 4. a 18. nora, 4. a 18. bfezna od 8:30 do
10:30 hod. Beseda se Stépankou Prochazko-
vou. (hlidani po celou dobu kurzu zajisténo
zdarma). Veskeré informace vcetné ceny
a objednavky na tel.: 739 136 487

www.ustinadorlici.cz




JITCINA DILNICKA PRO RODICE - VA-
LENTYNSKE TVORENTI: stieda 4. unora
od 15:00 hod.

KAVARNICKA: ¢tvrtek 5. Gnora od 9:30
hod.

POWERJOGA PRO JOGAMAMKY: &tvr-
tek 5., 12, 19., 26. tinora od 10:00hod
Ptijdte se protdhnout s Markétou Skalickou.
Cena 50,- (mozno i s hliddnim déti ve Fialce
40, / dité). Pocet mist omezen hlaste se pro-
sim pfedem pfimo Markété na 602 245 393.
ZDRAVOTNI CVICENI S PRVKY HA-
-THA JOGA: ¢tvrtek 5., 12., 19., 26. inora
od 19:00 hod. do 20:00 hod. Cena 450,-/ 10
vstupll, mozné prvni vstup 55,- . Kontakt
Mirka Petrova, 607 065 421

METODA INTUITIVNIHO VIDENTI:
Prednaska pro vefejnost: pondéli 9. inora
od 17:30 hod., vstupné 50,-. Kurz je 5ti den-
ni a déti od 5-ti do 12-ti let i dospéli se uci 2
hodiny denné.

Kurz pro déti: utery 10.2. az sobota 14.2. po
15. hoding, ¢as bude upfesnén po predndasce
Kurz pro dospélé: utery 10.2. az sobota 14.2.
ve vecernich hodinach, ¢as bude upfesnén
po prednasce. 12-ti leta zkuSenost Marka
Komissarova, spoluprace s védeckymi usta-

vy. Veskeré informace v¢.ceny podd Lenka
Franzovd, FranzovalLenka@seznam.cz, tel.C.
604 650 708

VYTVARNA DILNA MADLENKA -
DUHA Z BAREYV: utery 10. a 24. Gnora od
15:00 hod.

PRIRODNI KOSMETIKA WELEDA PRO
DETI: stieda 11. inora od 10 hod.

»KDO S RADOSTI VARI, DOBRE SE MU
DARI“: stfeda 18. a 25. inora od 15:00 hod.
Ve stfedu 11. unora od 15 hodin budeme
piipravovat POMAZANKY A ZDRAVE
SVACINKY a ve stiedu 25. unora od 15 ho-
din se muZete t&$it na téma JAK NA LUS-
TENINY.

Ve, co pripravime si sami snime. Prispévek
na suroviny 50,- . Na kurzy se prosim hlaste
pfedem na telefonu 605 774 569 nebo zapsa-
nim v MC kvuli omezené kapacité (max. 12
lidi) a mnozstvi surovin. Dékujeme za po-
chopeni.

O PSYCHOMOTORICKEM VYVOJI DI-
TETE OD NAROZENI DO JEDNOHO
ROKU: stfeda 18. unora od 9:30 hod.
Spole¢né povidani s Petrou Pomajbikovou.
Vstupné 100,-

UVODNI PREDNASKA KE KURZU

ZDRAVEHO VARENI: stteda 25. tinora od
9:30 hod.

PROVOZNI DOBA:
Pondéli od 8:00 do 12:00 hod. - Cviceni ro-
dic¢t s détmi s Monikou
Utery od 9:00 do 12:00 hod. - Nemluvnatka
se Zizou
Utery od 15:00 do 18:00 hod. (pouze lichy
tyden) - Vytvarnd dilna Madlenka
Stfeda od 9:00 do 12:00 hod. - Prednasky,
besedy, volna herna
Stieda od 15:00 do 18:00 hod. (pouze lichy
tyden) - Kdo s radosti vati, dobfe se mu daf{
Stieda od 15:00 do 18:00 hod. (pouze sudy
tyden) - Jit¢ina dilnicka pro rodice
Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod. - Powerjoga
pro jogamamky s Markétou, hrani ve Fialce
Patek od 9:00 do 12:00 hod. (pouze tyden) -
Montessori dopoledne se Zuzkou
Patek od 9:00 do 12:00 hod. (pouze tyden) -
Dopoledne s babi¢kou Maruskou
Kontakt: Mila Crhonkovad 605/774569,
Katka Fisarovd 605/965463,
medvidekuo@seznam.cz,
www.medvidekuo.cz,
FB - Mateiské centrum Medvidek

DETSKY KARNEVAL NA LEDE

Cirkev bratrskd porada v nedéli 15.2. od
14:00 hodin 4. ro¢nik Détského karneva-
lu na ledé na zimnim stadionu v Usti nad
Orlici. Jako host vystoupi krasobruslaisky
oddil z Ceské Ttebové. Hry, soutéZe. Sloso-
vatelné vstupenky o vécné ceny. Vstup zdar-
ma. Zveme vSechny malé i velké bruslare.

DETSKY KLUB FIALKA
Détsky klub Fialka poskytuje kratkodobé, dlouhodobé,

pravidelné i nepravidelné hlidani déti. Néastup mozny
kdykoli béhem roku po predchozi telefonické ¢i osobni
domluvé (den predem). Od ledna 2015 nas najdete v nové

provozovné v Polské ulici 1308 v nakupni galerii Nova
Louze. Né§ klub férové podporuje Konzum.

Dalsi info najdete na webovych strankach: www.fialka-uo.cz

Kontakt: Miluse Crhonkova, tel: :732 681 858, 605 774 569, e-mail: fialkauo@seznam.cz

HUDEBNI SKOLA

16t 1adosSti z hidby...

HUDEBNI KURZY PRO NEJMENSI

Ptihlasky do kurzt od unora 2015. Hudebni $kola Yamaha nabizi vyuku metodicky navazujicich obort.
ROBATKA, pro déti ve véku od 4 do 18 mésicti - poznavani svéta hudby se zietelem k trovni smyslovych a senzo-
motorickych zkuSenosti déti, spole¢ny zpév, hudebné-pohybové hry...

PRVNI KRUCKY K HUDBE, pro déti ve véku od 1,5 do 4 let - zpév jednoduchych pisni, rytmicka cvi¢eni, hudeb-
né-pohybové hry, zaklady hry na rytmické néstroje...

RYTMICKE KRUCKY, pro déti ve véku od 4 do 6 let: intonace, rytmus, hra na détské hudebn{ nastroje, zdklady hudebni nauky, hra na flétnu...
Vyuka probiha v MS LENTILKA - pavilon ,,C* P¥ihlasku a informace ziskate na www.yamaha-skola.cz, nebo tel.603 834 800.

Yo

KLUBCENTRUM

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici
3D Digitalni kino Maj - unor 2015

Utery 3. 2. v 19:30 hodin

S LASKOU, ROSIE

Laska a sex nam umi udélat ze Zivota nebesa
ipeklo. To vi britskd romantickd komedie na-
tocena podle knihy ,,Kde kon¢i duha“ Cece-
lie Ahernové. Titulky. Vstupné: 110,-K¢&

Ctvrtek 5. 2. v 19:30 hodin
HACKER
Titulky. Vstupné: 110,-K¢
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Patek 6. 2. v 19:30 hodin
BABOVRESKY 3
Vstupné: 120,-K¢

Nedéle 8. 2. v 15:00 hodin

SPONGEBOB VE FILMU: HOUBA NA
SUCHU 3D
Animovand komedie, kterd kombinuje poci-
tadovou animaci a hrany film. Ceska verze.
Vstupné: 130,-K¢

Utery 10. 2. v 19:30 hodin

E. A. POE: PODIVNY EXPERIMENT

Kde je hranice mezi zdravym rozumem a $i-
lenstvim? Kdo si troufne, najde odpovéd
v désivé atmosfére viktoridnského ustavu pro
choromyslné. Napinavy thriller podle povid-

ky otce hororu a detektivky E. A. Poea. Titul-
ky. Vstupné: 110,-K¢

Stfeda 11. 2. v 19:30 hodin

BIRDMAN

* Cernd komedie vypravi ptibéh herce Ri-
ggana Thomsona (Michael Keaton), ktery
se v minulosti proslavil filmovou postavou
kultovniho pta¢iho superhrdiny Birdmana,
a nyni se s vypétim sil snaZi o svij divadelni
debut na Broadwayi. Titulky. Vstupné: 110,-K¢

Patek 13. 2. v 19:30 hodin

PADESAT ODSTINU SEDI

* Pfepis prvni ¢asti knizniho bestselleru E. L.
Jamesové. Titulky. Vstupné: 130,-K¢
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Nedéle 15. 2. v 15:00 hodin

VELKA SESTKA 3D
Animované  komedidlni  dobrodruzstvi
o malém genidlnim konstruktérovi robotl
jménem Hiro, parté jeho kamaradd a na-
fukovacim robotovi nadmérnych rozméra
Baymaxovi, ktery je konstruovan tak, aby
dokézal pomahat lidem. Ceska verze. Vstup-
né: 145,-K¢

Utery 17. 2. v 19:30 hodin

SLIDIL

Ptibéh vypravi o mladikovi, ktery se sna-
71 prosadit jako novinaf. Nedaf{ se mu na-
jit uplatnéni v jiz zavedenych agenturach,
a tak se vrhne na vlastni pést do patrani po
stopach zlo¢inu. Pro atraktivni novinarsky
material se nestiti udélat cokoliv a neohlizi se
na zadné predsudky. Titulky.Vstupné: 100,-K¢

Ctvrtek 19. 2. v 19:30 hodin

MORTDECAI: GRANDIOZNI PRIPAD
Charlie M., aristokraticky, excentricky a své-
tem protrely obchodnik s uménim se zapoju-
je do honby za ukradenym obrazem, v némz
se udajné skryva kli¢ ke ztracenému sejfu,
do kterého si zlato ukryli nacisté. Titulky.
Vstupné: 110,-K¢

Patek 20. 2. v 19:30 hodin

KOD ENIGMY

Zivotopisny film vypravi ptibéh matematic-
kého génia Alana Turinga, ktery diky svému
uzasnému talentu pomohl zkratit 2. svétovou
valku a zachranit tak tisice lidskych Zivotu.
Titulky. Vstupné: 110,-K¢

Nedé¢le 22. 2. v 17:00 hodin
HOBIT: BITVA PETI ARMAD
Opakujeme ve 2D
Zavér trilogie Petera Jacksona a tim i dobro-
druzstvi Bilba Pytlika, Thorina Pavézy a jeho
trpaslikil. Hrdinové smétuji do doupéte dra-
ka Smaka, aby ziskali zpét své zlato. Ceska
verze. Vstupné: 90,-K¢

Stfeda 25. 2. v 19:30 hodin

VETRELEC

Obnovena digitalni premiéra kultovniho sci-
-fi se S. Weawer v roli state¢né Ripleyové,
ktera jako jedind z posidky vesmirné lodi
Nostromo zUstdvd nazivu v souboji s hriiz-
nou bytosti. Titulky. Vstupné: 100,-K¢&

Patek 27. 2. v 19:30 hodin

NEZLOMNY

Zivotni ptibéh Louise Zamperiniho - slav-
ného amerického olympionika, véle¢ného
letce, trose¢nika a vale¢ného zajatce. Titulky.
Vstupné: 120,-K¢

Cena vstupenky na 3D projekci nezahrnuje
cenu bryli (dospéli 29,-K¢, déti 25,-K¢, ke
koupi v pokladné kina). 3D bryle Ize pouzi-
vat opakované.

Rezervace a prodej vstupenek on-line na
www.klubcentrum.cz

Piedprodej: Informa¢ni centrum MéU, tel.:
465 514 271. Pokladna kina otevfena pil
hodiny pied zacitkem piedstaveni - tel.
736 503 566.

Informace: Klubcentrum v Usti nad Or-
lici, Lochmanova 1400, tel.: 465 521 047,
465 525 245, info@klubcentrum.cz

3D DIGITALNI KINO MAJ

HRAJEME PRO DETI
O JARNICH PRAZDNINACH

Pondéli 16. tnora v 10:00 hodin
JAK VYCVICIT DRAKA 2, &eskd verze.
Vstupné: 60,-K¢

Utery 17. Gnora v 10:00 hodin
VCELKA MAJA, ¢eska verze. Vstupné: 50,-
K¢

Stfeda 18. unora v 10:00 hodin
TUCNACI Z MADAGASKARU, &eska ver-
ze. Vstupné: 60,-K¢

Ctvrtek 19. tinora v 10:00 hodin
RIO 2, ¢eska verze. Vstupné: 50,-

Pétek 20. unora v 10:00 hodin
POSTAK PAT, ¢eské verze. Vstupné: 50,-K¢

Rezervace a prodej vstupenek on-line na
www.klubcentrum.cz

Ptedprodej: Informa¢ni centrum MéU, tel.:
465 514 271. Pokladna kina otevfena pul
hodiny pred zacitkem predstaveni - tel.
736 503 566.

Informace: Klubcentrum v Usti nad Or-
lici, Lochmanova 1400, tel.: 465 521 047,
465 525 245, info@klubcentrum.cz

KLUBCENTRUM

NABIDKA PORADU - tnor 2015

Stfeda 4. Ginora

19:00 hodin - Roskotovo divadlo

PUL ROKU NA ISLANDU - nahlédnete do
bézného zivota zdejsich obyvatel a prohléd-
nete si ¢erné sopecné pousté, barevné hory,
ledovce, vodopady, vulkdny a bahenni sopky,

POZVANKA SportMusicClubu

horké prameny, hluboké fjordy. Privodcem
bude geograf a fotograf P. Svoboda, cestopis-
nd prednaska, vstupné 65 K¢

Sobota 7. unora

19:30 hodin - Roskotovo divadlo

TAK TROCHU DEKAMERON, DS SYM-
POSION Ttebechovice p. O., Orlickd Thélie
- 1. soutézni predstaveni, divadelni predplat-
né, vstupné 120 K¢

Ctvrtek 12. tinora

9:00 hodin - Kulturni dam

WOLKERUV PROSTEJOV, Oblastni kolo
celostétniho festivalu poezie

Ctvrtek 12. tinora

19:30 hodin - Rogkotovo divadlo

Fr. Kratochvil, M. Urban: DEJA VU, Di-
vadlo Metro Praha, divadelni predplatné,
vstupné 350 K¢

Sobota 14. Gnora

15:00 hodin - Roskotovo divadlo
LOUPEZNIK A PRINCEZNA ANKA, Di-
vadlo Andromeda Praha, pohadka pro déti,
vstupné 50 K¢

Ctvrtek 19. tinora

20:00 hodin - Bar Husovéa (Domino)
JAZZOVY VECER - Marta KLOUCKOVA
Quartet, vstupné 90 K¢

Utery 24. Ginora

19:30 hodin - Roskotovo divadlo

VE STANICI NELZE, ANNA A SEDM ZE-
LEZNICARU, VESELE SKOKY - Originaln{
pohybové divadlo Praha, koncertni predplat-
né, vstupné 140 K¢

Ctvrtek 26. tinora

19:00 hodin - Roskotovo divadlo

ZAPAD USA & HAVAJSKE OSTROVY
(prelozena akce z 1.12.2014), cestopisna
prednaska, vstupné 65 K¢

Predprodej: Informac¢ni centrum v budové
radnice, tel.: 465 5514 271, rezervacni systém
on-line

Informace: KLUBCENTRUM v Usti n.O.,
tel.: 465 521 047, 465 525 245, infoklubcen-
trum.cz, www.klubcentrum.cz

SportMusicClub-Popra¢ uvadi trochu jiné divadelni predstaveni ,DAMSKA JIZDAS které se uskute¢ni 8.3. od 19:30 hodin v Roskotové
divadle. V totalni improvizaci se predstavi dvé vynikajici herecky — Ester Kocickova a Simona Babcakova.
Ptedprodej /220,- K¢/: SportMusic Club-Poprac, na misté 250,- K¢. Informace na tel.: 736 481 170

SPORTOVNI PLES V KERHARTICICH

FK Kerhartice porada dne 20.2.2015 tradi¢ni sportovni ples.
Hudba: Black band, Cena: 90,-K¢ v predprodeji, 110,- v den konani akce. Pfedprodej: sobota 14.2.2015 od 14:00 hod. v restauraci U Kacera
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Z MESTSKEHO MUZEA
Spole¢nym  jme-
MEsTskémuzeum Tovatelem  dvou
VOSTINADORLICI 1 ovvich vystay, jes
meéstské  muzeum
zpristupni  verej-
nosti v unoru a bfeznu t.r., bude historie
technologii, které ve své dobé zaujaly ve-
fejnost jako novinky. V prvni se vydame
za osobnosti, kterd se proslavila jednou
z nich az daleko za ocednem, v druhé si
mnozi z nds vzpomenou na své zacatky
u pristroju, které jsou dnes v obménéné
formé nasi témét kazdodenni soucasti.
Osobnost, jejiz 90. vyro¢i narozeni chceme
ptipomenout, je MILAN VYHNALEK -
KRAL SYRU Z TASMANIE, charismatic-
ky muz z Hnatnice, ktery byl pro aspéchy
dosazené svou pracovitosti, napady a vy-
trvalosti ocenén nejen doktoratem Dr.hc,
ale i fddem anglické kralovny. Pro svou
rodnou obec se stal mecena$em, pro fadu
celebrit v Cesku i v Tasmanii pak stale
zUstavd pojmem vyborného a uspé$ného
obchodnika, zakladatele firmy LACTOS,
na kterého jeho tehdejsi spolupracovnici
a pratelé dodnes s laskou vzpominaji. Na
vystavé se budete moci seznamit se Zivo-
tem a zasluhami tohoto zajimavého ¢lo-
véka a zhlédnout fadu dokumentd, které
zaptj¢ila jeho rodina.
RETROGAMING je interaktivni vystava
historickych pocitacu zaptjjcena Regional-
nim muzeem v Litomysli, ktera zachycuje
historii vypocetni techniky od pocatka
po polovinu 90. let 20. stoleti s nejvétsim
akcentem na pocitacové hry, domaci po-
¢itace a konzole z 80. let, a to jak Cesko-
slovenskym tak i zahrani¢nim. Nav§tévnik
se seznami také s velkymi hernimi hity,
s dobovymi hernimi ¢asopisy nebo s pro-
blematikou piratstvi. Soudasti vystavy je
i ,paranské doupé® — herna s historickymi
pocitacdi, hernim automatem i s moderni-
mi PC s emuldtory. Pamétnici si pfipome-
nou velké herni hity a jelikoz si jich fada
zachovala svoji hratelnost dodnes, ptijdou
si na své vétsi i ti mensi navstévnici, do-
konce i ti nejmladsi.
Na vernisazi ve ¢tvrtek 5.4nora 2015
v 17:00 hod. potkate fadu zajimavych
lidi a v kulturnim programu Vam zahraje
STRINGS.
Prvni nadzemni podlazi uz od ledna ozi-
vuji KRYSACI, vystava uréena predevsim
tém nejmensim.
Vice na www.muzeum-uo.cz.
Srdecné zve do Hernychovy vily
Jarmila Siisserovd, feditelka muzea

SBERATELSKA BURZA

Oblastni filatelistickd a sbératelskd burza
viech sbératelskych obort se uskute¢ni v ne-
déli 15. unora od 7:30 do 11:00 hodin v sa-
lonku I. patra hotelu Poprad ve Smetanové
ulici. Obcerstveni zajisténo. Prijdte prodat
své sbératelské prebytky, nakoupit to, co sha-
nite do své sbirky!
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PROGRAM MALE SCENY, UNOR 2015

VYSTAVY
N
A sceme PAVEL HRUBISEK:
OBRAZY (NEJEN)
: POD VICKY
Vystava obrazii - pocitacové grafiky - kom-
binace linif a tvard, casto se vzdjemné pro-
plétajicich a vrstvicich, nékteré vytvarejici
optické klamy. Vernisaz vystavy v nedéli 1.
unora v 17:30 hod. Vystava potrvd do 23.
unora.
25.2. NEZ SE CESTY ROZEJDOU...
Vystava vybranych praci maturanti ze tfidy
4.FDO. Vernisaz vystavy ve sttedu 25. inora
v 18 hodin. Vystava potrva do 30. bfezna.

1. 2. JAK OBRI PRISLI DO IRSKA ANEB
CESTA TAM A ZASE ZPATKY

D4 se mote prejit po kamenech? Mize obr
porazit skfitka ve hfe na schovavanou?! Co
udélate, kdyz jste oc¢arovani nicnedélanim?!!
Spolu s détmi hleddme odpovédi a spoleéné
vytvaiime pfibéh o obrech, kterym se za-
chtélo ovladnout irské kralovstvi. Pohddka
Divadla Dagmar Karlovy Vary. V 15:30 hod./
vstupné déti 45 K¢, dospéli 55 K¢

5. 2. OPRI ZEBRIK O NEBE - CR / 2014
/ 100 min. / rezie: Jana Sev¢ikova. Pribéhy
bezdomovcii, alkoholikd, fetaka a dalsich
ztracenych existenci slouzi ve filmu kro-
mé své vlastni sily a zajimavosti také jako
zrcadlo k pocindni, Zivotu, vife a nabo-
zenské a osobni filosofii fardfe. Film o sile
viry a hodnoté obéti, o tom, jak moc se ¢lo-
vék dokéze vydat za druhé, jak moc tim ztré-
ci, ale i jak mnoho tim ziskdva. V 19 hod./
vstupné 80 K¢ / ¢lenové FK 60 K¢

10. 2. Florian Zeller: TEN DRUHY. Ko-
morni psychologické drama o vztazich, pra-
vidlech, pratelstvi a nevéte. O predstavach.
O Zivoté ve dvou. O samoté. Triarius Ceska
Trebova. V 19 hod./vstupné 70 K¢ / studenti
50 K¢

15. 2. VECER S ... MUDR. LUBOREM
SPATOU. Povidani s panem Spitou nejen
o chirurgii, ktera se stala jeho druhym Zivo-
tem. V 18 hod. / vstupné 40 K¢

17.2. VYJIMECNE OSOBNOSTI EVROP-
SKEHO UMENI

BAUHAUS a nové materialy. Prednaska
z cyklu, ktery je vénovan osobnostem evrop-
ského uméni. Prednddejici Marie Novakova.
V 18 hod. / vstupné 45 K¢ / studenti 30 K¢
19. 2. SAMA NOCI TMOU - USA / 2014 /
99 min. / rezie: Ana Lily Amirpour. Vizudlné
vyrazny celovecerni debut irdnské rezisérky
vynika ptisobivou ponurou atmosférou, své-
rdaznym humorem i promyslenymi odkazy na
symboly zdpadni popkultury. Mluvi se 0 ném
jako o prvnim irdnském upirském westernu.
V 19 hod. /vstupné 80 K¢/¢lenové FK 60 K¢
25. 2. ZEMI BOHA SLUNCE. Cestopisny
potad o Persii a sou¢asném Iranu. Kouz-
lo Orientu stéle pfitahuje silou tajemnos-
ti, a prestoze Irdn neni zrovna zemi, kam
sméfuji zastupy turistd, je Persie slovem, pri
ném? se ¢lovék zasni a pfed o¢ima vyvstava-
ji dlouhé karavany, hlu¢né bazary, ,létajici
koberce nebo nadherné palace se zahradami
a moudrymi vladci. Vypréavi a beseduje Lu-
bo§ Vranek. V 18 hod. /vstupné 55 K¢/ stu-
denti 35 K¢

26. 2. CENACLE - ROCKOVY KONCERT.
Cenacle je ¢tyf¢lennd britska kapela z Man-
chesteru, hrajici energické kytarové riffy
spole¢né s chytlavymi melodiemi. Vytvati
ultimétni rockovy zazitek pro posluchace.
Skupina bude v Usti v rdmci programu pri-
marni prevence Exit Tour. V 19 hod. / vstup-
né dobrovolné

28.2. TRABAND

Koncert skupiny Traband, kterd se fadi mezi
¢eské skupiny hrajici world music. Skupi-
na si vyslouzila mnoho pfivlastka - ,leh-
ka rockova®, ,country - punk nebo tfeba
»dvoutaktni rock®. Ve 20 hod. / pfedprodej
150 K¢ jinak 170 K&

POZVANKA NA KULTURU V USTI NAD ORLICI
ARAKAIN & LUCIE BILA XXXIII TOUR 2015, pétek 3. dubna ve 20:00 hod., Kulturni

dim v Usti n.O.

Piedprodej vstupenek v Informaénim centru v Usti n.O., cena 399,-K¢&
CESKE NEBE - Divadlo Jary Cimrmana, sobota 14. bfezna v 19:00 hod., Roskotovo di-

vadlo v Usti n.O.

Ptedprodej vstupenek v Informaénim centru v Usti n.O., cena 390,-K¢&
ONDRE] BRZOBOHATY - IDENTITY TOUR 2014, pondéli 23. bfezna v 19:30 hod.,

Roskotovo divadlo v Usti n.O.

Predprodej vstupenek v Informaénim centru v Usti n.O., cena 340,-K¢ a 290,-K¢&
FRANTISEK RINGO CECH: DIVCI VALKA, ¢tvrtek 9. dubna od 19:00 hod., Rogkotovo
divadlo v Usti n.O. Predprodej vstupenek v Informa¢nim centru v Usti n.O., cena 349,- K¢

TRADICNI LIDOVY PLES SE BLIZI!

KDU-CSL ve spolupraci s Mladymi lidovci Vas srde¢né zvou na tradi¢ni ples, letos poprvé

poradany jako

KRAJSKY LIDOVY PLES

7. tnora od 20 hodin na Vas v orlickousteckém Kulturnim domé ¢eka bohata tombola,
predtanceni a chutné obderstveni. K tanci a poslechu bude hrat skupina Skelet. Ples se

kona pod zastitou senatora Petra Silara.

Pfedprodej vstupenek:
Mald scéna Usti nad Orlici, tel.: 736 403 740, Vaclav Kada, Zborovska 971, tel.: 603 989 196,
Knihkupectvi Flétna Usti nad Orlici, tel.: 465 526 245
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100. VYRQCI NAROZENT
ANTONINA SIMECKA

(1915 - 1993)

16. ledna leto$niho roku jsme si pfipomné-
li 100. vyro¢i narozeni Antonina Simedka,
prvniho feditele hudebni $koly v Usti nad
Orlici a vyznamné osobnosti usteckého
a Ceskotrebovského hudebniho Zivota. Na
slavnosti, kterd se konala o dva dny dfive
v ZUS J. Kociana, byla jubilantovi odhalena
pamétni deska, jejiz autorkou je MgA. Vero-
nika Pekarkova, a poté nasledoval slavnostni
koncert, na némz se predstavil Komorni or-
chestr J. Kociana se sélistou Pavlem Huilou
(housle), pévecké sbory Alou vivat z Usti
nad Orlicia C.A.S. z Dolni Dobrouce, pévec-
ky sbor ucitelek ZUS, Ustecké trio a ucitelky
ZUS Alena Lorencova a Véra Némcova.
Antonin Sime&ek se narodil roku 1915
v Praze. Po absolvovani houslového oddé-
leni Prazské konzervatore se stal ¢lenem
Symfonického orchestru hl. m. Prahy FOK.
Zde jej na pocatku roku 1939 zastihla zprava
o tom, Ze v Usti nad Orlici se chysta zaloze-
ni hudebni $koly a Ze se hledd kandidat na
misto jejiho reditele. Tato moznost nového
profesniho uplatnéni byla pro ného lakava.
K Ustecku mél vztah jiz od détstvi, protoze
jeho babicka pochézela z Ceskych Libchav
a ze svych nav§tév tuto oblast znal. Dale jej
lakala mimotadna hudebni tradice i soucas-
nost mésta, spjatého s Cecilskou hudebni
jednotou, Orchestralnim sdruzenim, pévec-
kym spolkem Lukes ¢i osobnosti houslového
virtuoza Jaroslava Kociana. Pfedev§im se mu
vS$ak nabidla mozZnost jit za hlasem svého
srdce - v Brandyse nad Orlici totiz zila jeho
budouci manzelka Amalie Balcarkova.

Pfestoze mél minimalni pedagogické a orga-
niza¢ni zkusSenosti, vybralo druzstvo pro zfi-
zeni hudebni skoly na misto feditele ze ¢ty
uchazeci pravé jeho. Simecek se tak na pod-
zim roku 1939 stal v pouhych 24 letech dru-
hym nejmlad$im feditelem hudebni $koly
v Cechdch. Pocitky budovani hudebni skoly
byly velmi tézké. Nejen ze chybély diistojné
prostory, ze se obtizné shénéli kvalifikovani
uditelé, ale predevsim z divodu politické si-
tuace v zemi, ktera prozivala prvni rok né-
mecké okupace. Simecek se véak pustil do
prace s vervou a béhem nékolika let se mu
podarilo vybudovat po Pardubicich druhou
nejstar$i hudebni $kolu ve vychodnich Ce-
chach a plnit hlavni tkol - vychovavat mladé
hudebniky pro potteby méstskych soubort
(Orchestralniho sdruzeni, spolku Lukes, Ce-
cilské hudebni jednoty a nékolika dechovych
orchestri).

Simecek se zapojil do hudebniho Zivota
mésta nejen jako reditel skoly. Spolupraco-

Dolni Dobrouc); z nékterych z nich vznikly
pozdéji samostatné skoly.

Simeckova zdsluznd a Uspéina prace byla
ndhle prerusena v roce 1958. Jako zaminka
k tazeni proti nému poslouzila jeho spolu-
prace s Cecilskou jednotou pfi provozovani
hudby na kiiru kostela Nanebevzeti Panny
Marie. Zasadni roli vSak sehrala obycejna
lidska zavist a nenaplnénd ctizadost. Z pri-
kazu Okresniho
vyboru KSC byl
Simecek ptinucen
odstoupit z fedi-
telského mista, na
néz byl dosazen
jeho byvaly zak
Véaclav ~ Smerda,
a Simeckovi bylo pod pohriizkou, Ze ,jinak
si uz ani nevrzne, ulozeno ptevzit vedeni
$koly v Ceské Trebové.

Tak se zapocala druha dlouhd éra v Sime¢-
kové profesnim Zivoté. Do Tfebové nejprve

val s Orchestralnim sdruzenim, Lukesem,
Cecilskou jednotou i divadelnim spolkem
Vicena. Po 15 letech existence v provizor-
nich prostorach ziskala $kola reprezentativni
sidlo v secesni Hernychové vile, kde se za-
¢alo vyucovat od Skolniho roku 1955/1956.
K dspéchtim Simeckovy prace bylo i ztizeni
detaSovanych pracovist (Litomy$l, Brandys
nad Orlici, Ky$perk - Letohrad, Sopotnice,
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©Mésto Usti nad Orlici/Lukés Prokes

fadu let dojizdél, poté se tam i s rodinou
piestéhoval. Skola se pod jeho vedenim brzy
konsolidovala a rozrostla z ptivodné pouze
hudebniho oddéleni o obory tanec¢ni, vy-
tvarny a literdrné dramaticky.
Jeho tizké vztahy s Ustim ani tehdy neusta-
ly. V roce 1967 byl jednim ze zakladatelii
Komorniho orchestru J. Kociana, ktery po
mnoho let fidil. Orchestr piisobil nejprve
pti LSU v Usti nad Orlici, pozdéji presidlil
do Ceské Trebové. Do Usti se Simecek také
po 30 let vracel jako ¢len poroty Kocianovy
houslové soutéze. Jeho profesionalni kariéra
vyvrcholila po roce 1975, kdy nastoupil na
misto krajského Skolniho inspektora pro
LSU. Na tomto posté mohl v bohaté miie
vyuzit svych celozivotnich pedagogickych,
umeéleckych i organizacnich zkuSenosti
a pfendset je na hudebni $koly v celém teh-
dejsim Vychodoceském kraji.
V roce 1983 se prestéhoval zpatky do Usti,
kde stravil spolu se svou druhou manzelkou
poslednich deset let Zivota. Za celozivot-
ni prici se mu nedostalo mnoha ocenéni
a uznani. Mésto Usti nad Orlici viak na néj
nezapomnélo, kdyz ho u piilezitosti 75. na-
rozenin jmenovalo ¢estnym obcanem.
Stanislav Pechdcek

www.ustinadorlici.cz




Z MESTSKE KNIHOVNY

m— 5 ctelc 4 knihovna 9 unoraod 18:00 hodin - STASTNE AZ DO SMRTTI? Neni to jen pohadka? Jak mit vztah,
ery vydrzi.... Prednaska Mgr. Vaclava Vacka (v ramci 9. roéniku Nérodniho tydne man-

e Jsti nad Orlici selord)

11. Gnora od 18:00 hodin - BERTHA von SUTTNER - prvni ¢eska nositelka Nobelovy ceny za mir, prednaska Mgr. Zderika Hiibnera
z cyklu Akademie volného ¢asu 2015

Jarni prazdniny v knihovné - ut, st, ¢t od 16:00 hod. - akce pro déti:

17.2. - Za pohadkou do svéta — predcitani a tvoreni pro déti
18.2. - Loutkovani v knihovné — malé loutkové predstaveni, vyroba jednoduchych loutek, zkusime si spole¢né zahrat divadlo
19.2. - Piibéh pavoucka Alfonse - pred¢itani a tvofeni pro déti

Pfi Gcasti na akci prosime o ptispévek 10 K¢ na materidl.
Béhem jarnich prazdnin bude upravena provozni doba na Détském oddéleni: po - pa 9:00 - 14:00 hod.

VYSTAVA: 2. tnor - 30. brezen - OSCURY A PRIBEHY - fotografie z Usti nad Orlici dirkovou komorou, déle i par fotografii — pfibéhti
mistnich lidi. Otevieno béhem provozni doby knihovny: po - pa 9:00 - 18:00 hod., so 9:00 — 11:00 hod.

Nové si v nasi knihovné muzete pijcit e-knihy z nabidky firmy eReading.cz do pfimo Vasi ¢te¢ky! Podminkou je registrace v knihovné a na
eReading.cz. Dalsi z novych sluzeb je moznost vypujcky gramofonovych desek. K dispozici k zaptijceni je téZ jeden gramofon. Podminkou
je registrace v knihovné a slozeni vratné kauce.

Vice informaci najdete na www.knihovna-uo.cz a na www.facebook.com/knihovna.uo.

e

JUBILEJNI HLEDANI
STROMOUCHA
Sbor pro zachranu hradu Lansperka
a Pivnice U Skoby srde¢né zvou na 15.
ro¢nik turistického pochodu HLEDANT
STROMOUCHA, ktery se bude konat 7. 3.
Start je od 7:00 do 10:00 hod. v Pivnici
U Skoby a trasy jsou nésledujici:
10 km: UO - Langperk - UO
15 km: UO - Cernovir - Lan$perk - UO
25 km: UO - Lansperk — Tiebovské stény
- Knapovec - UO
35 km: UO - Lansperk — Skuhrov — DL
Tiebova — U Zabitého - UO
50 km: UO - Lan3perk - Skuhrov - Koz-
lov - U Zabitého - UO
Na Skobu a zpét: odkudkoliv do UO a zpét
Muzete se té$it na tradi¢ni pernicky, icas-
tenské listy, turistické vizitky. Prekva-
peni pfi ptilezitosti vyro¢i 30. pochodu
(15+15). Dalsi informace:
pochody.lansperk@seznam.cz,
www.lansperk-sbor.cz.
Tésime se na Vasi ucast!

PODEKOVANI
Dékuji méstu Usti nad Orlici za podporu
atletické pripravy a zavodi. I diky podpote
mésta Usti nad Orlici jsem se stal 3x atletic-
kym dorosteneckym mistrem Ceské republi-
ky ve sprintu na 100m a 200m dorostenct,
reprezentoval jsem Ceskou republiku na
dvou mezistatnich utkdnich (¢tyfi vitézné
zéavody na 100, 200 a 400m) a na evropské
kvalifikaci v Baku o svétovou olympiddu
mlédeze v Ciné. V Baku jsem obsadil $esté

misto na 400m a osmé na 200m.
Jdachym Prochdzka
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Ptijdte do knihovny!

PILATES - POZOR ZMENA

Posilovaci cvi¢eni s u¢inky na tvarovani postavy, vyrovnani svalovych dysbalanci, prevenci

a napravu bolesti zad.

Cvi¢ime nyni NOVE v prostorach silu sokolovny na Gymnaziu UO (boéni vchod), kazdé

.....

FBK OT SLAVILO VANOCE

Dne 21.12. 2014 se uskute¢nil klubovy
turnaj s nazvem ,Santa cup‘ Florbalovy
den v hale SSUP Usti nad Orlici zacaly
florbalové nadéje. Pres 60 hract bylo roz-
déleno na dvé kategorie dle véku. Turnaj
nejmladsich byl ptipraven pro déti do 8
let a turnaj star$ich pak ve véku do 11 let.
Hledisté zaplnily celé rodinné klany, které
ptisly podpotit své favority. Povzbuzovani
hnalo hrace k vybornym vykontum, které
byly nakonec odménény krasnymi cena-
mi. Kromé radosti ze hry turnaj pfinesl
moznost ukdzat svym rodi¢iim ziskané
florbalové dovednosti.

Od 11 hodin pokracoval florbalovy den
hlavnim turnajem, kterého se zucastnilo
10 tymda. Slozeni bylo velice $iroké. Vedle
mladsich a star$ich zaku, dorostenct, juni-
orli a muzi nastoupily také Zakyné, juni-
orky a Zeny. Spole¢né pak tvorili florbalové
akce a uzivali si pfedvanoc¢ni ¢as straveny
sportem. Tak jako na$i nejmensi, i tato
skupina dostala dérek a podékovani od ve-
deni klubu za jejich ucast a ptisobeni v OT.
Zavér dne patfil spolecné veceti, ktera se
konala v ,,Hostinci U Malint“. Urcité ne-
bylo jednoduché pripravit vecefi najednou
vice jak 120 hract naseho klubu.

15

SACHISTE USTECKEHO
GYMNAZIA VYHRALI KRAJ!
Prebor druzstev $kol v Sachu ma za sebou
krajské kolo, to probéhlo 2. 12. 2014 ve Svita-
vach pro vsechny kategorie zaroven. Ve dvou
kategoriich zakladnich $kol se ucastnili ti
nejlepsi, ktefi se kvalifikovali z okresnich kol;

sttedni $koly hrély otevieny turnaj.
na misto dorazit, ledovkova kalamita témér
zastavila Zelezni¢ni provoz, misto dvaceti
minut vlakem jsme jeli hodinu a ptl autobu-
sem. Pak uz stacilo hrét - a vyhrit.
V kategorii 6. - 9. ti. ZS bylo nase druZstvo
jasnym favoritem a pres klopytnuti ve dru-
hém kole s Gymnaziem K. V. Raise Hlinsko
jsme soutéz vyhrali s obrovskym ndskokem
(6 vyher, jedind prohra, skére 23/28) a po
roce opét postoupili do celostatniho kola.
Reprezentovali Vaclav Grundman, Vit Ho-
lasek, Vojtéch Holasek, Veronika §majzrové,
jako néhradnik Veronika Holaskova.
V kategorii stfednich $kol jsme velké ambice
neméli, presto skoncilo druzstvo na slusném
5. misté (3 vyhry, 1 remiza, 3 prohry, skore
12/28). Hréli Katefina Smajzrové, Petr John,
Jifi John, Jan Véclavek, Jan Kaspar.
Navrat zpatky s postupem v kapse uz nam
nevadil, i kdyz vlaky porad nejezdily, svezlo
nds EC, které mimoradné stavélo skoro vsude.
Pavel Holdsek

www.ustinadorlici.cz



Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlicil

""R“Y”ﬁ“’,{c“ www i.cz,www.facebook.com/tepvos|
BAZEN telefonni kontakty: 465 524 254, 734 353 475
Usti nad Orlici PROVOZNi DOBA UNOR 2015
DEN| DATUM RANNI PLAVANI PLAVANI PRO VEREJNOST
NE: 1.2 9:00 - 20:00
PO: 2.2. 13:00 - 19:00
oT: 3.2. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: 4.2. 18:00 - 21:00
CT: 5.2. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
PA: 6.2. 5:30 - 7:55 15:30 - 21:00
So: 7.2. 10:00 - 21:00
NE: 8.2. 9:00 - 20:00
PO: 9.2. SANITARNI DEN
oT: 10.2. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: 11.2. 18:00 - 21:00
CT: 12.2, 5:30 - 7:55 15:00 - 21:00
PA: 13.2. 5:30 - 7:55 15:00 - 21:00
So: 14.2. 10:00 - 21:00
NE: 15.2. 9:00 - 20:00
PO: 16.2. 9:00 - 21:00
oT: 17.2. 5:30 - 7:55 8:00 - 21:00
ST: 18.2. 9:00 - 21:00
CT: 19.2. 5:30 - 7:55 8:00 - 21:00
PA: 20.2. 5:30 - 7:55 8:00 - 21:00
So: 21.2. 10:00 - 21:00
NE: 22.2. 10:00 - 20:00
PO: 23.2. 13:00 - 21:00
oT: 24.2. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: 25.2. 18:00 - 21:00
CT: 26.2. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
PA: 27.2. 5:30 - 7:55 15:30 - 21:00
So: 28.2. 10:00 - 21:00
V UNORU SE MUZETE TESIT NA:
14.2.2015 21:00 - 24:00 VALENTYNSKA VODNI NOC
16.2. - 20.2.2015 JARNE PRAZNINY
18.2.2015 JARNI PRAZNINY s pojistovnou 211

KONDICNI PLAVANI S TRENERKOU kazdé Utery 19:00-20:00 hod.
AQUAAEROBIK kazdé Utery 20:00-21:00 hod.

PLAVANI PRO TEHOTNE sttedy 13:30-15:00 hod.
NUTNO OBJEDNAT NA TEL. CISLE: 465 710 243

RELAXACNI CENTRUM kazdy &tvrtek od 15:30 hod.

OMEZENI 1 PLAVECKE DRAHY z diivodu tréninku plaveckého oddilu Sportsteam
kazdé 0T: 15:00 - 18:00 a €T: 15:00 - 18:00.
Dékujeme za pochopeni.

CENTRUM RIO v budové Krytého plaveckého bazénu
K2 Hiking, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy trénink

rezervace: rezer i.cz, 777 673 359
| SAUNA, Vv Lukach 135, Usti nad Orlici
SAUNA p
PROVOZNI DOBA
PO: 16:00 - 21:00 SPOLECNA
uT: 14:00 - 21:00 ZENY
ST: 14:00 - 21:00 MUZI
& 14:00 - 17:00 ZENY
17:00 - 21:00 MUZI
PA: 14:00 - 21:00 MUZI
so: 15:00 - 18:30 iENy ]
18:30 - 21:00 SPOLECNA
NE: 15:00 - 20:00 SPOLECNA
SAUNOVANI S RITUALY 21.2.2014

VICE INFORMACI: 774 673 365, www.bazenusti.cz

ZIMNI ST.li_D/I.(-JFI\'I\ ZIMNi STADION, Q}Jido Kociana, Usti nad Orlici
& LETNI PROVOZ
PROVOZNI DOBA - VEREINE BRUSLENI
ST: 16:00-18:30
PA: 17:00-19:30
SO: 13:30-16:00 \ NE: 13:30-16:00
HOKEJ PRO PRiCHOZi
UT a CT: | DOSPELI | 15:00-16:30
ST: DETI \ 14:30-16:00

ROZSiRENA PROVOZNI DOBA O JARNiCH PRAZDNINACH.
I e na www.b isti.cz

VICE INFORMACI: 734 353 473, www.bazenusti.cz

I‘ijiqTE PROVOZNI DOBA
iR PO - PA 14:00-19:00
SO - NE 13:00-19:00

STREDY 14:00-17:00

2/2015

KRATCE Z USTECKEHO SPORTU

- V leto$nim roce bude slavit tstecky stolni tenis 85 let svého
trvani, kuzelky budou mit 65 let a karate 30 let. Viibec nejstarsi
je TJ Sokol, ktery letos oslavi jiz 128 let trvani.

- Do naseho mésta bylo ptidéleno Mistrovstvi Ceské republiky
v béhu na 10 km na draze. Pobézi muzi, zeny, juniofi a juniorky
je stanoveny na sobotu 9. kvétna odpoledne.

- V Usti n.O. se opét uskute¢ni II. liga muz a zen v atletice a to
v sobotu 22. srpna.

- Jarni ¢ast fotbalové divize za¢ne 7.-8. biezna, kdy tstecka TJ Jis-
kra zahdji soutéz v Pardubicich, prvni zdpas na doméacim hfis-
ti se uskute¢ni v sobotu 14. biezna, soupefem bude SK Cesky
Brod.

Nejlepsi sportovci

V Nérodnim domé v Ceské Trebové byly slavnostné vyhlaseny

vysledky 46. ro¢niku ankety O nejlepsi sportovce a kolektivy

okresu za rok 2014.

Z naseho mésta byli ocenéni:

Kolektivy dospélych: 5. misto oddil atletiky Jiskry Usti n.O.

Cvicitelé: bez poradi Lucie Lehka TJ Sokol

Handicapovany sportovec: Pavel Richter - stolni tenis, Special-

ni ZS Usti n.O.

Zactvo: 4. Martin Gbelec — motocyklovy zavodnik, FGR Usti

n.O.

9. Pavlina Minarova — atletka, TJ Jiskra Usti n.O.

Dorost: 3. Jachym Prochdzka — atletika, TJ Jiskra Usti n.O.

10. Vojtéch Vondra - atletika, TJ Jiskra Usti n.O.

Dospéli: 1. Robert Krupicka - atletika, TJ Jiskra Usti n.O.

4. Radek Hiibl - atletika, TJ Jiskra Usti n.O.

CHALUPNIKOVA
ALENA

KOSMETIKA MASAZE

603772879
VCHOD NAPROTI PERLE

TEBIT RELAX

www.bolava-zada-stop.cz

V BUDOVE CESKE POSTY |

Ta

—

_;pm’wm'z

volba
pro mne,

protoze Kaufland
je firma s budoucnosti!

Pro budovanou filidlku L: spolur iky na pozice:

Vedouci oddéleni cerstvého zboii
Vedouci oddéleni potravin, pokladen
Vedouci seku nepotravinarského zboii
Vedouci Useku ovoce a zeleniny, obsluznych
lahtdek, mléénych vyrobku
Vedouci smény pokladen
Vedouci useku piijmu zbozi
Personalista/ka
Domovni technik (vyhléska 50)
Pokladni
Prodavaé/ka
Skladnik/ce

Ocekavame aktivni pfistup k préci, casovou flexibilitu a bezihonnost.
Pro vedouci pozice zkusenosti s vedenim kolektivu a praxi v oboru.

AngaZovanost nasich
zaméstnanct garantuje
nas spolec¢ny tspéch.

Kaufland je atraktivni
spolecnosti v oblasti
potravinarského
obchodu. Poznejte
nas jako dynamického
a angazovaného
zaméstnavatele.
Duvéra, otevienost

a vykon utvareji nase
firemni prostredi.

Nabizime préci v dynamickém a cilevédomém kolektivu s moznosti
profesniho rstu v rdmci velké spole¢nosti. Garantujeme smlouvu na
dobu neur¢itou, nadstandardni pfiplatky za praci v noci, dodatkovou
dovolenou a dal$i socidlni vyhody.

Vase pisemné podklady nam zaslete na adresu:

Kaufland

Ceska republika v.o.s.
personalni dsek
Bélohorska 203

169 00 Praha 6
personal@kaufland.cz

Nabizime Vam zajimavé
pracovni prostiedi,
osobni podporu

a atraktivni $anci
budovat kariéru.

Kaufland
Ty

www.kaufland.cz/kariera

www.ustinadorlici.cz



svatebni inspirace

na Kolibé

Zavitejte K ndm a nechte se inspirovat

21. - 22. 2. unora od 10:%° do 18:

vstup zdarma

- Ukazka svatebnich tabuli, $atU, dortl, vazeb
a promeén nevést.
- Dale Vas ¢eka malé pohosteni.

Penzion Koliba Hradek

Usti nad Orlici, Hradek 23

731212 549

www.penzion-koliba.cz | www.facebook.com/penzionkoliba

G

Stiredni skola
obchodu, remesel a sluzeb
Zamberk, Zamecka 1

DEN OTEVRENYCH
DVERI

6.2.2015 od 13.00 do 16.00 hod.

NABIZIME TYTO STUDIJNI OBORY:
TRILETE STUDIJNI OBORY: Truhlaf « Zednik « Instalatér
o Kuchar - ¢i$nik (zaméreni ¢i$nik) « Kuchar - ¢isnik
(zaméfeni kuchar) « Prodavac, prodavacka « Cukrar
CTYRLETE STUDIJNI OBORY: Obchodnik, obchodnice
« Gastronomie DVOULETY STUDIJNI OBOR: Podnikéni

Nové také trilety studijni obor:
OBRABEC KOVU

/ve spolupraci s firmou Biihler CZ s.r.0., Zamberk/

Dalsi informace na telefonu: 465 614 225
nebo na www.zamek.zamberk.cz

ganéime Vase jazykouv¢ Znag
o‘t‘
&

pfipravujeme pro vas zajimavé kurzy
v nové upravenych prostorach salonku
restaurace SportMusicClub,.

Zahajeni kurza

pANEC

Salsa pro pary

Salsa pro damy

Bfisni tanec pro déti
Bfisni tanec Elegance

trochu jinak..

Qq
g
Cebogy,

uéime se

o

2/2015

v unoru.

JAzyky

Vyuka Spanélského jazyka
Konverzace Spanélstiny
Spanélitina .. pfiprava na dovolenou

Konverzace anglic¢tiny
Angli¢tina .. pfiprava na dovolenou

JAZYK I TANEC V JEDNE LEKCI:

% . Spanélitina pro déti hrou, pohybem a tancem
'on Bfidni tanec Elegance s konverzaci anglictiny

©
geV
com/DanzaSylva neb®

Sylva Huderlik
EscuelaDanzaSylva
danza.sylva@hotmail.com

www.ustinadorlici.cz




« SALON TYRKYS - MANIKURA a PEDIKURA
Romana Simkova proti Rogkotovu divadlu. V tnoru o F
nabizim VALENTYNSKE DARKOVE POUKAZKY. F K U S T T—
Pro MUZE relaxaéni pedikiru s masdzi, pro ZENY

P.Shine na regeneraci pfirodnich nehtii. Objednavky OPTIK

9-19 hod. Ve
Tel.: 732 819 977,
vice na www.tyrkys-salon.cz

« ATHLETIC FITNESS CLUB. Nabizime sluzby £l 4
certifikovaného vyzivového poradce. Bez koktejlu D | O PT R | C K E B RYL E
a tobolek, pouze tprava jidelnicku. Prijdte se pre-
svédcit. Sestavime vam jidelnicek za rozumnou cenu.
T.G.Masaryka 897, Hotel UNO.

E-mail: zaleska.iveta@seznam.cz ,

tel. 465 557 210.

« Mladé4 rodina koupi rodinny déim v Usti n.O.
a okoli do 5 km. Tel.: 734 255 150

MULTIFOKALNI sKLA
*+ ANTIREFLEX

o Zveme vas na autokarovy zajezd do CHORVAT-
SKA - 10 DNI POBYTU U MORE

Termin: 24.6. - 5.7.2015, cena K¢& 6 850,-/0s. déti do
3 let K¢ 2 400,- déti 3-12 let K¢ 6 300,-. Ubytovani
ve méstech Omi$, Baska Voda, Makarska, Tucepi
v apartméanovych vilich do 200m od mofre, strava
vlastni, nebo moznost dokoupeni polopenze K¢ 3
600,-/0s., nebo jen vecere.

Naéstupni mista: UO, CT, dal$i mista dle dohody.
Cena zahrnuje: 9x ubytovani, povleceni, pobytovou
taxu, dopravu autokarem, sluzby privodce, zaloha
K¢ 1000,-/0s., doplatek do 31.5.2015

Nabizime prondjem apartmént v Chorvatsku - celé
pobiezi Jadranu+ostrovy, libovolny pocet noci, ceny

jiz od K¢ 280,-/0s. najdete na www.ckm-tour.cz po-pa: 8-17 s0:8-11.30

Cestovni agentura CAM s.r.0.,Usti nad Orlici, M.R. ' SN

Sl 20, i Bk s i b Gl
tel.:465 527 696, mobil: 606 748 616, WWW.fOkUSOptIk.CZ Akce trv od 19. 1. 2015 do odvolani,

e-mail:mankova@ckm-tour.cz

« STEHOVANI a VYKLIZENI - nabizime stéhova- ROCK IS NOT DEAD present
ni bytu, domu, kanceléri, skladt a zaroven vycistime
- vyklidime nemovitosti v¢etné zahrad, odvezeme
domovni odpad, staré elektrospotiebice, ndabytek,
koberce, atd. Tel.: 777 926 216

' 4 V4 TURISTICKE
CVICENI s
CENTRUM MESTA
- e g USTI n. ORLICI A CD
s kojenci e

a malymi détmi B VISACi ZAMEK
od narozeni do 1 roku véku 532 ;j’%;‘;;‘;;%md pLEXIs

v souladu s psychomotorickym vyvojem nabizi pfedprodej vstupenek
2 ¢ na kulturni predstaveni Klub- UPER
kazdé Utery od 10:00 hod. predstavent Kly A 21 3 O‘] 5
centra, prodej upominkovych o o

v Usti nad Orlici, ul. Tvardkova 1191 p St : p o~ s 05
Y predmétt s motivy mésta ‘y B
Cvic¢enim Vds provede: zdarma zvefejnéni vami pora- r(D UStI nad OrIICI
H™ danych akci
Petra Pomajbikova koZtakty- PREDPRODEJ V INFOCENTRECH
akreditovana lektorka PMV ) Usti nad Orlici » Ceska Trebova * Litomys| « Chocen * Vysoké
tel.: 465 514 271, 111 Myto * Zamberk nebo na: www.rockisnotdead.cz/vstupenky

tel.: 736 774 132, email: petra@pomajbikova.cz e-mail: ic@muuo.cz

WWW. pomai bi kova .CZ www.ustinadorlici.cz o www.rockisnotdead.cz

2/2015 www.ustinadorlici.cz




VYROCI ROKU 2014 VE FOTOGRAFIICH

& Westo Usth nad Oiic L € Misto Osti nad e

45. ro¢nik Ankety o nejiispésnéjsi sportovce okresu Usti n.O. 20. ro¢nik Grand prix architektii 20 let vstupu spolecnosti RIETER CZ do koncernu
- Ndrodni cena za architekturu RIETER

© Mésio Usti nac Oviicil ukd Proked e ] sl Usli pad OriciLukis Proked

Noc kostelii - 5. rocnik 25 let od podpisu partnerské smlou-
vy Usti n.0. - Berlin-Neukolin

Foto:
Lukads Prokes

_)-\ i

20 let spoluprdce Usti nad Orlici a Bystfice Kladské

2/2015 19 www.ustinadorlici.cz




OHLEDNUTI ZA UDALOSTMI
15. PROSINCE 2014- 15. LEDNA 2015

ADVENTNI KONCERT ALOU
VIVAT PRED PLNYM KOSTELEM
Jiz osmy ro¢nik adventniho koncertu smi-
$eného péveckého sboru ALOU VIVAT se
uskute¢nil v utery 16. prosince v kostele
Nanebevzeti Panny Marie v Usti nad Orlici.
Sbor doplnil flétnovy soubor ZUS, varhani-
ce Cecilie Pechackovd a Zdena Hajkova na
klavir. V programu zaznély nejen koledy, ale
také chramové pisné. Krasnou predvanoc¢ni
atmosféru v nasem kostele si nenechalo ujit

mnoho posluchadtL.

U BETLEMA PRED

CAPKARNOU SE ZPIVALO
V podvecer ¢tvrté adventni nedéle pripravila
Z8 Bratii Capkt program v podobé piedva-
no¢niho zpivani a povidani. Program slozeny
z deviti vystoupeni Zdku probihal venku pred
$kolou u velmi zdafilého Betléma ze slamy.
Figury do Betléma déti vyrabély na fijnovém
slamovém tvofeni. V programu vystoupil na-
ptiklad skolni pévecky sbor, mensi i vétsi Zaci
zahrali divadlo, zaznély také hudebni impro-
vizace, nev$edni pranostiky a dal$i vydarena
vystoupeni. Program prildkal mnoho ko-
lemjdoucich, pro které bylo ptipraveno malé
obcerstveni na zahrati.

ANDRLAK NA NOVY ROK
ZDOLALO PRES 800 LIDI
Klub ¢eskych turistt v Usti nad Orlici uspo-
fédal jiz 16. ro¢nik Novoro¢niho vystupu na
Andrlav chlum. Po bujarych silvestrovskych
oslavach a po namrzlych cestach dorazilo na

Ustecké listy

vrchol ,,Andrlaku® vice jak 8 stovek pésich
a cyklistti v priibéhu celého ¢tvrtka. Tato tra-
di¢ni akce se kazdoro¢né tési velkému zajmu.

PREHLIDKA ZAJMOVE
CINNOSTI SPECIALNICH
SKOL - AKADEMIE 2015
Ve ctvrtek 8. ledna se v Kulturnim domé
v Usti n.O. konala nesouté?ni prehlidka z4-
jmové umélecké cinnosti specialnich $kol
naseho regionu nazvana AKADEMIE 2015.
V programu se piedstavilo pét $kol a to z Usti
nad Orlici, Zamberka, Ceské Trebové, Kra-
lik a Vysokého Myta. Program se tradi¢né
skladal z vystoupeni péveckych soubord,
sportovnich a tane¢nich vystoupeni a diva-
dla. Piehlidka ma za cil vzajemné prezento-
vat dovednosti zakut $kol a déti také pobavit.
Soucasti prehlidky byla také rozsdhla vystava

praci déti jednotlivych kol

PETR WAGENKNECHT
V MALE SCENE
Vystava fotografii Petra Wagenknechta na-
zvand ,PAN nebo PES® byla v nedéli 11.
ledna zahéjena v Malé scéné v Usti nad Or-
lici. Pfevazné Cernobilé fotografie znamého

autora zachycuji nejlepsiho pritele ¢lovéka
v riznych lidskych situacich. Tuto jedine¢-
nou vystavu miiZzete v Malé scéné navstivit
do 1. tinora.

KONCERT UDELAL TECKU
ZA TRIKRALOVOU SBIRKOU

Leto$ni Ttikralova sbirka se v Usti nad Orlici
a vSech méstskych castech konala od soboty
3. do nedéle 11. ledna.

Vyvrcholenim tydenni sbirky byl v nedéli 11.
ledna Tiikralovy koncert, ktery do kostela
Nanebevzeti Panny Marie ptilakal opravdu
mnoho divakd. Na programu Trikralového
koncertu bylo vystoupeni DPS Ctytlistek
nasledované msi pro smiseny sbor, séla a or-
chestr Missa brevis Jitiho Pavlicy v podani
studentského symfonického orchestru DE-
CAPODA, péveckych sborit z Usti nad Orli-
ci, Letohradu a Ricek a sélist Hany Bauero-
vé a Milana Motla.

V MALE SCENE SE SETKALI
S JIRIM HETFLEISEM

Po tteti v potadi usporadala Mald scéna v Usti
nad Orlici setkdni s vyznamnou osobnosti
nas$eho mésta. Tentokrét se divaci setkali s Ji-
fim Hetflei$em, nestarnouci legendou spor-
tovniho déni nejen v naem regionu. 86 lety
sportovni historik, hlasatel, novinaf, funkci-
onaf a statistik mimo jiné zavzpominal, jak
se diky svému otci k ¢inovnické praci dostal.
Atletika byla vidy jeho nejmilejsim odvét-
vim. Byl napiiklad hlasatelem pii Mistrov-
stvi Evropy v atletice na prazském Strahové
a desitky let hlasil také Mistrovstvi republiky
v atletice.

V minulém roce vydal knihu Historie spor-
tu v Usti nad Orlici v datech a &islech, kterd
mapuje viechny sporty, které se v minulosti
v nadem mésté provozovaly. Jiti Hetflei§ se
od mladi zabyva atletickou statistikou, sesta-
vuje ro¢ni i dlouhodobé tabulky a také re-
kordni listiny v§ech vékovych kategorii.

Vice na www.ustinadorlici.cz
Text a foto L. Prokes
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