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Vézeni spoluobéané,

jménem vSech clentl zastupitelstva mésta a jménem svym Vam
preji Stastné vykroceni do nového roku! Preji Vam pevné zdra-
vi, §tésti, klid a spokojenost v osobnim i pracovnim Zzivoté. Pfeji
Vam radost z uspéchu, optimismus a zdravy nadhled. At zadny
den v roce 2015 neni zbyte¢ny!

S ptichodem nového roku prichdzeji tradicné nové vyzvy, nové
cile, nové predsevzeti. Mnohdy jsou stejna jako loni nebo predlo-
ni. V tom je kazdy novy rok kouzelny a Gismévny zaroven. Na
chvili jakoby zapomindme na mésice a roky uplynulé a tvarime
se, Zze konecné letos své osobni cile splnime. Kazdy z nas jisté
vi své a mohl by vypravét. Kolik ja sim sobé dal slibt, co ja si
vSechno naplanoval, sim sobé krvi podepsal! Snad proto jsem
v zéavéru roku obdrzel ,od neznamého* pisatele vyhruzné vy-
padajici dlouhy seznam svych nenaplnénych predsevzeti. Bylo
v ném pripomenuto, Ze jsem nezhubl, necvi¢il, nedodrzoval Zivo-
tospravu, nevymaloval v loznici, neopravil doma dvoje dvete (to
pry slibuji uz 17 let!), nevymeénil u dvefi rozbity zamek, neuklidil
v garazi, neutdhl kapajici zahradni hadici, nepolepsil se, nepte-
délal, nezménil... Obecné plati, Ze s pribyvajicim vékem ziskava
clovék zkusenosti. Je tedy rozumnéjsi a prestava svym nejblizéim
slibovat nemozné. Cely rok mé pak jaksi klidnéjsi a na konci roku
neni vystaven zadnému nesmyslnému tlaku ani doma-
cimu nasili. Zakladem uspéchu ,,neslibovani je ov-
$em mit Cisty §tit, tedy mit splnéno davno ptislibené.
Snad proto si s pfichodem silvestrovské ptilnoci tajné
slibim umazat pér restu z let minulych. ©

Vézeni spoluobcéané, preji Vam tedy v roce 2015 navic
i uspé$né umazavani. At mate co nejdrive splnéno a diky
tomu co nejvice klidnych dni bez hrozby osobni prohry.
Uspééné hubnéte, opravujte, cvicte, béhejte, uklizejte, utahuj-
te, ménte se k lep$imu. Pliite sva predsevzeti! Urcité se budete
citit 1épe a budete mit ze sebe radostnéjsi pocit. Nezapominejte
ovSem také napliovat své sny a prani. Nesplnény slib Vam oko-
li pfipomene, ale nenaplnény sen se ¢asem rozpusti jako kostka
cukru v ¢aji a mine Vas jednou provzdy.

Splnéni Vasich tajnych snt v roce 2015 Vam preje

Petr Hdjek, starosta mésta




RADA MESTA VYHLASILA DOTACNI
PROGRAMY MESTA PRO ROK 2015
Rada mésta Usti nad Orlici na svém zasedani dne 24.11.2014

projednala a schvalila dotaéni programy mésta pro rok 2015
(usneseni ¢.9/1/RM/2014).

V roce 2015 budou poskytovany dotace:

a) na sportovni ¢innost

b) na jednotlivé sportovni a volnocasové akce

¢) na rozvoj a udrzbu sportovist

d) na kulturni aktivity (kulturni a volnocasové akce, kulturni
¢innost)

e) na zachovani a obnovu pamatkového fondu

f) na projekty skol

g) na ¢innost v oblasti socidlnich sluzeb a zdravotnictvi

h) na ostatni projekty

FORMULARE ZADOSTI véetné ptiloh jsou k dispozici: na
vécné prislusném odboru (tj. na odboru kolstvi, kultury, spor-
tu, cestovniho ruchu a propagace nebo na odboru socidlnich
sluzeb) a na internetovych strankich www.ustinadorlici.cz
(zalozka Utad, sekce Dotace mésta).

Z4dosti o dotace pro rok 2015 se prijimaji na predepsanych for-
muléfich do 20. 1. 2015 (sport, $kolstvi, kultura) ado 21. 1. 2015
(oblast socialnich sluzeb a zdravotnictvi).

Mgr. Lubos Mikyska, vedouci odboru Skolstvi, kultury, sportu,
cestovniho ruchu a propagace

ZAPISY DETI DO 1. ROCNIKU ZAKLADNICH SKOL

Zapisy déti do 1. ro¢nikit na ZS Komenského (pavilon Na Stépnici),
Z8 Bratii Capkit a ZS Tiebovska se uskuteéni ve dnech 27. a 28. ledna
2015 od 14:00 do 17:00 hodin. Zapis déti do 1. ro¢niku v ZS Kerhartice
se uskutecni 27. ledna 2015 od 14:00 do 17:00 hodin v budové zaklad-
ni $koly. Rodice k zapisu prinesou sviij ob¢ansky pritkaz a rodny list
ditéte.

INFORMACE SPRAVY LESU MESTA USTI NAD ORLICI

Sprava lestt mésta Usti nad Orlici reaguje na ohlasy navtévniki ,,Re-
horova dolu“ o nevlidnosti stavu cesty v dané lokalité. Jsme si védomi
tohoto stavu a ani nam se nelibi, nicméné Sprava lesti mésta Usti nad
Orlici hospodati s omezenym rozpoc¢tem a na opravu této cesty ne-
méla v roce 2014 dostate¢né mnozstvi finan¢nich prostredkd. Opravu
a finanéni ndro¢nost ztézuje také umisténi inzenyrskych siti, které se
nachdzi v tésné blizkosti povrchu vozovky, a proto neni mozné shrnout
svrchni vrstvu cesty, kterd za vlhka bfedne. Ov§em miiZeme ubezpecit
veskeré navs§tévniky priméstskych lest, Ze oprava zminéné cesty bude
na$i prioritou jiz na za¢atku roku 2015.

PODEKOVANI

Chtéla bych moc podékovat pani pokladni Kalouskové a vedoucimu pro-
dejny Potravin u radnice panu Hicklovi. Na pokladné jsem zapomnéla
penézenku, a protoze v ni bylo ¢. mobilu, tak béhem deseti minut mi p.
Hickl volal, Ze je penézenka v prodejné. Méla jsem ohromnou radost.

Do nového roku jim pfeji hodné zdravi a at se dafi. -OP-
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CENA VODY V ROCE 2015

Vazeni zakaznici,

_VOLBY DO OSADNIHO
VYBORU DUKLA A HYLVATY

Dne 20. 01. 2015 se v budové ZS Tiebovska

timto si Vas dovolujeme informovat o cené za dodavku pitné vody a odvadéni odpadnich
vod pro domécnosti a ostatni odbératele ve mésté Usti nad Orlici a jeho mistnich ¢astech
pro rok 2015. Cena vodného a sto¢ného je cenou vécné usmériiovanou, je ur¢ovana podle
pravidel stanovenych zdkonem o cenach a vymérem Ministerstva financi a byla stanovena
takto:

Cena bez DPH Cena s DPH 15 %
Voda pitna (vodné) 25,80 K¢/m?® 29,67 K¢/m?
Voda odpadni (sto¢né) 38,50 K¢/m?® 44,28 K¢/m?
Celkem 64,30 K¢/m? 73,95 K¢/m?

U vodného ke zvyseni ceny nedochdzi z divodu udrzeni vy$e nakladt v souctu na stejné
urovni jako v roce 2014, a to i pres pretrvavajici pokles spotteby pitné vody. U sto¢ného
musi dojit ke zvySeni ceny o0 6,9 %. Sto¢né musi generovat dostatek finan¢nich prostredka
na splaceni Groka uvéru, vlastniho uvéru a zajistit finanéni prostfedky na dal$i obnovu
kanaliza¢ni sité vyplyvajici z platné legislativy. Na vysi sto¢ného se rovnéz podili zvysené
energie a chemikdlie). Hlavnim divodem je téméf dokoncena investi¢ni akce ,Usti nad Or-
lici - kanalizace a COV“ s naklady stavby ve vysi cca 694 mil. K¢ bez DPH, které pokryva:

516 mil. K¢ dotace z fondtt EU

57,3 mil. K¢& ptijeka SEZP

86,9 mil. Ké& tvér CSOB

33,8 mil. K¢ vlastni prosttedky TEPVOS
Ceny vodného a sto¢ného se v Usti nad Orlici pro piisti rok celkové zvysi o 4,05 % veetné
DPH, tedy o 2,88 K¢/m?. U ¢tyrclenné domacnosti pri spotfebé cca 140 m*/rok tak dojde
ke zvy$eni nakladu na spotfebu pitné vody a odvedené odpadni vody o cca 34 K¢/mésicné.
Jisté, Ze to neni malo. Pfesto jsme presvédceni, Ze pri dulezitosti vodarenskych sluzeb pro
Zivotni prostfedi, izemni rozvoj a Zivot kazdého z nés, budou ceny vodného a sto¢ného
v porovnani s ostatnimi sluzbami stale ptijatelné.
Dle dostupnych zdroji se v souétu cena vodného a sto¢ného v Usti nad Orlici stale pohybu-
je ve srovnani s ostatnimi mésty v CR pod celostatnim priimérem.

V Usti nad Orlici dne 1. prosince 2014
Ing. Viclav Knejp, jednatel spolecnosti
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Hylvaty uskutecni od 18. 00 hodin setka-
ni s obcany Dukly a Hylvaty, na kterém
probéhne volba novych ¢lentt OV pro tyto
¢asti na nésledujici volebni obdobi.
Zéjemci o praci v osadnim vyboru mohou
kontaktovat predsedu OV na telefonnim
Cisle 736601052.
Tésime se na setkani s Vami vSemi.

Vybor OV pro ¢dst Dukla a Hylvdty

NOVE PLICE
PRO ROSKOTOVO DIVADLO

Meéstska spole¢nost TEPVOS nedévno pro-
vedla kompletni vyménu technologie teplo-
vzdu$ného vytapéni a pretlakového vétrani
v budové Rogkotova divadla v Usti nad Orli-
ci. Vyznamnou soucasti této upravy je rovnéz
zafizeni pro filtraci vzduchu.

V divadle byla instalovana sestava filtrd,
které ze vzduchu v divadle zachycuji pevné
castice do velikosti 5 mikrometrt. Nésleduje
sestava jemnéj$ich filtrti, schopnych zachy-
tit ¢astice az do velikosti 1 mikrometru. Pro
predstavu: mikrometr je tisickrat mensi, nez
milimetr. Vzduch takto zbaveny pevnych
castic je déle filtrovan pres 128 kust patron
s aktivnim uhlim, které zbavuji vzduch ne-
bezpe¢nych organickych latek, plynnych
$kodlivin a pachu. Filtra¢ni systém automa-
ticky indikuje sviij aktudlni stav a dalkové
upozoriiuje dispecery TEPVOSU, Ze se blizi
potfebna vyména ¢i regenerace. Ta prvni

www.ustinadorlici.cz




probéhla pravé nyni, po prvnim roce provo-
zu. V predchozich dnech probéhla vymeéna
v8ech filtra i regenera¢nich patron.

Cisty vzduch totiz neni zadna malickost.
Nejdulezitéjsi je, aby se malym i velkym di-
vakim v divadle dobfe dychalo. Méstska
spole¢nost TEPVOS pro to déld maximum.

INFORMACE Z MAS ORLICKO

MAS ORLICKO, z.s. sti-
le aktivné pracuje ve svém
uzemi{ - dobihaji realizace
(N projektt z predchoziho do-
— ta¢ntho obdobi, pfipravuje
M -« A+ S podklady pro splnéni nové
predepsanych standarda
MAS na dalsi dotaéni obdobi, pracovni sku-
piny finalizuji Strategii izemi. U¢astnili jsme
se rozsviceni Vano¢niho stromu v C.Tiebové,
v Usti n.0. a v Zamberku. Krasnym darkem
k Véanoctim bylo vydani knizky MAS OR-
LICKO, Region, ktery roste.
Mnohé z Vas zajimaji aktudlni informace
z realizace Strategického planu Leader, kdy
realizace projektil Zadateld nadale Uspésné
pokracuje. Za posledni dobu bylo dokonce-
no 7 projektd. Z poslednich vyzev zbyva rea-
lizovat 17 projekti v celkové hodnoté cca 7,8
mil. K& Uspésni zadatelé musi své projekty
realizovat nejpozdéji do 30.6.2015.
Koncem roku jsme usporadali konferenci
»Komunitné vedeny mistni rozvoj a jeho
prispévek k rozvoji izemi®, kde jsme ukazali
nasi ¢innost na Gzemi, propagovali jsme pri-
klady dobré praxe, vzdyt nase uzemi patti
mezi ty nejlepsi v CR, co se tyka cerpani do-
taci pfes MAS. Zaznély zde ze strany jednot-
livych ministerstev moznosti vyuziti ¢erpani
dotaci pro obce. Konference byla urcena pro
mistni starosty, kterym dékujeme za ucast.
Také dékujeme senatoru P. Silarovi, pod je-
hoz zastitou jsme akci poradali.
Nase MAS se i naddle pripravuje na nové
programové obdobi, kdy zékladni podmin-
kou nasi budouci ¢innosti je ziskani Osvéd-
¢eni o splnéni standardi MAS, na kterém
od zacatku leto$niho roku nepfetrzité pra-
cujeme. Standardizace je proces, ve kterém
MAS musi splnit mnoha kritéria, diky kte-
rym bude poté prokazovat svoji schopnost
zprostfedkovavat dotace z novych operac-
nich programtl v programovém obdobi 2014
-2020.
V ramci nového programového obdobi in-
tenzivné pracujeme na zpracovani Komu-
nitni strategie k podpofe projektd. Zcela
konkrétni obrysy tak jiz ziskavaji podpory
v oblasti $kolstvi, socidlnich sluzeb a podpory
zaméstnanosti, rozvoje podnikdni i projekty
rozvoje produkttl cestovniho ruchu v tzemi
diky pracovnim skupinam. Jejich prehled je
na webu MAS, kam i vy sami mtizete vlozit
svj projekt jiz v konkrétni tematické oblasti.
PF 2015 - Pfejeme vSem svym ¢lentim, part-
nerim a prizniveAm MAS ORLICKO, z.s.
klidné a pohodové Vanoce v kruhu svych
blizkych a v novém roce pevné zdravi, mno-
ho $tésti a optimismu.  Ing. Ivana Vanickd,
manaZerka a tym MAS ORLICKO, z.s.
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SVOZ PYTLOVEHO TRIDENEHO ODPADU V ROCE 2015

Vézeni obéané mésta Usti nad Orlici. Jsme radi, e jste si vzali za své tfidéni recyklovatelnych slozek odpadu! Dékujeme Vam, Ze
srovnani dat z deseti mésicti roku 2014 jste oproti pfedchozim dvéma rokiim vytfidili o 16,6 tun odpadu vice. To je nariist od roku
2013 o krasnych 5,3 %. I diky tomu naklady na smésny odpad jiz dva roky nestoupaji. I kdyz mésto doplaci z bézného rozpoctu cca.
40% nakladt na svoz a zneSkodiovani odpadu, zistane i v roce 2015 poplatek vybirany od obant stejny jako v predchozim roce,
tedy 550 K¢ / ob¢ana.

V tabulce jsme pro Vas také pfipravili terminy svozu pytlovaného sbéru tfidéného odpadu pro rok 2015, ktery se vroce 2014
osvedcil.

Mgr. Tomds Kopecky - odbor ZP
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MESTSKA KARTA USTI NAD ORLICI ZISKALA NARODNI OCENENI

Pfi devatém slavnostnim veceru soutéze Egovernment The Best 2014 - MasterCard, ktery
se konal 24. 11. 2014 prazském Obecnim domé, ziskal jedno z pfednich ocenéni projekt
meéstské spole¢nosti TEPVOS, spol. s r.o0. ,Méstska karta Usti nad Orlici®, Porota vybirala
z 32 nejzajimavéjsich projekti elektronizace verejné spravy a projekt Méstska karta Usti
nad Orlici ziskal ,,Specidlni ocenéni v kategorii projekty mést, méstskych ¢asti. Certifikat
prevzal jednatel méstské spolecnosti TEPVOS Ing. Vaclav Knejp a vedouci tiseku Rekrea¢ni
sluzby Bc. Veronika Krajova.

Méstska spole¢nost TEPVOS si vazi samotné moznosti ucasti v této soutézi a zejména zis-
kaného ocenéni, které vnima jednak jako potvrzeni spravnosti zvoleného reseni a dale jako
ocenéni prace vSech osob zucastnénych na pripravé a realizaci projektu. Méstskd karta ma
za sebou vice nez ro¢ni provoz a projekt v budoucnu ¢eka dalsi rozsireni sluzeb. Vyuziti
Méstské karty jako elektronické penéZenky se zatim nabizi v méstském parkovacim systé-
mu a po rekonstrukei sbérného dvora bude mozné kartu vyuzivat k identifikaci opravné-
nosti uloZeni odpadu.

Cilem soutéze Egovernment The Best 2014 - MasterCard je zviditelnéni zajimavych pro-
jektt z oblasti zavadéni modernich elektronickych feseni ve statni spravé a sluzeb s ni sou-
visejicich, které mohou byt nasledné inspiraci pro ostatni realizatory a provozovatele po-
dobnych ¢innosti. Sou¢asné prinasi srovnani postupu informatizace, elektronizace verejné
spravy i spole¢nosti obecné a to nejen v ramci CR, ale snaZi se ukazat také dostatek piikladi
ze zahranici.

www.ustinador
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,BUDEME SI HRAT, SPOLU POVIDAT*

LOGOPROJEKT v Materské skole LENTILKA
MS LENTILKA Usti nad Orlici se zapojila do rozvojového programu MSMT ,,Podpora
logopedické prevence v predskolnim vzdélavani v roce 2014 Vypracovany projekt byl
tispésny a nasi MS byla schvalena dotace 80.000,- K¢ na thradu ,,Kurzu na podporu ptiro-
zeného rozvoje reci déti primarni logopedickou prevenci a podporu logopedické prevence
v predskolnim vzdélavani“ pod vedenim uznéavanych klinickych logopedek PaedDr. Dany
Kutélkové a Mgr. Daniely Palodové.

Cilem kurzu bylo, mimo jiné, ziskani kompetence k podpore prirozeného vyvoje détské
feci uskutecniované v ramci $kolnich vzdélavacich programi, ziskani schopnosti porozu-
mét pribéhu vyvoje détské reci a rizikiim, ktera se mohou ve vyvoji fe¢i projevovat, ziskat
zpusobilost rozvijet u déti dovednosti, potfebné pro dobry vyvoj artikulace, ziskani schop-
nosti poskytovat poradenské sluzby rodi¢tim/zékonnym zastupciim ve smyslu doporuco-
vani kvalifikované logopedické intervence pro déti. Kurz probihal od unora do dubna 2014
a zticastnily se ho 4 ucitelky nasi matei'ské $koly, které ziskaly osvédceni ve shora uvedeném
vzdélavacim programu - logopedicka preventistka.

Zbyvajici ziskané finan¢ni prostfedky byly dale pouzity na nakup logopedickych pomuicek
(literatury, logozrcadel, soubort obrazki k hlaskdm atd.), 3 novych PC a logopedickych
vyukovych programi. Dnes tedy v kazdé t¥idé nasi MS LENTILKA piisobi proskolend lo-
gopedicka preventistka a je v ni zfizen Gcelny logopedicky koutek pro zkvalitnéni a zatrak-
tivnéni vzdélavani.

= ZAKLADNI SKOLA
) USTI NAD ORLICI

Bratii Capkd

FOTOSOUTEZ

Dne 17.11.2014 probéhla v Ceské Trebové v Ekocentru Podorlicko vernisaz fotografické vy-
stavy na téma: ,, Pfiroda v pohybu® SoutéZe o nejlepsi fotografii se zicastnilo i 19 Zéki nasi
skoly.

V kategorii ¢ernobild fotografie se umistila Nela Netkovd ze 7.A na 2.misté s fotografif ,,Bouf-
livy jez. V kategorii barevna fotografie ziskala 3. misto Lucie Fiarova z 9.B s fotografif ,,Rych-
le do bezpeci® Preji vSem nasim mladym fotografiim, aby i nadale objektivem fotoaparatu
zachycovali krésy piirody. Alena Jirdskovd

TYDEN TVORIVOSTI

Ani v pfedvano¢nim Case ruch ve $kolni druziné na ZS Bfi Capkli neustal. Diky finanéni
podpote ze strany Mésta Usti nad Orlici se zde uz po nékolikaté uskute¢nil ,, Tyden tvotivosti®,
kdy déti vytvétely riizné vyrobky, pfevazné s vainocni tematikou. Cést ze zhotovenych praci se
objevila v nedéli 30. listopadu 2014 na jarmarku $kol a $kolek. Vytézek z prodanych predméta
byl pouzit na podporu ¢innosti ve SD. Kolektiv $kolni druziny ZS Bratii Capki

TRIKRALOVA SBIRKA

Z4ci 5. a7 9. ro¢niki se jako kazdym rokem v hojném poctu zdcastni Trikrélové sbirky, kterd
probéhne ve dnech 3.-10.1.2015. Kolednici budou jisté mit u srdce hiejivy pocit, Ze s jejich
pomoci ziskané finan¢ni prosttedky prospéji potfebnym v blizkém okoli. VSem nasim koled-
nikiim tedy patii velky dik. Gabriela Cachovd

Srde¢né Vas zveme na navstévu nasi skoly ve stfedu 21.1.2015. V ramci Dne otevienych
dvefi se nasi Zaci stanou Vasimi priivodci, abyste se mohli opét po roce projit po skolnich
chodbach, nahlédnout do tfid a vnimat atmosféru mista, které je diilleZitou soucasti Zivota
kazdého z nas.
Zapisy déti do prvnich tfid probéhnou na nasi $kole ve dnech 27.1. a 28.1.2015.

Srdecné Vis zve kolektiv zaméstnanci ZS Bratii Capkil
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CESTA MALEHO STROMU

Détsky klub zalozeny na myslence lesnich
matetskych $kol nabizi celoro¢ni vzdélavaci
a vychovnou pé¢i détem od 2 do 7 let zamé-
fenou na zdravy télesny i dusevni rozvoj. Pro-
gram a prevaznd vétsina aktivit se odehrava
venku v ptirodé ,,bez zdi a plota. V kontaktu
s détmi uplatiiujeme metodu ,respektovat
a byt respektovan’, mald skupina déti umoz-
fuje individudlni ptistup a tizkou spolupréci
s rodi¢i. Celodenni provoz je véetné stravo-
vani a odpol. odpocinku. Pocatek pravidelné
i nepravidelné dochazky je mozny kdykoli
béhem roku po predchozi tel., em. ¢i osobni
domluve.

Nekoncici objevovini, prevence obezity, pfi-
rozené posileni imunity, otuZovdni, vychova
k samostatnosti, eliminace stresu, Sikovnost,
pohyblivost, zkusenost, rovnoviha, samokon-
trolni mechanismy, ...

Cesta Malého str

»S détmi venku za kaZdého potasi”

Horni Libchavy 127 - aredl Akademie Lib-
chavy, kontakt: Zuzana Kucerovd, DiS., 732
489 046, zuza.kuc@seznam.cz

Z$ Komenského
Usti nad Orlici

ZAKLADNI SKOLA KOMENSKEHO
prosinec

CELE CESKO CTE DETEM
Nékteré tfidy I. stupné nasi skoly se zapojily
do celostatniho projektu Celé Cesko ¢te dé-
tem. V jeho ramci probéhla i beseda se spi-
sovatelkou Ivonou Biezinovou. V soucasné
dobé do tiid dochdzeji maminky a babicky,
které ¢tou détem ukazky z knizek. Pozvani
do skoly prijal i starosta mésta pan Petr Ha-
jek. Détem ze IV. A precetl kapitolu z knihy
Bob a Bobek. Pro déti to bylo velké prekvape-
ni, protoze o jeho navstévé predem nevédé-
ly. Jeho herecky prednes ocenily potleskem.
Dékujeme vSem, ktefi ndm pomadhaji vzbudit
v détech zajem o Cteni.

Mgr. Jitka ElidSova

PRIBEHY BEZPRAVT - mésic filmu na $ko-
lach

Letos se opét nase Skola zapojila do celore-
publikového projektu Piibéhy bezpravi, mé-
sic filmu na $koldch, ktery jiz deset let porada
spole¢nost Clovék v tisni. Letosni téma znélo
17. listopad 1989. Projekt spociva v tom, Ze
se zakam nejdfive promitne film k danému
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tématu - letos Z deniku Ivany A. a poté nasle-
duje beseda s pozvanymi hosty. Na nasi skolu
pfijali pozvani pan Karel Pokorny, novinar
a $éfredaktor Orlického deniku a Ing. arch.
Petr Kulda, oba v dobé Sametové revoluce
aktivisté Ob&anského fora v Usti nad Orlici.
Z4ci 9. ro¢nikd tak méli prileZitost polozit
dotazy k tomuto vyznamnému historickému
datu ptimo tém nejpovolanéjiim tady z Usti
nad Orlici. Obéma pantim patii velky dik, ze
si nasli cas a piiblizili tak svymi zazitky a in-
formacemi tuto dobu devéatakam, pro které je
rok 1989 ddvnou minulosti.

Mgr. Veronika Vinzensovd

VYUKA EKOLOGIE
Nase $kola je dlouhodobé zapojena do vy-
zvy CSOP Ziv4 zahrada. Cilem je motivovat
vefejnost a $koly k upravam zahrad tak, aby
byly vhodné pro potteby volné Zzijicich, ¢asto
chranénych druht Zzivocicht. Spolupracu-
jeme s Odborem zivotniho prostfedi mésta
Usti nad Orlici, kde jsme ziskali darem ptaéi
budky a budky pro veverky. Dalsi ptaci bud-
ky vyrobili Zaci v dilnach nasi $koly s panem
ucitelem Jitim Pavlikem. Budky jsou postup-
né umistovany v okoli $koly. Na instalacich
se podileji Zaci 8. a 9. tfid ve volitelném pred-
meétu ekologie. V jarnich mésicich také do-
kon¢ime vivarium a nainstalujeme ,,hmyzi
hotely*

Mgr.Hana Entovd

DEVITKY NA URADU PRACE v Usti nad
Orlici
Jako budouci absolventi Zakladni $koly Ko-
menského jsme 11. 11. 2014 navstivili Utad
prace
v Usti nad Orlici, kde byl pro nés ptipraven
program na téma vybér stfedni skoly a povo-
lani. Mame totiz pred sebou dulezZité rozhod-
nuti, jakou cestou se vydat, proto byla tato
prednasgka pro nds velmi dulezita a zdroven
zajimava.
V prvni ¢asti jsme si povidali s pracovnici
uradu. Ta nam radila, na jaké véci bychom se
méli zaméfit, jaké jsou pozadavky na schop-
nosti a dovednosti v urcitych oborech nebo
také s profesemi, které jsou nyni na trhu pra-
ce nejzadanéjsi.
V casti druhé jsme nahlédli do prostort In-
formacniho a poradenského stfediska, kde si
kazdy vyhledal ten ,svij“ vytipovany obor
¢i zaméstnani a dozvédél se o ném blizsi
informace. Sezndmili jsme se i s pro nds ne-
obvyklymi profesemi a zjistili, o jakou praci
presnéji jde. V zavéru nam byly nabidnuty
sluzby tohoto stfediska, kde si v domluve-
ném terminu mizeme vyzkouset test znalos-
ti a dovednosti. MiZze nim napovédét, jakym
smérem se vydat po zakladni skole.
Myslim si, ze uterni dvé vyucovaci hodiny
stravené na Utadé prace v Usti nad Orlici
ndm hodné pomohly, nebot celime jedné
rad neni nikdy dost.

Za 9. rocnik Nela Dostdlkovd
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PEVECKE SBORY

Pévecké sbory Pisnicka a Zlaty klicek ,,pie-
vypravély“ pisni betlémsky ptibéh pted za-
plnénym Roskotovym divadlem. S timto
népadem pfisla Petra Smidova. Nechybélo
ani predstaveni témér pulro¢ni prace obou
sbort, tentokrat doplnéného o hosta - Po-
dorlicky détsky pévecky sbor z Jablonného
nad Orlici.

Za stalou ptizen a podporu dékuji rodi¢im
i véem priznivciim sbormistryné.

DEN JINAK
Jiz nékolikatym rokem probihd na II. stupni
béhem jednoho dopoledne ,,Den jinak® Zaci
si letos mohli vybrat z nékolika aktivit, jak
stravit dopoledne. Napt. vano¢ni aranzovani,
deskové hry, hratky s chemii, Geomag, z rtz-
nych besed O Indii, Nemoc jménem $ikana,
Penize, penize, Etiketa, Jeden svét...Jiz tradici
je gkoleni o prvni pomoci od CCK. Cast ak-
tivit vedou pedagogové nasi skoly, ¢ast exter-
nisté. V letosni nabidce byla i zumba, vedena
Klarkou z 8. B. Organizaci celého projektu
mé na starosti p. ué. Spindlerova.

Mgr. Veronika Vinzensovd

KULINARSKY TYDEN v V. C
V tydnu od 1. prosince si v§ichni Zaci pfipra-
vili néjaky cukrafsky vyrobek a to bud sami,
nebo spole¢né s rodi¢i. Kone¢ny vysledek
pak pfinesli dle tydenniho rozpisu do tiidy
a pfed détmi popsali vyrobni postup. Na za-
vér prisla ochutnavka pro véechny a zhodno-
ceni tfidy, jak détem chutnalo. Pievazovaly
sladké buchty, fezy, muffiny, kolédce croissan-
ty i vietnamské zavitky a sladké palacinky se
$lehackou. Velky ohlas mél svacinovy gulds,
ktery détem serviroval zék spolu s tatinkem.
Akce se velice vydarila a déti si zopakovaly
i zasady stolovani z lonské prednasky.
PaedDr. Yveta Bendovd

PREDAVANTI SLABIKARU

Méstska knihovna ve spolupraci s nasi sko-

lou usporadala ve stfedu 19. 11. pro zaky

1. ro¢nikd akei s ndzvem ,,Pfedavani slabika-

Fa“. Déti na zakladé motiva¢ni pohadky

o princezné Abeced¢ plnily tkoly (¢teni sla-

bik, skladani slov z pismen, ...). Poté, co se

zhostily viech Sesti ukold, se jim podaiilo

oteviit kufr se slabikati. Détem se akce libila

a uz se tési, az si ve slabikarich za¢nou ¢ist.

Mgr. Eva Stranskd,

Mgr. Miroslava Pospisilovd

»DARI SE NAM VYBORNE A VSECHNO
ZVLADAME!“
To vzkazuji zaci 6. B svym byvalym ucitel-
kam z prvniho stupné. Pozvali je do své nové
tfidy, provedli je po Skole, pfi kavé a zakus-
cich predstavili své nové spoluzaky. Doslo
také na prohliZeni fotografii z adapta¢niho
kurzu, néktefi se pochlubili i zndmkami v za-
kovskych knizkach.
Vsichni se shodli, ze spole¢né prozité odpo-
ledne bylo velmi pfijemné.

Mgr. Alena Dostdlovd

ZAKLADNI SKOLA TREBOVSKA

SKOLNI DRUZINA VY-

At v da, /)
STAVOVALA «

” & o)
Cas, ktery déti travi ve =
SkOll‘l.l d{uzmre, quz;vajl £ %\;5
kreativné. Svymi obrdzky 7y, g o

a dal$imi vyrobky jsme
se prezentovali v prosto-
rach CCK Usti nad Orlici.
V zdfi a v fijnu jsme se o vystavni prostory
délili s panem DubiSarem, v listopadu byly
vystaveny jen nase vyrobky a obrazky. Pra-
covnici CCK vystavu obménovali, takze se
dala navstivit i nékolikrat.

Jarmila Samdnkovd

SCRABBLE TOURNAMENT
V prabéhu listopadu se Zéaci 2. stupné moh-
li zapojit do turnaje v deskové hte Scrabble
Original (anglicka verze). Sance zasoutézit si
a porovnat svou slovni zdsobu, kombinaé¢ni
schopnosti, postfeh a pohotovost vyuzilo 20
7akt z 6. az 9. tiidy. Zaci soutézili ve dvoji-
cich a vitézny par z jednotlivych kol postu-
poval do dalsich bojii. Na 3. misté se umistili
Simon Motl a Honza Adamec (6. tt.), 2. misto
vybojovali Patrik Berger s Michalem Spitdl-
skym (8. tf.) a vitézkami se staly Katie Hol-
mesova a Katka Kulichova (9. tt.). Tento tur-
naj je soudasti projektu English Games, do
néhoz také patfi turnaj v anglickém pexesu
urceny pro zaky 1. stupné, ktery jesté stile
probiha. Diky finan¢ni podpote Mésta Usti
nad Orlici jsme mohli zakoupit deskové hry,
které budeme vyuzivat i ve vyuce, a odmény
pro ztcastnéné.

Mgr. Ivana Krétkd

SKOLNI DRUZINA HRALA KUZELKY
Déti ze Skolni druziny uz tradi¢né navstivily
21. a 28. 11. kuzelnu v Hylvéitech. Nebyly se
jen divat, ale usporadaly si maly turnaj v ku-
zelkach. Pro zacastnéné nebyl diileZity pocet
ziskanych bodu, ale spole¢né prozité odpo-
ledne se sportem.

Jarmila Samdnkovd, Viadimira Gabkovd

SOUTEZ VE SPLHU
Dne 21.11. probéhla na nasi $kole soutéz ve
$plhu zaka 1. stupné. V leto§nim roce se sou-
téze zhcastnilo pouze 38 zavodnikd ze dvou
zdkladnich $kol, a tak méli nasi Zaci hodné
$anci zvitézit ve véech kategoriich. Podafilo
se a my détem Blahopfejeme.
Prvni misto obsadili: Lubo§ Zafecky a Nicol
Bartova z 2. ro¢niku, Milan Tobiska a Denisa
Fikejzové ze 3. ro¢niku, Simon Bartori a Ni-
kola Kapounova ze 4. ro¢niku a Simon Kaleja
a Karolina Kolafova z 5. ro¢niku.

Mgr. Dagmar Pavlickovd

ZAHAJENT USTECKEHO ADVENTU

V nedéli 30. 12. 2014 se nade Skola zucastnila
Véanoéniho jarmarku na namésti, ktery zaha-
joval adventni obdobi. Zaci 5. ro¢niku s po-
moci ulitelek prodavali vyrobky s vano¢ni
tématikou, které vytvotily déti z nasi Skoly.

www.ustinadorlici.cz



Vyrobky se libily, a tak dékujeme vSem, ktefi
si je zakoupili a ocenili tak praci nasich zak.
Mgr. Alena Sebkovd
MY SE SKOLY NEBOJIME
Projekt spoluprace déti z MS a ZS (1. stupet)
Dne 2. prosince 2014 se uskutecnilo posledni
letosni setkani predskolakd v ramci projektu
»My se $koly nebojime*, ve kterém predsko-
laci poznavali Skolni prostredi, zapojili se do
¢innosti a her rozvijejicich pozornost, samo-
statnost, seznamili se s novym prostfedim,
s détmi ve 8kole. Tentokrat si zkusili vyrobit
masku Certa, procvicili si vyslovnost na slov-
nich htickach s tématikou adventnich zvyka,
zkusili si zazpivat i zacvicit. Dalsi akci bude
zapis do 1. tridy, ktery prispéje k motivaci
budoucich skolakd, ale i k rozhovortim uci-
telt s rodici predskoldki o tom, co pottebuje

predskolak umét, aby byl pozdéji ve skole
uspesny.
Projekt splnil ocekdvani. Dékujeme més-
tu Usti nad Orlici za finanéni podporu této
akce.  za ué. 1. stupné Mgr. Alena Sebkovd
UCAST NA VANOCNI VYSTAVE CCK
CCK Usti nad Orlici uspotadal tradi¢ni Va-
no¢ni vystavu v Galerii pod radnici. Mezi
zl¢astnénymi byla i nase Skola. Vystavovali
jsme vyrobky déti s vano¢ni tématikou a fo-
tografie a pohlednice se zimnim ndmétem.
Tyto obréazky jsou dilem déti z fotografické-
ho krouzku, ktery na nasi §kole pracuje.
Jarmila Samdnkové

ADVENTNI ZPIVANI

Dne 14. 12. 2014 se 7aci 1. i 2. stupné ZS
zGcastnili akce ,Vanoce v Méstanském pi-
vovaru®, kterd probihala kazdou adventni

nedéli. Pro zpfijemnéni svite¢niho odpo-
ledne si pripravili pasmo pisni a koled, které
v 16 hodin zazpivali u vano¢niho stromec-
ku nejen svym rodi¢iim. Soucasti programu
byly i tvorivé dilny a jarmark, kde déti mohly
ukdzat dekorace s vanoc¢ni tématikou vyro-
bené v hodinach pracovnich ¢innosti a vy-
tvarné vychovy.  Mgr. Dagmar Pavlickovd

VANOCNI SETKANI V BYSTRICI KLAD-
SKE

V patek 19. 12. 2014 se zaci nasi skoly zu-
Castnili vanoc¢niho zpivani v partnerské
zékladni $kole v Bysttici Kladské. Na pro-
gramu byly nejen klasické vanocni koledy
v ¢eském jazyce, ale i spole¢né zpivani Tiché
noci v anglic¢ting, polsting, némciné a cesti-
né. Toto setkani bylo zavr§enim spoluprace
obou skol v roce 2014. Mgr. Pavel Svato$

ZAKLADNI UMELECKA SKOLA JAR. KOCIANA

Tridni hudebni besidka Zaki hudebniho oboru p. uc. Josefa Knézka - flétna
pétek 9. ledna v 16:30 hod. - koncertn{ sal ZUS

Trikralovy koncert - symfonicky orchestr DECAPODA

nedéle 11. ledna v 17:00 hod. - kostel v Usti nad Orlici

Hudebni besidka zZaki hudebniho oboru

pondéli 12. ledna v 17.00 hod. - koncertni sal ZUS

Koncert ke stoletému vyroéi narozeni prvniho feditele ZUS Antonina Simecka
vystoupi komorni orchestr Jar. Kociana s houslistou Pavlem Hulou

pévecky sbor ucitelek ZUS, pévecky sbor Alou Vivat, Ustecké trio

pétek 16. ledna v 18:00 hod. - koncertni sil ZUS

Koncert nejmensich muzikantii - Kamila Sejnohova

pondéli 19. ledna v 17:00 hod. - koncertni sal ZUS

Tridni hudebni besidka Zakia hudebniho oboru p. uc. Petry Kleislové - housle

¢tvrtek 22. ledna v 16:30 hod. - koncertni sal ZUS

Ttidni hudebni besidka Zaka hudebniho oboru p. u¢. Aleny Lorencové - housle, p. u¢.

Zdenky Felgrové - housle

pétek 23. ledna v 16:00 hod. - koncertni sal ZUS

Hudebni besidka zak hudebniho oboru

pondéli 26. ledna v 17:00 hod. - koncertni sil ZUS
»Kytarové hratky“ - tfidni pfehravka zaka kytarové tfidy Jifiho Tomaska
ttery 27. ledna v 17:00 hodin - koncertni sal ZUS

Zdkladni umeéleckd Skola Jar. Kociana,

Smetanova 1500, Usti n.O., tel.: 465 569 551, e-mail:info@zusuo.cz, www.zusuo.cz

ZUS JAROSLAVA KOCIANA VZPOMINA

Zakladni umélecka $kola Jaroslava Kociana si v prvnim mé-
sici roku 2015 pfipomene 100. vyro¢i narozeni jedné z vel-
kych osobnosti hudebni historie naseho mésta - ANTO-
NINA SIMECKA, prvniho feditele Méstské hudebni koly

v Usti nad Orlici.

K pocté tohoto vyznamného pedagoga, hudebnika, dirigen-
ta, sbormistra, feditele a organizatora hudebniho déni na-
$eho mésta i regionu $kola prfipravuje vzpominkovy vecler
a Slavnostni koncert, ktery se uskute¢ni v patek 16. ledna
2015 v 18:00 hodin v koncertnim sale ZUS.

HLAVNI CENA PRO ZAKY VYTVARNEHO OBORU ZUS

Zéci vytvarného oboru Zakladni umélecké skoly Jaroslava Kociana, Usti nad Orlici zazna-
menali v poloviné listopadu Gspéch na festivalu Animanie - podzimni sklizen.

6. ro¢nik této narodni prehlidky audiovizualni tvorby déti a mladeze do 26 let se odehral
v listopadu v Méstanské Besedé v Plzni a nejmladsi Zaci reprezentovali $kolu filmem JE-
LENOVITI. Za dobrou volbu techniky, ucelenost a nipaditost ziskali v kategorii do 13 let,
v technice stop motion, HLAVNI CENU.¢
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SPORTOVNI ADVENT NA |
STREDNI SKOLE AUTOMOBILNI
Adventni ¢as byl na nasi $kole zasvécen nejen
duchovni ¢innosti, ale také tradi¢né sportov-
nim aktivitdm, pfedev$im basketbalu, florba-

lu a plavani.

V prosinci pokracovalo uspé$né taZeni na-
$ich basketbalistii (reprezentace Skoly). Na
vitézstvi v okrskovém kole v listopadu nava-
zalo 1.misto v okresnim kole (v Ceské Tre-
bové) a postup do krajského kola, které se
uskutecnilo 10.12. v Moravské Tiebové.

Nase $kola je jiz tradi¢né nékolik let porada-
telem okrskovych kol ve florbalu stfednich
$kol, jak chlapct (3.12.), tak divek (10.12.).
Vitézové turnaju z nadi sportovni haly postu-
puji do okresniho kola, které se bude hrit na
konci prosince v hale SSUP.

Na jiz zmifované vitézstvi basketbalisttl na-
vazali také nadi florbalisté v okresnim kole
Pohéru ¢eského florbalu sttednich $kol. Ob-
sadili 2.misto a postoupili do dalsich kvalifi-
ka¢nich boju.

Pfed Vanoci pak probéhl tradi¢ni vdno¢ni
florbalovy turnaj mezi celky jednotlivych ttid
$koly O pohdr zéstupce feditele. Zde nebylo
dulezité vitézstvi nékterého z 12 tymd, jako
spiSe sportovni atmosféra, ktera vladla celou
$kolou v pfedvdno¢nim ¢ase 17. a 18.12.
11.12. byl dokonéen plavecky vycvik 1.ro¢ni-
ku. Z4ci pod dohledem lektort: plavecké sko-
ly absolvovali 5 zakladnich lekei v plavani. Ke
plaveckym aktivitim muZeme také zaradit
i tradi¢ni vano¢ni koupdni pedagogickych
pracovnikd, které probéhlo odpoledne v pa-
tek 19.12. v tsteckém bazénu.

7/ Mgr. Ales Odehnal
'5 n__grngll.hg[ ¢

EVROPSKE PENIZE
NA GYMNAZIU

Gymnézium Usti nad Orlici se v obdobi
1.9.2012 - 31.8.2014 uspésné zapojilo do
evropského projektu EU penize stfednim
$kolam. Diky tomu ziskalo pro zkvalitnéni
a zefektivnéni vyuky celkem 1 141 774 K¢.
Finan¢ni prostfedky ziskané z projek-
tu byly pouzZity na zlep$eni materidlnich
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a vzdélavacich podminek Skoly (na di-
daktické pomticky, na tvorbu vyukovych
materialéi, na vypocetni techniku), a to
zejména ve vyuce cizich jazykd, vyuZzivani
informa¢né komunikac¢nich technologii,
informacni a ¢tendfské gramotnosti, ma-
tematické gramotnosti a ve vyuce v ob-
lastech Clovék a ptiroda a Clovék a spo-
le¢nost. Porfizeni moderni technologie
zlepsilo i konkurenceschopnost zaku, cel-
kovy rozvoj $koly a zvysilo jeji atraktivitu.
O tom, Ze ziskani grantu predchazely stov-
ky hodin prace, svéd¢i i fakt, Ze se v rdmci
projektu podatilo vytvorit 694 kusti inovo-
vanych vzdélavacich materidlti (5999 stran),
pfi¢emz zadny nebyl vracen k napravé.

PRIPRAVNE KURZY

NA PRIJIMACI ZKOUSKY
Ptipravné kurzy k pilotnimu ovéfovani pti-
jimaciho fizeni na Stfedni zdravotnickou
$kolu, Usti nad Orlici, Smetanova 838, a to
z ¢eského jazyka a matematiky, probéhnou
14.3.2015 a 21. 3. 2015 od 8:30 do 11:55 ho-
din v budové skoly. Napln kurzii: sezndmeni
zak s typem tloh, se strategiemi jejich fe-
$eni, vysvétleni zapisu odpovédi, procviceni
schopnosti vy¢itani informaci z textu. Pri-
prava bude zahdjena pii minimalnim poctu
20 zdjemcu. Pti dostate¢ném zajmu, je moz-
né pripravu na prijimaci zkousky rozsitit
o dalsi setkani.
Prihlagku naleznete na webovych strankach
$koly www.szsuo.cz. MiZete se prihlasit
elektronicky na e-mailové adrese szsuo@
szsuo.cz, telefonicky na ¢isle 465 521 292,
728 596 346 (sekretariat) nebo mohou pii-
hlagku pfinést osobné na sekretariat $koly
(pani Jané Moravcové) do 11. 3. 2015.

Mgr. Lenka Podzimkovd, feditelka skoly

PRIJIMACI ZKOUSKY
NANECISTO NA SZS
Reditelka SZS zve zaky 9. tiid na p¥ijimaci
zkousky nanecisto, které se budou konat
ve stfedu 4. @inora 2015 od 8:00 do 10:30
hodin v budové Stredni zdravotnické $ko-

ly, Usti nad Orlici, Smetanova 838.
Cilem je vyzkouset si testové ulohy a at-
mosféru zkousek. Testy jsou sestaveny or-
ganizaci CERMAT, ktera letos pripravuje
pilotni ovérovani prijimaci zkousky v celé
CR. Cena sady testi (Cesky jazyk, matema-
tika) je 100,- K& Uhrada probéhne v den
konani zkousek.
Informace a prihlasku najdete na
www.szsuo.cz (odkaz Prijimaci fizeni —
Prijimaci zkousky nanecisto). Zajemci,
i ti, ktefi nepodavaji ptihlasku ke studiu
na SZS, se mohou prihlasit do 30. ledna
2015 elektronicky na e-mailové adrese
szsuo@szsuo.cz, telefonicky na ¢isle
465 521 292, 728 596 346 (sekretariat)
nebo mohou prihlasku prinést osobné na
sekretariat skoly (pani Jané Moravcové).
Pfi prihlasovani vzdy uvedte: jméno, pti-
jment, rok narozeni, studijni obor.

Mgr. Lenka Podzimkovd, teditelka skoly
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GYMNAZIUM S OTEVRENYMI DVERMI

Ustecké gymnazium piivitalo ve dnech 28.-29. prosince na 382 navstévnikd, ktefi neodolali
a prisli se na $kolu, jejiz budova letos slavila 100 let, podivat pékné zblizka.

K prohlédnuti a vyzkouseni toho zde bylo vic nez dost: od experimentii v pfirodovédnych
laboratotich pres ukazky umélecké ¢innosti studentt (sbor, dramaticky krouzek, vytvarné
a literdrni prace) az po bistro zfizené ve sborovné. Pro uchazece o studium pak pfipravilo
vedeni $koly také informativni schiizky. A kdo dorazil v patek v¢as, mohl okusit atmosféru

redlné vyuky, protoze dvete v8ech tfid byly skute¢né oteviené.

NABIDKA KVALIFIKACNIHO KURZU NA SZS

Stfedni zdravotnické skola Usti n.O. nabizi
vzdéldvani v akreditovaném kvalifikaénim
kurzu:

PRACOVNIK V SOCIALNICH SLUZ-
BACH. Termin kurzu: 19. 1. - 10. 4. 2015
Kurz je poradan v ramci udrzitelnosti pro-
jektu: Posileni absorpéni kapacity v oblasti
zdravotnictvi a socidlnich sluzeb v okrese
Usti nad Orlici, CZ.1.07/3.2.13/02.0044
Kvalifika¢ni kurz - PRACOVNIK V SO-
CIALNICH SLUZBACH, 164 hodin -
Akreditaci MPSV - 2013/0157-PK
Kvalifika¢ni kurz pfipravuje jednotlivce
k ziskdni odborné zpusobilosti k vykonu
povolani pracovnik v socidlnich sluzbéch.
Cilem kurzu je ziskat potfebnou odbor-
nou zpusobilost dle § 116, odst. 1 zdkona
¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach a § 37
vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. a ptipravit pracov-
niky v socidlnich sluzbach, ktefi budou na
profesiondlni a etické urovni vykonavat pii-
mou obsluznou péci o klienty v ambulant-
nich a pobytovych zatizenich socidlni péce,
v domdcnostech, déle budou vykonavat
zakladni vychovnou nepedagogickou ¢in-
nost, pecovatelskou ¢innost v domacnosti

evropsky
socidlni
fondvCR EVROPSKA UNIE

MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOWY

osoby a ¢innost pod dohledem socidlniho
pracovnika pti zdkladnim socidlnim pora-
denstvi. Podminkou zahéjeni kurzu je mi-
nimalni pocet ptihlddenych - 18 osob.
Vyuka bude probihat dva dny v tydnu
(12:40 - 19:00 hod.) Teoretickd ¢&ast (124
hod.) bude realizovana na SZS Usti nad Or-
lici, prakticka ¢ast (40 hod.) ve smluvnich
zafizenich socidlni péce. Kurz je ukoncen
zavérecnou zkouskou.

Ptibliznd délka kurzu 3 mésice. Cena kur-
zu: 6500,- K¢. Cena kurzu je véetné vzdé-
lavacich materidla. Prihlasky piijimame
postou nebo elektronicky.

Adresa $koly: Stfedni zdravotnickd $kola,
Smetanova 838, Usti nad Orlici, PSC 562
01,

E-mail: szsuo@szsuo.cz

Dalsi informace a prihlasku naleznete na
webovych strankdch $koly www.szsuo.cz
v oddile Kurzy na SZSUO.

V ptipadé daldich dotazli kontaktujte Mgr.
Zdenku Rockovou, manazerku kvalifikac-
nich kurz,

e-mail: szsprojekt] @seznam.cz,
telefon: 728754890._

OP Vadéivini ]
pro konkurenceschopnost  PARDUBICKY KRA

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

www.ustinadorlici.cz



Stiredni zdravotnicka $kola,
Usti nad Orlici, Smetanova 838

b@é PSC 562 01 E%

SZS ve §kolnim roce 2015/2016
predpoklada ptijmout

WWW.SZSU0.CZ

60 uchazeci
denniho studia 4letého oboru
ZDRAVOTNICKY ASISTENT
53-41-M/01

60 uchazeci
denniho studia 4letého oboru
SOCIALNI CINNOST
75-41-M/01

DEN OTEVRENYCH DVERI:
24.01.2015 08:00 — 12:00 hodin

Mimo dny otevienych dvefi je navstéva skoly
mozna po telefonické domluvé kdykoliv.

[+ . socidini / zdravotni

SENIOR KLUB USTI NAD ORLICI
14. ledna 2015

‘... - stifeda -
Ser“or. PREDNASKA
st . V KNIHOVNE
;r'l';i KI u b V ramci cyklu

Akademie vol-

ného ¢asu zveme
nase ¢leny do knihovny na pfednasku prof.
PhDr. Frantiska Musila CSc. na téma ,\Vy-
chodoceské klastery a problematika s nimi
spojend”. Zacatek prednasky v 18.00 hodin.
Vstup volny. Akci zajiStuje p. Bilkova tel.
722 475132
16. ledna 2015 a 26. ledna 2015 - mimo-
¥adné pondéli - PLAVANI PRO CLENY
wSenior klubu“
Od 14.00 hodin do 15.30 hodin se v krytém
plaveckém bazénu uskuteéni plavani pro
¢leny ,,Senior klubu“ spojené se cvi¢enim
ve vodé. Vstup 50,- K¢ na prikazku ,,Senior
klubu“ (pokud mozno presné).

CESKY CERVENY KRIZ
Senior doprava CCK
Senior doprava CCK je
uréena seniorim, osobam
zdravotné oslabenym
a rodi¢im s détmi k na-
vstévé lékare, uradu, na
néakup, kadernici,........
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracov-
ni den pred planovanou jizdou (v den jizdy
bez zaruky) na tel. 774 412 117.

Senior doprava CCK je provozovana kaz-
dy pracovni den od 7:00 do 15:30 hodin.
Permanentky jsou k dostani na CCK - Ko-
peckého 840 nebo na Informaénim centru
mésta.

Senior doprava CCK je provozovéna za
podpory Mésta Usti nad Orlici a Pardubic-
kého kraje.
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SVITAVSKA KLAPKA PRO USTECKE KLAPLA

Festival neprofesionalniho filmu Svitavskd klapka oslavil své ¢tvrté narozeniny 5. pro-

since v klubu Tyjétr. Pod zastitou profesora Rudolfa Adlera, pedagoga brnénské FAMU,
se znovu piedstavilo to nejlepsi z amatérské tvorby autort riiznych regiond. Usteckou

Stfedni $kolu uméleckoprimyslovou muze tésit, Ze v letosni vysledkové listiné zane-

chala svoji stopu.
Zabodovala trojice absolventi

Do kategorie Svitavskd klapka Junior se ptihlasila trojice dnes jiz byvalych studentt
ustecké ,umprumky*, absolventt oboru UZitd fotografie a média. Kristyna Barto$ovd,

Gabriela Stranska a Martin Dvoracek soutézili s dvouminutovym studentskym snim-

kem pojmenovanym Pro¢ nechodim spdt.

Odbornou porotu zaujali do té miry, Ze jim byla udélena druha cena. Z toho méla ra-

dost dnes uz jejich byvala vyucujici Lucie Harapatovd, jez jim s tvorbou filmu pomahala
a na festivalovy vecer do Svitav dvojici autorek doprovézela. ,,Pro mne bylo jejich umis-

téni milym prekvapenim. O radost se podélily s Martinem, ktery se slavnostniho vecera
bohuzel nemohl zucastnit,“ uvedla oéividné spokojend pedagozka. Jeji ,parketou” je

pravé vyuka predméta uzce spjatych s filmovou tvorbou — multimedialni prezentace,

scendristika a dramaturgie.

22.ledna 2015 - ¢tvrtek - PREDNASKA
Zveme nase ¢leny na predndsku na téma
Dobrovolnictvi v socidlnich sluzbach a ne-
mocnicich. Pfednasi Mgr. Jana Svojanovska.
Pfednaska je doplnéna promitdnim, kond se
v 15.00 hodin ve ,,Sladkovné*. Akci zajistuje
p. Bilkové tel. 722 475 132

29. ledna 2015 - ¢tvrtek - TRADICNI VY-
CHAZKA ZA USTECKYMI BETLEMY
Navstivime rodinu Kli¢kovu a rodinu Kado-
vu. Sraz ucastnika ve 13.30 hodin u hasi¢ské
zbrojnice . Po ukonceni akce posezeni v re-
stauraci ,,Avion® Akci md na starosti p. Bil-
kova tel. 722 475 132

PRIPRAVUJEME:

Tydenni pobyt v ,Park hotelu“ ve sloven-
skych laznich Hokovce 1.3. - 8.3. 2015
Prihlasky se pfijimaji ve ,Sladkovné“ kaz-
dé dtery od 10.00 hodin. Do 12.00 hodin.
Cena 4 750,- (v cené doprava, ubytovani,

plnd penze, procedury). Rezervacni popla-

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, re-
laxaéni a volnocasové centrum pro senio-
ry a nejen pro né. Akce jsou urceny $iroké
vefejnosti - akce se konaji v budové CCK,
Kopeckého ulice ¢.p. 840 - v tésné blizkosti
parku Legif)

1. - 31.1ledna 2015 - VYSTAVA ROK 2014,
vystava fotografii z akci Ceského Cervené-
ho kfize v roce 2014

¢as: od 8:00 do 15:30 hodin, (v dobé pfi-
tomnosti zaméstnanct OS CCK)

misto kondni: budova OS CCK Usti nad Or-
lici, Kopeckého 840, vstupné: zdarma

9. ledna 2015 - JARO, LETO, PODZIM,
ZIMA, poslech hudby na téma jaro, léto,
podzim, zima

¢as:14:00 hodin, misto konani:budova
0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840,

Mgr. J. Pokorny

tek 1 000,- K¢ pti prihlaseni, viz zvlastni le-
ték ve skiffice ,,Senior klubu“ Clenové majt
pfednost, ostatni budou evidovani jako nd-
hradnici. Clen se zaplacenym piispévkem na
rok 2015 obdrzi slevu 100,- K¢. Akci zajistuje
JUDr. E$pandr Zdenék, Pavel Hosek

V pripadé zdjmu se tento pobyt opakuje
v podzimnim terminu 15.11. - 21.11.2015
za stejnych podminek.

Clenské prispévky ve vysi 200,- K¢ na rok

2015 se vybiraji na ,,Sladkovné® kazdé utery.

KONTAKTY NA SK:

JUDr. Edpandr 734398390, p. Samsulovi
722475129, p. Bilkova 722475132, p. Diano-
va 722475131, p. Tomanové 731601548,

p- Hosek 605355863

Tésime se na Vasi ucast!

Za vybor ,Senior klubu
JUDr. Zdenék ESpandr

«

vstupné: zdarma

16. ledna 2015 - SPOLECENSKE HRY,
ptijdte si zahrét karty, Clovéce, nezlob se
a dal$i deskové hry se svymi prateli
¢as:14:00 hodin, misto konani: budova
0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840,
vstupné: zdarma

22. ledna 2015 - SIKOVNE RUCICKY -
dratkovani, $ikovné rucicky - vyroba vy-
robku dratkovanim

¢as:15:00 hodin, misto konani: budova
0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840,
vstupné: 30,- K¢

30. ledna 2015 - PALACINKOVE HODY,
ptijdte ochutnat rtzné druhy palacinek,
spolecenské posezeni mezi prateli

¢as:15:00 hodin, misto konéni: budova OS
CCK Usti nad Orlici, Kopeckého ulice 840,
vstupné: zdarma

www.ustinadorlici.cz




PRAVIDELNE AKCE:
KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVA-
NI

kazdy patek od 8:00 do 15:30 hodin - pri-
jdte si popovidat se svymi prateli do Spo-
le¢enského centra CCK (spolecenské hry,
vytvarné ¢innosti), kazdy patek od 9:00 do
13:00 spolecné ¢teni z Easopistt ZDRAVI
A PANI DOMU

SNOEZELEN - relaxa¢ni, multismyslova

sy

tel. 464 649 590, 607 131 592
vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu/osoba

v

464 649 590, 607 131 592

MASAZE KLASICKE, HAVAJSKE. Blizs
informace a objedndni na tel. 464 649 590,
607 131 592

v

na www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhra-
zena

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHOD-
CU: otevieno kazdy den kromé pondéli od
13:00 do 16:00 hodin

UKLIDOVE SLUZBY

Pravidelné i jednorazové uklidy doméacnosti
- Vysavani, myti podlahovych krytin - Uti-
rani prachu - Myti oken - Uklid socidlnich
zafizeni - Myti kuchynskych linek (sporaka,
lednic) - Zehleni pradla - Bézny uklid /péce
o hrob a dalsi

sxvr

sluzby na tel.: 773 001 088

Podékovani

Oblastni spolek CCK Usti nad Orlici déku-
jeme vSem darciim za podporu akce Strom
splnénych prani. Vice informaci o akci na

ZDRAVE CVICENI - cviceni na gym-

LINKA DUVERY USTI NAD ORLICI
DEKUJE A INFORMUJE

V letosnim roce doslo v sou-

vislosti s novym obcanskym
linkaduvery

zékonikem k transformaci ob-
¢anského sdruzeni na obecné
prospésnou spole¢nost KON-
NON STOP 465 52 42 527 ©  TAKT Usti nad Orlici, ktera
ztizuje Linku davéry Usti nad
Orlici. Chtéli bychom podéko-
vat méstu Usti nad Orlici za finanéni podporu, kterou
nam v roce 2014 poskytlo a které si velmi vazime.
Dale bychom chtéli informovat, Ze jsme také zménili
logo Linky duvéry a dalsi propaga¢ni materidly.
Viem obéantim mésta Usti nad Orlici pfejeme krasny
rok 2015. Jarmila Hruskovd,
feditelka KONTAKT Usti n. Orl, o.p.s.

SVAZ POSTIZENYCH CIVILIZACNIMI
CHOROBAMI, ZAKLADNI
ORGANIZACE USTI NAD ORLICI

V mésicilednuseziadnd akcenekond.
Ptipravujeme na u n o r : nav§tévu Klicperova diva-
dla v Hradci Krélové, na programu predstaveni ,,Jed-
lici ¢okolady*, v hlavni roli Pavla Tomicova.
Kdy: patek 6. 2. 2015, odjezd: Tvardkova v 16 hod.,
(Hylvéaty v 15:40, Dukla 15:45, Babyka 15:50, CSAD
nadrazi v 15:55, Tvardkova 16.00, Penzion v 16.05).
Cena: 300 K¢. Prihlasky vidy v utery od 11 hod.
v Klubu dtchodcti - Sladkovné (poprvé 20. 1. 2015)
nebo telefonicky na ¢. 737 378 815.
Na Vasi uicast se tési
clenové vyboru ZO SPCCH.

STOMATOLOGICKA POHOTOVOST

31.12. - MUDr. Miroslava Hendrychova, Husova 191,
V. Myrto, tel.: 465 423 960

1.1. 2015 - MUDr. Jiti Holubat, Zelezni¢ni poliklinika
CT, tel.: 465 568 440

3. - 4. 1. - MUDr. Hana Horakova, EV Krej¢iho, CT,
tel.: 465 531 554

10. - 11.1. - MUDr. Martin Formanek,

Masarykova 1071, CT, tel.: 731 784 643

17. - 18.1. - MDDr. Stanislav Knob, Havli¢ckova 377,
UO, tel.: 465 526 261

24. - 25.1. - MUDr. Milena Kalouskova, Pickova 1483,
UO, tel.: 465 543 302

31.1. - 1.2. - MUDr. Michal Krejéik, Lazenska 225,
Brandys n.O., tel.: 465 544 192
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www.cckuo.cz nebo na ww.oiktv.cz

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
A SENIORY PARDUBICKEHO KRAJE, O. P. S.,

detagované pracovisté Usti nad Orlici
NABIZI TYTO SLUZBY:

SOCIALNI REHABILITACE je zaji$fovina témito zptsoby:

Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

Internetova ucebna pro osoby se zdravotnim postiZenim a seniory

-bezplatné nauc¢ime zékladni obsluhu osobniho pocitace a vyhledavat si potfebné
informace prostfednictvim internetu. Sluzba je poskytovana kazdy vsedni den od
8:00 do 16:00 osobam se zdravotnim postizenim od 19let a seniortim.

Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich
c¢innosti, vedoucich k socidlnimu zaclenovani

Nécvik obsluhy béznych zafizeni a spotfebi¢i, nacvik péce o domacnost, nacvik
péce o déti nebo dalsi ¢leny domdcnosti, nacvik samostatného pohybu, nacvik do-
vednosti pottebnych k ufednim tkonim

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

Doprovody osob se zdravotnim postiZzenim a seniortl, nacvik schopnosti vyuzivat
dopravni prostedky, nacvik efektivniho hledani pracovniho mista a vystupovani
pti pracovnim pohovoru, nacvik komunika¢nich dovednosti a prace s informa-
cemi,

nécvik zakladt znakového jazyka

Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

Podavani informaci o moznostech ziskavani rehabilita¢nich a kompenza¢nich po-
mucek, Informaéni servis

OSOBNI ASISTENCE je uréena osobam se zdravotnim postizenim a seniortim,
které pottfebuji pomoc pii zvladani kazdodennich situaci. Sluzba je poskytovana
osobam od 1 roku véku véetné starsich seniort nad 80 let se sniZzenou sobéstaénos-
ti z divodil zdravotniho postiZzeni, nemoci nebo véku. Cena za hodinu do 18. let
¢ini 60 K¢&, nad 18. let 70 K¢&.

ODBORNE SOCIALNI PORADENST VI uzivatelé se na nas mohou obratit s nej-
riznéj$imi dotazy a problémy, které vznikly v dasledku jejich neptiznivé socialni
nebo zdravotni situace. Mohou se na nds obratit osobné, telefonicky, e-mailem
nebo postou. Také nabizime prodej baterii do sluchadel za vyhodnou cenu 100 K¢
za 6 ks baterii.

PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK PRO DETI SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM k dispozici mame autosedacku, mechanicky détsky vozik, détské
berle, polstrované choditko,choditko s podptrnou hrazdou, détské kolo, mobilni
sedacku, pojizdnou sedacku.

Kde nas najdete: Cs. armady 1181 (vysoka budova Rieter - 3. podlazi), UO,
tel: 465 525 324, web: www.czp-pk.cz
Kontakty: Eva Jifincova - vedouci, tel:: 775 693 985,
e-mail: eva.jirincova@czp-pk.cz
Barbara Mejdrova, DiS. - socialni pracovnik, tel.: 775 693 983,
e-mail: barbara.mejdrova@czp-pk.cz

9 www.ustinadorlici.cz



[e Zpravicky ze staciondre

Jako kazdy rok je mésic prosinec bohaty na akce pro nase uzivatele.

Svymi vyrobky jsme se pochlubili na Jarmarku v Usti nad Orlici a na Adventni vystavé na Pardubickém kraji, kde se nasi uzivatelé predstavili

svym tane¢nim vystoupenim.

Prijali jsme pozvani na Mikulagské posezeni v Domové diichodci, za které chceme moc podékovat Lence Vy¢italové.

Na prani uzivateld jsme navstivili pfedvano¢ni Brno a v Rokytnici v Orlickych horach jsme méli vano¢ni setkani s uZivateli v Domové na Stti-
brném vrchu. SOU Zamberk nds pozvalo na Den otevienych dveii spojeny s krdsnou vanoéni prodejni vystavou.

Na ukonéeni predvano¢niho ¢asu zaméstnanci Staciondfe pripravili pro své uzivatelé vano¢ni besidku.

Jménem viech nasich zaméstnanci bych chtéla podékovat méstu Usti nad Orlici a jeho vedeni za finanéni podporu a popiat viem nasim
sponzorim a pfiznivcim krasny a $tastny rok 2015.

H. Zastoupilovd, DiS., ved. pfimé péce

(ﬂg pro déli a middez

MATERSKE CENTRUM MEDVIDEK
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M POZOR!!!' POZOR !!! POZOR !!!
Od ledna nas najdete v novych pro-
storach v nakupni galerii Nova Louze
v Polské ul. 1308 (byvala posta).
Otevirame pro Vas 6. ledna 2015.

KAVARNICKA: pondéli 5. ledna od 9:00
hod. Mate néjaké nédpady nebo pripominky
k chodu centra?

Miizete néco naudit ostatni maminky? Chce-
te se do déni zapojit? Prijdte se s nami po-
delit.

CVICENI PRO RODICE S DETMI od
4meésict do cca 2let pro predem prihlasené:
pondéli 12.,19. a 26. ledna

Casy cviceni: 4-5més. 8:15hod, 5-8.més. ne-
lezouci 9:00hod, 8-12més. lezouci 9:45hod,
13-18més. chodici 10:30hod

Prijdte si s détmi zacvicit pod vedeni fyzio-
terapeutky Moniky Zastoupilové (737 900
271). cena 50,- / 30min

VYTVARNA DILNA MADLENKA: utery
13. a 27. ledna. Mili rodice, v novych prosto-
rach pro Vas mame nové napady :)

Kazdé druhé (liché) atery mizete prijit s dét-
mi tvofit. V lednu na téma pohadky Ledové
krélovstvi.

POWERJOGA pro jégamamky: ctvrtek
15., 22. a 29. ledna od 10:00 do 11:00hod.
Prijdte se protdhnout s Markétou Skalickou.
Cena 50,- (mozno i s hlidanim déti ve Fialce
40,- / dité). Pocet mist omezen hlaste se pro-
sim predem primo Markété na 602 245 393.

JITCINA DILNICKA PRO RODICE: tte-
ry 20. ledna od 15:30hod. Dalsi novinka pro
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Vas - vytvarnd dilna pro rodice. Kazdé dru-
hé (sudé) utery muzete prijit tvotit a zkouset
rizné vytvarné techniky.

ZDRAVOTNI CVICENI s prvky ha-tha
joga: ¢tvrtek 22. a 29. ledna od 19:00hod do
20:00hod. Cvi¢eni pro pohodu i zdravi pro
zpevnéni téla a uvolnéni mysli, zakoncené
meditativné-relaxa¢nimi technikami. Cena
450,-/ 10 vstupd, mozné prvni vstup 55,- .
Kontakt Mirka Petrova, 607 065 421

MEDVIDEK SLAVI 15. NAROZENINY :):
pondéli 2. unora od 9:00hod.

Srde¢né Vés zveme na oslavu narozenin na-
$eho Medvidka a zdroveil na den otevienych
dveti, kde Vam rady predvedeme nase nové
prostory. Podrobny program celého dne v¢as
najdete na nasich webovych strankach a FB.

Od tunora 2015 pro Vas pripravujeme kur-
zy zdravého vareni a ukazky pohybovych
aktivit v ramci projektu: ,,Kdo s radosti
vari, dobre se mu dafi, kdo se navic pohy-
buje, zdravim, krasou prekypuje.“ Podrob-
néjsi informace brzy najdete na webu a FB.

PROVOZNI DOBA:

PONDELI: od 8:00 do 12:00 hod a od 15:00
do 17:00 hod. - Nemluviidtka + cviceni + vy-
tvarna dilna, odpoledne volnd herna
UTERY:0d 9:00 do 12:00 hod a od 15:00 do
17:00 hod. - Piedskolkacek — volna herna bez
programu, odpoledne od 15:30 hod. vytvar-
né dilny

STREDA, CTVRTEK, PATEK: od 9:00 do
12:00 hod a od 15:00 do 17:00 hod. - - Pfed-
$kolkacek — predndasky, volnd herna bez pro-
gramu

KONTAKT: Mila Crhonkova 605/774569,
Katka FiSarova 605/965463,
medvidekuo@seznam.cz,
www.medvidekuo.cz,

FB — Materské centrum Medvidek

Za financni podpory Mésta Usti nad Orlic,
Pardubického kraje, Konzumu, Jsme tu doma,
Iveco-Irisbus

dRfialka

DETSKY KLUB FIALKA

Détsky klub Fialka poskytuje kratkodobé,
dlouhodobé, pravidelné i nepravidelné
hlidani déti. Nastup mozny kdykoli béhem
roku po predchozi telefonické ¢ osobni
domluvé (den predem). Od ledna 2015
nas najdete v nové provozovné v Polské
ulici 1308 v nakupni galerii Nova Lou-
ze. N4§ klub férové podporuje Konzum.
Dalsi info najdete na webovych strankach:
www.fialka-uo.cz

Kontakt: Miluse Crhonkova,

tel: :732 681 858, 605 774 569,

e-mail: fialkauo@seznam.cz

RODINNE CENTRUM SRDICKO

PROVOZ V ROCE 2015 ZAHAJUJEME
VE STREDU 7. LEDNA.

PROVOZNI DOBA: (BE-
HEM TETO DOBY ZACATKY
PROGRAMU CCA 9.30 -10.00, Ri

POBYTNE 30 KC¢/1 DITE, 40 G?&#E{]NME
K¢/vice DETI, MOZNOST :

N SRDICKO
MESICNI PERMANENTKY -

150 K¢/1 DITE, 200 KE/VICE DETI)

.”"';9‘1

Po: 8:30 - 12:30 HERNA, VYTVARNA DiLNA
(PREDEVSIM) PRO DOSPELE

ST: 8:30 — 12:30 HERNA, PROGRAMEK PRO
DETI - ZP{VAN{, VYRABEN{, POHYB...

PA: 8:30 — 12:30 HERNA, ANGLICTINA PRO
DETI (KONTAKT: MGR. JANA MARKOVA -
777 656 047)

PONDELNI VYTVARNE DILNY (cena
DLE SPOTREBY MATERIALU):

Po 12.1. 10:00 - ORIGAMI NAUSNICE I. -
ORIGAMI NEJEN JAKO ZABAVA PRO DETI

Po 19.1. 10:00 - ORIGAMI NAUSNICE II.
— DALST PRILEZITOST POKRACOVAT V TVO-
RENT...

pokracovini na str. 13

www.ustinadorlici.cz




Po 26.1. 10:00 - ORIGAMI NAUSNICE III. - po-
SLEDNI PRILEZITOST ©

ODPOLEDNI PROGRAMY: (MULTIFUNKENT SAL,
1. PATRO)

PA: 16:00 — 18:00 KruB EXIT - PRO MLADEZ -
KONTAKT: JAN PROCHAZKA - 601 592 935

PA: 18:00 - 24:00 KrLUB DESKOVYCH HER
S KAVARNOU - KONTAKT: Bc. DAN DoSTRASIL
603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE:

UT 20.1. 18:00 - SAL RC - SEMINAR KREATIV-
NI OTCOVSTVi, PRO MUZE —TATY, KTERI CHTEJf
INVESTOVAT DO SVYCH DETi... LEKTOR ORLICKO-
USTECKE LIGY OTEVRENYCH MUZU Bc. DANIEL Do-
STRASIL

Po0 26.1. 10:00 - HERNA RC - BESEDA SE ZDRA-
VOTNIKEM NACHLAZENi, CHRIPKA, ANGINA,
HORECKA, JAK NA LECEN{? CO JE SPRAVNE A CO JE
MYTUS? PRIRODNi PROSTREDKY NEBO ,,OPRAVDO-
VE“ LEKY? LEKTOR MARTIN KALASEK

Po 26.1. 20:00 - HERNA RC DAMSKA JizDA,
SPOLECNE POSEZENI UZ BEZ MRNAT, POVIDANI I PO-
JIDAN{ ], LEGRACE A TREBA I SDILENT ZKUSENOSTH...

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova,
tel.: 604 313 249, 603 976 036, rcsrdicko@jbuo.cz,

www.rcsdicko.estranky.cz

Prdci Rodinného centra Srdicko podporuje MPSYV,
Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici

LiBi SE TI VE SKOLE MATEMATIKA, NEBO V Ni NAOPAK PLAVES?

AT JE TO TAK NEBO TAK, ZVEME TE K NAM!

OTVIRAME NOVY KROUZEK

PYTHAGORACEK

PRO NADSENCE | PLAVCE.

4

DUHA

PIM DETT A MLADEZE

SEZNAMIME TE $ DEDOU LESONEM, POSKLADAME SI ORIGAMI, VYZKOUSIME METODU
KROKOVANI, ROZLOUSKNEME NEJAKE TY HLAVOLAMY, PRIBLIZIME $I GEOMETRII DOTEKEM...

ROZHODNE SE NEBUDEME MUCIT, BUDEME S| HRAT.

PRO KOHO: DETI VE VEKU 7-11 LET

KDY: 1X TYDNE v UTERY OD 16:00 DO 17:00

KDE: DDM DUHA, SPINDLEROVA 1167, 562 O1 USTi NAD ORLICI
WWW.DDM-USTI.CZ

CENA:
700 KC ZA POLOLETI

€O s SEBOU:
DOBROU NALADU,
PREZUVKY, PITI,

PSACI POTREBY

PRIJD NA PRVNI SCHUZKU
V UTERY 4. UNORA 2015V 16:00
A DOZVI$ SE ViCE.

LEKTORKY:
MARTA SUCHOMELOVA A ALICE CERVINKOVA

\

DUM DETi A MLADEZE DUHA

TEL.: 604 209 661, duha@ddm-usti.cz, www.ddm-usti.cz

[
|
DUH/

D—l"JM DETI A MLADEZE

POSLEDNi VOLNA MIiSTA V
KROUZCICH:
Piredskolaci a malé déti:
- Anglictina s pisnickou

- Tane¢ni krouzek Srdicko
Déti ZS

- Badminton

- Fotograficky

- Keramika

- Kynologicky - pejska¥

- Palickovani

- Plavecky

1/2015

PRIPRAVUJEME NA LEDEN
VYLET do zabavniho centra
WIKY LAND ModfFice u Brna

GHIKY
TrLAND

ZABAVNI CENTRUM 3

30.1.2015 - pololetni prazdniny
Sraz: 8.15 na BUS nadrazi v UnO
Navrat: 17.00 tamtéz

Cena: 400 K¢ (zahrnuje jizdné,
vstupné, pojisténi)

PRIPRAVUJEME NA UNOR
JARNI PRAZDNINY

Piiméstsky tabor 16.-20. 2. 2015
denné 8.30 - 16 hod

Program: motokary Litomysl,
sportovni den, bazén, bowling
Laser game Pardubice,
kouzelnicko-védecky den

Cena: 990 K¢ (zahrnuje vstupné,
jizdné a pojisténi)

Pfihlasky a info na nasem webu
Uzavérka prihlasek a plateb 6.2.!
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AKCE PRO SKOLY:

20.1. Déjepisna olympiada
pro 8.a9.ro¢. ZS a odpovidajici
ro¢niky viceletych gymnazii
21.1. Matematicka olympiada
pro5.a9.ro¢. ZS

- Erasmus+

Evropska dobrovolna sluzba

- Nas dobrovolnik Pablo Lopez ze
Spanélska se zapoijil do aktivit
DDM DUHA, pracuje napft. v
krouzcich badminton a lezeni.

- Dvakrat tydné navstévuje
volnocasovy klub KAMIN.

- Jednou tydné pracuje ve
Specialni skole.

- Od ledna otevie v DDM vlastni
Kurz bojového uméni - Muay
Chaiya

- dvakrét tydné — ut a ¢t

- pro mladez od 13 let

- zahrnuje sebeobranu, zvysovani
kondice, posilovani, cvi¢eni i
filozofii bojového uméni

www.ustinadorlici.cz



Mazoretky

Pro divky od 8 do 11 let

Od pocatecnich krokd - sladéni tance s halkou
Vystoupeni na akcich DDM DUHA

SoutéZe na amatérské ¢i vrcholové drovni
KDY: 1x tydne P4 od 16.00 - 17.00

KDE: DDM DUHA

Transformers

Pro détiod 12 let

Ponof se do svéta robotl
Poznej zéklady mechaniky a e
Pfemén pomoci své sily v
Rozpohybuj jej pomoci,
elektfiny a ukaz ho s;
KDY: 1x tydné Po
KDE: DDM DUHA
Blizsi info na

Novinky DDM DUHA
nabidka krouzk( od ledna 2015

Pro predskolaky

Kde: DDM DUHA

Cena: 500 K&

Kde: DDM DUHA
Vede: Pablo Lépez Mor

Kdy: 2 x tydné 90 min
Kde: DDM DUHA

Nabidka krouzku od ledna 2015

Pévecky sbor Vétrnicek
Kdy: stfeda od 16.00 — 17:00

Vede: BozZena Jedlickova

Sebeobrana - Muay Chaiya

Pro divky i chlapce od 13 let, kurz sebeobrany
Zahrnuje posilovani, sebeobranu, zvySovani kondice
Kdy: 2 x tydné 90 min v Utery a ¢tvrtek

Intenzivni kurz Spanélstiny
Od zacatecniku po pokrocilé s rodilym mluv&im
Ugastnici budou rozdéleni podle znalosti

Vede: Sol Andrés Guilarte a Pablo Lépez Mor

J
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KLUBCENTRUM

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici
3D DIGITALNI KINO MA]J
LEDEN 2015

Utery 6.1. v 19:30 hodin
SOUDCE
Titulky. Vstupné 80 K¢

Ctvrtek 8.1. v 19:30 hodin
MEZI NAHROBNIMI KAMENY
Titulky. Vstupné 90 K¢

Patek 9.1. v 19:30 hodin
HODINOVY MANZEL
Film CR. Vstupné 120 K¢&

Nedéle 11.1. v 17:00 hodin
NOC V MUZEU: TAJEMSTVI HROBKY
Ceska verze. Vstupné 110 K¢&

Utery 13.1. v 19:30 hodin

SEFOVE NA ZABITI 2

*Pokracovani uspé$né komedie. Titulky.
Vstupné 80 K¢

1/2015

Ctvrtek 15.1. v 19:30 hodin
*SEX V PARIZI.
Titulky. Vstupné 100 K¢

Patek 16.1. v 19:30 hodin

FOTOGRAF

*Horka komedie s erotickymi prvky. Film
CR. Vstupné 120 K¢

Nedéle 18.1. v 15:00 hodin

SNEHOVA KRALOVNA 3D
Animovany pfibéh natoceny podle znamé
pohadky H.Ch. Andersena. Ceski verze.
Vstupné 120 K¢

Utery20.1. v 19:30 hodin

EXODUS: BOHOVE A KRALOVE 3D
Historicky velkofilm Rydleye Scotta. Ceska
verze. Vstupné 140 K¢

Ctvrtek 22.1. v 19:30 hodin
MILUJ SOUSEDA SVEHO
Titulky. Vstupné 110 K¢

Patek 23.1. v 19:30 hodin

HUNGER GAMES - SILA VZDORU
1. cast

Titulky. Vstupné 120 K¢

Nedéle 25.1. v 15:00 hodin
PADDINGTON
Ceské verze. Vstupné 110 K¢

Utery 27.1. v 19:30 hodin

ODPAD

Pribéh tii chlapcii ze slumu v brazilském Rio
de Janeiru. Titulky. Vstupné 110 K¢

Ctvrtek 29.1. v 19:30 hodin

SEDMY SYN 3D
Napinavé epické fantasy. Ceskd verze. Vstup-
né 140 K¢

Patek 30.1. v 19:30 hodin
BURACENI
Vstupné 110 K¢

Cena vstupenky na 3D projekci nezahrnuje
cenu bryli (dospéli 29,-K¢, déti 25,-K¢, ke
koupi v pokladné kina). 3D bryle lze pouzi-
vat opakované.

Rezervace vstupenek on-line na www.klub-
centrum.cz

Piedprodej: Informa¢ni centrum MEU, tel.:
465514 271

Pokladna kina oteviena piil hodiny pred za-
Catkem predstaveni - tel. 736 503 566
Informace: Klubcentrum v Usti nad Or-
lici, Lochmanova 1400, tel.: 465 521 047,
465 525 245, info@klubcentrum.cz

www.ustinadorlici.cz




Skonéily vam zakladni taneéni kurzy?

Chcete se zdokonalit a naucit se nové tance a figury?

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici pfipravilo spole&n& s tane&nimi mistry
Petrou NoZkovou a Zdefikem Hejzlarem POKRACOVACi TANECNi KURZ
pro mladez. Je uréen absolventdm zéakladniho kurzu, piihlasit se ale mohou
i dalsi mimé pokrocili mladi taneénici. Kurz bude zahdjen pfi minimaini
Ucasti 15ti pari v poloving ledna 2015. 6 lekci po 2,5 hodiné bude probihat
v Kulturnim domé, a to vdy v nedéli od 16 hodin. Cena 700,- K&.

Pfinlasky a informace: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici, Lochmanova
1400, tel: 465521047, 465523975, 604359478 www.klubcentrum.cz.

Termin uzavérky: 7. ledna 2015

KLUBCENTRUM

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici
NABIDKA PORADU - leden 2015

Ctvrtek 8. ledna

9:00 hodin - Kulturni dim

AKADEMIE 2015 - nesoutézni ptehlidka
zéjmové umélecké ¢innosti specidlnich za-
kladnich $kol naseho regionu

Sobota 17. ledna

15:00 hodin - Roskotovo divadlo
NOSACKOVA DOBRODRUZSTVI, Hravé
divadlo Brno, pohadka pro déti, vstupné 50
K¢

Pondéli 19. ledna
19:00 hodin - Roskotovo divadlo
SKRYTA TVAR ROUTE 66, promitani ce-

vevs

cestopisna prednaska, vstupné 65 K¢

Utery 20. ledna

19:30 hodin - ZUS J. Kociana
NOVOROCNI KONCERT, COLLEGIUM
C & M Hradec Kralové, sdlista Milan Svo-
boda - klavir (jazzovy skladatel a hudebnik),
koncertni predplatné, vstupné 140 K¢

Ctvrtek 22. ledna

20:00 hodin - Bar Husova (byvalé Domino)
JAZZOVY VECER - Gabriela KOLCAVO-
VA Trio, R. Hanousek-saxofon, G. Kol¢avo-
va-zpév, R-Bagar-piano, vstupné 90 K¢

Stfeda 28. ledna

19:30 hodin - Rogkotovo divadlo

R. Novak - LA PUTYKA, CIRK LA PUTY-
KA Praha

Inscenace La Putyka kombinuje akrobacii,
tanec, loutky a sportovni vykony v original-
nim pojeti nového cirkusu. Objevuje hos-
podskou fantazii a zménénou realitu, kdy na
chvili prestavaji platit fyzikalni zakony a di-
vaci jsou svédky necekanych akrobatickych
hudebnich i pohybovych jevi. Divadelni
predplatné, vstupné 350 K¢

PREDPRODE]J: Informaéni centrum v bu-
dové radnice, tel.: 465 514 271, rezervaéni
a prodejni systém on-line

INFORMACE: Klubcentrum v Usti nad Or-
lici, tel.: 465 521 047, 465 525245,
info@klubcentrum.cz, www.klubcentrum.cz

1/2015

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici
DIVADELNI PREDPLATNE
unor - ¢erven 2015

Vidzeni a mili divdci,

startujeme jiz 18. divadelni sezénu - jaro
2015. Tésit se miiZete na dalsi lahiidky kamen-
nych divadel letos obohacené o klasicky balet
a Cerné divadlo.

Soutézni prehlidka amatérskych divadelnich
souborii - Orlickd Thdlie - vstupuje jiz do 7.
rocniku a vétim, Ze vybérovd skupina vybrala
poutavé tituly. Vysledky vaseho ,kulickového“
hodnoceni budou vyhldseny v dalsi sezéné.
Upozortiujeme, Ze ptedstaveni Divadla Jary
Cimrmana CESKE NEBE, neni souldsti toho-
to predplatného.

Vénujte zvysenou pozornost rezervacnimu
on-line systému. Abyste si udrZeli svd mista,
bude pro vis diilezité dodrzet termin uzdveér-
ky rezervace. Pokud tak neucinite, budou vase
mista uvolnéna pro dalsi zdjemce.

Zména tituly i terminii je vyhrazena, proto
podrobnosti o jednotlivych predstavenich sle-
dujte na plakdtech, nebo se informujte v In-
formacnim centru, prip. na tel. Cisle 14000.
Program lze vyhledat i na strankdch: www.
klubcentrum.cz

K obcerstveni miiZete v Roskotové divadle vy-
uzivat i nové otevienou restauraci Bar Husovd
(byvalé Domino).

Dana Chlddkovd, teditelka

Zacatky predstaveni: 19:30 hod. - Roskoto-
vo divadlo

Sobota 7. inora

TAK TROCHU DEKAMERON, DS Sym-
posion Tiebechovice p/Orebem

ORLICKA THALIE - 1. soutézni predstave-
ni

Inscenace Véis zavede do malebného ital-
ského méstec¢ka na brehu mote, kde s jeho
obyvateli prozijete nékolik pribéhu o lasce,
nevéte, zarlivosti a touze.

Ctvrtek 12. Gnora

Franti$ek Kratochvil, Michal Urban:

DEJA VU, Divadlo Metro Praha

,Obavam se dne, kdy vyvoj technologie
predci vzajemné lidské vztahy. To potom svét
bude mit GENERACI IDIOTU. Albert Ein-
stein

Nové predstaveni originalniho ¢erného di-
vadla se vazné i nevazné zabyva soudobym
zivotnim stylem. Ukazuje, jak moderni ko-
munikaéni technologie f{di i lidské osudy.
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Utery 24. bfezna

Radek Balas - Ondrej Brousek: MARILYN
(Ptekrasné décko), Klicperovo divadlo Hra-
dec Kralové

Kamila Sedlarova v titulni roli nového mu-
zikalu reziséra a autora libreta Radka Bala-
$e a hudebnika Ondieje Brouska. Zivotni
ptibéh Normy Jean, proslulé jako Marilyn
Monroe, v podobé muzikalové podivané
s naro¢nymi péveckymi party, skvélymi son-
gy a doprovodnou zivou kapelou.

Utery 21. dubna

Renato Giordano a Rodolfo Sonego: VIM,
ZE VIS, ZE VIM, Agentura Harlekyn Praha
Horkosladka komedie o zdanlivé normalnim
manzelstvi.

Hraji: Michal DLOUHY, Simona STASOVA,
Andrea DANKOVA, Vasil FRIDRICH nebo
Petr VANCURA

Rezie: Vladimir STRNISKO

Patek 22. kvétna

Aldo Nicolaj: AZ SE ZIMA ZEPTA, NEBU-
DU SE BAT aneb T#i na laviéce

DS Kolar ve spolupréaci se senior klubem
Ostas Police nad Metuji, ORLICKA THALIE
- 2. soutézni predstaveni

Ctvrtek 28. kvétna

P. I. Cajkovskij: LABUTI JEZERO, Morav-
ské divadlo Olomouc

Velky vypravny balet pro vas choreograficky
pripravil vzacny host - byvald primabaleri-
na prazského Narodniho divadla pani Hana
Vlacilova za rezijni spoluprace $éfa souboru
Roberta Balogha.

Pondéli 8. ¢ervna

EVA TROPI HLOUPOSTI, Divadlo Na
Fidlovacce Praha

Komedii podle romanu Fan Vaviincové
napsali Pavel Simak a Petr Vydra. Hraji: M.
DOLEZALOVA, D. RATAJSKY, L. MO-
LINOVA, A. KREJCIKOVA, D, ROUS,

M. RANDOVA, P. NECAS, D. HAK, L.
ROUS, Zd. MARYSKA

Rezie: Pavel SIMAK

PODMINKY DIVADELNIHO
PREDPLATNEHO - POZOR ZMENY

- ¢lenem se muze stat kazdy, kdo poda pri-
hlasku do 22. 1. 2015

- predplatné se plati jednorazové v Informac-
nim centru Méstského tfadu v UO, nebo
v kancelafti Klubcentra, Lochmanova 1400

- objednavky organizaci vyfizuje pouze
Klubcentrum

- abonentni vstupenky obdrzi kazdy pred-
platitel ihned po zaplaceni prislu§né castky

- na predstaveni v Roskotové divadle ma
predplatitel pravo vybrat si fadu i misto
nech i pripadnych zméndch budou v pri-
béhu roku zverejiiovany v kulturni piiloze
Usteckych listd, na vylepovych plochach,
internetu (www.klubcentrum.cz) a na ¢isle
14000

www.ustinadorlici.cz



- poradatelé si vyhrazuji pravo na zménu
programu

- soucasnym predplatitelim rezervujeme
mista do 14. ledna 2015, pokud do toho-
to data nebudou vase rezervovana mista
zaplacena, budou nasledujici den (15.1.)
uvolnéna pro dal$i zajemce

- uzavérka prodeje piedplatného pro
vSechny zajemce kon¢i dne 22. 1. 2015

Méstska knihovna

e [sti nad Orlici
T T

MAELA SCeErMS
' ¥
£

PAN PES - vystava
dokumentarnich fo-
tografii P. Wagenk-
nechta. Vernisdz vy-
stavy v nedéli 11. ledna v 18 hodin.

4. 1. PAN ZABAK aneb Za dobrodruz-
stvim! Lehce poeticky a tézce dobrodruzny
ptibéh o kamaradstvi a jeho problémech
v podéani DS Teatr Vastar. Pro déti od 4 let.
V 15:30 hod. /vstupné déti 40 K¢/ dospéli 60
K¢

8. 1. HLEDANT VIVIAN MAIER / USA,
2013. Ptibéh zdhadné Zeny nas zavadi do
ulic New Yorku a Chicaga, kde Vivian Maier
od roku 1950 az do své smrti v roce 2009
nafotila vice nez 100 000 dechberoucich fo-
tografii. Mozaika jejtho fascinujiciho Zivota
se postupné sklada z drive nepublikovanych
fotografii, filmu a rozhovoru s desitkami lidi,
kteti si mysleli, Ze ji dobfe znali. V 19 hod., /
vstupné 70 K¢ / ¢lenové FK 50 K¢

PREDPLATNE:

Informaéni centrum Méstského uiadu, Mi-
rové namésti, Usti nad Orlici tel.: 465514271
KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
Lochmanova 1400, Usti nad Orlici, tel.:
465521047

Oteviraci doba v IC:

pondéli — péatek 7.00 - 17.00 hod., sobota
8.00 — 12.00 hod.

Z MESTSKE KNIHOVNY

CENA PREDPLATNEHO:
unor - ¢erven 2015

I. misto (pfizemi)

I1. misto (balkon)

1 350,- K¢
1 250,- K¢

Informace: KLUBCENTRUM v Usti nad
Orlici, Lochmanova 1400, 562 01,

tel.: 465521047, 465525245 i fax,
info@klubcentrum.cz, www.klubcentrum.cz

13. ledna od 16:00 hod. - Novoro¢ni pohadka - pred¢itani a tvofeni pro déti, prosime o pri-

spévek 10 K¢ na material

14. ledna od 18:00 hod. - Vychodoceské klastery a problematika s nimi spojena - prednaska

prof. PhDr. Frantiska Musila, CSc. z cyklu Akademie volného ¢asu 2015

21.ledna od 15 hod. - P@ij¢ovani e-knih v Méstské knihovné Usti nad Orlici - $koleni pro vefejnost o novych moznostech vypujéek e-knih

VYSTAVA Zapomenuté Ousti II - potrva do 29. ledna 2015, otevieno béhem provozni doby knihovny po - p4 9 - 18. hod., s0 9 - 11 hod.,

pokracovani tispéiné vystavy srovnavacich fotografii starého a nového Usti nad Orlici.
Informace najdete také na www.knihovna-uo.cz a na www.facebook.com/knihovna.uo

PROGRAM MALE SCENY - LEDEN 2015

13. 1. VYJIMECNE OSOBNOSTI EVROP-
SKEHO UMENI. ART and CRAFT. Pted-
naska z cyklu, ktery je vénovan osobnostem
evropského uméni. Pfednasejici K. Skrbko-
va. V 18 hod. /vstupné 45 K¢/ studenti 30 K¢
14. 1. BLACK ICE s besedou. Doku-
ment o tficeti lidech, ktefi se v zafi 2013
vydali do Barentsova mote, aby tam protes-
tovali proti riskantni tézbé ropy ruskou fir-
mou Gazprom. Jejich poklidny protest ostre
ukoncila ruska FSB a nasledovalo nékolika-
mési¢ni drama, které vyvolalo obrovskou
vlnu solidarity a zdjmu o déni v Arktidé.

V 18 hod. / vstupné 50 K¢ / ¢lenové FK 40 K¢
18. 1. VECER S ....Jifim Hetfleisem. Spor-
tovni historik, hlasatel, novinaf, funkcionaf,
statistik a znalec sportu nejen v Usti nad
Orlici bude vzpominat, povidat s vefejnosti.
V 18 hod. / vstupné 40 K¢

22. 1. ZAZRAKY ltélie / Svycarsko / Né-
mecko, 2014. Vypravi ptibéh dvanactileté

Gelsominy, ktera Zije s rodici a tfemi mlad-
$imi sestrami na opusténém statku kdesi
v Umbrii na italském venkové. Pevné rodin-
né vazby podtizené praktickym ¢innostem
jsou vSak naru$eny natdc¢enim televizni rea-
lity show ,,Zazraky venkova®, které poblazni
cely kraj.

V 19 hod., / vstupné 70 K¢ / ¢lenové FK 50 K¢
27.1. VANOCE V BETLEME a dalii piiho-
dy ze Svaté zemé. Jak se slavi vanoce v Bet-
1émé? Chodi Palestinci na basketbal? Jak vy-
padé Negevska poust? Opravdu se v Mrtvém
mofi neutopite? Odpovédi na tyto otazky
a spoustu dalsich se dozvite na prednasce L.
Kalouse. V 19 hod. / vstupné 50 K¢ / studenti
30 K¢

29.1. TEXTAR A BASNIK MIROSLAV
KVAPIL. Nejen soucasna poezie vednich
dnti, také epika v podani J. Moravce a M.
Chvdtila. V 19 hod., vstupné 45 K¢/studenti,
diichodci 30 K¢

MUZEJNI LEDEN

DECHOVY ORCHESTR NA VYBORNOU

Pohrét si i zavzpominat si muzete v muzeu do
¢tvrtka 14. ledna 2015 na vystavé ,,Fenomén Igrd-
cek, do 18. ledna bude jesté pristupnd vystava
»Pamatujes aneb jak bylo pied sametem*. Vystavy
»Miniaturni betlémy* a ,,Jan Kititel Kunstovny a jeho Ust{“ mate moznost
navstivit az do 25. ledna.
Po ukonceni vystav budou prostory postupné ptipravovany pro instalaci
, z nichZ prvni , nazvanou »KRYSACI® otevieme vernisazi jiz 22. ledna
v 17:00 hod. Kromé toho mohou navstévnici shlédnout i nové zrestaurova-
né krbové osténi, které bylo do 50. let 20. stoleti soucasti Hernychovy vily
a po letech se do ni opét vratilo. Srde¢né za vSechny muzejniky zve

J. Stisserovd, teditelka Méstského muzea v Usti n. Orl.

MESTSKE MUZEUM
V USTI NAD ORLICI

VYZVA MESTSKEHO MUZEA

Zaroven touto cestou prosime vSechny, ktefi maji doma dokumenty a pred-
méty mapujici obdobi druhé svétové valky, aby byli muzeu ndpomocni pti
pripravé vystavy (u prilezitosti 70 let od konce této vélky), ktera bude ote-
viena v dubnu 2015. Réadi bychom zmapovali co nejvice materialu z naseho
regionu, ktery se vaze k zivotu mistniho obyvatelstva. Prosime Vas timto o
kontaktovani pana Zderika Skalického ( skalicky@muzeum-uo.cz nebo na tel.
464 649 555, pripadné 465 523 653), a to nejpozdéji do poloviny brezna 2015.
Vétime, Ze i Vy uvitate prezentaci Vasich pfispévki na vyse uvedené vystave.
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Sedmy koncert Dechového orchestru mésta Usti nad Orlici
se konal v pétek 21. listopadu v Roskotové divadle. Pod tak-
tovkou dirigenta Josefa Knézka se orchestr predstavil pestrou
smési zndmych melodii. Divdky zaujala mimo jiné i zanrova
$ite repertoaru. Orchestr v dobré formé provedl skladby
klasickych autorti (Dvotaka, Cajkovského), skladby rocko-
vé (Beatles, Queen), filmové a muzikalové trvalky. Zkratka
neprisli ani pfiznivei klasické lidovky. Vyprachtickou lipou
Jindficha Pravecka oslavilo pévecké duo Ludmila Hrodkova
a Jan Sisr pétatticet let spole¢né pévecké ¢innosti. V ndroc-
nych instrumentdlnich skladbéch se blyskli i sélisté orchest-
ru Josef Kucera, Antonin Sldma, Milo§ Kubovy a Dominika
Svendova. Kladnou zminku zasluhuje i celkové dramaturgie
koncertu. Vecer mél vzestupnou tendenci a nepretrzity ,tah
na branku, takze viely potlesk divaki a zadvére¢né ovace po
findlovych skladbach - J4 se dnes dopoledne Zenim a Babe-
ta — donutily orchestr k nékolikerym ptidavkiim. V dnes$ni
dobé, kterd predev$im z ekonomickych duvodu preferuje
¢innost malych téles, bylo vystoupeni Dechového orchestru
mésta Usti nad Orlici pod taktovkou Josefa Knézka distoj-
nym piipomenutim té ¢ésti kultury, kterd nema dnes na ra-
zich ustlano, presto v8ak dosahuje pozoruhodnych vysledka,
kterymi se miize Usti nad Orlici chlubit. Mirek Némec

www.ustinadorlici.cz




TRIKRALOVA SBIRKA 2015

Ty

v dal$i dny - stfeda, ¢tvrtek a patek.

Sbirka bude zakoncena T¥ikralovym koncertem 11.
ledna 2015, ktery se bude konat od 17 hodin v kostele
Nanebevzeti Panny Marie v Usti nad Orlici.

POZVANKA NA HASICSKY PLES

Ihned béhem prvniho vikendu v no-
vém roce, a v celém ndsledujicim
tydnu, probéhne v naSich obcich
a meéstech tradicni T¥ikrdlovd sbirka.
Nase domdcnosti navstivi t¥i krdlové
s pranim $tésti a zdravi, a s pranim pokoje tomuto domu..
Vsem obcaniim daji také pileZitost pFispét potiebnym.

V Usti nad Orlici a obcich nalezicich ustecké farnosti
bude sbirka probihat ve dnech 2. az 11. ledna 2015.
Novinkou pro tento rok sbirky je moznost odpoledniho
koledovani v priibéhu celého prvniho tydne.

V praxi takto: utery 6.1. 2015 sraz v 14.00 hod na fafte,
délka koledovani 15.00 hod - 17.00 hodin, stejné tak

TRIKRALOVY KONCERT

Oblastni charita Usti nad Orlici
Rimskokatolicka farnost — Dékanstvi Usti nad Orlici
Zakladni umeéleckd $kola Jaroslava Kociana Usti nad Orlici
Vas zvou na
TRIKRALOVY KONCERT - 11. ledna od 17:00 hodin
v kostele Nanebevzeti Panny Marie v Usti n.O.
Moravské koledy
Détsky pévecky sbor Ctyflistek, sbormistryné Lenka Lipenskd

Jiti PAVLICA: Missa brevis
Sopran: Hana Bauerova
Tenor: Milan Motl
SmiSené pévecké sbory:
Familia Cantorum Letohrad, Vox Coloris Gymnédzium Usti n.O.,
Cecilska hudebni jednota, SmiSeny sbor Ricky

Studentsky symfonicky orchestr DECAPODA, dirigent Lenka Barvinkova

Vytézek dobrovolného prispévku z koncertu
bude pouzit ve prospéch Tiikralové sbirky 2015

Sbor dobrovolnych hasi¢a Usti nad Orlici I. Vés srde¢né

zve na tradi¢ni HASICSKY PLES, ktery se bude konat

31.ledna 2015 od 20:00 hodin v Kulturnim domé v Usti

nad Orlici.

Vstupné 100 K¢ + 10 K¢ mistenka do velkého sélu. K tanci

a poslechu hraje REFLEX.

Na Vasi navstévu se tési ustecti dobrovolni hasici. Tombola

a obcerstveni zajisténo.

Predprodej vstupenek bude probihat v Hasi¢ském domé
kazdé pondéli a stfedu pocinaje 19.1.2015 od 16:00 do

18:00 hodin.

KLUB PRATEL UMENI Usti nad Orlici

Srdec¢né zveme Vas a Vase pratele do Galerie pod radnici na vystavu

MIROSLAV PETRIK
malba - kresba - grafika

12. prosince 2014 - 4. ledna 2015

Galerie pod radnici je oteviena denné mimo pondéli,
titery az pdtek 10-12, 14-17 hodin, sobota a nedéle 14-17 hodin.

e

PILATES - POZOR ZMENA

Posilovaci cviceni s u¢inky na tvarovani postavy, vyrovnani svalovych dysbalanci, prevenci

POWERJOGA
PRO ZACATECNIKY

I POKROCILE
Prijdte vyzkouset dynamickou formu
jogu, kde si krasné protéhnete a posilite
celé télo. Kazdé UTERY 17.30-18.30 v té-
locvi¢né u ZS Stépnice a kazdy CTVRTEK
0d 18.00 - 19.00 hodin na Gymnéziu. No-
vinkou je CTVRTECNI dopoledni cvi¢eni
v Medvidku pro jégamamky, kde je moz-
nost pohlidani ditéte v klubu Fialka. Dalsi
novinkou je netradi¢ni a zabdvnd forma
jogy: ACROYOGA - parové akrobacie pro
zalite¢niky i pokro¢ilé. Blizsi info na tel:
602 245 393, mailu: market@inlineusti.
cz nebo na facebooku (skupiny: Powerjo-
ga v Usti, Acroyéga v Usti). Tésime se na
Vas!!! Markéta Skalickd,
Bdra Strnadovd a Marcel Skalicky

POHYBOVA SKOLICKA

Od tinora 2015 pokracujeme v rozbéhnutych
kurzech a pfijimame nové sportovce i tanec-
niky.

Cviceni déti a rodi¢a (1,5 - 3roky), Spor-
tovni pripravka (3-6let), Minitancovanky
(3-4roky), Tancovanky (4-6let). Veskeré in-
formace a prihlasky naleznete na webovych

strankach www.pohybovaskolicka.cz.
Olga Copianovd
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a napravu bolesti zad.

Cvi¢ime nyni NOVE v prostoréch salu sokolovny na Gymnaziu UO (bo¢ni vchod), kazdé
pondéli 18:00 - 19:00 hodin, vstup 50 K&. Bliz&{ info: Jana Sparlinkova, tel.: 777 087 220

SACHISTE MALEHO GYMPLU V OKRESE SUVERENNI

Piebor druzstev §kol v §achu, okresni kolo
kat. 6. - 9. ti. ZS, Lanskroun, 12. 11. 2014
V pieboru skol se ndm opakované dari,
v minulém $kolnim roce jsme byli v obou
kategoriich na republice. A protoze druz-
stvo malého gymplu zistalo v nezménéné
sestavé, musi byt nase leto$ni ambice nutné
vysoké.

Dokonce jsme si letos dovolili dfive ne-
byvaly luxus postavit do okresu hned dva
tymy; mame tolik dobrych hracu, Ze je $ko-
da je nechat sedét — a uz je tfeba vychovavat
néstupce do dalich let. O mista nahradni-
kit se v $achové nadsené kvarté strhl aporny
boj, ale stavét tieti druzstvo jsem jiz odmitl.
Réno zacalo telefonitem Denise Zaby, kte-
ry zaspal a o akci prisel, ale jinak se na ptil
sedmou dostavili vSichni a v Lanskrouné¢
jsme byli s predstihem.

Druzstvo A

Tradi¢ni nejvétsi konkurent, Gymnazium
Lanskroun, oslabil o dva své predni hra-
e, takze jsme byli prvni nasazeni, i kdyz

17

nam lanskrounsti docela $lapali na paty.
Rozhodlo hned druhé kolo, kdy jsme je
v ptimém souboji porazili 2,5:1,5 a do kon-
ce jsme naskok jesté navySovali. Za celou
soutéz jsme poztraceli pouze dva body (dvé
remizy, jedina prohra) a ziskem 26/28 (7 za-
pasovych vyher) jsme soutéz zcela ovladli.
Prvni misto a jasny postup do kraje.

Véclav Grundman (4.B): 7/7, soupete do-
staval do komplikovanych pozic, kterym
rozumél vyrazné lépe. Jasné nejsilnéjsi hrac
Vv soutézi.

Vit Holasek (4.B): 5,5/7, spoléhal na tech-
niku, z rovnych nebo mirné lepsich pozic
protihrace utahal v koncovkach. I kdyz ne
vzdy.

Vojtéch Holdsek (3.B): 7/7, kosil to v bles-
kovém tempu, druha strana Casto nestihala
ani sledovat, co se déje.

Veronika Smajzrové (2.B): 6,5/7, v prvnich
dvou kolech se dostivala do nestejnych
stielctl, coz ¢asto kondi remizou, ale pak uz
soupete spolehlivé prehravala.

www.ustinadorlici.cz



- Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlicil

K"YT"'FT‘E‘_’.EC'“} www i.cz,www.facebook.com/tepvos|

BAZEN telefonni kontakty: 465 524 254, 734 353 475

Usti nad Orlict PROVOZNI DOBA LEDEN 2015
DEN| DATUM RANNE PLAVANE | PLAVANi PRO VEREINOST
CT: 1.1, ZAVRENO
PA: 2.1. 9:00 - 21:00
SO: 3.1. 9:00 - 21:00
NE: 4.1, 9:00 - 20:00
PO: 5.1. SANITARNI DEN
OT: 6.1. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: 7.1. 18:00 - 21:00
CT: 8.1. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
PA: 9.1. 5:30 - 7:55 14:00 - 18:00
SO: | 10.1. 10:00 - 21:00
NE: | 11.1. 9:00 - 20:00
PO: | 12.1. 13:00 - 21:00
OT: | 13.1. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: 14.1. 18:00 - 21:00
CT: 15.1. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
PA: 16.1. 5:30 - 7:55 15:30 - 21:00
SO: | 17.1. 10:00 - 20:00
NE: | 18.1. 10:00 - 20:00
PO: | 19.1, 13:00 - 21:00
0T: 20.1. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: | 21.1. 18:00 - 21:00
CT: 22.1. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
PA: | 23.1. 5:30 - 7:55 15:00 - 21:00
SO: | 24.1. 10:00 - 21:00
NE: | 25.1. 9:00 - 20:00
PO 26.1. 15:30 - 21:00
0T: 27.1. 5:30 - 7:55 14:30 - 19:00
ST: | 28.1. 18:00 - 21:00
CT: 29.1. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00
PA: | 30.1. 5:30 - 7:55 8:00 - 21:00
SO: | 31.1. 10:00 - 21:00

V LEDNU SE MUZETE TESIT NA:
17.1. 20:00 - 22:00 NAHATE KOUPAN{
30.1. POLOLETN{ PRAZDNINY

RELAXACNI CENTRUM pondéli 12.1. od 16:30 hod., 19.1. od 14:30 hod,
kazdé Gtery od 14:30 h. a kazdy &tvrtek od 15:30 hod.

kazdé UT a CT 15:00-18:00 hod. bude vyhrazena 1 plavecka draha,
pro PLAVECKY ODDfL. D&kujeme za pochopeni.

KONDIENT PLAVANE S TRENERKOU kazdé Gtery 19:00-20:00 hod.

OMEZENI 1 PLAVECKE DRAHY z diivodu tréninku plaveckého oddilu Sportsteam
kazdé v OT: 15:00 - 18:00 a €T: 15:00 - 18:00.
Dékujeme za pochopeni.

AQUAAEROBIK kazdé utery 20:00-21:00 hod.

PLAVANI PRO TEHOTNE stiedy 13:30-15:00 hod.
NUTNO OBJEDNAT NA TEL. CISLE: 465 710 243

CENTRUM RIO - K2 Hiking, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy trénink
rezervace: rezervace.bazenusti.cz, kontakt: 777 673 359

SAUNA, V Lukach 135, Usti nad Orlici

SAONA' PROVOZNi DOBA
PO: 16:00 - 21:00 SPOLECNA
0T: 14:00 - 21:00 ZENY
ST: 14:00 - 21:00 MUZI
o 14:00 - 17:00 251\5\(
17:00 - 21:00 MUZI
PA: 14:00 - 21:00 MUZI
o 15:00 - 18:30 2EN1/ ]
18:30 - 21:00 SPOLECNA
NE: 15:00 - 20:00 SPOLECNA
SAUNOVANI S RITUALY 24.1.2015
VICE INFORMACI: 774 673 365, www.bazenusti.cz
e, ZIMNI STADION, Quido Kociana, Usti nad Orlici
ZIMNI STADION —
: PROVOZNI DOBA - VEREIJNE BRUSLENI
ST: 16:00-18:30
PA: 17:00-19:30
SO: 13:30-16:00 NE: 13:30-16:00
HOKEJ PRO PRICHOZI
Ut a€T: DOSPELT 15:00-16:30
ST: DETI 14:30-16:00

PROVOZNi DOBA POLOLETNi PRAZDNINY - PATEK 30.1.2014

9:00 - 11:30 hod. 17:00 - 19:30 hod.

VICE INFORMACE: 734 353 473, www.bazenusti.cz

T PROVOZNI DOBA
".“hTE PO - PA 14:00-19:00

SO - NE 13:00-19:00

STREDY 14:00-17:00
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Druzstvo B

Prekvapilo dvéma vyhrami hned na pocatku a vétsinu soutéze
se drzelo na prednich stolech, baje¢né. Po prohte s lanskroun-
skym gymplem jsem ¢ekal, Ze zavére¢na tii kola budou vypadat
takto: vysoka vyhra, zdkonitd prohra s na$im 4¢kem a vysoka
vyhra v zavéru vedouci k ispéchu. Jenze to dopadlo jinak: dvé
zapasové remizy — a na§emu acku se stejné nevyhnuli, chytili ho
v poslednim kole a prohra 0:4 znamenala pti daném systému
pad o mnoho mist dozadu. Skoda, kruty los. 12/28, 2 zdpasové
vyhry, 3 remizy, 2 prohry, 8. misto ze 14 ucastnika.

Veronika Holaskova (1.B): 2,5/7, zahdjila skvéle, pak sehrala na-
ro¢nou bitvu s favorizovanym Kupsou, po porazce ale dohrala
soutéz v ttlumu.

Natélie Hrti$ova (2.B): 1/7, dlouho nestihala rychlé hraci tempo,
stavéla pékné pozice, ale padala na ¢as nebo kazila v zavéru.
Michal Smajzr (2.B): 5/7, nejlepsi bodovy zisk tymu, pfes malou
praxi dokdzal z krkolomnych pozic ziskévat body.

Jan Val¢ik (4.B): 1,5/3, ukazal zjevny piirozeny talent a moc ne-
chybélo k superuspéchu, Kocandu (1269, tedy lepsi nez 3.VT)
zcela prehrdl, ale neumél dat mat dimou (remis).

Jifi Héjek (4.B): 2/4, hral podobné slusné a dva méné zkusené
soupefe zaslouzené porazil. (Pozn.: oficidlni vysledky chybné
ptipisuji dvé jeho partie Val¢ikovi, Jirka hral vzdy v lichych ko-
lech.)

Okres se muze chlubit krasnou tcasti ¢trnacti tymu - a my tim,
ze jsme ho ovladli.

Nase acko se tedy tési na krajské kolo; vzhledem k sile druZstev
z jinych okrest na republiku rozhodné chceme, nejvétsimi kon-
kurenty budou zfejmé Hlinsko a Poli¢ka.

FBK ORLICKO TREBOVSKO - NA PRELOMU ROKU

Prebor elévii doma

V nedéli 30.11.2014 se konalo dalsi kolo ,,Pfeboru elévir’, které
jsme potadali v domaci hale SSUP Usti nad Orlici. Vyhodu do-
maciho prostredi se podafilo dokonale vyuzit. Za povzbuzovani
rodin, zndmych a kamaradt hraei zacali utkénim proti Zacléti.
Uvodni minuty byly trochu neklidné a prvni polovina byla vel-
mi vyrovnand. Po zklidnéni v druhé poloviné kluci zépas zlomili
jednoznacné ve sviij prospéch. V druhém utkani prehrali vyrazné
celek Dobrusky. Zavér turnaje pattil lokalnimu derby proti celku
Litomysle. Po pékném vykonu a vyrovnaném utkani mohli kluci
oslavit treti vitézstvi.

Soupiska: Kopecky M., Riha L.,Tomes$ R., Tome$ M., Ludvicek Ja.,
Ludvicek Jo.,Stantejsky V., Lehky A., Kulhavy A., Langer R., Ma-
tousek M. Trenéti: Kulhavy Petr a Ludvicek Josef

Sedmé kolo dorostencii v Hradci Kralové

Tym dorostencti ¢ekalo sedmé kolo kolo soutéze v nedalekém
Hradci Kralové. Pied zépasy se OT délilo o druhé misto v tabulce.
V prvnim utkani OT nastoupilo proti domacimu celku FBK Hra-
dec Kralové, ktery je na sedmém misté v tabulce. Byl to tézky za-
pas, jako kazdy v prvni lize, ktery nakonec skon¢il nerozhodné 3:3.
V druhém zéapase jsme dostali lekci od dobfe rozjetych hraci
z Pardubic. Nesla nam rozehravka, stili jsme na misté, a kdyz
uz jsme si vypracovali pozici pro stielu, vysttelili jsme nad bra-
nu nebo nasi $anci vychytal gélman.Ve treti tfetiné jsme zabrali
a hraci Pardubic méli problém se dostat k nasi brané. Konec¢né se
nam dafila rozehravka a v posledni tfetiné jsme vstielili dva goly
avyhrali ji 2:0. Na lepsi vysledek nez 4:8 to v§ak nestacilo. Trenéi:
Petra$ Pavel a Fiala Vojtéch

Juniofi bez porazky

V dosavadnim pribéhu sezony se nenasel nikdo, kdo by dokézal
kluky porazit a ani nijak vyznamné potrapit. Zatim vzdy vyhrali
rozdilem ttidy. Dlouholetd a poctivé prace se vyplaci a na vysled-
kové tabulce je to vidét. Pramér 10,5 vstrelenych géli na zapas

www.ustinadorlici.cz




a 1,5 obdrzenych je jasnym obrazem hry.
K poslednim leto$nim zapasim odjizdél tym
do Prelouce a vyprovodil své soupete z Trut-
nova a Chlumce vypraskem 27:1. Po posled-
nim leto$nim kole pfezimuje tym na prvnim
misté se sympatickym naskokem 6 bodi na
druhé Svitavy. Trenér: Typl Jifi

Zeny v piilce sezény

Posledniho listopadu tym Zen odehral desa-
ty zapas v sezoné, z celkovych dvaceti, které
jsou obsahem zdkladni ¢asti 1. ligy. Za po-
sledni mésic odehraly Zeny 3 nelehké zapasy,
béhem kterych zaznamenaly jistd zlepSeni.
15. a 16. listopadu odehraly Zeny dva domaci
zépasy proti vedoucim celkéim tabulky. Ten
prvni proti druhému v potadi, Slavii VS Pl-
zen, ktera je zaroven nejproduktivnéj$im cel-
kem ligy. Dopfedu bylo jasné, ze zapas nebu-
de jednoduchy. I presto se Zeny chtély pokusit
prolomit dosavadni neuspéchy, nepodatilo
se. Souperky domaci tym OT doslova roz-
stiflely deseti goly a potvrdily svoji vysokou
produktivitu. Na druhou stranu bylo vidét,
Ze se zeny zacinaji sehravat. Nasledujici utka-
ni proti vedoucim FbC Panters bylo pro Zeny
velkou vyzvou. Opét podaly zase o néco lepsi
vykon. Na vyhru to bohuzel ani tentokrat ne-
stacilo, i kdyz musime pfipustit, Ze vysledek
3:5 nebyl viibec $patny a Ze byly Panterkam
rovnocennym soupefem. Odrazit se ode dna
tabulky 1. ligy, se Zeny vydaly posledni listo-
padovy den na Vysocinu, do vzdélené Jihla-
vy. V predchozim zépase s nimi smolné pro-
hraly 3:4, proto se i ted oc¢ekaval vyrovnany
souboj o cenné body. Zeny OT na soupetky
vlétly od prvni minuty, byly stielecky aktiv-
néjsi, vice pobyvaly v jejich uto¢ném pasmu.
Bohuzel chybél diiraz v koncovce. Sttilely ze
vSech moznych pozic. Kone¢né skore sice
opét vyslo v na$ neprospéch a na konto si
zeny piipsaly daldi pordzku, tentokrat ale
velmi smolnou. Prohra 5:7 znamend, Ze uz se
Zenam zacalo stfelecky vice dafit, proméno-
vat vice $anci, dokonce se podatilo proménit
v g6l dlouho nacvi¢ovanou presilovou hru.
I pres prohru Zeny odjizdély spokojenéjsi nez
obvykle, s pozitivnim pfislibem do druhé
poloviny zakladni ¢asti sezony.

~ ox

ORLICKY ORISEK

Premiérovy 1. ro¢nik pohdrového zédvodu ve sportovni gymnastice, ktery se konal 15. 11.
2014 v télocvi¢né ZS Na Stépnici, ptivital 37 zavodnic ve véku od 6 do 20 let. Kromé do-
macich zavodnic prijely pomérit své sily gymnastky z TT Sokol Nachod, Mozaiky Policka
a TJ Chornice. Zaji$téni gymnastickych zavodi je organizacné naro¢né nejenom z hlediska
pripravy potfebného naradi a jeho variability, ale také dostate¢ného poctu rozhodcich, kte-
i hodnoti dokonalost provedeni jednotlivych prvkd, z nichZ urcité mnozstvi je povinné.
Komorni velikost télocvi¢ny zprostfedkovavd cviceni skute¢né z bezprostredni blizkosti.
A bylo co obdivovat! Z doméciho klubu se na stupné vitézii prosadily zévodnice Zuzana
Votockova, Andéla Venclova, Karolina Simunova a Riizena Skrobankova. Sportovni do-
poledne probéhlo hladce k plné spokojenosti viech zticastnénych, kteti do Usti naptesrok
zcela urcité zamifi znovu :-).

Klub SG Usti nad Orlici timto dékuje Méstu Usti nad Orlici za dlouhodobou podporu,
spolecnosti REJA za poskytnuti systému $pickového ozvuceni télocvi¢ny technologii Pho-
nak, a spole¢nosti Mediate za zajisténi vécnych odmén pro zavodnice.

Tym trenérek www.sport-gym.estranky.cz

Juniorky:

Po listopadovém 5. kole ligy juniorek je jasné, Ze holky nejhufe ze tietiho mista postupuji
do nadstavbové ¢asti play-off. Tato zprava je o to vice potésujici, jelikoZ holky $ly do nejvyssi
juniorské soutéze jako novacek a takto Gspé$né zvladly svou premiéru. V prosinci odehraji
posledni dva zapasy zékladni ¢asti, kde mohou prekvapit a porazit papirové silnéjsi soupe-
fe - Brno Zidenice a Sitbotice. Nicméné mohou zdpasy odehrat s klidem na hokejce, jelikoZ
postupové misto maji jisté. Trenér: Drvostépovd Rendta

. e SALON TYRKYS_MANIKI‘JRA a PEDIK[‘IRA

Ustecka 36 Trileté uéebni obory:

Tel. 465 621 461 Strojni mechanik - svareci kurzy, stipendium
www.pssielohrad.cz Nastrojaf - s rozsifenou vyukou CNC, firemni stipendium

Elektrikar - (slaboproud), firemni stipendium
Elektrikar - (silnoproud), firemni stipendium
Elektromechanik pro zafizeni a pfistroje, firemni stipendium

Trileté vecerni nastavbové studium s maturitou:

]
PROMYSLOVA STREDNI SKOLR LETOHRAD |  Romene Simkové prot Roskotow divadi. V s

Komenského 472 (Ctyfleté maturitni obory:

K¢. Objednavky 9 - 19 hod. tel.: 732 819 977, sledujte

8
Tel. 465 676 310 ; . I
www.pssletohrad.cz Stavebnictvi « pozemn! staw_telstv! - architektura AKCE na www.tyrkys-salon.cz
« dopravni stavitelstvi & K
Geodézie a katastr nemovitosti Tog?

nabidky cestovnich kancelafi, vyhodné slevy za vcas-
ny nakup, az 2 déti zdarma! Cestovni agentura SLM
Lydie Sloupenska, tel.: 605 146 146, e-mail:rezervace@
slm.cz, www.slm.cz, budova Rieter, Cs. armady 1233,
Usti n.O. Té$ime se na Vasi navitévu.

« HLEDAM KADERNICI do zavedeného kadefnic-

Provozni technika - pro absolventy tfiletych strojnich uéebnich obora
Provozni elektrotechnika - pro absolventy tfiletych uéebnich oboru elektro

tvi v centru UO. Tel.: 603 776 527. Dobra pfileZitost
pro kadefnice z poslednich ro¢nika $koly.

Srdecné Vas zveme na Den otevienych dveri: 17.01.2015* 8 - 13 « DLOUHODOBY PRIVYDELEK pfi zaméstnani
B i o o - studiu, dichodu, MD. Tel.: 773 213 735

1/2015
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« TRICLENNA RODINA SHANI BYT 3 + 1 nejlépe v OV. Tel.: 734 255 150

« ,HUSOVA“ - BAR & TANECNI KLUB. Srde¢né Vas zveme do nové otevieného baru a restaurace /pod divadlem/.
Otevteno: UT - CT: 17 - 23 hod., PA - SO: 17 - 06 hod. Uspordddme pro Vas: firemni velirky, $koleni, rauty, narozeninové party apod. Kon-
takt pro rezervaci: 420 736 682 873, barhusova@seznam.cz, facebook: Bar Husova

« Taneéni kurzy potadané RELAX DANCE SERVISEM Jana Bilka v Usti nad Orlici - ZIMA - JARO 2015.

« POKRACOVACI TANECNTI kurz pro MLADEZ zahajujeme: od nedéle 1.tinora 2015 od 16,30 - 18,30 hod. v ,TANECNIM CENTRU*

v Usti nad Orlici.

Prodej legitimaci probéhne od 1.12.2014. Misto prodeje: prodejna ,FOTO IRENA® u autobusového nddrazi v Usti nad Orlici. Kontakt: Jan

Bilek tel.¢.733706123

POKRACOVACI TANECNI kurz pro DOSPELE tj. pary starsi 18-ti let zahajujeme od nedéle 1.anora 2015 od 19,30 hod do 21,30hod
v ,Tane¢nim centru“ (byvala restaurace ,,Druzba“) v Usti nad Orlici, po ukonéeni tane¢niho kurzu pro mlédez.

Prodej legitimaci nejpozdéji do 20.1.2015:- 10 lekci, cena 1.300,-K¢/osoba.

NEVAHEJTE, kapacita kurzi je omezena a BY VA BRZY NAPLNE-
NA! Kurz bude zahajen v jakémbkoli poctu tane¢nich parti, OSLOV-
TE SVE ZNAME a PRIJDTE SE POBAVIT! Prodej téz ve ,FOTO
IRENA®

V ,TANECNIM CENTRU JANA BILKA®....probihaji dale od led-
na 2015 POD JEDNOU STRECHOU TANECNI A RELAXACNI
KURZY PRO ,,0USTAKY“ KAZDEHO VEKU:

STREET DANCE pro déti JIZ OD 4 LET, mlddez i dospélé
TANECNI KURZY - KLUBY SPOLECENSKEHO TANCE pro déti
od 5-tilet, mladez i seniory

Détské pohybové a tane¢ni kurzy - ,TANCOVANKY PRO NEJ-
MENGSI (3-6 let)*

V3e pod vedenim zkusenych lektort!

Netandici a necvicici doprovod tcastniki kurza i ostatni hosty radi
obslouzime v kavarné

»RELAX CAFFEE“ S NEJVETSIM DETSKYM KOUTKEM v Usti
n. Orlici

Zveme Vés k nam ,,DO ,,TANCIRNY“ ...ptijdte si zatan¢it tance
vSech rytmi a Zanra

- SOBOTA 24.LEDNA - OD 19,00 - 23,00HOD - vstupné 50,-K¢
v ,TANECNIM CENTRU“v Usti nad Orlici.

Té$ime se na vas, VICE NA: www.tanecnibilek.cz tel.£.733 706 123

protoze Kaufland
je firma s budoucnosti!

Pro budovanou filidlku Lanskroun pfijmeme spolupracovniky na pozice:

Vedouci oddéleni éerstvého zbofi
Vedouci oddéleni potravin, poklad
Vedouci Useku nep: inarského zboii
Vedouci Useku ovoce a zeleniny, obsluinych
lahdek, mléénych vyrobkd
Vedouci smény pokladen
Vedouci Useku pfijmu zboii
Persondlista/ka
Domovni technik (vyhléska 50)
Pokladni
Prodavaé/ka
Angazovanost nasich

2 : . Skladnik/ce
zaméstnancl garantuje
nas spolecny uspéch. Oéekava

i pristup k praci, casovou flexibilitua bezihonnost.
Pro vedouci pozice zkusenosti s vedenim kolektivu a praxi v oboru.
Kaufland je atraktivni
spolecnosti v oblasti
potravinarského
obchodu. Poznejte
nas jako dynamického
a angazovaného
zaméstnavatele.
Duvéra, otevienost

Nabizime préci v dynamickém a cilevédomém kolektivu s moznosti

iho riistu v ramci velké spolegnosti. na
dobu neurtitou, nadstandardni priplatky za praci v noci, dodatkovou
dovolenou a dalsf socidini vyhody.

Vase pisemné podklady nam zaSlete na adresu:

Kaufland

Ceska republika v.o.s.
personalni Usek
Bélohorska 203

169 00 Praha 6
personal@kaufland.cz

a vykon utvareji nase
firemni prostredi.

Nabizime Vam zajimavé
pracovni prostredi,
osobni podporu

a atraktivni Sanci
budovat kariéru.

Kaufland
Tndo"’!f»‘” 1

www.kaufland.cz/kariera
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SAINT-GOBAIN ADFORS CZ s.r.o.
Sokolovska 106 570 21 Litomysl e Ceska republika
www.sg-adfors.com ¢ www.vertex.cz ©¢ www.saint-gobain.cz

Spoleénost SAINT-GOBAIN ADFORS CZ (pivodni nizev VERTEX) se zabyvd se
vyrobou a zpracovanim sklenénych vldken. Firma je prednim svétovym vyrobcem
mfizkovych tkanin/perlinky.

ADFORS se neustale rozviji. Nové technologie, novi klienti a nové trendy vytvareji
jedine¢né pfileZitosti v oblasti financi, lidskych zdrojt, prodeje a marketingu a
technologie.

Jsme stabilnim zaméstnavatelem v regionu. Nabizime dlouhodobé zaméstnani s
moznosti profesniho rozvoje, prace s novymi technologiemi.

Pokud sdilite nas zapal pro feSeni problému, se kterymi se potkdte pouze v organizacich
na svétové Urovni, kontaktujte nds. Vidy se zajimame o to, zda pravé vy muzete byt
vhodnym ¢lenem do naseho tymu.

Aktudiné hleddme nové zaméstnance na technické pozice:
Chemik
Technik
Technolog
Konstruktér

Planovac vyroby
PoZadujeme:
»  S5/VS odpovidajictho sméru
* Al -komunikativnf Groveil
¢ \ztah k regionu

V pHipadé& z4jmu kontaktujte personéinf oddé&lenf:
e-mail:

POZOR SOUTEZ O TABLET!!!

Otdzka:  CO JE TO PERLINKA A K CEMU SLOUZI?

Zaslete spravnou odpovéd na anna.metelkova@saint-gobain.com do 28.02.2015; znacka
SOUTEZ. Sprévnou odpovéd a jméno vyherce najdete v bfeznu 2015 na www.saint-gobain.cz

st ﬂaﬂﬂﬂlcl _gporiBart

Projek je realizovén za pfispéni prostfedii stanihe rozpotiu

=T
Ceske republiky 2 programu Ministerstva pro mistni razvol CR ==

www.ustinadorlici.cz




DOTAZNIK - TRIDENi BIOODPADU V NASEM MESTE
Vazeni obc¢ané,

nase mésto ma v pristim roce zajem pozadat o dotaci na nakup domacich kompostérii a bio popelnic, které by byly bezplatné
zapujCeny do domacnosti. Doslo by tim k doplnéni jiz zavedeného systému sbéru odpadl v nasem méste. Vysledkem toho by
bylo zejména snizeni nakladd za odvoz odpadu a zaroven ziskani kvalitniho hnojiva pro udrzbu vasich zahradek ¢i pokojovych
kvétin.

Pokud mate zajem o pfideleni plastového kompostéru nebo popelnice, prosime Vas o vyplnéni tohoto dotazniku a jeho
odevzdani na podatelné ¢i odboru zivotniho prostiedi Méstského Gradu. Dotaznik je také mozné vyplnit v elektronické podobé
na internetovych strankach mésta Usti nad Orlici www.ustinadorlici.cz.

Termin pro odevzdani dotazniku je do 31. 1. 2015.
odbor Zivotniho prosttedi Méstského uadu Usti nad Orlici

Na zakladé projeveného zajmu bude podana Zadost o dotaci.

Kde bydlite: Kolika ¢lenna domacnost jste:
[l rodinny diim se zahradou [l  jedno€lenna
[1 rodinny dim bez zahrady [1 dvouélenna
[1 bytovy dim [1 tFi€lenna
[1 chata [1 &tyi€lenna
[l jiné [l pétilenna a vice

Jak nakladate s bioodpadem:

[1 kuchyiisky odpad netiidim a je souéasti smésného komunalniho odpadu (ukladam do popelnice)
kuchynsky odpad tfidim a kompostuji v kompostéru nebo na zahradé na hromadé

odpad ze zelené (ze zahrady) davam do smésného komunalniho odpadu

odpad ze zelené (ze zahrady) tfidim a odvazim do sbérného dvora ¢i Fizenou skladku

odpad ze zelené (ze zahrady) kompostuji na zahradé v kompostéru nebo na hromadé

0 I I

odpad ze zelené po vysusSeni spaluji

Domaci kompostovani:
Pii domacim kompostovani mam zajem o bezplatné pridéleni:

[1 plastového kompostéru [1 plastové popelnice

Kompostér bude umistén:

[1 urodinného domu [1 bytového domu
[l rekrea¢niho objektu [l v zahradkaiské kolonii, na zahradé
O Vis:

JMENO0 A PILINEIT ...o.ooiiiiiiiiiiicc ettt e et et e e ta e s e s aeesbesbeesb et e eseesseeseenseereenaeseeneenrene s

AL S A . o

Veskeré Vami poskytnuté udaje budou pouzity pouze pro potieby této ankety a bude s nimi nakladano v souladu
se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju.

1/2015 21 www.ustinadorlici.cz



OHLEDNUTI ZA UDALOSTMI
15. LISTOPADU - 15. PROSINCE 2014

CTYRLISTEK VYSTOUPIL
PRED PLNYM HLEDISTEM
Koncert DPS Ctyflistek se ve stiedu 19. listo-
padu uskute¢nil v ZUS v Usti n.O. V celkem
dvaceti pisnich se predstavil nejen Ctyflistek,
ale také jeho pripravnd oddéleni Petrklice,
Berusky a Cekanky pod vedenim sbormis-
tryné Lenky Lipenské. Zaplnéné hledisté se
do fady pisni ochotné zapojilo a v séle vladla

ptijemnd atmosféra.

Sbor pracuje v celém systému piipravnych
oddéleni od 6 letych zpévacka az po matu-
ranty. V soucasné dobé v ném zpiva vice nez
stovka déti. Repertodr sboru tvoii predev§im
autorska tvorba pro détsky sbor, upravy lido-
vych pisni a populérnich skladeb. Ctyilistek,
ktery 45 let vedli Stanislava a Josef Novotni,
procestoval vét§inu evropskych zemi a na
svém konté m4 také nékolik nahravek.

V NEMOCNICI SPUSTILI
BABYBOX DRUHE GENERACE
Po $esti letech provozu se do¢kal vymény ba-
bybox umistény od roku 2008 v Orlickous-
tecké nemocnici. Schranka pro odlozené déti
je stejné jako dfive umisténa na boku nemoc-
nice v ulici Bratf{ Kovaru, aby byla zarucena
intimita a anonymita. Slavnostni spusténi do
provozu probéhlo ve ¢tvrtek 20. listopadu za
ucasti zastupcli nemocnice, sponzora a za-
stupcl Nadaéniho fondu pro odlozené déti
STATIM v &ele s predsedou Ludvikem Hes-

sem.

VANOCNI LADENI V KAMINKU
Paty ro¢nik vano¢ni prodejni vystavy, kterou
poradalo Specidlné pedagogické centrum
Kaminek v Usti nad Orlici se uskutecnila 2.

Ustecké listy

12. 2014 od 9-16 hodin v prostorach Spe-
cialni zdkladni{ $koly Usti nad Orlici (dtive
Zvlastni Skola). K zakoupeni byly vanoc-
ni darky, ozdoby, pernicky, knihy, vyrobky
z patchworku, vonavé kofeni a dalsi prekva-
peni.

CERNOVIRSKOU NAVES
OZARIL VANOCNI STROM
Letos poprvé se na navsi méstské ¢asti Cer-
novir rozzafil vano¢ni strom. 8 metrii vyso-
ky smrk ziskalo mésto zadarmo a mistni jej
rozsvitili ve ¢tvrtek 27. listopadu v podvecer-
nich hodindch. Strom zdobi vdno¢ni koule
vyrobené technikou falesného patchworku,
které ¢ernovirsti spole¢né vyrabéli zacatkem
listopadu. Po rozsviceni nasledovala tradi¢ni
vefejna schiize Osadniho vyboru Cernovir,
ktera se v tento ¢as kazdoro¢né kond v hos-

podé ,,U Bobse®

BUDOVA GYMNAZIA

SLAVI 100 LET
Dva Dny otevienych dveti zazilo Gymnaziu
v Usti nad Orlici. V patek 28. a sobotu 29.
listopadu byl pro navstévniky z rad $iroké ve-
fejnosti i byvalych studentt pfipraven boha-
ty program v podobé komentované interak-
tivni prohlidky uceben a laboratofi, ukazky
vytvarnych praci studentt, fotografie $kolni
budovy, dramatického souboru, $kolniho
sboru a dalsich hudebnich téles. Velky za-
jem byl o odborné ucebny. Zejména ucebny
biologie, chemie a fyziky lakaly na zajimavé
pokusy a ukazky z danych obort v podani
studentd a uciteld.

NA MIROVEM NAMESTI JSME
ZAHAJILI USTECKY ADVENT 2014
Dalii ro¢nik Usteckého adventu byl v prv-
ni adventni nedéli 30. listopadu zahajen na
Mirovém ndmésti v Usti nad Orlici. Program
zacal ve dvé hodiny odpoledne vdnoc¢nim
jarmarkem $kol a neziskovych organizaci.
Na pédiu vedle ozdobeného smrku vystou-
pily soubory Pisni¢ka a Zlaty klicek ZS Ko-
menského a Swing Barel band.

V 17 hodin namésti potemnélo a rozezné-

ly se slavnostni fanfiry po kterych popial
véem pritomnym pifjemné svitky starosta
mésta Petr Héjek. Nasledovalo zehnani pfi-
nesenych adventnich véncti dékanem Vla-
dislavem Brokesem a ocekdavané rozsviceni
vanoc¢niho stromu a vyzdoby ve mésté. Slav-
nostni podvecer zakon¢il vano¢ni koncert
Ladi Kerndla s orchestrem.

NOVA LOUZE SE OTEVRELA
ZAKAZNIKUM

Po rok trvajici kompletni rekonstrukci se
otevieni doc¢kala nakupni galerie Nové Lou-
7e na sidlisti Stépnice v Usti nad Orlici.
Naleznete zde potraviny, drogerii, lékarnu,
hrackdrnu, kvétiny, postu, kavarnu, $perky,
kadefnictvi a masaze a fadu dal$ich sluzeb.
Konzum spolupracuje také s Matef'skym cen-
trem Medvidek, které zde bude mit své za-
zem{ a hlidaci koutek a také s Ceskym Cer-
venym kfizem, ktery zde bude mit sbérnu
pradla, opravnu obuvi a dalsi sluzby ob¢a-
nim.

DETI ZAVODILY

»O0 KRALE LEZCU“ NA

HOROLEZECKE STENE
V sobotu 6. prosince se v DDM DUHA
uskutec¢nil 2. ro¢nik lezeckych zavodii pro
déti ,,O kréle lezcti“. Tato akce byla porddana
ve spolupréci s horolezeckym oddilem HO-
RODUHA. Zavodi se zucastnilo 25 déti ze
4 mést Pardubického kraje. Déti soutézily ve
2 kategoriich podle véku a ve 3 disciplinach
konkrétné lezeni na obtiZnost, na rychlost
a boulderovou prolézacku. Zavodnici z le-
zeckych krouzkit DDM DUHA se umistili
v kategorii Soumeni divky: na 3. misté, Sou-
meni chlapci pak na 2. a 3. misté a v kategorii
Elite chlapci na 2. misté.

ZDOBENI ADVENTNICH

VENCU PRO DETI
Z VYLOUCENYCH LOKALIT
Ve stfedu 10. prosince se uskute¢nilo pred-
vano¢ni setkdni déti z rodin, které byly vy-
brany socidlnimi pracovnicemi odboru soci-
4lnich sluzeb Méstského tfadu Usti nad Or-
lici. Akce byla nazvéna ,,Zdobeni adventnich
véncd, kde si déti za pomoci pracovnic so-
cidlniho odboru vyrobily adventni vénecky
dle svych napadu a predstav. Déti si odnesly
nejen své vyrobky, ale stravily pfijemné od-
poledne s vano¢nim stromeckem, betlémem,
koledami a cukrovim a uzily si pfedvano¢ni
atmosféru.

Text a foto L. Prokes
Vice na www.ustinadorlici.cz
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