Mésto Usti nad Orlici

ZAPIS

z komise pro prdci se seniory
C. 25
2023-2026

ze dne 7.5.2025
¢.j.: MUUO/38873/2025/SOC/Nec
¢. spisu: 946/2025
pocet stran: 3

Z. ESpandr, Z. Urbanova, O. Svecova, L. Moudrova, J. Svobodova, M.

Pritomni: ;i , = , . e
Bilkovd, Svecova O. (viz prezenéni listina)

Omluveni: T. Nechuvil,

Zapisovatelka: I. Necekalova

Odbor socidlnich sluzeb, Usti nad Orlici

Misto a cas jednani: 12:30-13:30 hod

Hosté:

Program:
e Kontrola zapisu
e Cinnost jednotlivych klubG
e Rlzné

Lfinnost jednotlivych klubt |

Senior klub, CSP - JUDr. ESpandr
Pozval na akce, které planuji v éervnu a pfipomenul kvéten 2025:
e 14.5.2025 ve 14:30 hod. Senior kino, Roskotovo divadlo Usti nad Orlici, cena: 50 K¢, Ceské
melodrama ,Mofe na dvofe”, novinka reZiséra M. Horského, (také komedie Zeny v béhu,
Srdce na dlani)
® 22.5.2025 Zamek Velké Losiny, Sumperk. Zveme ¢leny i negleny SK na autobusovy zajezd do
Velkych Losin a prohlidku mésta Sumperk. Po pfijezdu do Losin budeme mit asi hodinu na
individuaini prohlidku zémeckého parku, pfipadné na navstévu cukrarny Velkolosinské
pralinky, ktera je v blizkosti zdmku. V 10, 45 bude sraz na prohlidku zdmku. Pro ty, kdo budou
chtit, mdme domluveny obéd v restauraci U Mrazkd. Na zpatedni cesté se zastavime v
Sumperku na kavu a individugIni prohlidku mésta. Pfedpokladany navrat v 18 hodin.
Aktivity v ramci projektu Partnerstvim za rozvoj pohranici: V ramci projektu v roce 2025 se &ast
¢leni SK bude moci ztcastnit 6 aktivit s dotaci. O¢ekdvame, fe moZnost Ucastnit se téchto akei se
rozlozi mezi ¢leny spravedlivé.



29. 5. 2025 - zveme C¢leny SK do poctu 2 + 17 ¢lend na spolecny plldenni zéjezd s nasimi
prateli z Bystfice Kladské pod nazvem Zamecké dobrodruZstvi, a to do Rychnova nad KnéZznou
prohlidka zamku a spolecny obéd. Cestou zpét prekvapeni. Odjezd od firmy Zarecky je v
10,45 hod a dale. Setkani s Polskou ¢asti je ve 12.00 hodin na namésti v Rychnové nad
Knéznou. Obéd od 12,20 do 13,20 hodin v hotelu Havel. Pak prejdeme do zdmku, kde nas od
14,00 hod. c¢ekd prohlidkovy okruh I. Nasleduje osobni volno k prohlidce namésti Navrat
nejpozdéji do 18 hodin.

5. 6. 2025 - zveme cleny SK na dopoledni pratelské setkani na Minigolfu a Mésté v pohybu na
akci Kultura a sport s prateli z Bystfice Klodzke. Sraz Ucastnik( je u Sporthotelu v Usti nad
Orlici v9,15 hodin, po skonceni sportovni ¢asti v 11:30 hodin se pfesuneme na obéd do
restaurace SNYT na sidlisti LouZe. Ve 13 hodin bude akce pokracovat na Mirovém namésti
(zhlédneme vystoupeni konanych pfi akci Mésto v pohybu. Pfedpoklddany konec akce cca v
15 hodin.

11. 6. 2025 - od 14,30 hodin Senior kino v Roskotové divadle. Ve spolupraci s Klubcentrem
zveme na Cesky film ,Jak se ndm to mohlo stat”, rezie Petr Zahradka.

11. ¢ervna 2025 - ve spolupraci s Méstskym muzeem v Usti nad Orlici Vas zveme do
Méstského muzea v Usti nad Orlici na komentovanou prohlidku vystavy "Podmalba na skle".
Prohlidka se uskuteéni v 16 hodin v prostorach Méstského muzea v Usti nad Orlici.

13. 6. 2025 - zveme do Muzea mésta Skute€ a na oslavu 700. let existence hradu Rychmburg.
SK porada tento zdjezd pfi pfileZitosti vyroCi hradu. Na 9,45 hodin jsme objedndni na
komentovanou prohlidku regiondlniho muzea ve Skutci, kde si prohlédneme vystavu
obuvnictvi a kamenictvi, projdeme si ndmésti a v rdmci osobniho volna se mlZete naobédvat
v mistnich restauracich. Poté prejedeme na parkovisté k hradu, kde pro nas ve 14,00 hodin
zaCina komentovana prohlidka. Déle bude ndsledovat volno, rovnéz i zde je moiné se
obcerstvit v restauraci nebo u stankd. Kolem 17,30 hodin, podle situace a pocasi,
predpokladame odjezd do Usti nad Orlici.

19. 6. 2025 - zveme obyvatele mésta na prednasku p. Moravce na téma Stredovék — 1. ¢ast,
ktera se od 14.30. hodin uskutecni v jideIné CSP (v byvalém penzionu).

26. 6. 2025 - zveme Cleny SK na druhy zdjezd poradany z projektu Pratelstvim za rozvoj
pohrani¢i 2025 a to do Vambefic v Polsku, kde si prohlédneme poutni misto, dalsi zajimava
mista a spolecné se naobédvame. V pripadé zajmu o nakupy uvazime zastavku v Mezilesi.

SPCCH - M. Bilkova
Pozvala na akce, které planuji v ¢ervnu a pripomenula kvéten 2025:

14.5.2025 ve 14:30 hod. Senior kino, Roskotovo divadlo Usti nad Orlici, cena: 50 K¢, ceské
melodrama ,,Mofe na dvofe”, novinka reZiséra M. Horského, (také komedie Zeny v béhu,
Srdce na dlani)

21.5.2025 se kona zdjezd na Moravu, navstivime Tel¢ — renesanéni zdmek a park a Nové
Mésto na Moravé — sportovni aredl, odjezd: Letohradska v 6 hod. a dale.

23.5.2025 zveme na predstaveni Agentury VIP Art Company Praha ,K RALO V N Y, Hraji: V.
Cibulkova, M. Hudeckova a K. Piickova, v reiii P. Svojtky, v Roskotové divadle Usti nad Orlici.
Doprava tam i zpét je zajisténa.

11.6.2025 od 14:30 hod. se bude konat senior kino ,Jak se ndm to mohlo stat” ceska
komedie, hraji Donutil, Polivka, Cvan¢arovd, Lewandovska.

25.6.2025 zajezd na Liberecko, navstéva novogotického zamku Sychrov a Péncina — osada
Krasna - KittelGv dim (pUvodné horské sanatorium z 18. stoleni, dnes expozice o IéCitelstvi a
bylinkdrstvi. Odjezd v 6:00 hod. z ulice Letohradska.

€CK - Ing. Urbanova
Pozvala na akce, které planuji v ¢ervnu a pfipomenula kvéten 2025:

14.5. 2025, PECEME, VARIME — spole¢né si upe¢eme slané rohli¢ky z listového tésta, zacatek
od 13:30 hod v budové 0S CCK Usti nad Orlici. Kopeckého 840
21. 5. 2025 budou zpivani s MILIAMIRI, zpivéni s kytarou, od 17:00 hod, v budové 0S CCK.



e 22.5.2025 se budou konat ZAJIMAVOSTI NASEHO REGIONU, v priibéhu roku 2025 spole¢né
navstivime nékolik zajimavosti v naem regionu. Paté zastaveni a prohlidka bude zaméfena
na MUZEUM DYMEK v Prosedi. Sraz v 8:00 hod. na autobusovém nadrasi.

e 29. 5. 2025 ODPOLEDNI VYCHAZKA kolem Usti — cil Kerhartice spole¢né s pani Zdenou
Urbanovou, sraz od 13:00 hod. pred 0S CCK.

® 1.-30.6. 2025 vystava obrazkil pana Dubisara, prohlidku vystavy Ize sjednat individualné na
tel. 775112 998 nebo v dobé pfitomnosti zaméstnanct 0S CCK a pfi akcich centra, misto
kon@ni je budova 0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840.

* 11.6. 2025 PECEME, VARIME - jahodové Fezy spole&né si upe¢eme jahodové fezy s pani Evou
Cejnarovou, od 13:00 hod. v budové 0S CCK.

° 12.6.2025 ZAJIMAVOSTI NASEHO REGIONU, v priib&hu roku 2025 spolené navitivime
nékolik zajimavosti v nasem regionu. Sesté zastaveni a prohlidka bude zamé¥ena na
MUZEUM - ZAMEK ve mésté Chrast (véetné expozice Tajemstvi Dablovy bible). Sraz v 8:00
hod. na autobusovém nddrazi.

17. 6. 2025 SMOULI DEN - zébavné dopoledne pro déti, soutéze, zabava, v Case 9,30 -12,00
hodin, na zahradé budovy 0S CCK Usti nad Orlici.

e 19. 6. 2025 TAINY VYLET spojeny s malou vychézkou, dobrou zébavou, opékanim, vedouci
vyletu pani Urbanové Zdena, pési maji sraz pred budovou 0S CCK ve 13,00 hodin, méné
zdatni autobus, sraz na autobusovém nadrazi ve 13,15 hodin (odjezd autobusem — zastavka
(Litomysl) odjezd autobusu 13,29 — cilova zastavka Andrldv chlum).

® 24.6.2025 SENIOR MINI GOLF, spole¢né setkani pfi hite v mini golfu mezi seniory v Case od
10,00 do 12,00 hod. na hfisti minigolfu spole¢nosti TEPVOS - za Aquaparkem v Usti nad
Orlici. pozndmka: hra jednotlivci, nutna rezervace na tel. 775 112 998, sraz pfihlasenych
acastnik( 9,45 hodin pred vchodem do sauny.

® 25.6. 2025 zpivani s MILIAMIRI, zpivéni s kytarou, od 17,00 hod. v budové OS CCK Usti nad
Orlici.

® 26. 6. 2025 ZAHRADNI POSEZENI — VITANI PRAZDNIN, pfijdte si popovidat, poslechnout
hudbu, obcerstveni zajisténo, od 16,00 hod. na zahradé 0S CCK Usti nad Orlici.

Domov diichodcti — O. Svecova
Pozvala na akce, které planuji v kvétnu 2025:

e 6.5.2025 Muzikoterapie

e 12.5.2025 od 13,00 hod. v jideIné vystoupeni déti z MS na vysluni a &lenek OS CCK ke Dni
matek

13.5.2025 peceni cukrovi na Den rodiny, od 9,30 hod. v jidelné

15.5.2025 Den rodiny od 14,30 hod. u fontany

21.5.2025 Majova kavdrnicka s hudebnim vystoupeni Viktorky Mackové.

27.5.2025 setkani pecujicich — urfeno pro vefejnost a zaméstnance — sdileni p¥ikladt dobré
praxe pfi péci o osoby s demenci.

Abraham klub — Moudrova
Pozvala na akce, které planuji v ¢ervnu 2025 a zopakovala kvétnové:
® 13.5.2025 probéhne setkani s Cecilskou hudebni jednotou po jejim névratu z Rima. V Rimé
budou doprovazet zpévy mse svaté pfi Narodni pouti ve dnech 28. — 30.3.2025. Reprezentuji
tak i naSe mésto.
e 12.6.2025 vylet do Caslavi a Grunta u Kutné Hory.

Jitka Svobodova - bez pfispévku

Rlzné:
Pani Svobodové upozornila na problematiku pfi prodlufovani pritkazek ZTP a ZTP/P a parkovacich
prikazl, kdy ve mésté neni fotograf (Fotolab byl zru$en). Aviak instituce — Ufad prace a Mésto
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vyZaduji po klientech fotografii. Jedna z moznosti je se vyfotit na chytry telefon a fotku si jit udélat do
drogerie DM, nezvladne to v3ak kaidy, navic seniofi maji tlacitkové telefony. Fotografie se musi
vystfihat a nejsou poZzadovaného rozméru, nicméné je instituce toleruiji.

Dalsi jednani:
Dalsi setkani 4.6.2025 ve 12,30 hod. na OSS.

Zapsala: Mgr. Ivana vedouci odboru
Necekalova socidlnich 57
sluzeb /%‘7 2
JUDr. Zdenék predseda ¥4 5T 7
ESpandr komise / 4 W/
A



