Mésto Usti nad Orlici

ZAPIS

z komise pro préci se seniory
¢. 16
2023-2026

ze dne 02.08.2024
&.j.: MUUO/60332/2024/SOC/Nec
. spisu: 857 /2024
pocet stran: 3

PFitomni:

Z. Edpandr, M. Bilkovd, O. Svecovda, L. Moudrovd, Z. Urbanova, J
Svobodova (viz prezencéni listina)

Omluveni:

T. Nechvil, J. Matikova,

Zapisovatelka:

Mgr. Karina Jansa

Misto a ¢as jednani:

Odbor socialnich sluzeb, Usti nad Orlici
12:30-13:15 hod

Hosté:

Program:
e Kontrola zapisu

o Cinnost jednotlivych klub

e Rlzné

Cinnost jednotlivych kluba |

Senior klub, CSP — JUDr. ESpandr
Pozval na akce, které planuji v zafi 2024 a prfipomenul srpen 2024:

e 22.8.2024 - zveme na celodenni turisticky zdjezd do Polska do Mezigofi, kde se setkdme
s nasimi polskymi prateli a spole¢né vystoupame po modré znaéce na Goru Igliénu a
navstivime kostelik Panenky Marie Snézné, odkud se pfi sestupu mGzZete podivat do ,Ogrodu
bajek” (zahrady pohadek. Poté sejdeme do méstetka a vydame se kvodopadu na Fece
Wiléce, kde se mudzZete v hotelu ,U vodopadu” obéerstvit. Od 12.30 do 16,30 hodin bude
podle nasledovat volno pro dalsi prohlidku obce, ¢i prochazku smérem na Kralicky Snéznik,
celkem asi 5 km. Odjezd od 7,35 hod. Hylvdty — brédna f. Zafecky a dal3i. Pfedpokladany

navrat do 18 hodin.

e 29.8.2024 —loucenis létem od 14:30 hodin v Cakli,
e 11.9.2024 - od 14:30 hodin Senior kino v Roskotové divadle — Zapisnik alkoholicky,
e 12.9.2024 — vychdazka a exkurze k Cisti¢ce odpadnich vod Tepvosu v Libchavéch,



19. 9. 2024 - se uskutecni Mezindrodni den seniord,

20. 9. 2024 - plavéani nejen pro ¢leny Senior klubu,

25.9. 2024 — cestopisnd piednaska Tadease Simi ,Na kole pres Afriku”,
26.9. 2024 — zajezd do Ceského raje.

Déle prezentoval pozvanku pro pardubickou vefejnost na hudebni vystoupeni:

Rada senior(i Pardubického kraje pofdda pro své ¢leny, viechny pardubické seniory a §irsi
vefejnost zajimavé hudebni vystoupeni skute¢né evropské rarity, kterou je revivalova skupina
z Moravy TOP STARS. Z jejich Sirokého repertoéru je pozvana ,ABBA“ a ,BEE GEES". Stylové
kostymy, hudebni kvalita, fyzickdi a predeviim hlasovd podobnost, propracované
choreografie a vysoké nasazeni vsech acinkujicich divdakim poskytne neopakovatelny zazitek
v podobé pfipomenuti i nékolika hudebnich obdobi.

Akce probéhne 20. 8. 2024 od 17:00 hodin v areédlu pardubického letniho kina. Pro
mimopardubické: ledni kino se nachdzi za mosté P. Wonky, vlesoparku po levé strané
Hradecké ulice. Z Pardubic hlavniho nadrazZi je to linkou MDH ¢&islo 3, 4, 16, 17a a 33 do
zastavky Zimni stadion (nutno prejit WonkGv most), nebo do stanice Stavafov, ze které je
nutno se vratit cca 300 metr( na opacné strané ulice.

Vstup na akci j zdarma, z Usti hromadné nic neorganizujeme.

Na zavér nabidl moZnost dcastnit se dne 20. 11. 2024 celodenniho adventniho zdjezdu s CK do
Krumlova a na Hlubokou, za 1.250,- K& z UO. Zajemci se hlasi do konce srpna telefonem pi
ESpandrové.

SPCCH — M. Bitkova
Pozvala na akce, které planuji v zafi 2024 a pfipomenula srpen 2024:

Dne 14.8.2024 Zlaté Hory — Zlatorudné mlyny, stfedovéky hornicky skanzen, zrenovovany
kostel P. Marie Pomocné, odjezd v 7 hod., zast. Letohradska.

Ve dnech 6. — 8. 9. 2024 - se kond kazdoro¢ni sportovni klani Svazu invalid(i (4&ast pro spolek
720 573 054 formou SMS.

Dne 11. 9. 2024 — Senior kino ,,Zapisnik alkoholicky”.

Dne 25. 9. 2024 - zéjezd Hradec Kralové a okoli. Hradec Kralové — exkurze elektrarna ,Hucak”
Z0O Park StéZery — prohlidka soukromé mini ZOO. Kdy: stfeda 25. zafi 2024, odjezd:
Letohradska v 8 hod. (Hylvaty v 7.45 hod., Dukla v 7.50 hod., Druzba 7.55 hod., Letohradska
v 8 hod., nadrazi CSAD v 8.05 hod.) Cena: 300 K& €len, 350 neélen (vstupné + doprava v cené).
Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v zafi od 10 — 11.30 hod. v Klubu dtchodcd — Sladkovné
nebo natel. 737 378 815 a 731052 128.

€CK - Ing. Urbanova
Pozvala na akce, které planuji v zafi 2024 a pfipomenula srpen 2024

Ve dnech 1.7. —31. 8 2024 KRESBY A MALBY vystava pfi Univerzité tietiho véku provozované
DDM Kamarad v Ceské Trebové.

Dne 20. 8. 2024 prob&hne ODPOLEDN{ VYCHAZKA po okoli Usti nad Orlici, ¢as srazu ve 14:00
hod u budovy 0S CCK.

Dne 22. 8. 2024 OD MESTA K MESTU, osmé zastaveni bude ve mésté Kraliky spojeny
s prohlidkou poutniho aredlu Hory matky BoZi (komentovand prohlidka). Cas srazu je v 9,00
hodin na autobusovém nadrazi v Usti nad Orlici.

Dne 24. 8. 2024 se bude konat VYLET — SKLARNA HARRACHOV, sklarny Novosad & syn
v Harrachové spojeny s prohlidkou a mozZnosti sledovat préci sklafe i brusi¢e a kompletni
postup zpracovani skla tradiéni hutni technologii. Soucasti exkurze je i unikatni 127 let stara
historickd brusirna skla pohanénd transmisemi a vodni turbinou. Vie je v téméf pivodni
podobé a plné funkéni. Prohlidka provozu trva pfiblizné 45 minut. Po absolvovani prohlidky
sklarny si navstévnici mohou individualné prohlédnout sbirku skla a pfilehlé muzeum skla.
Tato prohlidka je jiz bez odborného vykladu. Odjezd v 7:00 hodin z autobusového nédrazi.
Dne 29. 8. 2024 se bude konat ZAHRADNI POSEZENI — LOUCENI S LETEM, p¥ijdte si popovidat,



poslechnout hudbu, obéerstveni zaji§téno, od 16,00 hod. na zahradé 0S CCK.

Dne 4. 9. 2024 SVETOVY DEN PRVNI POMOCI — veFejné prostranstvi Kocianka v Usti nad
Orlici, kdy akce bude dopInéna o DNY PREVENCE A ZDRAVI (méFeni krevniho tlaku, méFeni
saturace, méreni glykemie — zdarma)

Dne 19. 9. 2024 — DEN SENIORU — SPORTOVNE, ZABAVNY DEN.

Dne 24. 9. 2024 OD MESTA K MESTU, devaté zastaveni bude ve Vysokém Myté, kde bude
zajiSténa mald prohlidka historickym centrem mésta s priivodcem. Cas srazu je v 8:45 hodin
na autobusovém nadrazi v Usti nad Orlici.

Dne 26. 9. 2024 SIKOVNE RUCICKY — malovéni voskem ENKAUSTIKA. Od 15:30 hodin v CSP
Usti nad Orlici.

Dne 26. 9. 2024 ODPOLEDNI VYCHAZKA po okoli Usti nad Orlici.

Dne 1. 10. 2024 DEN SENIORU — SVATEK SENIORU — ¢CK a ZUS v Rogkotové divadle od 15:00
hodin (divadlo a doprovodny program bude zpfistupnén od 14:00 hodin). Vystoupeni déti a
kapely VESELA TROJKA Pavla Krsky + méfeni krevniho tlaku, krevniho cukru — glykémie
ZDARMA.

Domov dichodcl — O. Svecova
Pozvala na akce, které planuji v z4fi 2024 a pfipomenula srpen:

e Dne 3.9.2024 —sportovni hry.
Dale planuji opét akci bramboréky, ale pfesné termin jesté neni znam.

Abraham klub — Moudrova
Planuji pfednasku od pana Matla a Vorla k Zeleznici smér na Letohrad — pfesny termin jes$té neni

stanoven.

Dalsi jednani:

e Dalsisetkani 6.9.2024 ve 12,30 hod a nasledné ve 13,10 setkani s kapitany drustev ve vareni
gulase ohledné akce MDS.

Razné:

e Pi. Bilkovéd upozornila na chyby v Usteckych listech, jiné terminy akci u dané organizace a jiné

v celkovém piehledu akci - pfedano na oddéleni propagace, sjednaji napravu

Zapsala:

Mgr. Karina Jansa

referentka odboru
socialnich sluzeb

0,7y

/

JUDr. Zdenék
ESpandr

predseda komise

15.4.24
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